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Kierunek: Fizjoterapia



Nazwa ocenianego kierunku studidow: Fizjoterapia
1. Poziom/y studidw: jednolite magisterskie
2. Forma/y studidw: stacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek?
-nauki o kulturze fizycznej

W przypadku przyporzadkowania kierunku studidw do wiecej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodgcej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektdw uczenia sie

wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej
w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studidw na kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej

liczba %
Nauki o kulturze fizycznej 169 55

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studidw na

kierunku.
Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. Nauki o zdrowiu 95 31,6
2. Nauki medyczne 39,5 13,4

INazwy dyscyplin nalezy podaé zgodnie z rozporzgdzeniem MNiSW z dnia 20 wrzes$nia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. 2018 poz. 1818).
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Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiow

Informacje ogdlne o kierunku studiéw

Nazwa kierunku studiow: Fizjoterapia.

Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie.

Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Forma studiéw: studia stacjonarne

Profil ksztatcenia: ogélnoakademicki

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister.

Przyporzgdkowanie kierunku studiéw do dziedziny ksztatcenia w zakresie: nauk medycznych i nauk
o zdrowiu.

Dyscyplina/dyscypliny naukowe, do ktérych odnoszg sie efekty uczenia dla kierunku studiow:
(wiodaca) dyscyplina nauk o kulturze fizycznej, dyscyplina nauk o zdrowiu, dyscyplina nauk
medycznych.

Podstawa prawna: ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (D.U z 21.08.2019 r. poz. 1573).

Objasnienie oznaczen:

Dla ogdlnych efektéw uczenia sie:

1.1 efekty w zakresie wiedzy

1.2. efekty w zakresie umiejetnosci

1.3 efekty w zakresie kompetencji spotecznych
1), 2), 3) i kolejne — numer efektu uczenia sie

Dla szczegoétowych efektéw uczenia sie:

” " podkresinik

W (po podkresiniku) — efekt uczenia sie w kategorii - wiedza

U (po podkresiniku) — efekt uczenia sie w kategorii - umiejetnosci

K (po podkresiniku) — efekt uczenia sie w kategorii - kompetencje spoteczne
01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

Dla charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji:
P7S (przed podkresinikiem) — charakterystyki drugiego stopnia (S) dla poziomu 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (P7)

WG (po podkresiniku) — kategoria wiedzy, zakres i gtebia - kompletnosé perspektywy poznawczej
i zaleznosci

WK (po podkresiniku) — kategoria wiedzy, kontekst - uwarunkowania, skutki

UW (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, wykorzystanie wiedzy - rozwigzywane problemy
i wykonywane zadania

UK (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci, komunikowanie sie - odbieranie i tworzenie
wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie sie jezykiem obcym
UO (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, organizacja pracy - planowanie i praca zespotowa

KK (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych, oceny - krytyczne podejscie

KO (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych, odpowiedzialno$¢ - wypetnianie
zobowigzan spotecznych i dziatanie na rzecz interesu publicznego

KR (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych, rola zawodowa - niezaleznos$¢ i rozwéj
etosu
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1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Odniesienie do charakterystyk
drugiego stopnia efektow
uczenia sie dla poziomu 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji

w dyscyplinach: nauk o kulturze
fizycznej, nauk o zdrowiu, nauk
medycznych

1) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym
rozwaj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
prawidtowych i patologicznych;

P7S_WG

2) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym
etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb;

P7S_WG

3) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia,
pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka;

P7S_WK

4) zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka
zdrowego i chorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami
i réznymi chorobami, w réznych warunkach;

P7S_WG

5) mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka oraz
oddziatywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu 0séb z réznymi chorobami
i dysfunkcjami, w tym osdb starszych, w réznych warunkach;

P7S_WG

6) wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu
fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;

P7S_WG

7) zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach
chorobowych;

P7S_WG

8) zasady dziatania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania
w leczeniu 0séb z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb
starszych, w réznych warunkach;

P7S_WG

9) specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki
fizjoterapii;

P7S_WG

10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby
fizjoterapii, planowania postepowania fizjoterapeutycznego oraz
kontrolowania jego efektéw — w stopniu zaawansowanym;

P7S_WG

11) zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem
i przywracaniem sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku,
w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb

lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia —w stopniu zaawansowanym,;

P7S_WG

12)zna i rozumie prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania
podmiotéw zajmujacych sie rehabilitacjg oséb z niepetnosprawnosciami;

P7S_WK

13) zna i rozumie etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

P7S_WK
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1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Odniesienie do charakterystyk
drugiego stopnia efektow
uczenia sie dla poziomu 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji

w dyscyplinach: nauk o kulturze
fizycznej, nauk o zdrowiu,

nauk medycznych

1) wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

P7S_UW

2) interpretowac wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy
funkcjonalne niezbedne do doboru srodkoéw fizjoterapii i interpretowac ich
wyniki;

P7S_UW

3) tworzyé, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy fizjoterapii osob
zréznymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji;

P7S_UW

4) kontrolowac efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

P7S_UW

5) dobieraé¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak
z nich korzystag;

P7S_UW

6) zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania
oraz tworzenia roznych form zajec rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze
specjalnymi potrzebami, w tym oséb starszych;

P7S_UW

7) zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtérng
profilaktyke chordb

P7S_UW

8) wykaza¢ wysokg sprawnos$é fizyczng niezbedng do poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegéw z zakresu kinezyterapii, masazu i
terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u oséb z réznymi
chorobami, dysfunkcjami oraz z rdéinym rodzajem i stopniem
niepetnosprawnosci;

P7S_UW

9) potrafi planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcad sie
w celu aktualizacji wiedzy;

P7S_UW

10) potrafi inspirowaé inne osoby do uczenia sie oraz podejmowania
aktywnosci fizycznej;

P7S_UW

11) potrafi komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze
zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw;

P7S_UK

12) potrafi komunikowad sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie
wiedzg;

P7S_UK

13) potrafi wykorzystywaé wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji
fizjoterapii, takze wspodtpracujgc w zespole terapeutycznym;

P7S_UO

14) potrafi postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi
w wykonywaniu czynnosci wtasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

P7S_UW
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1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

Odniesienie do charakterystyk
drugiego stopnia efektow
uczenia sie dla poziomu 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji

w dyscyplinach: nauk o kulturze
fizycznej, nauk o zdrowiu, nauk

medycznych
1) nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze P7S_KK
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
2) wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni P7S_KR
na rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;
3) prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania P7S_KR
i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie
dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; P7S_KR
5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania P7S_KK
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
6) korzystania z obiektywnych zrédet informaciji; P7S_KK
7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole P7S_KO
specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych,
takze w $rodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
8) formutowania opinii dotyczacych roéinych aspektow dziatalnosci P7S_KR
zawodowej;
9) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi P7S_KR

w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa
wtasnego i innych oséb.
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2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Tabela 1. Opis szczegdtowych efektéw uczenia sie grupa A

OPIS SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk drugiego
stopnia efektow uczenia
sie dla poziomu 7 Polskiej

A BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII Ramy Kwalifikacji
Absolwent: w dyscyplinach: nauk
o kulturze fizycznej, nauk
o zdrowiu, nauk
medycznych
WIEDZA: zna i rozumie
A WL budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadéw organizmu ludzkiego P7S_WG
i podstawowe zaleznosci pomiedzy ich budowa i funkcja
w warunkach zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci uktadu narzagdow
ruchu;
AW2. rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich P7S_WG
wartos¢ diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia,
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny);
A.W3. mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia; P7S WG
AWA4. podstawowe wtasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komdrek P7S_WG
i tkanek organizmu cztowieka;
AWS. rozwdéj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego P7S_WG
i ptciowego cztowieka;
AWE. podstawowe mechanizmy proceséw zachodzgcych w organizmie P7S_WG
cztowieka w okresie od dziecifnstwa przez dojrzatos¢ do starosci;
AW7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzgce na poziomie P7S_WG
komoérkowym, narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji
hormonalnej, reprodukcji i proceséw starzenia sie oraz ich zmian
pod wptywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektérych chordb;
AWS. podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw organizmu P7S_WG
cztowieka oraz narzagdéw ruchu i narzagdéw zmystu;
A.W9. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséw P7S_WG
metabolicznych zachodzgcych w organizmie cztowieka oraz fizjologie
wysitku fizycznego;
A.W10. metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzgdéw i uktadow oraz P7S_WG
mozliwosci ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego
pacjenta w réznych obszarach klinicznych;
mechanizm dziatania srodkéw farmakologicznych stosowanych P7S_WG
A.W11. w ramach réznych chordb i uktadéw cztowieka, zasady ich
podawania oraz ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wptyw
tych srodkéw na sprawnosé pacjenta ze wzgledu na koniecznos¢
jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii;
AW12. zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka; P7S_ WG
AW13. biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ruchowych P7S_WG

cztowieka zdrowego i chorego;
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AW14.

zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz czynnosci
zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze szczegélnym
uwzglednieniem ergonomii pracy fizjoterapeuty;

P7S_WG

A.W15.

zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu
sterowania i regulacji czynnosci ruchowej;

P7S_WG

A.W16.

podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz nauczania
czynnosci ruchowych;

P7S_WG

AW17.

mechanizmy rozwoju zaburzen czynnos$ciowych oraz
patofizjologiczne podtoze rozwoju chordb;

P7S_WG

A.W18.

metody ogdlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych
zaburzen i zmian chorobowych;

P7S_WG

A.W19.

metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie
zagrozenia zdrowia lub zycia;

P7S_WG

A.W20.

uwarunkowania genetyczne rozwoju chordb w populacji ludzkiej;

P7S_WG

AW21.

genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci
ruchowych;

P7S_WG

UMIEJETNOSCI: potrafi

A.Ul.

rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu,
takie jak elementy uktadu kostno-stawowego, grupy miesniowe

i poszczegdlne miesnie;

P7S_UW

A.U2.

palpacyjnie lokalizowac wybrane elementy budowy anatomicznej

i ich powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy
bedace miejscami przyczepdw miesni i wiezadet oraz punkty
pomiaréw antropometrycznych, miesnie powierzchowne oraz
sciegna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe;

P7S_UW

A.U3.

okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu
niektérych chordéb oraz pod wptywem wysitku fizycznego,
w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_UW

A.U4.

dokonac¢ pomiaru i zinterpretowad wyniki analiz podstawowych
wskaznikdw czynnosci uktadu krazenia (tetno, ci$nienie
tetnicze krwi), sktadu krwi oraz statycznych i dynamicznych
wskaznikow uktadu oddechowego, a takze oceni¢ odruchy

z wszystkich pozioméw uktadu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_UW

A.U5.

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzgddéw zmystéw i ocenic
rownowage;

P7S_UW

A.U6.

przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji
wysitkowej, poziomu zmeczenia i przetrenowania;

P7S_UW

A.U7.

wykorzystywac wtasciwosci okreslonej grupy srodkéw
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych
chorobach;

P7S_UW

A.U8.

oceniac¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka,
odrdzniajac reakcje prawidtowe i zaburzone;

P7S_UW

A.US.

oceniac stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen
jego struktury i funkcji;

P7S_UW
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A.U10. przeprowadzi¢ szczegétowg analize biomechaniczng prostych P7S_UW
i ztozonych ruchdéw cztowieka w warunkach prawidtowych
i w przypadku réznych zaburzen uktadu ruchu;
AU11 przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzet mechanicznych na P7S_UW
' ' zmienione patologicznie struktury ciata cztowieka;
A.U12. oceni¢ poszczegdlne cechy motoryczne; P7S_UW
AU13 oceniac sprawnosc fizyczng i funkcjonalng w oparciu P7S_UW
T o aktualne testy dla wszystkich grup wiekowych;
AU14 przeprowadzié wywiad i analizowac zebrane informacje P7S_UW
R w zakresie potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;
A.U15. rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz P75_UW
udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia oraz przeprowadzi¢ resuscytacje krgzeniowo-
oddechowa u 0sdb dorostych i dzieci;
Tabela 2. Opis szczegétowych efektdw uczenia sie grupa B
OPIS SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW
B UCZENIA SIE
NAUKI OGOLNE
Absolwent:
WIEDZA: zna i rozumie
B.W1 psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania P7S_WG
B jednostki w spoteczenstwie;
B.W2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatarn pomocowych; P7S_WG
B.W3. modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej, podstawowe P7S_WG
umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem oraz cztonkami
interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;
B.W4. zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan P7S_WG
i informowania o niepomysinym rokowaniu, znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z pacjentami
oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;
B.WS5. podstawowe metody psychoterapii; P7S_WG
B.W6 podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej; P7S_WG
B.W7. ograniczenia i uwarunkowania ksztatcenia oséb P7S_WG
z niepetnosprawnosciami, zasady radzenia sobie z problemami
pedagogicznymi u tych osdb oraz wspdtczesne tendencje w rewalidacji
0s6b z niepetnosprawnosciami;
B.WS8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji P7S_WK
z wykorzystaniem srodkéw dydaktycznych w zakresie nauczania
fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia zawodowego;
B.WO zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania P7S_WG

samorzgdu zawodowego fizjoterapeutdow;
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B.W10. regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, P7S_WK
w tym prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy i pracownika,
w szczegdlnosci wynikajgce z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony
wiasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a takze zasady
odpowiedzialnosci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej;
B.W11. czynniki decydujgce o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia; P7S_UW
BW12. zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki P7S_WG
spotecznej dotyczgcej ochrony zdrowia;
B.W13. uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale problemdw P7S_WG
zwigzanych z niepetnosprawnoscig w ujeciu demograficznym
i epidemiologicznym;
B\W14. zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki P7S_WK
epidemiologicznej;
B.W15. zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia P7S_WK
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania
udzielania $wiadczen z zakresu fizjoterapii;
zasady kierowania zespofem terapeutycznym oraz organizacji P7S_WK
B.W16. ) . . . . p - ,
i zarzadzania podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ rehabilitacyjna;
B.W17. zasady zatrudniania 0séb z réznym stopniem niepetnosprawnosci; P75_WK
B.W18. zasady etyczne wspdtczesnego marketingu medycznego; P75_WK
B.W19. zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb P75_WK
planowania dziatan z zakresu fizjoterapii;
B.W20. historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, P7S_WG
a takze miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne
organizacje zrzeszajace fizjoterapeutdw;
BW21. narzedzia informatyczne i statystyczne stuzgce do opracowywania P75_WK
i przedstawiania danych oraz rozwigzywania probleméw;
UMIEJETNOSCI: potrafi
BUL porozumiewac sie w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+ P7S_UK
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;
B.U2. dostrzegac i rozpoznawac, w zakresie bezpiecznego stosowania P7S_UW
metod fizjoterapii, problemy psychologiczne u oséb, w tym oséb
starszych, z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceniac
ich wptyw na przebieg i skutecznosc fizjoterapii;
B.U3. zastosowac odpowiednie formy postepowania terapeutyczno- P7S_UW
wychowawczego wspomagajace proces rewalidacji osoby
z niepetnosprawnoscia;
B.UA. organizowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, P7S_UW
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;
B.US. przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji P7S_UW
i niepetnosprawnosci;
B.U6. oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego; P75_UW
B.UY. przeprowadzi¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania P75_UW
dziatan z zakresu fizjoterapii;
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B.US8. identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczgce P7S_UW
wspodtczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzglednié
w planowaniu i przebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe,
religijne i etniczne pacjentéw;
B.UO. wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P7S_UW
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych);
B.U10. przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing P7S_UK
pacjenta z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania
empatii, a takze rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej
w atmosferze zaufania podczas catego postepowania
fizjoterapeutycznego;
B.U11. udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku P7S_UK
proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych
i uzyskiwac jego Swiadomg zgode na te dziatania;
B.U12. komunikowac sie ze wspétpracownikami w ramach zespotu, udzielajgc P7S_UK
im informacji zwrotnej i wsparcia;
Tabela 3. Opis szczegdétowych efektdw uczenia sie grupa C
OPIS SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
C PODSTAWY FIZJOTERAPII
Absolwent:
WIEDZA: zna i rozumie
CW1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz P7S_WG
niepetnosprawnosci;
CW2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych P7S_WG
chorobg lub urazem;
CW3. mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkéw P7S_WG
i zabiegow z zakresu fizjoterapii;
C.w4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych P7S_WG
chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu
pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkgcji ciata
pacjenta oraz jego aktywnosci w réznych stanach chorobowych;
C.W5. zasady doboru srodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od P7S_WG
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;
C.WE. teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia sie i nauczania P7S_WG
czynnosci ruchowych;
CW7. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii P7S_WG
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;
C.wa. wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych P7S_ WG
w kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod
fizjoterapii;
C.WO. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, P7S_WG
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z zakresu P7S_WG
C.w1io. . .. . .. . . .
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
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C.W11.

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia

i podtrzymywania sprawnosci osob ze specjalnymi potrzebami, w tym
0s0b z niepetnosprawnosciami;

P7S_WG

C.wi2.

regulacje prawne dotyczgce udziatu oséb z niepetnosprawnosciami
w sporcie 0sob z niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach

i olimpiadach specjalnych, oraz organizacji dziatajgcych w

sferze aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami;

P7S_WK

C.w13.

zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnoscig;

P7S_WG

C.W14.

zasady dziatania wyrobdw medycznych i zasady ich stosowania
w leczeniu 0séb z réznymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi;

P7S_WG

C.W15.

regulacje dotyczgce wykazu wyrobéw medycznych okreslone
w przepisach wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12
maja 2011 r. o refundacji lekdw, sSrodkéw spozywczych specjalnego

przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2019 r.

poz. 784, z pézn. zm.);

P7S_WK

C.wie.

wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobéw medycznych;

P7S_WG

C.W17.

zagadnienia zwigzane z promocjg zdrowia i fizjoprofilaktyka;

P7S_WG

UMIEJETNOSCI: potrafi

C.Ul.

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz
wykonywac¢ podstawowe badania czynnosciowe i testy funkcjonalne
wtasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu koriczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sity miesniowej;

P7S_UW

C.u2.

wypetniaé¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegéw
fizjoterapeutycznych;

P7S_UW

C.U3.

dobierac i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na ksztattowanie
poszczegdblnych zdolnosci motorycznych u oséb zdrowych oraz oséb

z réznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym
celu, prowadzi¢ reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji

i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji koriczyn gérnych;

P7S_UW

C.u4.

instruowacd pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych

w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach
terapeutycznych, instruowac opiekuna w zakresie sprawowania opieki
nad osobg ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem —w celu
stymulowania prawidtowego rozwoju;

P7S_UW

C.U5S.

konstruowac trening medyczny, w tym réznorodne éwiczenia,
dostosowywac poszczegdlne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczgcych, dobraé
odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz
stopniowac trudnos¢ wykonywanych éwiczen;

P7S_UW

C.U6.

dobra¢ poszczegdlne ¢éwiczenia dla 0séb z réznymi zaburzeniami
i mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich
wykonywania, stopniujgc natezenie trudnosci oraz wysitku fizycznego;

P7S_UW

C.u7.

wykazaé umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia

bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen;

P7S_UW

C.Us.

zaplanowac, dobrac i wykonacé zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

P7S_UW
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C.uUs.

obstugiwad i stosowaé urzadzenia z zakresu kinezyterapii,
fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod
fizjoterapii;

P7S_UW

C.u1o0.

wykazaé zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajgce na
zastosowanie whasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

P7S_UW

C.U11.

zaplanowac, dobrac i wykonaé zabiegi z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7S_UW

C.u12.

obstugiwad aparature do wykonywania zabiegdw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7S_UW

C.u13.

poinstruowac osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby
z niepetnosprawnosciami, w zakresie réznych form adaptowane;j
aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej;

P7S_UW

C.u14.

poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie
samoobstugi i lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego
przemieszczania sie i pokonywania przeszkdd terenowych na
wodzku aktywnym;

P7S_UW

C.U15.

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla oséb

z niepetnosprawnosciami, w tym zademonstrowaé elementy techniki
i taktyki w wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb

z niepetnosprawnosciami;

P7S_UW

C.U1e.

dobraé wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta
w zakresie postugiwania sie nimi;

P7S_UW

C.U17.

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych
poziomach oraz zaprojektowac program profilaktyczny w zaleznosci od
wieku, ptci, stanu zdrowia oraz warunkow zycia pacjenta, ze
szczegblnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej;

P7S_UW

Tabela 4. Opis szczegdétowych efektow uczenia sie grupa D

OPIS SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
FIZJOTERAPIA KLINICZNA
Absolwent:

WIEDZA: zna i rozumie

D.W1.

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu
ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej,
reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;

P7S_WG

D.w2.

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii
i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

P7S_WG
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D.W3.

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb

w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne
stosowanie Srodkéw fizjoterapii;

P7S_WG

D.w4.

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia

w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii;

P7S_WG

D.W5.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzgdowym, z uszkodzeniem kregostupa
i rdzenia kregowego, konczyny gérnej i koiczyny dolnej, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_WG

D.we.

ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
kardiologicznego, neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego;

P7S_WG

D.W7.

zasady interpretacji wynikdw badan dodatkowych w diagnostyce
chordéb uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym:
badania elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego, préb
czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta

z chorobg kardiologiczng wedtug réznych skal, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_WG

D.WS8.

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej

i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej,
testy marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca
NYHA (New York Heart Association) oraz wartosci rownowaznika
metabolicznego MET;

P7S_WG

D.Wo.

ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania
dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne

w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej;

P7S_WG

D.W10.

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe
zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych,
i zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej;

P7S_WG

D.W11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i potoznictwie;

P7S_WG

D.W12.

fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii
geriatrycznej;

P7S_WG

D.W13.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg oséb starszych;

P7S_WG

D.W14.

specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady
wtasciwego podejscia do niego;

P7S_WG

D.W15.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnosci krgzenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej,
we wstrzgsie, ze zdiagnozowang sepsga, wentylowanym mechanicznie,
po urazie czaszkowo mdzgowym oraz po urazie mnogim ciata;

P7S_WG

D.wW1e.

zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
Functioning Disability and Health, |CF);

P7S_WG
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UMIEJETNOSCI: potrafi

D.Ul.

przeprowadzié szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne ukfadu ruchu oraz zapisad i zinterpretowac jego wyniki;

P7S_UW

D.u2.

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych
i ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach prawidtowych
i w dysfunkcjach uktadu ruchu;

P7S_UW

D.U3.

dokonac oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki
i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzié
analize chodu oraz zinterpretowac uzyskane wyniki;

P7S_UW

D.U4.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
— i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po urazach

w obrebie tkanek miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo

i operacyjnie, po urazach w obrebie korfczyn (sttuczeniach, skreceniach,
zwichnieciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych

i niestabilnych ztaman kregostupa;

P7S_UW

D.US.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta i wykonywad zabiegi z zakresu fizjoterapii oséb po
amputacjach planowanych (postepowanie przed- i pooperacyjne)
oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz
postepowanie po amputacjach korczyn gérnych, w tym instruktaz
w zakresie postugiwania sie protezg;

P7S_UW

D.u6.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta —i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne przed-
i pooperacyjne u 0séb po rekonstrukcyjnych zabiegach
ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po
endoprotezoplastyce;

P7S_UW

D.U7.

instruowad pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania
¢wiczen i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania sie
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku
codziennego w celach terapeutycznych;

P7S_UW

D.Us8.

przeprowadzic testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak
ocena stopnia uszkodzenia stawodw i ich deformac;ji, funkcji reki oraz
lokomocji u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi;

P7S_UW

D.uU9.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepéw
miesni, zmianami zwyrodnieniowo wytwadrczymi stawdw oraz
ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami bélowymi
o podtozu reumatycznym;

P7S_UW

D.uU10.

wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentéw z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie
reumatoidalnej;

P7S_UW

D.U11.

instruowacd pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢éwiczern w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajgcymi funkcje chwytng;

P7S_UW
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D.u12.

przeprowadzié¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene
napiecia miesniowego, kliniczng ocene spastycznosci oraz ocene na
poziomie funkcji ciafa i aktywnosci, w szczegdlnosci za pomoca skal
klinicznych, a takze zinterpretowad wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne);

P7S_UW

D.U13.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii

u 0s0b z objawami uszkodzenia pnia mdzgu, mézdzku i kresomdzgowia,
ze szczegblnym uwzglednieniem udaru mdzgu, parkinsonizmu, chordb
demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po
ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postepowanie
ukierunkowane na tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych,
pionizacje i nauke chodzenia lub poruszania sie na wézku oséb po
urazach kregostupa;

P7S_UW

D.U14.

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu
fizjoterapii u 0séb po uszkodzeniach nerwéw
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu
nerwowo-miesniowym, w chorobach pierwotnie
miesniowych oraz w réznych zespotach bélowych;

P7S_UW

D.U15.

uktadac pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapie w t6zku

u pacjentow z uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywac
pionizacje i nauke chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacje ruchowg
konczyny gérnej u oséb po udarach mézgu;

P7S_UW

D.uU1e6.

instruowadé pacjentéw z chorobami neurologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczerh w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego
w celach terapeutycznych;

P7S_UW

D.U17.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat
rozwoju i stanu zdrowia dziecka;

P7S_UW

D.U18.

ocenié rozwdéj psychomotoryczny dziecka;

P7S_UW

D.uU109.

przeprowadzi¢ ocene aktywnosci spontanicznej noworodka
i niemowlecia;

P7S_UW

D.U20.

dokonac oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka
w zakresie motoryki i porozumiewania sie w oparciu
o odpowiednie skale;

P7S_UW

D.uU21.

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub obnizonego napiecia
miesniowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci;

P7S_UW

D.U22.

przeprowadzi¢ kliniczng ocene postawy ciata, w tym badanie
skoliometrem Bunnella, oraz punktowa i biostereometryczng ocene
postawy ciata, a takze zinterpretowac wyniki tych ocen;

P7S_UW

D.uU23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji
wedtug jednego z przyjetych sposobdw oceny, dokonac oceny wieku
kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki

i na tej podstawie zakwalifikowa¢ skolioze do odpowiedniego
postepowania fizjoterapeutycznego;

P7S_UW
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D.u24.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i prowadzié¢ postepowanie
fizjoterpeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu ruchu, takimi
jak: wady wrodzone, wady postawy ciata, jatowe martwice kosci;

P7S_UW

D.U25.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie przed-
i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie;

P7S_UW

D.U26.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i prowadzié postepowanie
fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi
pochodzenia osrodkowego, mézgowym porazeniem dzieciecym,

z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-mie$niowymi,

z okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw i nerwéw obwodowych,
z neuroimiogennymi zanikami miesni (atrofiami i dystrofiami
miesniowymi);

P7S_UW

D.U27.

instruowaé opiekundéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej,
oraz dzieci i ich opiekundéw w zakresie wykonywania ¢wiczen

w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach
terapeutycznych;

P7S_UW

D.u28.

przeprowadzié¢ podstawowe pomiary i préby czynnos$ciowe,

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar
cisnienia tetniczego, test marszowy, test wstan i idz (get up and go),
probe czynnos$ciowg na biezni ruchomej wedtug protokotu Bruce’a oraz
wedtug zmodyfikowanego protokotu Naughtona oraz prébe wysitkowa
na cykloergometrze;

P7S_UW

D.uU29.

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
u pacjentéw z niewydolnoscia serca, nadcisnieniem, chorobg
niedokrwienng serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu serca

i nabytymi wadami serca;

P7S_UW

D.U30.

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
u pacjentow zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach
kardiochirurgicznych, z wszczepionym stymulatorem serca oraz po
leczeniu metodami kardiologii interwencyjnej;

P7S_UW

D.U31.

instruowad pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczer oddechowych
i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej;

P7S_UW

D.U32.

instruowac pacjenta z chorobami uktadu krgzenia w zakresie
wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej,
jako prewencji wtérnej;

P7S_UW

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnos$ciowe uktadu oddechowego, w tym
spirometrie oraz zinterpretowac wyniki badania spirometrycznego,
badania wysitkowego i badania gazometrycznego;

P7S_UW
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D.U34.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i wykonywac éwiczenia w réznych
chorobach uktadu oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach
z przewagag zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z przewaga
zaburzen obturacyjnych;

P7S_UW

D.U35.

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych
chorobach pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej,
stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po
przeszczepach ptuc;

P7S_UW

D.U36.

instruowad pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania srodkéw prewencji
wtérnej;

P7S_UW

D.U37.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne
u pacjentdw z czynnos$ciowymi i organicznymi chorobami naczyn
obwodowych oraz pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych;

P7S_UW

D.U38.

wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na
jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywad zabiegi
fizjoterapeutyczne rozprezajace ptuca i utatwiajgce oczyszczanie
oskrzeli, instruowaé w zakresie profilaktyki wczesnych i pdznych
powiktan pooperacyjnych oraz udzielac zalecen dotyczgcych
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej;

P7S_UW

D.U39.

stosowac Miedzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
Functioning, Disability and Health, ICF);

P7S_UW

D.U40.

planowac, dobierac i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne po
porodzie majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawoéw,
w szczegdlnosci ze strony uktadu krazenia, kostno-stawowego

i miesniowego;

P7S_UW

D.uU41.

instruowac kobiety ciezarne w zakresie wykonywania ¢wiczen
przygotowujgcych do porodu i w okresie potogu;

P7S_UW

D.u42.

wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u 0sdb z nietrzymaniem
moczu oraz instruowac je w zakresie wykonywania éwiczen
w domu;

P7S_UW

D.uU43.

planowac i dobieraé ¢wiczenia kragzeniowo-oddechowe dla dzieci

i mtodziezy — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — oraz instruowac opiekundéw dzieci i mtodziez w zakresie
wykonywania tych ¢wiczen;

P7S_UW

D.u44.

przeprowadzic¢ catosciowg ocene geriatryczng i interpretowac jej
wyniki;

P7S_UW

D.U45.

dobierac i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowad osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczerh w domu
oraz stosowania réznych form rekreacji;

P7S_UW

D.uU46.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego

i funkcjonalnego pacjenta —i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
kobiet po mastektomii, w tym postepowanie w przypadku obrzeku
limfatycznego i uposledzenia funkcji koficzyny gérnej;

P7S_UW
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D.U47 stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz P7S_UW
' ' komunikowa¢ sie z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego;
D.u48. podejmowad dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, P7S_UW
w tym pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu
rehabilitacyjnego;
D.U49. planowac, dobierac i modyfikowac programy rehabilitacji pacjentéow P7S_UW
z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunéw faktycznych;
Tabela 5. Opis szczegétowych efektéw uczenia sie grupa E
OPIS SZCZEGOtOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
E METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
Absolwent:
WIEDZA: zna i rozumie
EW1 metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego P7S_WG
B badania naukowego;
UMIEJETNOSCI: potrafi
E.UL. zaplanowac badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane P75_UW
wyniki;
E.U2. zinterpretowac badanie naukowe i odniesc je do aktualnego stanu P75_UW
wiedzy;
E.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowe;j P75_UW
i zagranicznej;
E.U4 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac P7S_UW
T jego wyniki;
E.US. zaprezentowad wyniki badania naukowego; P7S_UW
Tabela 6. Opis szczegétowych efektdow uczenia sie grupa F
F OPIS SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Absolwent:
WIEDZA: zna i rozumie
F W1 zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem P7S_WG
T czynnikdw zewnetrznych;
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii P7S_ WG
i terapii manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz
fizykoterapii i masazu leczniczego;
F.W3. metody oceny stanu ukfadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia P7S_WG
zaburzen struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii
w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych;
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F.wW4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych P7S_WG
chorobg lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe
i bol w zakresie niezbednym dla fizjoterapii;
F.WS5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw P7S_WG
chorobowych w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;
FW6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki P7S_WG
z uwzglednieniem zjawiska niepetnosprawnosci;
F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz P7S_WG
dyscyplin sportowych oséb z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci osob ze specjalnymi
potrzebami;
F.W8. zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji; P7S_ WG
F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem; P7S_WG
zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach P7S_WG
F.W10. ) L .
naukowych (evidence based medicine/physiotherapy);
F.W11. standardy fizjoterapeutyczne; P7S_WG
F W12, role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych P7S_WG
specjalistow w zespole terapeutycznym;
FW13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych P7S_WK
oraz role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu;
F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty P7S_WG
W propagowaniu zdrowego stylu zycia;
F.W1S. podstawowe zagadnienia dotyczgce zaleznosci psychosomatycznych P7S_WG
i metod z zakresu budowania swiadomosci ciata;
FW16. zadania poszczegdlnych organdw samorzgdu zawodowego P7S_WK
fizjoterapeutéw oraz prawa i obowigzki jego cztonkdw;
F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; P7S_WK
F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty; P7S_WK
UMIEJETNOSCI: potrafi
F.U1. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzié P7S_UW
testy funkcjonalne niezbedne do doboru srodkdw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych metod
terapeutycznych;
FU2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii P7S_UW
manualnej, fizykoterapii i masazu leczniczego;
F.U3. tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowaé programy usprawniania oséb P7S_UW
z réznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzagdéw oraz uktaddw,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw
kompleksowej rehabilitacji;
F U4 wykazaé specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych P7S_UW
form aktywnosci fizycznej;
F.US. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb P7S_UW
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji;
F.U6. zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowadé pacjenta, jak z nich P7S_UW
korzysta¢;
FU7. wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do P7S_UW
badan funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy;
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F.U8. pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciggtos¢ opieki P7S_UW
nad pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu,
z pacjentem i jego rodzing;

FU9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegow P7S_UW
i dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowaé, organizowad i realizowaé dziatania ukierunkowane na P7S_UW
edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci;

FULL okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowac P7S_UW
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych;

FU1L2. samodzielnie wykonywaé powierzone zadania i wtasciwie organizowa¢ P7S_UW
wiasng prace oraz braé za nig odpowiedzialnos¢;

FU13. pracowac w zespole i przyjmowaé odpowiedzialno$¢ za udziat P7S_UO
w podejmowaniu decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego; P7S_UO

F.U1S. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat problemdéw zawodowych, P7S_UO
z uwzglednieniem zasad etycznych;

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki P7S_UO
zawodowej fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegac¢ praw pacjenta; P75_UW

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspdétpracownikami opartg na P7S_UO
wzajemnym zaufaniu i szacunku;
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Skfad zespotu przygotowujgcego raport samooceny

Imie i nazwisko

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja

petniona w uczelni

Dorota Gazurek

Dr n. o kult. fiz. / adiunkt / Prodziekan Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej / Przewodniczgca Wydziatowej Komisji
Dydaktycznej

Katarzyna Chojak-Fijatka

Dr n. o kult. fiz. / adiunkt / Prodziekan Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej /Cztonek Wydziatowej Komisji Dydaktycznej

Edyta Mikotajczyk

Dr hab. / prof. AWF / Przewodniczgca Wydziatowej Komisji ds.
Jakosci Ksztatcenia

Marta Curyto

Dr n. o kult. fiz. / adiunkt / Koordynator praktyk na kierunku
fizjoterapia

Agata Milert

Dr n. o kult. fiz. /adiunkt

Jakub Szczechowicz

Dr n. o kult. fiz. /adiunkt / Kierownik Zaktadu Kinezyterapii /
Cztonek Wydziatowej Komisji Dydaktycznej

Joanna Skwira

Mgr Pracownik Dziekanatu WRR
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Prezentacja Uczelni

Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie jest paristwowg szkotg wyzsza.
Zostata utworzona w 1950 roku jako Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego na podstawie
Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 5 lipca 1950 roku (Dz. U. Nr 29, poz. 273). Zmiana nazwy na
Akademia Wychowania Fizycznego nastgpita w roku 1972 na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 11 grudnia 1972 roku (Dz. U. Nr 54, poz. 348).

Poczatki krakowskiej AWF siegajg 1893 roku, kiedy to na Uniwersytecie Jagielloriskim zainicjowano 2-
letni kurs naukowy dla kandydatéw na nauczycieli gimnastyki w szkotach $rednich iseminariach
nauczycielskich. Kurs prowadzony byt przy Wydziale Lekarskim UJ, a w 1913 roku przeksztatcony zostat
w 2-letnie Studium Wychowania Fizycznego. Kurs, a nastepnie Studium Wychowania Fizycznego byty
pionierskg instytucjg uniwersyteckiego ksztatcenia nauczycieli WF w Polsce. Kontynuacjg idei
uniwersyteckiego ksztatcenia nauczycieli WF byto 3-letnie Studium Wychowania Fizycznego utworzone
w 1927 r. przy Wydziale Lekarskim UJ. W 1950 r. Studium przeksztatcono w samodzielng Wyzszg Szkote
Wychowania Fizycznego. W roku 1972 Uczelnia otrzymata nazwe Akademii Wychowania Fizycznego, a
wkrotce po tym nadano jej imie Bronistawa Czecha.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej jest jednym z trzech wydziatéw Akademii Wychowania Fizycznego
w Krakowie. Formalnie powstat 1. pazdziernika 2002 roku ze struktur Instytutu Rehabilitacji, bedgcego
czescig Wydziatu Wychowania Fizycznego, ktdry siegat tradycjg korica XIX wieku. Powstanie Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej byto przypieczetowaniem wieloletniego ksztatcenia specjalistow w zakresie
fizjoterapii, ktérego skromne poczatki siegajg miedzywojennego okresu dziatalnosci Studium
Wychowania Fizycznego UJ i byty zwigzane z ksztatceniem oéwczesnych nauczycieli wychowania
fizycznego, ktorych przygotowywano takze do prowadzenia gimnastyki korekcyjne;j.

Pierwszym dziekanem Wydziatu zostat prof. dr hab. n. med. Krzysztof Spodaryk, a obecnie funkcja ta
sprawowana jest przez prof. dr hab. Piotra Mike. Od roku 2009 Wydziat posiada uprawnienia do
nadawania stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej a od 2015 prawa do nadawania stopnia doktora
habilitowanego. Wydziat prowadzi studia jednolite magisterskie na ocenianym kierunku Fizjoterapia,
studia | i Il stopnia na kierunku - Terapia Zajeciowa, oraz studia | i Il stopnia na kierunku Kosmetologia.
Obecnie na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej istniejg trzy Instytuty: Instytut Rehabilitacji Klinicznej,
Instytut Nauk Podstawowych i Instytut Nauk Stosowanych.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej wpisuje sie w europejskie standardy szkolnictwa wyzszego, prezentuje
wysoki poziom innowacyjnosci i jest konkurencyjny w zakresie stosowanych rozwigzan naukowo-
dydaktycznych. Gwarantujgc najwyzszg jakos¢ ksztatcenia studentéw i kadry naukowo-dydaktycznej
jest jednoczesnie jednostka przyjazng studentowi. Otwarto$¢ na aktualne potrzeby spoteczne sprawia,
7e Wydziat Rehabilitacji Ruchowej jest wazng czescig miasta i kompleksu edukacyjnego Krakowa, ma
istotny udziat w jego rozwoju spoteczno-gospodarczym. Studenci ocenianego kierunku swoje pasje
naukowe moga rozwija¢ w studenckich kotach naukowych, korzystaé z certyfikowanych nowoczesnych
laboratoridow badawczych, bra¢ udziat w konferencjach naukowych. Ponadto Uczelnia prowadzi
aktywng polityke dziatan miedzynarodowych w ramach programu ERASMUS+ z ktdrej najliczniej
sposréd  wszystkich kierunkdw wydziatu korzystajg studenci ocenianego kierunku. Studenci i
pracownicy AWF majg mozliwo$¢ studiowania i odbycia stazy na zagranicznych uczelniach o
pokrewnym profilu. W dziedzinie kultury uwage przykuwa dziatalnos¢ uczelnianego Zespotu Tarnca
Ludowego ,,Krakowiak", ktédry w tym roku obchodzit jubileusz 50-lecia. Kultywuje on tradycje
narodowe w kraju i za granicg i stanowi doskonatg kanwe do wymian doswiadczen, pasji, oraz
nawigzywania przyjazni miedzypokoleniowych na cate zycie faczac studentéw, absolwentéw - w tym
czynnych zawodowo nauczycieli Uczelni. Wydziat Rehabilitacji bardzo aktywnie witgczyt sie w
dziatalnos$¢ Krajowej Izby Fizjoterapeutéw. Wspodtpraca ta oraz bezposrednie kontakty ze studentami
jest okreslana jako filar budowania silnego samorzadu. Az jedenastu pracownikéw Wydziatu jest
zaangazowanych w prace réznych Zespotow Tematycznych KIF w tym dwoje z nich wchodzi w sktad
Zespotu Tematycznego do spraw Ksztatcenia Przeddyplomowego oraz Panstwowego Egzaminu,
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ktdrego cele majg zwigzek z ksztatceniem, sylwetka absolwenta, poziomem ich umiejetnosci oraz
rozwojem kompetencji zawodowych, a takze z rynkiem pracy.

Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie dziata na podstawie ustawy o szkolnictwie wyzszym
oraz na podstawie Statutu Uczelni. AWF posiada osobowos$¢ prawng, a nadzor nad nig sprawuje
Minister Edukacji i Nauki.

Czes¢ |I. Samoocena Uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studiow o profilu ogélnoakademickim

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie
1.1 Powigzanie koncepcji ksztatcenia z misjq i gtéwnymi celami strategicznymi Uczelni

Ksztatcenie na kierunku fizjoterapia spetnia podstawowe zadania okreslone w dokumencie , Strategia
rozwoju AWF w Krakowie na lata 2021-2028” zatwierdzonej uchwatg Senatu 12/VI/21 w dniu 17
czerwca 2021 (zatacznik nr 2).

Podstawowa misja Uczelni oparta jest na 4 filarach rozwoju: aktywnosci, wiedzy, jakosci i elastycznosci,
ktore po kolei oznaczaja:

e aktywnos$¢ studentéw polegajacg na wiaczaniu sie w zycie Uczelni, na kreowaniu wraz
z pracownikami twdrczej przyjaznej atmosfery oraz aktywnos¢ wtadz i pracownikéw
polegajgcy na pozyskiwaniu sSrodkéw materialnych ale takze nowych partnerstw naukowych
biznesowych i spotecznych;

e dazenie do osiggniecia wysokiego poziomu nauczania na wszystkich kierunkach studidw,
poprzez zachecanie studentéw do podejmowania dziatalnosci naukowej poczawszy od
aktywnosci w kofach naukowych skonczywszy na udziale w projektach badawczych, ktére
owocujg publikacjami naukowymi;

e corazlepszg jakosc ksztatcenia poprzez doskonalenie systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia,
uwzgledniajacy nowoczesne formy przekazu o komunikacji z odbiorcami;

e elastycznos¢ w zakresie badan uwzgledniajgc nowe trendy i technologie oraz elastycznos¢
dostosowania oferty dydaktycznej (nowe kierunki) dla kandydatéw zgtaszajgcych takie
potrzeby.

Wyodrebniono 4 cele strategiczne, s3 to:

1. Wysoka ocena naukowa w ramach dyscypliny nauki o kulturze fizyczne;.

2. Wysoka jakosc¢ oferty edukacyjnej dostosowanej do potrzeb rynkowych.

3. Usprawnianie procesu zarzadzania Akademig i rozwdj zawodowy kadr.

4. Zintensyfikowanie dziatalnosci promocyjnej oraz wspotpracy z otoczeniem zewnetrznym.

Nakreslone w dokumencie cele strategiczne realizowane bedg w oparciu o wyodrebnione dziatania,
ktdre majg stuzy¢ dynamicznemu rozwojowi Akademii poprzez wyzwolenie kreatywnosci pracownikéw
i studentdéw, stworzenie optymalnych warunkéw studiowania i prowadzenia badarn naukowych, a
takze otwartosc na potrzeby otoczenia Uczelni.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej (WRR) wraz z ocenianym kierunkiem fizjoterapia wpisuje sie w przyjetg
wczesniej przez Senat Akademii wizje i strategie Uczelni. Zgodnie z przyjetg Strategig Rozwoju Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie na lata 2023 — 2028 (Zatacznik
nr 3) przyjetg w formie zarzadzenia przez Rade Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej w dniu 21 wrzesnia
2023 nr 10/1X/2023, Wydziat chce by¢ Jednostka ktora:

e wpisuje sie w europejskie standardy szkolnictwa wyzszego i gwarantuje najwyzszg jakosc
ksztatcenia studentéw oraz wysoki poziom kadry naukowo-dydaktycznej;
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prezentuje wysoki poziom naukowy;

prezentuje wysoki poziom innowacyjnosci i jest konkurencyjna w zakresie stosowanych
rozwigzan naukowo-badawczych, dydaktycznych i technologicznych;

jest jednostka przyjazng studentowi, uznajgcg réznorodnos$é i otwartg na aktualne potrzeby
spoteczne;

jest przyjaznym i motywujgcym miejscem pracy dla pracownikéw Wydziatu.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej bedzie realizowat te misje i realizowat koncepcje ksztatcenia poprzez
wykonanie nastepujgcych zadan:

ksztatcenie studentdw majace na celu zdobywanie i uzupetnianie wiedzy oraz umiejetnosci
niezbednych w pracy zawodowej, przygotowujgcej do dalszego ksztatcenia sie
instytucjonalnego i do samoksztatcenia;

edukacje na najwyiszym poziomie rozwijajagcg kompetencje twarde i miekkie, opartg
0 najnowsze badania naukowe i wykorzystujgca interdyscyplinarng wiedze;

nieustajgce dziatania projakosciowe;

przygotowanie i promowanie kadr naukowych wykazujacych sie zaangazowaniem i checig do
podejmowania dziatan na polu nauki, dydaktyki oraz organizacji i funkcjonowania Wydziatu;

zaangazowanie pracownikéw w pozyskiwanie grantéw, wspdtpraca z instytucjami naukowymi,
spotecznymi czy gospodarczymi;

uczestniczenie w realizacji studiow podyplomowych, kurséw, szkolen i innych form ksztatcenia
wpisujacych sie w system uczenia sie przez cate zycie;

dostosowanie kierunkéw ksztatcenia do aktualnych warunkéw i zapotrzebowania na rynku
pracy, innowacyjnos$¢ i elastyczno$s¢ zwigzang zaréwno z procesem edukacyjnym jak
i prowadzonymi badaniami naukowymi;

dziatania w zakresie promocji Wydziatu i prowadzonych kierunkéw ksztatcenia.

Koncepcja ksztatcenia i cele strategiczne Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej i kierunku fizjoterapia
w odniesieniu do Strategii Rozwoju Uczelni.

Koncepcja ksztatcenia

Cel 1. Wysoka ocena naukowa w ramach dyscypliny nauki o kulturze fizycznej.

Cele szczegotowe:

Wysoki poziom i interdyscyplinarny charakter badan z zakresu nauk o kulturze fizycznej.
Aktywizacja i wsparcie rozwoju naukowego pracownikéw.
Wzmocnienie pozycji wydawnictwa Rehabilitacji Medycznej.

Komercjalizacja dorobku naukowo-badawczego pracownikow.

Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej prowadzone sg badania gtdwnie zakresu wiodgcej dyscypliny nauki
o kulturze fizycznej jak i nauk o zdrowiu. Systematycznie zwieksza sie wktad pracownikéw Wydziatu w
rozwdj polskiej nauki, progresji ulegajg wskazniki rozwoju naukowego pracownikow.
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Celem Woydziatu, podobnie jak Uczelni, jest podniesienie jakosci i zwiekszenie ilosci prowadzonych
badan naukowych oraz wysoko punktowanych publikacji. W tym zakresie istotnym zagadnieniem jawi
sie finansowanie nauki.

W obecnym systemie finansowania nauki przez Uczelnie prowadzone badania mogg by¢ finansowane
w ramach dziatalnosci statutowej szkoty — finansowane przez Ministerstwo Edukacji i a takze
z projektow realizowanych przez Uczelnie np. projekty RID. Badania statutowe stanowig podstawowg
grupe realizowanych projektéw badawczych, jednak w zwigzku z ograniczong wysokoscig subwencji
nie mogg by¢ jedynym Zréditem finansowania. Stad konieczne jest poszukiwanie innych zrédet
finansowania i aktywizacja pracownikdw do pozyskiwania grantéw zewnetrznych. Istotna w tym
zakresie jest réwniez wspodtpraca naukowa z innymi jednostkami naukowymi, uczelniami. Badania
wieloosrodkowe dodatkowo sprzyjajg ich interdyscyplinarnosci. Wysoki poziom badan naukowych,
wspotpraca miedzynarodowa, powstawanie zespotéw badawczych, pozyskiwanie grantéw
zewnetrznych i publikowanie w wysoko punktowanych czasopismach naukowych umozliwig
utrzymanie posiadanej obecnie wysokiej kategorii naukowej A i tym samym petnych praw
akademickich. Istotnym elementem parametryzacji jednostki jest wptyw osiggnie¢ naukowych na
otoczenie spoteczno-gospodarcze, konieczne sg zatem wysitki w kierunku upowszechniania osiggniec
naukowych i komercjalizacji badan zwtfaszcza badan o charakterze aplikacyjnym. W tym zakresie
niezbedna jest wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, wykonywanie ekspertyz oraz prac
rozwojowych i wdrozeniowych na zlecenie podmiotdéw zewnetrznych.

Istotnym kierunkiem jest takze dalsze doposazanie powstatych w latach ubiegtych pracowni
naukowych ale przede wszystkim wykorzystanie posiadanego juz wysokiej klasy sprzetu badawczego.
Nalezy tu réwniez zwrdcié uwage na konieczno$é aktywizacji studentéw, zachecanie ich do wiekszego
uczestnictwa w badaniach np. w ramach két naukowych.

Troskg nalezy objgé mtodych pracownikéow nauki, aktywizujgc ich rozwéj naukowy, pomagajac
w mobilnosci oraz budowaniu pozycji w srodowisku naukowym. Potrzebne jest takze wsparcie dla
pracownikéw podejmujgcych aktywne dziatania na rzecz wyzszych stopni naukowych. Celem jaki
postawita sobie Uczelnia jest takze wzmocnienie pozycji wydawnictw uczelnianych. Wydziat
Rehabilitacji Ruchowej przyktada szczegdlng wage do wzmocnienia pozycji w krajowym
i miedzynarodowym s$rodowisku naukowym czasopisma Rehabilitacja Medyczna i dostosowania jego
funkcjonowania do miedzynarodowych standardéw. Istotne jest utrzymanie obecnej, wysokiej
punktacji ministerialnej i podjecie dziatan zwigzanych z wprowadzeniem czasopisma na liste
periodykéw z IF. Celem zespotu kierujgcego Wydziatem Rehabilitacji Ruchowej w obszarze nauki,
i badan naukowych jest utrzymanie wysokiego poziomu ich finansowania, wzmocnienie kadrowe
i aparaturowe posiadanych pracowni naukowych, wspieranie rozwoju naukowego mtodych
pracownikéw, zwiekszanie obecnosci Wydziatu w krajowym i europejskim obszarze badawczym,
wspieranie interdyscyplinarnych, miedzyuczelnianych projektéw badawczych. Dobrym przyktadem
jest tutaj obecnos$¢ pracownika naukowego Instytutu Rehabilitacji Klinicznej WRR w Radzie Mtodych
Naukowcow w charakterze cztonkini, reprezentujacej dziedzine nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
dyscypline nauki o kulturze fizycznej (obecna VIl kadencja zostata powotana zarzgdzeniem Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 24 wrzesnia 2021, na okres od dnia 1 pazdziernika 2021 r. do dnia 30 wrzesnia
2023).
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Cel 2. Wysoka jakos¢ oferty edukacyjnej dostosowanej do potrzeb naukowych
Cele szczegdtowe:

e Doskonalenie procesu ksztatcenia studenta.

e Rozszerzenie oferty edukacyjnej.

e Umiedzynarodowienie edukacji.

Fundamentalnym zadaniem kazdej uczelni jest troska o najwyzszg jakos$¢ ksztatcenia. Dziatanie to jest
szczegdlnie wazne w dobie rosngcej rywalizacji miedzy uczelniami. Jednoczesnie w ostatnich latach
coraz silniej dotyka wszystkie uczelnie zjawisko nizu demograficznego. W tej sytuacji niezwykle
waznym zadaniem jest prowadzenie odpowiedniej, wywazone] polityki w zakresie pozyskiwania
kandydatow na studia, jak i trafiania do potencjalnych kandydatéw z odpowiednig ofertg edukacyjna.
Odpowiednia oferta edukacyjna oraz wysoki poziom i wysoka jako$¢ ksztatcenia to dla Uczelni
podstawowe czynniki wptywajgce na jej funkcjonowanie. Celem Uczelni jest dazenie do wiodacej
pozycji na rynku edukacyjnym w zakresie prowadzonych kierunkéw studiéw. Strategia Wydziatu jest
zgodna z dgzeniem Uczelni i ma na celu state monitorowanie rynku pracy i elastyczne dostosowywanie
sie do jego potrzeb poprzez uruchamianie innowacyjnych kierunkéw studiéw, specjalnosci czy
przedmiotéw nauczania a takze umozliwienie studentom pogtebiania wiedzy na kursach, szkoleniach i
innych formach doskonalenia zawodowego. Istotng role w poszerzeniu oferty dydaktycznej petnic
moga podyplomowe szkolenia dla absolwentdow takie jak specjalizacja z fizjoterapii (od roku 2024) jak
rowniez tworzenie nowych kierunkéw miedzywydziatowych, zaréwno z pozostatymi wydziatami
uczelni, jak i innymi jednostkami prowadzacymi dziatalnos¢ dydaktyczng. Przyktadowo w roku
ubiegtym dokonano oceny mozliwosci uruchomienia przy wspétpracy z Uniwersytetem Rolniczym w
Krakowie miedzywydziatowego kierunku ,Zoofizjoterapia”, zawarto umowe, realizacja zamierzenia
jest aktualnie w toku.

Istotg procesu ksztatcenia sg takze nieustajace dziatania projakosciowe. Uczelnia monitoruje jakosé
ksztatcenia na Wydziatach i kierunkach, oraz zgodnos¢ programow z uzyskiwanymi efektami uczenia
sie. Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata Wydziatowa Komisja ds. Jakos$ci Ksztatcenia, oraz
Wydziatowa Komisja Dydaktyczna, do ktérej naptywajg informacje od studentéw, pracownikéw,
interesariuszy zewnetrznych, na podstawie ktérych przygotowywane s3g projekty zmian w programie
ksztatcenia. Komisja ta skfada sie z nauczycieli i studentéw, ktdrzy sg przedstawicielami wszystkich
kierunkdw WRR oraz przedstawiciela szkoty doktorskiej. Waznym zrédtem informacji jest coroczna
ankietyzacja studentéw, ktdrzy wypowiadajg sie na temat realizowanych przedmiotéow pod katem
osiggania zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formutujg rézne oczekiwania zwigzane z procesem
dydaktycznym. Nauczyciele w raportach sktadanych po zakonczeniu roku akademickiego dokonujg
podsumowania i wskazujg na elementy, ktére wymagajg zmian. Dziatania projakosciowe obejmujg
takze wykorzystywanie programu antyplagiatowego w celu utrzymania wysokiej jakosci ksztatcenia czy
dziatanie Biura Karier, odpowiedzialnego m.in. za monitorowanie S$ciezek kariery zawodowych
absolwentéw kierunku fizjoterapia w celu oceny ich przydatnosci zawodowej na rynku pracy.

Oferta doskonalenia zawodowego powinna réwniez obejmowaé pracownikow i przyczynia¢ sie do
podniesienia kompetencji dydaktycznych i otwartosci na wprowadzanie nowych, innowacyjnych form
nauczania. Nacisk nalezy potozyé na edukacje opartg na realizacji efektéw uczenia sie. Doskonalenia
wymagajg takze procedury zwigzane z systemem zapewnienia jakosci ksztatcenia. Waznym kierunkiem
rozwoju Wydziatu w najblizszych latach jest tez umiedzynarodowienie i rozwijanie nauczania w jezyku
angielskim. Dobrze wpisuje sie w to zadanie liczne uczestnictwo zaréwno studentdéw jak i pracownikéw
w programie ERASMUS+. Rozszerzenie oferty edukacyjnej zwigzane jest takze z pozyskiwaniem
nowych placowek dla realizacji przedmiotow praktycznych/klinicznych, doskonaleniem systemu
praktyk zawodowych i wzbogaceniem go o praktyki zagraniczne oraz podejmowaniem dziatan w
kierunku pozyskiwania grantéw o charakterze dydaktycznym.
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Cel 3. Usprawnienie procesu zarzadzania i rozwdj kadr.
Cele szczegétowe :
e Podnoszenie kompetencji zawodowych kadr.
e Poprawa i rozbudowa Wydziatowej infrastruktury.
e Sprawny system administrowania i komunikacji wewnetrznej.

Kadra naukowo-dydaktyczna jednostki jest podstawowym elementem, okreslajgcym pozycje wydziatu
w skali Uczelni, jak i szerzej w skali catego srodowiska akademickiego; ma réwniez fundamentalne
znaczenie dla poziomu wiedzy przekazywanej studentom, a zatem jest podstawowym wyznacznikiem
efektywnosci ksztatcenia.

Kadra naukowo-dydaktyczna Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Swiadczy o wysokiej pozycji tej jednostki
w Srodowisku akademickim. Dbatos¢ o poziom kadry i rozwdj kompetencji wszystkich pracownikéw,
zwtaszcza w kontekscie rozwoju oferty dydaktycznej to sprawa priorytetowa zaréwno dla Uczelni jak i
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej. Wynika stad koniecznosé ciggtego doszkalania kadr a z drugiej strony
potrzeba zatrudniania mtodych pracownikéw rokujgcych intensywny rozwdj naukowy bowiem
wymiana pokolen kadr jest istotna nie tylko z punktu widzenia ciggtosci rozwoju naukowego Wydziatu
ale i efektywnej komunikacji z mtodymi ludZzmi i otwartosci na innowacyjne metody nauczania.
Zatrudnianie nowych pracownikéw powinno takze by¢ zwigzane z poszerzaniem bazy dydaktycznej o
placéwki, w ktorych mogg by¢ realizowane zajecia praktyczne/kliniczne i praktyki studenckie.

Celem strategicznym Wydziatu jest takze usprawnienie procesu zarzadzania jako procesu ciggtego
doskonalenia systemodw organizacyjnych i poprawy jakosci ksztatcenia. Celem Uczelni jest rozszerzenie
funkcjonowania systemu USOS o dostepne dla pracownikéw i studentéw funkcje, doskonalenie
komunikacji wewnetrznej i wdrozenie elektronicznego obiegu dokumentdw. Strategia Wydziatu jest
analogiczna w tym zakresie do strategii Uczelni.

Istotnym celem strategicznym Wydziatu jest doposazenie w srodki trwate sal dydaktycznych, w ktérych
realizowane sg zajecia praktyczne studentéw Wydziatu. Dazenia Wydziatu do pozyskania wiekszej ilosci
pomieszczen przeznaczonych na sale dydaktyczne, w tym takze dla nowo planowanych kierunkéw
studiéw wpisujg sie w plany Uczelni w zakresie przebudowy i remontéw obiektéw Uczelni w tym
pawilonu socjalnego. Pozytywnym przyktadem zwigzanym z ocenianym kierunkiem jest pozyskanie w
ostatnich latach przez Wydziat pieciu nowych sal do ksztatcenia praktycznego na kierunku fizjoterapia,
o ktore ubiegat sie od wielu lat, formutujgc rokrocznie oczekiwania w ramach dziatan naprawczych
systemu jakosci ksztatcenia.

Cel 4. Zintensyfikowanie dziatalnosci promocyjnej oraz wspétpracy z otoczeniem zewnetrznym.
Cele szczegotowe:

e Promocja oferty edukacyjnej oraz naukowo-badawczej.

e Ksztattowanie pozytywnego wizerunku Wydziatu.

e Budowa partnerstwa z podmiotami zewnetrznymi i wspdtpraca z pracodawcami.

Zainteresowanie kandydatow studiami na kierunkach oferowanych przez Wydziat Rehabilitacji
Ruchowej wymaga dziatan promocyjnych ukierunkowanych zwtaszcza na kierunki cieszgce sie mniejszg
popularnoscig. Nalezy w tym celu korzystaé z mediow spotecznosciowych. Wydziat musi komunikowa¢
sie z odbiorcami swojej oferty edukacyjnej i naukowej. Odbiorcami oferty edukacyjnej sg przede
wszystkim ludzie mtodzi, do ktdrych dociera sie przy wykorzystaniu nowoczesnych form przekazu.

Konieczne jest wiec dostosowanie narzedzi i tresci komunikatéw do mtodego odbiorcy. Promocji oferty
edukacyjnej Wydziatu sprzyja¢ moze takze tworzenie klas patronackich w szkotach srednich. Promocja
Wydziatu zwigzana jest réwniez z budowaniem pozytywnego wizerunku Wydziatu. Jedng z metod jest
monitorowanie i ciggta aktualizacja tresci i formy strony www. Wydziatu, w tym rozbudowa o wersje
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anglojezyczng a takze dbatos¢ o forme kontaktéw z podmiotami zewnetrznymi oraz monitoring
mediéw zwigzany z wizerunkiem Wydziatu. Promocji Wydziatu stuzg takze dziatania ukierunkowane na
lokalng spofeczno$¢ np. uczestnictwo w wydarzeniach promujacych nauke izdrowy styl zycia
organizowanych przez samorzad lokalny lub jako inicjatywy ministerialne.

Tworzenie wspotpracy pomiedzy Wydziatem a innymi uczelniami, jednostkami naukowo- badawczymi
w tym zagranicznymi, instytucjami publicznymi, organizacjami czy prywatnymi przedsiebiorcami jest
waznym stymulatorem rozwoju Wydziatu przyczyniajgc sie do poszerzania oferty edukacyjnej i
nawigzywania kontaktéw naukowych. Wspétpraca z prywatnymi przedsiebiorcami moze stuzyé
przygotowaniu aplikacji o srodki finansowe na realizacje badan naukowych, ukierunkowanych na
rozwéj innowacyjnych rozwigzan technicznych. Pozwala to takie na lepsze zapoznanie sie
pracownikéw Wydziatu z realiami dziatalno$ci gospodarczej i uwarunkowaniami wynikajgcymi ze
wspotpracy przedstawicieli nauki i biznesu. Konieczne jest takze zacieSnianie wspotpracy z
pracodawcami zwigzanymi z profilami ksztatcenia Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej w zakresie
organizacji praktyk zawodowych czy programoéw studiéw uwzgledniajgcych aktualne potrzeby rynku
pracy bowiem odbywanie praktyk zawodowych i doskonalenie umiejetnosci praktycznych dotyczy
studentéw wszystkich kierunkéw realizowanych na Wydziale. Intensyfikacja w zakresie pozyskiwania
nowych interesariuszy zewnetrznych stuzy nie tylko poprawie mozliwosci korzystania z baz klinicznych
przez studentéw ocenianego kierunku ale takze wymiany mysli i doswiadczen o réznym charakterze
prowadzgcych do podnoszenia jakosci ksztatcenia. Interesariusze petnig bowiem istotng role wtaczajac
sie w prace zwigzane z korektami i udoskonalaniem jakosci programu studiéw na kierunku fizjoterapia
przede wszystkim poprzez regularne wyrazanie swoich opinii w ankietach na temat umiejetnosci i
wiedzy i kompetencji miekkich studentow w trakcie realizacji praktyk zawodowych.

Nauczanie zdalne jako element koncepcji ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na WRR i kierunku fizjoterapia nie zaktada prowadzenia nauczania zdalnego.
Ksztatcenia odbywa sie w sposdb stacjonarny, w petnym kontakcie ze studentem. W okresie trwania
pandemii COVID-19 Uczelnia prowadzita nauczanie zdalne, ale jako jedna z nielicznych Uczelni w Polsce
ograniczyta je wytgcznie do zajec teoretycznych, zajecia praktyczne odbywaty sie w Uczelni ina
placowkach zewnetrznych z zachowaniem rezimu sanitarnego. Po zakonczeniu pandemii powrécono
do nauczania stacjonarnego. Informacje na temat dziatan podjetych przez Uczelnie i WRR zwigzanych
z nauczaniem kompaktowym w czasie pandemii COVID-19 s3 przedstawione szczegdétowo w kryterium
2.

1.2. Powiazanie ksztatcenia z dziatalnoscig naukowg prowadzong w Uczelni

W roku 2009 Wydziat uzyskat prawa do nadawania stopnia doktora a w 2015 do nadawania stopnia
doktora habilitowanego. Akademia i Wydziat Rehabilitacji Ruchowej intensywnie wspierajg rozwoj
pracownikéw, upatrujgc w tym gwarancji utrzymywania najwyzszego poziomu dydaktycznego
i naukowego. W latach 2016-2023 (od ostatniej oceny programowej PKA) przeprowadzono i skutecznie
zamknieto 66 przewoddw doktorskich oraz 17 postepowan habilitacyjnych. Pracownicy WRR osiggneli
takze w tym czasie 4 tytuty profesorskie. Uczelnia aktualnie posiada kategorie naukowa A.

Nowoczesna nauka wspiera nowoczesng dydaktyke stwarzajgc studentom mozliwos¢ obcowania
z aktualnymi trendami w tym zakresie. Program studidow dla kierunku uwzglednia udziat studentéw
w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalnosci naukowej, a takze udziat w tej dziatalnosci
w warunkach wtasciwych dla dziatalnosci naukowo-badawczej. Kluczowymi zajeciami w tym zakresie
s3: metodologia badan naukowych, seminaria dyplomowe i statystyka. Zajecia te przygotowujg
teoretycznie i praktycznie do dziatalnosci naukowo badawczej. Nauczyciele akademiccy, promotorzy,
wdrazajg studentow miedzy innymi w ramach seminariéw magisterskich do metodologii badan
naukowych, postugiwania sie narzedziami badawczymi wykorzystywanymi w celach diagnostycznych,
badawczych i naukowych, zbierania wynikdw i ich kontrolowania. Sformutowane szczegétowe efekty
uczenia w przypadku wiekszosci zajec¢ zaktadajg praktyczne zapoznanie sie z nowoczesnym warsztatem
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badawczym i aktualng literatura. Istotne jest takze zapoznawanie studentdw z aspektem naukowym
podczas realizacji przedmiotow teoretycznych i praktycznych, co ma czesto przetozenie na wybér przez
studentédw okreslonego tematu badawczego realizowanego przy powstawaniu pracy dyplomowej.
Wprowadza sie takze czasowo do programu ksztatcenia nowe przedmioty, ktore poszerzajg horyzonty
zarowno te zwigzane z praktykg fizjoterapeutyczng jak i te zwigzane z nauka. Przyktadem moze by¢
tutaj wprowadzenie w semestrze letnim 2020/2021 roku ¢wiczen praktycznych z przedmiotu
»,Diagnostyka obrazowa dla potrzeb fizjoterapii", ktérej tematem zaje¢ byto zastosowanie USG w
diagnostyce narzadu ruchu oraz sonofeedback w fizjoterapii. Przedmiot ten byt realizowany w ramach
projektu ,, Kompleksowy Program Rozwoju AWF Krakdéw szansg na zwiekszenie potencjatu Uczelni w
regionie” (nr POWR.03.05.00-00-ZR66/18) wspotfinansowanego przez Unie Europejskg z
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj
2014-2020. Wykorzystanie projektdw do celéw dydaktycznych i naukowych ma takze miejsce obecnie
i rozcigga sie w przysztosc (lata 2022-2025). Na WRR realizowany jest projekt ,,Rozwdj umiejetnosci
komunikacji miedzykulturowej w praktyce fizjoterapeutycznej realizowany poprzez e-learningowy kurs
analizy i terapii ruchu ,Mov-e”, ktérego liderem jest Akademia Nauk Stosowanych z Tarnowa
a partnerami Szpital HLA Vistahermosa z Hiszpanii, Centrum Innowacji Wiedzy z Malty, Uniwersytet
Aydin ze Stambutu, Uniwersytet Nauk Stosowanych Satakunta z Finlandii, Uniwersytet z Miszkolca. W
projekcie udziat biorg pracownicy naszego Wydziatu, a celem projektu jest stworzenie zdalnego,
darmowego, certyfikowalnego kursu dla studentéw fizjoterapii i fizjoterapeutédw. Bedzie sie sktadat z
15 modutéw tematycznych, ktdre dotyczy¢ bedg podniesienia kompetencji z analizy i terapii ruchu oraz
umiejetnosci komunikacji wrazliwej na réznorodnos¢ kulturowa. Po szkoleniu bedzie mozna przystapié
do egzaminu i otrzymaé certyfikat. Patronat nad projektem objeta Krajowa Izba Fizjoterapeutdow.
Program jest wspotfinansowany ze srodkow UE ERASMUS+ (grantu nr wniosku 2022-1-PL0O1-KA220-
HED-000089228). Szczegotowe informacje znajdujg sie na stronie projektu https://mov-e.education/

Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej funkcjonuje 11 két naukowych, w ktérych studenci mogg rozwijaé
swoje kompetencje w zakresie rozwoju naukowego. Korzystajg oni z nowoczesnego zaplecza w postaci
pracowni Centralnego Laboratorium Naukowo Badawczego, wyposazonych w najnowoczesniejszg
aparature badawczg. Realizujg seminarium magisterskie pod okiem wykwalifikowanej kadry
badawczo-dydaktycznej o bogatym dorobku naukowym z nauk o kulturze fizycznej i nauk o zdrowiu.
W ostatnich kilku latach realizowano na kierunku fizjoterapia projekty badawcze, ktérych efektem byty
publikacje naukowe stanowigce podstawe osiggniecia tytutu zawodowego magistra fizjoterapii. Prace
dyplomowe naszych studentéw, sg wysoko oceniane i nagradzane. Od poczatku istnienia konkursu
realizowanego przez Krajowq Izbe Fizjoterapeutdw i czasopismo naukowe "Physiotherapy Review" na
najlepsze prace magisterskie absolwentéw kierunku fizjoterapia, nasi studenci zdobywajg w nim
pierwsze miejsca. | tak w roku akademickim 2019/2020 wygraty dwie nasze prace zajmujac | miejsce
(ex aequo) tytut pracy: ,,Poréwnanie funkcjonalnych wzorcéw ruchowych, rozktadu obcigzenia stép
oraz aktywnosci miesniowej u osob trenujgcych dyscypliny symetryczne i asymetryczne" oraz "Ocena
wpfywu autorozluzniania miesniowo-powieziowego z uzyciem podwdjnej pitki lacrosse na zakres
ruchomosci oraz aktywnosc bioelektryczng miesni w obrebie tasmy powierzchownej tylnej". 1l miejsce
zdobyt takze nasz student prezentujgc prace o tytule: "Poréwnanie wptywu dwdch metod kompresji
ischemicznej punktow spustowych na zmiane progu bolu i parametrdow elektromiograficznych miesnia
czworobocznego grzbietu" takze Il miejsce przypadto naszej studentce, tytut pracy "Ocena wpfywu
programu c¢wiczen przeprowadzonego w plenerowej sitowni na sprawnosc fizyczng osob po 60. roku
zycia". W konkursie prac obronionych w roku 2020/2021 | miejsce otrzymata praca naszej studentki o
tytule: ,,Poréwnanie wptywu techniki energii miesniowej i pozycyjnego rozluzniania utajonych
punktow spustowych miesnia mostkowo obojczykowego sutkowego na zmiany progu bélu oraz zmiany
aktywnosci bioelektrycznej miesnia czworobocznego grzbietu" a na miejscu Il znalazta sie praca o
tytule: ,,Wptyw fizjoterapii na poprawe jakosci zycia u kobiet po mastektomii". W konkursie prac
obronionych w roku 2021/2022 pierwsze miejsce zdobyta praca pod tytutem: ,,Ocena zaleznosci
pomiedzy wystepowaniem dolegliwosci uktadu moczowo—ptciowego u mtodych kobiet a ostabieniem
miesni dna miednicy". Prace byty rozpatrywane przez Komisje Konkursowg w czterech kategoriach:
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metodyka, warto$é merytoryczna, znaczenie pracy z perspektywy naukowej oraz nowatorski charakter

pracy.

Studenci biorg udziat w organizowanych w Uczelni konferencjach naukowych, nie tylko, jako bierni
uczestnicy, ale takze referujgcy zagadnienie lub wigczajac sie w tok prac komitetu organizacyjnego.
Biorg tez udziat w konferencjach naukowych w innych uczelniach zaréwno w kraju jak i za granica. Majg
mozliwo$é kooperacji w zakresie wspdtautorstwa prac naukowo-badawczych oraz publikowania prac
w renomowanych czasopismach.

Wybranymi przyktadami aktywnosci studentéw zwigzanych z Kotami Naukowymi sg przedstawione
ponizej aktywnosci naukowe z ubiegtego roku akademickiego 2022/2023 oraz 11 przyktadowych
wspdlnych publikacji za okres 2020-2022.

Przyktady warsztatéw z udziatem studentéw rok 2022/2023:

,,Metody aktywizacji dna miednicy wg koncepcji Bebo” - luty 2023;

"Wybrane metody fizjoterapeutyczne stosowane u kobiet z endometriozg. Praktyka
z gabinetu", kwiecien 2023;

»Terapia N.A.P. - smaczne metody na smartfonowqg szyje” w ramach |l Konferencji
Ogélnopolskiej Studentow Uczelni Medycznych Medyczne Targdéw Wiedzy 23.04.2022
Przeprowadzenie praktycznych warsztatéw z udziatem pacjentdw nt Techniki aktywizacji
przepony w Terapii N.A.P. dla K6t Naukowych Studentdéw Kierunku fizjoterapia w Matopolskim
Oddziale Terenowym Krajowej Izby Fizjoterapeutow Krakéw, 23.03.2023

Przyktady wystapien z udziatem studentéw rok 2022/2023:

Wystgpienie na Il Instytutowym Seminarium Naukowym AWF w Krakowie , Aktywnosé
ruchowa a wystepowanie dysfunkcji seksualnych wsréd kobiet” maj 2023.

Miedzynarodowa konferencja naukowa "Conference Of Faculty Of Health Science Of The
University Of Miskolc" (24.11.2022) - wygtoszenie dwéch prezentacji: ,Dual-task walking and
falls in elderly people” (Il miejsce) ,,Factors influencing gait in dual-task walking” (Ill miejsce)
Konferencja "Dobre praktyki w ksztatceniu fizjoterapeutow" (02.06.2023) - wygtoszenie
wyktadu na temat "Ksztatcenie fizjoterapeutéw z perspektywy studentéow kota naukowego
"Rocker"

Studenci Kota ,,Szansa” oraz SKN ,,Manual Activity Group” zaprezentowali w sesji Orthopedics
& Physiotherapy Oral Session na 31 International Medical Students’ Conference (14-
15.04.2023, Krakow) nastepujgce tematy:

-"Correlation between results of passive knee extension test according to Kinetic Control
concept and results of Functional Movement Screen test: active straight-leg raise test- initial
report".

-"The difference in the effects of vibrotherapy versus kinesiotaping on lumbar pain".
-"Awareness, knowledge and needs of men related to physiotherapy in sexology. Frequency
of sexual dysfunctions".

National Scientific Conference SSUR IN POSTERUM | edition 02. 2023 “Wptyw wybranych
technik fizjoterapii na wyréwnanie asymetrii ciata oraz zmiany w wygladzie twarzy”

XIV Konferencja Studenckich Két Naukowych ,Zdrowie inwestycjag w przysztos¢ jednostki
i spoteczenstwa” 05. 2023 ,Wplyw opracowania fizjoterapeutycznego wybranych miesni
twarzy na zmniejszenie widocznosci zmarszczek mimicznych w okolicy czota. Opis przypadku".
"Poréwnanie stabilnosci statycznej pacjentéw po zabiegu endoprotezoplastyki catkowitej
i potowiczej stawu kolanowego". VI Ogdlnopolska Konferencja Dla Mtodych Naukowcdw:
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»Wieczor Naukowca 2023 - Wokét Cztowieka” Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich
Olimpijczykéw We Wroctawiu.

e "Ocena stabilnosci statycznej u oséb po zabiegu potowiczej endoprotezoplastyki stawu
kolanowego". 1 Ogédlnopolska Konferencja Naukowa Dyscypliny Komplementarne Fizjoterapii
Akademia Bielska Nauk Stosowanych IM. Jana Pawta Il, 2023

e "Ocena stabilnosci statycznej u oséb po catkowitej enedoprotezoplastyce stawu kolanowego
oraz jej zmiany w odpowiedzi na informacje z narzadu wzroku". XIV Konferencja Studenckich
Koét Naukowych Podhalaniska Paristwowa Uczelnia Zawodowa W Nowym Targu 2023

Przyktady wspdlnych ze studentami prac opublikowanych w latach 2020-2023

"Biomechanical image of the knee motion in patients with chronic anterior instability of the knee

joint before and after kinesiotaping". J Back Musculoskelet Rehabil, 2020;33(2):169-177.

"The influence of the Kinesio Taping on selected ultrasonography measurements, and quality of

life in patients with rotator cuff lesions". Scientific Reports, 2020 Oct 29;10(1):18539.

"Influence of Nordic Walking Training on Vitamin D Level in the Blood and Quality of Life among

Women Aged 65-74", Healthcare 2021, Volume 9, Issue 9, 1146.

"Comparison of the occurrence of Medial Tibial Stress Syndrome in people running on different

surfaces: an observational study". Medicina dello Sport 2021 September;74(3):458-69,

"Correlation between video-analysed running technique and the lower limb injuries in long-

distance runners". Antropomotoryka. - Vol. 31, nr 94 (2021), s. 11-22

"Comparison of functional movement patterns and risk of injuries in amateur athletes practicing

symmetric and asymmetric sports". Physiotherapy Review. - T. 26, nr 1 (2022), s. 57-69

" Effects of physiotherapy on improving quality of life in women after mastectomy".

Physiotherapy Review. - T. 26, nr 4 (2022), s. 64-75

Pulmonary rehabilitation in subterranean chambers combined with neuro-orthopedic activity-
dependent plasticity therapy influences patients' quality of life - a preliminary study.
Complementary Therapies in Clinical Practice. - Vol. 48 (2022), art. nr 101609, s. 1-7

Physical Activity, Psychological and Functional Outcomes in Non-Ambulatory Stroke Patients
during Rehabilitation—A Pilot Study. J.Clin.Med. 2022; 11(24): 7260 doi:

10.3390/jcm11247260

Effect of whole-body vibration training on hemorheological blood indices in young, healthy
women. International Journal of Environmental Research and Public Health. - Vol. 20, iss. 4
(2023), art. nr 3232, 5. 1-16

Poréwnanie wptywu serii terapii kompresji ischemicznej i technik energii miesniowej na prog bolu
i napiecie miesniowe u 0séb z Zespotem Skrzyzowania Gérnego. Medical Rehabilitation 2023,
27(1), 4-10
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1.3. Zgodno$¢ koncepc;ji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego

Studenci kierunku fizjoterapia w trakcie studidw osiggajg okreslone praktyczne kompetencje
zawodowe, ktdre wymagajg biezgcej oceny przez osoby tworzace rynek pracy oraz informacji zwrotne;j
do Uczelni, zeby ta mogta zareagowad dokonujgc np. modyfikacji w programie studiéw lub modyfikacji
koncepcji ksztatcenia. Tworzenie sylwetki absolwenta pod katem przysztej pracy odbywa sie w ten
sposéb z udziatem interesariuszy zewnetrznych. Program kierunku fizjoterapia powstat ijest stale
monitorowany i modyfikowany w oparciu o wnioski z analizy zgodnosci efektdw uczenia sie
z potrzebami rynku pracy, wynikami Ogélnopolskiego Systemu Monitorowania Ekonomicznych Loséw
Absolwentdw Szkdt Wyzszych zawartych w ministerialnym systemie ELA, uczelnianym system ePAK,
ankietami FORMS tworzonymi przez Biuro Karier AWF. Uczelniany System Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia funkcjonujgcy w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie zaktada przeprowadzanie
przez Wydziatowa Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia odpowiednich procedur majacych na celu ocene
efektdw uczenia sie w oparciu o sygnaty ptynace od interesariuszy wewnetrznych (studentéw
i nauczycieli). Tym sposobem Uczelnia przygotowuje sie do biezgcych wymagan rynku pracy,
uwzgledniajac informacje i zalecenia ptyngce z zewnatrz i z wewnatrz. Uczelnia prowadzi zatem
zréznicowane formy dziatan w tym zakresie. Istotng dziatalnoscig w zakresie ksztatcenia na kierunku
fizjoterapia jest biezgca wspdtpraca z podmiotami otoczenia spoteczno gospodarczego, do ktérego
zaliczy¢ mozna scisty kontakt z placowkami medycznymi realizujgcymi dziatalnosé fizjoterapeutyczng
w odniesieniu do dziatalno$ci badawczo-naukowe;j i dydaktycznej. W placéwkach tych prowadzone sg
zajecia praktyczne i praktyki zawodowe dla studentéw kierunku fizjoterapia, a takze realizowane s3
prace badawcze nauczycieli i studentdw. Nalezy podkreslié, ze aktywnos¢ pracownikédw w kazdym
z opisanych obszaréw pozwala obserwowac i analizowaé, a zwtaszcza przenosic¢ do dydaktyki wszelkie
nowe trendy, zmiany, innowacje. Nasi pracownicy korzystajg takie z mozliwosci jakie stwarza
otoczenie spoteczno- gospodarcze organizujgc swoje szkolenia, konferencje, warsztaty. W ubiegtym
roku Polska Agencja Przedsiebiorczosci wspélnie z Wojewddztwem Matopolskim oraz Krakowem
(Miastem Gospodarzem) goscili wyktadowcdéw wraz ze studentami Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej
podczas IX Kongresu Przedsiebiorczosci w Centrum Kongresowym ICE Krakéw w dniach 14-15 listopada
2022 roku. Uczestnicy Kongresu mieli mozliwos¢ spotkania sie osobami decyzyjnymi, ktére na co dzien
dziatajg w obszarze ich zainteresowan, sg praktykami w danej branzy i od nich zalezy jej wyglad w
naszym kraju. Z kolei dniach 13-14 maja 2022 w EXPO Krakéw odbyta sie premierowa edycja targéow
"Reha INNOVATIONS" dla fizjoterapeutdéw, lekarzy, inzynieréw biomedycznych, jak réwniez osdb
wymagajgcych rehabilitacji. Wydarzenie byto potgczeniem wystawy targowej, wyktadéw otwartych i
warsztatéw eksperckich. Na targach zaprezentowane zostaty produkty oraz najnowsze rozwigzania w
strefach tematycznych: fizjoterapii, profilaktyki i promocji zdrowia, odnowy biologicznej, treningu
sportowego, diagnostyki i terapii pulmonologicznej, sprzetu ortopedycznego, dietoterapii,
suplementacji i nawadniania, opieki psychologicznej. W kazdej z nich odwiedzajgcy mégt sie zapoznac
i przetestowac rozwigzania, ktére kazdego dnia utatwiajg prace specjalistdw m.in. w klinikach,
szpitalach, prywatnych gabinetach, czy w klubach sportowych w tym nauczycieli prowadzacych
dziatalno$¢ naukowo- badawcza.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej ma scisle zdefiniowanych wewnetrznych i zewnetrznych interesariuszy
uczestniczacych w procesie ksztattowania oferty edukacyjnej i budowaniu jak najwyzszej kultury
jakosci ksztatcenia. Do interesariuszy wewnetrznych nalezg studenci, doktoranci inauczyciele
akademiccy, natomiast wsrdd interesariuszy zewnetrznych sg pracodawcy oraz osoby nadzorujgce
przebieg praktyk klinicznych.

Wykaz interesariuszy zewnetrznych — o0séb, placéwek, instytucji, z ktérymi podejmowano
wspotdziatanie w zakresie prac programowych przedstawiono w zatgczniku nr 4.
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1.4. Struktura kwalifikacji absolwenta i przewidywane miejsca zatrudnienia

Absolwenci kierunku fizjoterapia osiggajg kompetencje niezbedne do: ksztattowania, podtrzymywania
i przywracania sprawnosci, utraconej lub obnizonej wydolnosci, nienagannego wykonywania wszelkich
zabiegdw fizjoterapeutycznych, poprawnego funkcjonowania w zespotach rehabilitacyjnych,
kierowania zespotem fizjoterapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania placéwkami oferujgcymi
ustugi fizjoterapeutyczne. Uczelnia ksztafci fizjoterapeutéw, ktérzy uzyskujg kompetencje zgodne z
ustawg o zawodzie fizjoterapeuty. S3 to kompetencje niezbedne do wykonywania badan z zakresu
diagnostyki funkcjonalnej oraz kwalifikacje z zakresu programowania i kontrolowania efektywnosci
zabiegdéw fizjoterapeutycznych w dysfunkcjach narzgdu ruchu oraz narzadéw wewnetrznych, w
schorzeniach u oséb w réznym wieku. Absolwenci osiggajg kompetencje niezbedne do prowadzenia
badan naukowych i wtaczania sie w prace zespotéw badawczych. Absolwent studiéw przygotowany
jest do realizacji swiadczen fizjoterapeutycznych w niemal wszystkich rodzajach placéwek ochrony
zdrowia. Absolwent jest przygotowany do petnienia funkcji kierowniczych w dziedzinie fizjoterapii.
Absolwenci znajdujg zatrudnienie w podmiotach ochrony zdrowia prowadzacych dziatalnosc
fizjoterapeutyczng na terenie catego kraju i poza jego granicami. Mogg rowniez prowadzi¢ wtasng
dziatalno$¢ fizjoterapeutyczna. Studia koriczg sie obrong pracy magisterskiej, absolwenci uzyskuja tytut
magistra fizjoterapii. Absolwenci studidw otrzymujg prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty
wydawane przez Krajowg Izbe Fizjoterapeutdow.

Jak wynika z przedstawionej sylwetki absolwenta, obszary dziatalnosci zawodowej i gospodarczej
wilasciwe dla absolwentdw kierunku fizjoterapia to: dziatalnos¢ podmiotéw gospodarczych
prowadzgcych ustugi fizjoterapeutyczne; wtasna, samodzielnie prowadzona dziatalno$¢ gospodarcza.

W kazdym z tych obszardow absolwent musi by¢ przygotowany do wypetniania rél zawodowych. Jest to
mozliwe dzieki zwigzkowi realizowanej koncepcji ksztatcenia kierunkowego z tymi obszarami. Polega
on na tym, ze uzyskiwane efekty uczenia sie przygotowujg studentéw do sprawnej dziatalnosci w
kazdym z tych obszaréw. Sktadajg sie na to nastepujgce konkretne elementy: ogélnoakademicki profil
studiéw zapewniajgcy wszechstronne wyksztatcenie warunkujgce mobilnosé studenta i umiejetnosc
dostosowywania sie do zmieniajacych sie potrzeb rynku pracy, rozpoznanie rynku pracy oraz
uwzglednianie opcji interesariuszy w tworzeniu i stosowaniu programéw ksztatcenia na kierunku,
stosowanie zasady Scistego powigzania miejsc odbywania praktyk specjalistycznych z tresciami
nauczania i profilem kierunku, jak réwniez z mozliwoscig uzyskiwania efektéw uczenia sie, stosowanie
zasady Scistego powigzania tematyki prac magisterskich ze specyfikg kierunku studiow.

Absolwent moze kontynuowa¢ edukacje na studiach podyplomowych i kursach doszkalajgcych oraz
rozpocza¢ ksztatcenie w szkole doktorskiej.

1.5. Cechy koncepcji ksztatcenia w kontekscie wzorcow krajowych i miedzynarodowych.
Przyjeta koncepcja ksztatcenia charakteryzuje sie:

e elastycznoscig, pozwalajgc na dynamiczne dostosowywanie jej do istniejgcych warunkow
otoczenia spoteczno-gospodarczego, rynku pracy i oczekiwan wszystkich interesariuszy;

e stwarzaniem mozliwosci uzyskania wyksztatcenia zgodnego z indywidualnymi potrzebami
studentow;

o ksztatceniem studentéw w oparciu o kadre o najwyzszych kompetencjach, nowoczesng baze
dydaktyczng i naukowo-badawczg, pracownie i laboratoria wyposazone w wysokiej klasy
specjalistyczny sprzet.

Jest ona stale weryfikowana i modyfikowana, poprzez wspotprace Uczelni z osrodkami naukowymi
krajowymi i zagranicznymi.
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W latach 2017-2023 pracownicy naszej Uczelni uczestniczyli w projekcie , Mistrzowie dydaktyki”
(realizowanym w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, finansowanym ze
srodkéw unijnych (POWER.04.03.00-00-0074/17) oraz ministerialnych
(MniSW/2020/300/DIR/WMT/W18) oraz jego kontynuacji ,Mistrzowie dydaktyki — program
zaawansowany.” Celem tego projektu byto podniesienie kompetencji kadry akademickiej w zakresie
stosowania nowoczesnych, innowacyjnych metod dydaktycznych w szkolnictwie wyzszym, takich jak
stosowanie metody tutoringu akademickiego.

W pierwszym etapie projektu pracownicy kierunku fizjoterapia uczestniczyli w stazach
szkoleniowych w uczelniach nalezgcych do listy Szanghajskiej: Ghent University (Belgia), University
College London (Wielka Brytania), University of Groningen (Holandia).

Podczas szkolenia zapoznawali sie m. in. z nowoczesnymi metodami dydaktycznymi, majgcymi na celu
zwiekszenie zaangazowania studentéw podczas zaje¢ w matych grupach (np. klinicznych), srednich
(zajecia seminaryjne) czy duzych (wyktady), utatwiajgcymi zaréwno nauczanie jak i uczenie sie. Duzo
uwagi poswiecano takze zagadnieniu oceniania (w tym ocenianiu réwiesniczemu), roli informacji
zwrotnej w procesie uczenia sie oraz stosowaniu nowoczesnych technologii edukacyjnych. Po
ukonczeniu tej czesci projektu kazdy uczestnik przeprowadzit przynajmniej 45 godzin zajec
dydaktycznych, wykorzystujgc nowo nabyte umiejetnosci m.in. w ramach przedmiotéw kinezyterapia,
¢wiczenia sensomotoryczne czy seminarium dyplomowe.

Do drugiego etapu projektu (,,Mistrzowie dydaktyki — program zaawansowany”) zakwalifikowato sie
czworo nauczycieli prowadzacych zajecia na kierunku fizjoterapia. Uczestniczyli oni we wszystkich
trzech $ciezkach programu: Advanced Qualifications in Teaching, Train the Trainer oraz Educational
Leadership.

Wymiernym efektem tego etapu szkolenia jest powstanie Teaching Cafe ,kAWFka”. Podczas
comiesiecznych spotkan, w ktérych moga wzigé udziat wszyscy nauczyciele akademiccy, jest okazja
dzielenia sie dobrymi praktykami oraz wspdlnego rozwigzywania biezgcych trudnosci.

Zacheceni pozytywnymi wynikami wdrazania elementéw tutoringu akademickiego przystgpiono do
projektu - "Mistrzowie dydaktyki - wdrozenie metody tutoringu do praktyki uczelnianej"
POWR.04.03.00-00-0074/17 (um. o dofinansow. MNiSW/2020/300/DIR/WMT/W18) opisanym
w kryterium 8 raportu samooceny. Podsumowanie tego projektu i praktyczne wnioski na przysztosé
przedstawiono podczas wyktadu zaproszonego na konferencji ,Dobre praktyki w ksztatceniu
fizjoterapeutéw” 2.06.2023 w Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie.

1.6. Wskazanie kluczowych kierunkowych efektéw uczenia sie i ich zwigzku z koncepcjg, poziomem
oraz profilem studidow, oraz dyscyplinami do ktérych kierunek jest przyporzadkowany.

Jezeli wzigé pod uwage elementy koncepcji ksztatcenia takie jak: nienaganne przygotowanie
studentéw do wykonywania zawodu, to kluczowymi efektami uczenia sie bedg efekty szczegétowe
z grupy wiedzy i umiejetnosci z modutu Ci D, ktdre sg zwigzane z przygotowaniem i ksztattowaniem
zawodowych czynnosci fizjoterapeutycznych oraz wszystkie efekty z modutu F, czyli modutu praktyk
zawodowych, podczas realizacji ktérych studenci doskonalg nabyte wczesniej umiejetnosci w pracy
z pacjentami. Wiekszos¢ efektéw z modutu C i wszystkie efekty z modutu D, to efekty odniesione
przede wszystkim do dziedziny nauk o kulturze fizycznej, natomiast uzyskanie tych efektéw przez
studentéw nastepuje poprzez realizacje okreslonych tresci przedmiotowych zwigzanych z wynikami
dziatalnos$ci naukowej Uczelni w dyscyplinach, do ktdrych jest przyporzadkowano kierunek, co jest
wtasciwe dla ogdlnoakademickiego profilu studiow.

Jezeli natomiast wzig¢ pod uwage elementy koncepcji ksztatcenia takie jak: tworzenie pola do rozwoju
naukowego studentéw to kluczowymi efektami uczenia sie bedg wszystkie efekty z grupy E, ktore sg z
zwigzane z umiejetnosciami i wiedzg na temat podejmowania badan naukowych.
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1.7. Wymagania w swietle standardu ksztatcenia

Efekty uczenia zdefiniowane dla kierunku wynikajg ze standardu ksztatcenia dla kierunku fizjoterapia.
Sg one zgodne z koncepcjg i celami ksztatcenia oraz profilem ogdlnoakademickim, sg zgodne
z wtasciwym poziomem Polskiej Ramy Kwalifikacji, sg specyficzne i zgodne z aktualnym stanem wiedzy
w dyscyplinach, do ktérych kierunek jest przyporzadkowany (nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu
i nauki medyczne), jak réwniez z zakresem dziatalnosci naukowej Uczelni w tych dyscyplinach,
uwzgledniajg w szczegdlnosci kompetencje badawcze, komunikowanie sie w jezyku obcym i
kompetencje spofeczne niezbedne w dziatalnosci naukowej. Efekty uczenia sie sg mozliwe do
osiggniecia i sformutowane w sposdb zrozumiaty, pozwalajgcy na stworzenie systemu ich weryfikacji.
Student po zakonczeniu studidw uzyskuje wszystkie zamierzone efekty objete standardem ksztatcenia,
przygotowujgce do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (art. 68 ust. 1,3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce - Dz. U. poz. 1668),

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 1 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 40



Kryterium 2. Realizacja programu studiéw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidéw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

2.1. Tresci ksztatcenia

Tresci ksztatcenia na studiach jednolitych magisterskich sg zgodne z celami oraz ogdélnymi
i szczegdtowymi efektami uczenia sie, odnoszg sie do dziedziny nauk o kulturze fizycznej oraz dziedziny
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, do ktérej kierunek zostat przyporzadkowany, bazujg na
wspotczesnej wiedzy, metodach i piSmiennictwie specjalistycznym sg tozsame z efektami uczenia sie
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji zdefiniowanych w rozporzadzeniu Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573).

Tresci programowe sg kompleksowe i specyficzne dla grup zaje¢ tworzacych program studiow
i zapewniajg uzyskiwanie wszystkich zamierzonych efektéw uczenia sie. Kluczowe tresci ksztatcenia na
ocenianym kierunku fizjoterapia sg zwigzane z teoretycznym i praktycznym przygotowaniem studenta
do podjecia pracy w zawodzie fizjoterapeuty zgodnie ze standardem i kompetencjami fizjoterapeuty
opisanymi w ustawie o zawodzie. Zasdb tresci z wiekszosci przedmiotéw powigzany jest z wynikami
dziatalnosci naukowej Wydziatu przede wszystkim w zakresie dyscypliny nauki o kulturze fizycznej ale
takze do dyscypliny nauki medyczne i nauki o zdrowiu, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek.
Tresci ksztatcenia odnoszg sie takze do umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym i sg tak dobrane,
aby wypetni¢ wymog standardowy dotyczacy poziomu ksztatcenia (B2+). Oprdcz standardowych
wymogow dotyczgcych lektoratu, studenci kierunku podczas realizacji programu majg mozliwos¢é
postugiwania sie jezykiem angielskim w trakcie realizacji zaje¢ z Terapii manualnej i Kinesiotapingu (do
wyboru polska lub angielska wersja ¢wiczen w ramach tych zajec).

Przyktady powigzan tresci ksztatcenia z kierunkowymi efektami uczenia:

Tresci ksztatcenia wykazujg zgodnos¢ z ogdlnymi i kierunkowymi efektami uczenia sie zawartymi
w opisach zamieszczonych w standardach. Moduty zaje¢ sg zwigzane z badaniami naukowymi,
w ramach dyscyplin do ktdrych przyporzgdkowano kierunek.

Ponizej przedstawiono przyktad zajec "Obiektywne metody diagnostyki narzqdu ruchu" odnoszac sie
szczegotowo do wszystkich wymaganych elementéw zwigzanych z jego realizacja:

Ogdline efekty uczenia sie odniesione do zajec:

1.1 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektéw — w stopniu zaawansowanym;

1.2 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
2) interpretowac wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy funkcjonalne niezbedne do
doboru srodkéw fizjoterapii i interpretowad ich wyniki;

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;
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Kierunkowe efekty uczenia sie odniesione do zajec:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W2. zasady diagnozowania oraz ogdélne zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkcji narzadu
ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. przeprowadzi¢ szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu
oraz zapisad i zinterpretowac jego wyniki;

D.U3. dokona¢ oceny stanu ukfadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogdlne,
odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz zinterpretowac uzyskane wyniki;

Cele zajec

1). zaznajomienie z zasadami i metodyka pomiarow za pomocg obiektywnych narzedzi do oceny
narzadu ruchu

2). przedstawienie teoretycznych i praktycznych podstaw pomiarow

3). przedstawienie zasad interpretacji danych uzyskanych w trakcie pomiaréw i ich zastosowania
w diagnostyce narzadu ruchu i monitorowaniu procesu usprawniania

4). przedstawienie zasad i metodyki planowania badan naukowych z wykorzystaniem obiektywnych
narzedzi do oceny narzadu ruchu

Opis

Wyktady 14 godzin: realizacja tresci zwigzanych z wprowadzeniem do obiektywnych metod oceny
narzgdu ruchu, systemami do analizy ruchu, stabilometrig, synamometrig, elektriomiografia,
biofeedbackiem sEMG oraz wykorzystaniem obiektywnych metod diagnostyki narzadu ruchu w
badaniach naukowych.

Cwiczenia 21 godzin: realizacja tresci zwigzanych z wprowadzeniem do obiektywnych metod oceny
narzagdu ruchu, systemami do analizy ruchu, stabilometrig, synamometrig, elektriomiografia,
biofeedbackiem sEMG oraz wykorzystaniem obiektywnych metod diagnostyki narzadu ruchu
w badaniach naukowych.

Zajecia te maja na celu zapoznanie studentdw z narzedziami i urzadzeniami do oceny funkcjonalnej
narzadu ruchu, ktére pozwalajg na mierzalng i wymierna, wyrazona liczbowo diagnostyke oraz na
precyzyjne monitorowanie zmian pod wptywem rehabilitacji. Urzagdzenia takie sg obecnie statym
elementem wyposazenia wiekszosci osrodkéw rehabilitacyjnych, a umiejetnos¢ pracy z ich
wykorzystaniem znacznie podnosi kompetencje naszych absolwentow.

Wszystkie omawiane metody obiektywnej diagnostyki wykorzystane zostaty w badaniach naukowych
opublikowanych w latach 2019-2023

Publikacje w latach 2019-2023

1. Do Highly Trained Mountain Runners Differ from Recreational Active Non-Runners on Range of
Motion and Strength in the Hip and Ankle as Well as Postural Control? J. Clin. Med. 2023, 12,
2715.

2. The Evaluation of Asymmetry in Isokinetic and Electromyographic Activity (SEMG) of the Knee
Flexor and Extensor Muscles in Football Players after ACL Rupture Reconstruction and in the
Athletes following Mild Lower-Limb Injuries. Journal of Clinical Medicine. 2023; 12(3):1144.

3. Effects of Anaerobic Fatigue Induced by Sport-Specific Exercise on Postural Control in Highly-
Trained Adolescent Road Cyclists. Applied Sciences. 2023; 13(3):1697.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Composite Score of Readiness (CSR) as a Data Reduction Technique for Monitoring the RTS
Process in Footballers following ACL Reconstruction. Symmetry. 2023; 15(2):298.

A Reliability of Active and Passive Knee Joint Position Sense Assessment Using the Luna EMG
Rehabilitation Robot. Int J Environ Res Public Health. 2022 Nov 29;19(23):15885. doi:
10.3390/ijerph192315885.

Does Cycling Training Reduce Quality of Functional Movement Motor Patterns and Dynamic
Postural Control in Adolescent Cyclists? A Pilot Study. Int J Environ Res Public Health. 2022 Sep
24;19(19):12109. doi: 10.3390/ijerph191912109.

Does Mobility of the Ankle Joint Depends on Length of the Free Part of the Achilles Tendon?
Symmetry. 2022; 14(11):2313. https://doi.org/10.3390/sym14112313

The Association between Symmetrical or Asymmetrical High-Arched Feet and Muscle Fatigue in
Young Women. Symmetry. 2022; 14(1):52. https://doi.org/10.3390/sym14010052

The Influence of Treadmill Training on the Bioelectrical Activity of the Lower Limb Muscles in
Patients with Intermittent Claudication. Journal of Clinical Medicine. 2022; 11(5):1302.
https://doi.org/10.3390/jcm11051302

Reliability and Validity of the Athletic Shoulder (ASH) Test Performed Using Portable Isometric-
Based Strength Training Device. Biology. 2022; 11(4):577.
https://doi.org/10.3390/biology11040577

A Compound Hop Index for Assessing Soccer Players 'Performance. Journal of Clinical Medicine.
2022; 11(1):255. https://doi.org/10.3390/jcm11010255

Why is hamstring strain injury so common in sport despite numerous prevention methods? Are
there any missing pieces to this puzzle? Frontiers in Physiology. 2021; doi:
10.3389/fphys.2021.586624

A Retrospective Study of Clinical and Functional Outcomes. Journal of Clinical Medicine. 2021,
doi: 10.3390/jcm10215185

Impact of Cervical Spine Rehabilitation on Temporomandibular Joint Functioning in Patients with
Idiopathic Neck Pain. BioMed Research International, 2021; doi: 10.1155/2021/6886373
Reliability of Pelvic Floor Muscle Assessment with Transabdominal Ultrasound in Young
Nulliparous Women. J Clin Med. 2021;10(15):3449. doi: 10.3390/jcm10153449.

Composite Score of Readiness (CSR) as Holistic Profiling of Functional Deficits in Footballers
Following ACL Reconstruction. Journal of Clinical Medicine. 2021; 10(16):3570.
doi.org/10.3390/jcm10163570

The influence of cervical spine rehabilitation on bioelectrical activity (SEMG) of cervical and
masticatory system muscles. PLoS One. 2021; 26;16(4):e0250746. doi:
10.1371/journal.pone.0250

The Reliability of Pelvic Floor Muscle Bioelectrical Activity (SEMG) Assessment Using a Multi-
Activity Measurement Protocol in Young Women. Int J Environ Res Public Health. 2021;
18;18(2):765. doi: 10.3390/ijerph18020765.

Standard RTS criteria effectiveness verification using FMS, Y-balance and TJA in footballers
following ACL reconstruction and mild lower limb injuries. Sci Rep. 2021; 15;11(1):1558. doi:
10.1038/s41598-021-81152-4.

Impact of Short Foot Muscle Exercises on Quality of Movement and Flexibility in Amateur
Runners. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 6534.

Normative values for Glazer Protocol in the evaluation of pelvic floor muscle bioelectrical activity.
Medicine (Baltimore). 2020; 99(5):€19060. doi: 10.1097/MD.0000000000019060.

Assessment of measurement reliability for the IPN test in cardiac patients J Clin Med. 2020;
9(5):1552. doi: 10.3390/jcm9051552.

Effects of Exoskeleton Gait Training on Balance, Load Distribution, and Functional Status in
Stroke: A Randomized Controlled Trial. Front Neurol. 2020;10:1344. Published 2020 Jan 15.
doi:10.3389/fneur.2019.01344

The association between high-arched feet, plantar pressure distribution and body posture in
young women. Sci Rep. 2019;9(1):17187;. doi:10.1038/s41598-019-53459-w
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http://doi.org/10.3390/jcm10163570

25. The Influence of Plantar Short Foot Muscle Exercises on the Lower Extremity Muscle Strength and
Power in Proximal Segments of the Kinematic Chain in Long-Distance Runners. BioMed Research
International, 2019.; doi.org/10.1155/2019/6947273

26. The influence of pelvis reposition exercises on pelvic floor muscles asymmetry: A randomized
prospective study. Medicine; 2019; 98(2), e13988. DOI: 10.1097/MD.0000000000013988

Sumaryczny impact factor: IF =133
Indeks Hirsch’a wg Google Scholar: 18; wg Scopus i Web of Science: 13
Catkowita liczba cytowan wg Google Scholar: 1285;wg Scopus: 661; wg Web of Science: 568

Jest to przyktad ukazujacy sytuacje, w ktdrej efekty uczenia sie i tresci ksztatcenia zespalajg sie od
poczatku scisle z badaniami naukowymi.

Na ocenianym kierunku jest wiecej takich zaje¢ jak te przedstawione powyzej, ktére sg konsekwencjg
prowadzonej dziatalnosci naukowej. Mowa tutaj o zajeciach:
1. Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzaddéw wewnetrznych w nefrologii i po transplantacji
nerek
2. Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w chorobach narzagdéw wewnetrznych
w chorobach naczyn obwodowych
3. Fizjoterapia w dysfunkcjach reki
W tych przypadkach takze istnieje Sciste powigzanie pomiedzy publikacjami nauczycieli prowadzacych
zajecia a efektami uczenia przyporzagdkowanych do tych zajec.
Ponizej przedstawiono artykuty i publikacje pokonferencyjne, ktore dotyczg problematyki zwigzanej
z chorobami tetnic obwodowych, w szczegdlnosci miazdzycy tetnic koriczyn dolnych i najczestszych
powiktan np. dysfunkcji chodu, czy amputacji z przyczyn naczyniowych i podobnie jak inne wczesniejsze
prace sprzed roku 2018 opieraty sie na badaniach i zainteresowaniach naukowych, ktére doprowadzity
do powstania na kierunku fizjoterapia nowych zaje¢ ,Diagnostyka funkcjonalna w chorobach
wewnetrznych w chorobach naczyn obwodowych” i znalazty swéj wyraz w tresciach ksztatcenia
(i efektach uczenia sie) tych zaje¢. W szczegdlnosci dotyczacych:

* najczestszych schorzen w obrebie uktadu krazenia: miazdzyca naczyn obwodowych, ostre
i przewlekte niedokrwienie konczyn, tetniaki, choroby zyt, zmiany naczyniowe w stopie
cukrzycowej. Fizjoterapii w schorzeniach naczyn obwodowych;

e badania podmiotowego i przedmiotowego w chorobach naczyn obwodowych, testow
funkcjonalnych

Studenci nabierajg umiejetnosci praktycznych i potrafig planowaé, dobiera¢ (w zaleznosci od stanu
klinicznego i funkcjonalnego pacjenta) i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentow
z czynnosSciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz u pacjentéw po amputacji
z przyczyn naczyniowych oraz przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i préby czynnosSciowe,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym test marszowy, prébe czynnosciowa na biezni ruchome;j.

Wykaz publikacji:

1.The role of psychopathology in perceiving, reporting and treating intermittent claudication. A
systematic review. International Angiology 2018; 37(5): 335-45
(IF 2018 =1.279 ; MNiSW 2018 = 20)

2.Analysis of the conditions of quality of life in patients with intermittent chromia undergoing
supervised treadmill training. Journal of Public Health, Nursing and Medical Rescue 2019; 1: 35-42.
(MNiSW 2019 = 20)
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3. Intermittent Claudication in Physiotherapists’ Practice. BioMed Research International. Volume
2019, Article ID 2470801, https://doi.org/10.1155/2019/2470801 (IF 2019 = 2.276 ; MNiSW 2019 =
70)

5. Czy wiemy, jaka minimalna liczba krokéw dziennie bedzie korzystna dla pacjentéw z chromaniem
przestankowym? Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne 2022; 16(2): 80—84
(MEiN 2021 = 20)

6. Zmiany dystansu marszu u oséb z chorobg tetnic obwodowych w trakcie treningu marszowego i
po roku od jego zakonczenia. Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne 2022; 16(4): 148-15
(MEiN 2021 = 20)

7. Does daily physical activity reflect claudication distance measured on a treadmill and in a
community outdoor setting? Ann Agric Environ Med. 2023;30(2):342-347
doi.org/10.26444/aaem/159686

8. Psychiatric morbidity in patients with intermittent claudication. Atherosclerosis 275 DOI:
10.1016/j.atherosclerosis. 2018.06.766

9.The effects of nordic walking training on blood antioxidant defence in patients with intermittent
claudication. Atherosclerosis 275 DOI: 10.1016/j.atherosclerosis.2018.06.314

10. Do claudicants underestimate their walking distance? Atherosclerosis 275 DOI:
10.1016/j.atherosclerosis.2018.06.770

11. Does use of Nordic poles improve walking distance in patients with intermittent claudication?
Atherosclerosis 2019, Volume 287, August 2019, pages: e153

12. Effects of treadmill walking training on walking performance and oxidative stress in patients with
intermittent claudication. Atherosclerosis 2019, Volume 287, August 2019, pages: e153

13. Health-related quality of life and walking performance in patients with intermittent claudication.
Atherosclerosis 2019, Volume 287, August 2019, pages: e153-e154

14. Does walking performance reflect a daily physical activity of claudicants? Atherosclerosis 2019,
Volume 287, August 2019, pages: e154

Jezeli chodzi o pozostate zajecia, ktoérych obecnos¢ w programie studidw wynika wprost ze standardéw
a zwtaszcza te, ktdre sg realizowane w module D, to wszystkie efekty uczenia sie przyporzadkowane
do tych zaje¢ odnoszg sie do dziedziny nauk do ktérych przyporzadkowano kierunek. A wiec
analogicznie jak powyzej, nauczyciele prowadzacy zajecia, publikuja w nawigzaniu do efektéw a
poprzez wtasciwie dobrane tresci ksztatcenia przekazujg studentom wiedze na ten temat.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze tresci programowe sg odzwierciedleniem aktualnej wiedzy z zakresu
fizjoterapii sg specyficzne dla zaje¢ tworzacych program studidw oraz zapewniajg osiggniecie
kierunkowych efektéw uczenia sie.

2.2. Metody ksztatcenia

Metody sg réznorodne, specyficzne i zapewniajg osiggniecie przez studentow wszystkich efektow
uczenia sie, sg $cisle powigzane z efektami uczenia sie a wiec inne w przypadku uzyskiwania efektow
uczenia sie w kategorii wiedzy, niz w kategorii umiejetnosci i kompetencji spotecznych. S3 tez
zrdéznicowane w zaleznosci od rodzaju i formy zajeé, na ktorych sg realizowane. Efekty uczenia sie
w zakresie wiedzy realizowane sg przede wszystkim na zajeciach teoretycznych prowadzonych
w formie wyktaddw i ¢wiczen audytoryjnych. W celu ich osiggniecia nauczyciele stosujg miedzy innymi
metody podajgce, asymilacji wiedzy, eksponujace, o charakterze objasniajgco-poglagdowym, wyktad
konwencjonalny lub konwersatoryjny, prezentacje multimedialng; film dydaktyczny oraz metody
aktywizujgce, ktdére stymulujg studentdw do samodzielnosci i petnienia aktywnej roli w procesie
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uczenia sie, mobilizujg i rozwijajg aktywnos$¢ poznawcza studentéw w tym miedzy innymi: uczenie sie
przez przezywanie i odkrywanie, gry dydaktyczne, inscenizacje, mapa myslowa, sesja plakatowa, burza
mézgdw, dyskusja, praca z podrecznikiem.

Efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci i kompetencji spotecznych sg uzyskiwane przede wszystkim
na zajeciach ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne zaréwno w sytuacji kiedy studenci ucza sie
wykonywania czynnosci na sobie (¢wiczenia w pracowniach ksztatcenia zawodowego) jak i sytuacjach,
kiedy student pracuje z pacjentem (¢wiczenia kliniczne, praktyki). W nauce czynnosci
fizjoterapeutycznych metody najczesciej stosowane to: pokaz, analiza przypadkéw, metoda
sytuacyjna, praca w parach, a podczas ¢wiczen praktycznych o innym charakterze stosuje sie:
inscenizacje, prace w grupach, metode warsztatowg. Dla praktycznych zaje¢ ruchowych
charakterystyczne metody to miedzy innymi: pokaz, metoda analityczna i syntetyczna, kombinowana,
metoda powtdérzeniowa, metoda nauczania programowego, metoda kompleksowa, metoda
obserwacji, iinne. Gtdwne miejsce wsrdd form ksztattujgcych kompetencje spoteczne zajmujg
¢wiczenia kliniczne i praktyka zawodowa, ale takze sg one uzyskiwane na éwiczeniach laboratoryjnych,
praktycznych zajeciach ruchowych, lektoratach i na seminarium. Seminarium dyplomowe na ktérych
metodami dydaktycznymi jest dyskusja, analiza Zrddet, praca z komputerem w celu poznania
zaawansowanych technik informacyjno - komunikacyjnych,umozliwia przygotowanie do prowadzenia
dziatalnosci naukowej w zakresie dyscypliny do ktorej kierunek jest przyporzgdkowany. Taka koncepcja
sprzyja przygotowaniu studentéw do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, ale takze formutowaniu
samodzielnych pogladdéw, oceny zjawisk i rozwigzywaniu problemdw.

Warte podkreslenia sg nowatorskie metody nauczania. Przyktadem moze by¢ sposdb realizacji zajec¢
Cwiczenia sensomotoryczne. Na zaliczenie studenci wykonywali samodzielnie przybér do ¢wiczen
(projekt manualny). Metoda: praca w grupie, metoda projektowa. Opis (1 zdanie): studenci w grupach
3-osobowych samodzielnie wykonujg pomoc/przybér do éwiczen (stymulacji) z zakresu integracji
sensorycznej. Oceniane sg walory praktyczne, kreatywnos¢, atrakcyjnosé, wartos¢ estetyczna na
podstawie wczesniej ustalonych kryteriéw zapisanych w karcie zaliczenia praktycznego. Prace s3
archiwizowane (w formie zdje¢ przyboréw wykonanych przez studentéw). Wybrane zdjecia prac
studentéw zostaty zamieszczone za ich zgoda na stronie FB AWF Krakow:

https://www.facebook.com/100057636332060/posts/601315015133038/

Innym przyktadem moze by¢ tutaj aktywizacja studentdw (w ramach zaje¢ Kliniczne podstawy
fizjoterapii w ginekologii i pofoznictwie) poprzez:

¢ wykonywanie rysunkéw oraz modeli z plasteliny miesni dna miednicy (zdjecia prac dostepne
na platformie Teams w Zespole stworzonym na potrzeby realizowanych zaje¢ link:
https://teams.microsoft.com/|/team/19%3a-
9cukP18Iwoi2AMXyt6eYQrdUbnp8B4Bb1T3BLj{fGBw1%40thread.tacv2/conversations?groupl
d=31f158be-602f-4a3d-940b-4fd95a0ac210&tenantld=6e544def-6d9f-4563-9de9-
711f1974684b)

e quizy kahoot

W realizacji tresci programowych zaje¢ wykorzystywane sg tez najnowsze osiggniecia nauki,
przekazywane z wykorzystaniem artykutéw naukowych, popularnonaukowych, raportéw z badan itp.
W programie studiéw uwzgledniona jest tez specyfika badan prowadzonych na Uczelni. Umozliwia to
dostosowanie procesu uczenia sie, do zréznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych
studentéw, metody ksztatcenia umozliwiajg przygotowanie do udziatu i prowadzenia dziatalnosci
naukowej w zakresie dyscyplin, do ktérych kierunek zostat przyporzgdkowany. Studenci poprzez wybér
seminariéw dyplomowych, studenckich kot naukowych (powigzanych z zespotami badawczymi), moga
ukierunkowywac swoje zainteresowania naukowe zgodnie z dziatalnosciag naukowg Uczelni. Taki
program daje réwniez mozliwo$¢ realizacji prac magisterskich, a w pdzniejszym czasie podjecie
studiéw doktoranckich.
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W procesie ksztatcenia uwzgledniono wykorzystanie zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych (TIK). Wykorzystywane sg one w procesie tworzenia projektow, wyszukiwania
najnowszych informacji ogélnodostepnych i dostepnych tylko dla studentéw baz danych (zwtaszcza
bibliograficznych), korzystania z systemu USOS itp. Stosowanie tych technik jest wypetnieniem
postulatéw potencjalnych pracodawcéw oczekujacych absolwenta potrafigcego wykorzystywac
w pracy zawodowej oprogramowanie biurowe, bazy danych, komunikatory itp. Wykorzystanie
zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych pozwala na rozwdj kreatywnosci studentéw,
stymuluje ich do aktywnosci w procesie uczenia sie i do samoksztatcenia. Przyczynia sie rowniez do
ksztattowania kompetencji w zakresie opanowania jezyka obcego m. in.: poprzez analize artykutéw
naukowych w jezykach obcych, do ktérych majg dostep z komputeréw uczelnianych w Informatorium
czy bezposrednie rozmowy prowadzone z internautami spoza granic Polski. Wtasciwy dobdr metod
ksztatcenia umozliwia uzyskanie przez studentdw kompetencji w zakresie postugiwania sie jezykiem
obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Kompetencje jezykowe studenci moga doskonali¢ rédwniez poprzez aktywny udziat w programie
ERASMUS+, mogg rowniez wybrac zajecia z programu ksztatcenia, ktore sg realizowane w jezyku
angielskim.

2.3. Ksztafcenie na odlegtos¢

Ksztatcenie na odlegtosé byto koniecznosciag chwili i odbywato sie na kierunku fizjoterapia wytgcznie
podczas pandemii i to w formie ograniczonej obejmujac jedynie zajecia teoretyczne. Wybuch pandemii
COVID-19 w marcu 2020 roku spowodowat przy$pieszenie wdrozenia nowoczesnych technologii
dydaktycznych do procesu ksztatcenia. W pierwszej fazie pandemii (marzec, kwiecien 2020 r. podczas
lock down-u) studenci pracowali w trybie asynchronicznym, realizujgc projekty zlecone przez
prowadzacych poszczegdlne zajecia. W tym okresie, kazdy prowadzgcy miat za zadanie dostosowacd
tresci, metody i formy pracy do zaistniatych warunkéw. Od 15 kwietnia zajecia realizowano zdalnie w
trybie synchronicznym np. z wykorzystaniem aplikacji ZOOM.

Od semestru zimowego w roku akademickim 2020/2021 wszyscy studenci i prowadzacy zajecia
teoretyczne rozpoczeli prace w trybie stacjonarnym, po czym od 16 pazdziernika zajecia teoretyczne
(wyktady i éwiczenie) kontynuowane byty zdalnie. Nalezy podkresli¢, iz zajecia praktyczne na kierunku
fizjoterapia, w tym zajecia ksztalcenia zawodowego oraz zajecia kliniczne i praktyki zawodowe
realizowane na zewnetrznych placéwkach klinicznych odbywaty sie podczas pandemii stacjonarnie
z zachowaniem rezimu sanitarnego. Byto to bardzo duie wyzwanie organizacyjne dla Uczelni,
nauczycieli i studentéw, ale pozwolito na uzyskiwanie efektow umiejetnosciowych poprzez
rzeczywistg prace z pacjentami oraz wykonywanie czynnosci manualnych na sobie, bez ktodrej
student kierunku fizjoterapii nie jest w stanie uzyska¢ wfasciwych kompetencji zawodowych
w petnym ich zakresie. Dotyczyto to okresu 2020/2021 oraz 2021/22, pdzniej przywrdcono catkowicie
tryb stacjonarny na wszystkich kierunkach w Uczelni. Do realizacji zaje¢ zdalnych wykorzystywano
aplikacje MS TEAMS i FORMS (szkolenia pracownikow, testowanie, informacje dla studentéw).

W warstwie formalno-prawnej podstawg byty Zarzadzenia Rektora: w roku 2020 byty to zarzadzenia o
numerach: 6/20 z dnia 11 marca 2020r. w sprawie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, 8/20 z dnia 16 marca 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy,
9/20 z dnia 25 marca 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy , 16/20 z dnia 4
maja 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy, 17/20 z dnia 11 maja 2020r.
w prawie zasad przeprowadzania obron prac dyplomowych i magisterskich, 24/20 z dnia 30 maja
2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy, 25/20 z dnia 30 maja 2020r. w sprawie
wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy- nowelizacja, 38/20 z dnia 15 wrzes$nia 2020r. w sprawie
funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, w roku
2021 zarzadzenia nr: 6/21 z dnia 12 lutego 2021r. w sprawie funkcjonowania Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, 19/21 z dnia 8 czerwca 2021r. w sprawie
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funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, a w roku
2022 zarzadzenia nr: 2/22 z dnia 27 stycznia 2022r. w sprawie funkcjonowania Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, 9/22 z dnia 12 maja 2022r. w sprawie
funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie (dostepne w BIP).

Oprdcz tego na stronie Wydziatu pojawiaty sie komunikaty Dziekana dotyczace sposobu organizacji
i realizacji zaje¢ klinicznych oraz zaje¢ zwigzanych z ksztattowaniem kompetencji zawodowych w salach
ksztatcenia zawodowego na Uczelni.

2.4. Indywidualizacja procesu ksztatcenia

Drogg do zindywidualizowania nauczania wynikajgcego z odmiennych zainteresowan i potrzeb
studentéw jest formuta wsparcia poprzez Indywidualny tok studiéw (ITS) oraz Indywidualny program
studiéw (IPS).

O indywidualny program studiéw mogg ubiegac sie studenci osiggajgcy bardzo dobre wyniki w nauce,
ale réwniez studenci z niepetnosprawnosciami, ktérzy dostosowujgc program studidw do swoich
niepetnosprawnosci mogac uzyskac poréwnywalne efekty ksztatcenia.

Indywidualny tok studiéw jest formg wsparcia bardziej powszechng, dopuszczajgcg wiecej kryteriow
udzielenia takiego wsparcia. Indywidualny tok studiéw moze by¢ przyznany studentom Akademii,
ktdrzy: sg cztonkami kadry narodowe;j lub uniwersjadowej, sg czynnymi zawodnikami i posiadajg klase
mistrzowska, klase | lub sg zawodnikami zespotéw sportowych uczestniczagcych w rozgrywkach
najwyzszej klasy w grach zespotowych i reprezentujg Akademie w Akademickich Mistrzostwach Polski,
sg czynnymi zawodnikami KS AZS AWF Krakéw i posiadaja przynajmniej Il klase sportows,
reprezentujgc Uczelnie zdobyli medal w Akademickich Mistrzostwach Polski w roku akademickim
poprzedzajgcym ztozenie wniosku o ITS, osiggajg bardzo dobre wyniki w nauce (Srednia ocen 4,50 lub
wyzsza),wykazujg szczegdlng aktywnos¢ w studenckim ruchu naukowym i posiadajg osiggniecia w tym
zakresie, zostali przyjeci na studia w wyniku potwierdzenia efektow uczenia sie, wnioskujg o przyznanie
indywidualnego toku studiéw z innych waznych przyczyn, uznanych przez Dziekana za istotne, w tym
w szczegdblnosci: samodzielnie wychowujg dzieci do lat 3, podjeli dodatkowe studia (studiowania na
dwaéch lub wiecej kierunkach studidw), podjeli studia w ramach programu wymiany miedzyuczelnianej
lub miedzynarodowej (np. MOST AWF, ERASMUS +), petnig funkcje w organach samorzadu
studenckiego, a takze reprezentujg studentéw w organach kolegialnych, sg zmuszeni do podjecia pracy
zarobkowej, uzasadnionej szczegélnym zdarzeniem losowym.

W roku akademicki 2022/2023 z tej formy wsparcia na kierunku fizjoterapia skorzystato 57 studentéw.
ITS przyznano z tytutu:

e sport: 27

e drugikierunek studiow: 14

e wysokie wyniki w nauce (Srednia): 8
e dziatalno$¢ w kotach naukowych: 3
e koniecznos$c pracy zarobkowej: 2

e udziat w programie ERASMUS: 1

e opieka nad dzieckiem: 1

e dziatalno$é w samorzadzie: 1

W Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie powotany zostat Petnomocnik Rektora ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Jego gtéwnymi obowigzkami s3: reprezentowanie intereséw studentow
i doktorantéw z niepetnosprawnoscia przed organami Akademii, spotecznoscig akademicka
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i podmiotami zewnetrznymi, udzielanie pomocy w zakresie biezgcych probleméw niepetnosprawnych
studentéw i doktorantédw, podejmowanie dziatan na rzecz przestrzegania i wtasciwego traktowania
studentéw i doktorantdéw z niepetnosprawnoscig oraz udzielanie pomocy jednostkom organizacyjnym
W rozwigzaniu probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem studentéw i doktorantéw z
niepetnosprawnoscig w Uczelni. W AWF Krakéw dostosowanie procesu dydaktycznego do
indywidualnych potrzeb studentéw byto podyktowane ich indywidualnymi potrzebami. W przypadku
studentéw poruszajacych sie na wodzku inwalidzkim zajecia byt tak planowane, aby zapewnic
najtatwiejszg dostepnos¢ (budynki posiadaty podjazdy lub windy zewnetrzne oraz windy wewnetrzne
co umozliwiato dostep do sal dydaktycznych). Zajecia praktyczne poza Uczelnig réwniez organizowane
byty w miejscach dostepnych. Dla osdb niestyszacych lub niedostyszacych prowadzacy otrzymywali
informacje o koniecznosci dostosowania komunikacji co skutkowato przekazywaniem tresci wyktadow
w formie materiatéw z wyktadéw lub zatrudnieni zostali ttumacze Polskiego Jezyka Migowego.
Podobnie w przypadku oséb niedowidzgcych na zyczenie studenta przekazywano materiaty z
wyktadéw w formie elektronicznej. W przypadku szczegdlnych trudnosci w petnym uczestniczeniu w
procesie dydaktycznym student, Petnomocnik i prowadzgcy zajecia wspdlnie znajdowali rozwigzanie w
konkretnej sytuacji (np. indywidualna forma zajec¢ lub zadania).

2.5. Cechy programu studiow i jego realizacja

Czas trwania studidow, nakfad pracy mierzony taczng liczbg punktéw ECTS konieczny do ukoriczenia
studiow, jak réwniez naktad pracy niezbedny do osiggniecia efektéw uczenia sie przypisanych do zajec
lub grup zaje¢ sg poprawnie oszacowane i zapewniajg osiggniecie przez studentdéw efektédw uczenia
sie. Jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym na kierunku fizjoterapia organizowane sg w
trybie stacjonarnym i obejmujg petny zakres tresci zgodny ze standardami ksztatcenia
przygotowujgcymi do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki
z dnia 18 marca 2021 r. w sprawie standarddw ksztafcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego. Dz. U. 2021, poz. 755 z pézn. zm.).

Obowigzujacy od roku akademickiego 2022/2023 program ksztatcenia zostat dostosowany do zapisow
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz Rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyziszego z dnia 18 marca 2021 r. w sprawie standardow ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Dz. U. 2021, poz. 755 z
pdin. zm.) Zostat zatwierdzony przez Senat AWF w dniu 27.04.2023 uchwatg nr 24/1V/2023 ws.
zatwierdzenia programu studidw ,Fizjoterapia”, studia 5-letnie jednolite magisterskie” o profilu
ogodlnoakademickim” (zatgcznik nr 5 Programy studiéw).

.Czas trwania studidw, naktad pracy mierzony tgczng liczbg punktéw ECTS konieczny do ukonczenia
studiéw, jak rowniez naktad pracy niezbedny do osiggniecia efektéw uczenia sie przypisanych do zajec
lub grup zajec sg poprawnie oszacowane i zapewniajg osiggniecie przez studentéw efektédw uczenia
sie. Program jednolitych studiéw magisterskich obejmuje 5 lat, tj. 10 semestrow. Ogdlna liczba godzin
ksztatcenia wynosi 8169 h, ktdrym przypisano w sumie 303,5 punktéw ECTS.

Liczba godzin zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i studentéw
okreslona w programie studidw tgcznie oraz dla poszczegdlnych zajeé¢ lub grup zaje¢ zapewnia
osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia sie.
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Tab. 1 Moduty zajeé dydaktycznych

Grupy zajec, w ramach ktorych Liczba Liczba godzin | Liczba godzin | Catkowita
osigga sie godz.m kontaktowych pracy wiasnej I|czb?
. . catkowitych punktow
szczegotowe efekty uczenia sie
ECTS
A. Biomedyczne podstawy 641 462 179 25
fizjoterapii
B. Nauki ogdlne 608 424 184 19,5
C. Podstawy fizjoterapii 1201 867 334 46,5
D. Fizjoterapia kliniczna 2650 1670 980 99,5
E. Metodologia badan 750 110 640 25
naukowych
F. Praktyki fizjoterapeutyczne 1560 1560 0 58
Oferta autorska Uczelni 759 500 259 30
Razem 8169 5593 2576 303,5

Tab.2 Rodzaje i liczba godzin ksztatcenia w programie studidow wraz z punktami ECTS

Rodzaje i liczba godzin ksztatcenia w Liczba
programie studiéow punktow
ECTS
Godziny catkowite 8169 303,5
Godziny kontaktowe 5593 208,5
Godziny pracy wtasnej 2576 95

Zaplanowano do realizacji

5593 godzin wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia w kontakcie ze studentem. Odpowiada to 208,5

punktom ECTS, co jest zgodne z wymaganiami okreslonymi dla studidow stacjonarnych.

Godziny przeznaczone na prace wiasng studenta wynoszg 2576 godzin, co odpowiada 95 pkt. ECTS.
Poszczegélnym zajeciom przypisano odpowiednig liczbe punktéw, przyjmujac zasade, iz 1 pkt. ECTS
odpowiada 25-30 godzinom pracy studenta. Jest to miara Sredniego naktadu pracy studenta,
niezbedna do uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie.
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Tab. 3 Rodzaje zajeé realizowanych w poszczegélnych grupach zajeé

Grupy zajec Realizowane zajecia

Grupa A Anatomia; Biologia medyczna i antropologia; Genetyka;
Fizjologia; Biofizyka; Biochemia; Patologia ogdlna; Pierwsza

Biomedyczne ; Lo o .y
pomoc; Biomechanika Kinezjologia, Farmakologia w fizjoterapii.

podstawy
fizjoterapii

Grupa B Jezyk obcy do wyboru; Psychologia; Komunikacja kliniczna;
Pedagogika; Zarzadzanie i marketing; Socjologia; Filozofia;
Historia fizjoterapii; Demografia i epidemiologia; Technologie
informacyjne; Ekonomia i system ochrony zdrowia; Bioetyka;
Dydaktyka fizjoterapii; Wychowanie fizyczne; Prawo.

Nauki Ogdlne

Grupa C Fizjoterapia ogdlna; Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania
ruchu: Metodyka nauczania ruchu, Gimnastyczne formy
aktywizujgce, Masaz leczniczy; Odnowa biologiczna

i balneoklimatologia; Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia;
Kinezyterapia; Medycyna fizykalna, Terapia manualna/ Manual
therapy, Metody specjalne w fizjoterapii: Techniki mobilizacji
narzadu ruchu, Wybrane metody terapeutyczne, Metoda PNF,
Metoda NDT Bobath, Wyroby medyczne protetyka i ortotyka;
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna i sport oséb z
niepetnosprawnoscig, Zdrowie publiczne, Metody obrazowania
narzadu ruchu

Postawy fizjoterapii

Grupa D Kliniczne podstawy fizjoterapii w : ortopedii, medycynie
sportowej, reumatologii, ginekologii i potoznictwie,
pulmonologii, kardiologii, kardiochirurgii i nefrologii, psychiatrii,
traumatologii, neurologii i neurochirurgii, pediatrii i neurologii
dzieciecej, onkologii i medycynie paliatywnej, chirurgii

i intensywnej terapii; geriatrii, Fizjoterapia kliniczna

w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii, w wieku rozwojowym, traumatologii
i medycynie sportowej; Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych
w: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, pediatrii,
psychiatrii, ginekologii i potoznictwie, geriatrii, chirurgii

i intensywnej terapii, onkologii i medycynie paliatywnej,

w nefrologii i po transplantacji nerek Diagnostyka funkcjonalna
i planowanie fizjoterapii w: ortopedii; chirurgii, traumatologii,
medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii,
ginekologii i potoznictwie, pulmonologii, kardiologii

i kardiochirurgii, psychiatrii, geriatrii, onkologii i medycynie
paliatywnej, wieku rozwojowym; w chorobach naczyn
obwodowych

Fizjoterapia
kliniczna

Grupa E Metodologia badan naukowych i statystyka, Seminarium
dyplomowe; Przygotowanie pracy dyplomowej; Przygotowanie

Metodologia badan )
do egzaminu dyplomowego

naukowych
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Grupa F Praktyka asystencka, Praktyka wakacyjna z kinezyterapii;
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu;
Wakacyjna praktyka profilowana- do wyboru. Praktyka

z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu; Wakacyjna
praktyka profilowana- do wyboru, Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i masazu- semestralna

Praktyki
fizjoterapeutyczne

Zajecia Nauka ptywania i ptywanie terapeutyczne/ Doskonalenie
proponowane przez | ptywania i ptywanie terapeutyczne, Podstawy terapii tancem,
Uczelnie Kultura bycia i jezyka/ Podstawy komunikacji, Podstawy terapii

zajeciowej, Zywienie cztowieka, Kinesiotaping/Kinesiotaping in
English, Aktywna rehabilitacja, Logopedia, Reedukacja chodu w
dysfunkcjach uktadu ruchu, Podologia / Neurorehabilitacja,
Choreoterapia i muzykoterapia, Fizjoterapia w dysfunkcjach reki
/ Terapia funkcjonalna, Korekcja wad postawy, Techniki terapii
mieéniowo-powieziowej, Cwiczenia sensomotoryczne/Specjalne
techniki masazu, Obiektywne metody diagnostyki narzagdu
ruchu, Diagnostyka laboratoryjna stosowana w rehabilitacji
klinicznej

Sekwencja modutéw w planach studiow jest prawidtowa. Najpierw realizowane sg tresci ksztatcenia
odnoszgce sie do ogdlnych tresci biomedycznych i humanistycznych tworzgcych podstawe ksztatcenia
a nastepnie realizowane sg tresci zawodowe i kierunkowe. Praktyki zaplanowano w czasie lub po
realizacji zaje¢ do nich wprowadzajacych, co jest wtasciwe i co utatwia osiggniecie efektéw uczenia
przypisanych do praktyk zawodowych. Jezeli chodzi o formy zajeé, tylko na 1 semestrze studidw
przewazaja formy wyktadowe natomiast na pozostatych semestrach dominujg formy ¢wiczeniowe. Na
2 roku zwraca uwage duza liczba godzin ¢wiczen z zakresu zaje¢ zawodowych, realizowanych w
pracowniach ksztatcenia zawodowego w Uczelni a na 3 i 4 roku przewazajg ¢wiczenia kliniczne
realizowane w placéwkach stuzby zdrowia. Ostatnie semestry to realizacja takich zajec¢ jak metodologia
badan naukowych i statystyka (semestr 8) oraz seminarium (semestr 8,9 i 10), ktdre przygotowujg
studenta do obrony pracy dyplomowe;j.

Jezeli chodzi o proporcje liczby godzin to przedstawiajg sie one nastepujgco:

e Wyktady: 1380 godzin

e Cwiczenia w grupach dziekarskich: 1261 godzin

e Cwiczenia w potowie grupy dziekariskiej: 736 godzin

e Cwiczenia kliniczne: 596 godzin

e Praktyki zawodowe: 1560 godzin

e Seminaria : 60 godzin
Mozna stwierdzi¢, iz sekwencja zajeé, a takze dobdr form zaje¢ i proporcje liczby godzin zajed
realizowanych w poszczegélnych formach zapewniajg osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia
sie.

Program umozliwia wybodr zajec, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5 %
liczby punktow ECTS, koniecznej do ukonczenia studiéw na danym poziomie, wedtug zasad, ktére
pozwalajg studentom na elastyczne ksztattowanie Sciezki ksztatcenia. Catkowita liczba punktéw ECTS
w ocenianym programie studiow wynosi 303,5 a wiec wymagana liczba punktéw za ten rodzaj zajec
wynosi: 15 ECTS
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Nie liczac praktyk do wyboru oraz seminarium magisterskiego do wyboru, program studiéw umozliwia
wybér zajeé, ktérym przypisano 17 ECTS, co spetnia wymodg standardu ksztatcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Zajecia do wyboru to:
1. Terapia manualna/ Manual therapy 2 ECTS
2. Nauka ptywania i ptywanie terapeutyczne/Doskonalenie ptywania i ptywanie terapeutyczne 1 ECTS
3.Kultura bycia i jezyka/ Podstawy komunikacji 1,5 ECTS
4. Podologia / Neurorehabilitacja 2 ECTS
5. Fizjoterapia w dysfunkcjach reki / Terapia funkcjonalna 2 ECTS
6. Cwiczenia sensomotoryczne/Specjalne techniki masazu 2 ECTS
7 Jezyki obce 5 ECTS
8. Kinesiotaping/Kinesiotaping in English 1,5 ECTS
w sumie: 17 ECTS

Jezeli uwzglednic praktyki do wyboru (14 ECTS) oraz Seminarium magisterskie do wyboru (22 ECTS)
to w sumie jest to: 53 ECTS

Sposéb wyboru zajeé: kandydaci podczas rekrutacji dokonujg wyboru zaje¢ przewidzianych do
realizacji w 1 semestrze studidw. Dokonujg tego na przygotowanych przez dziekanat kartach,
zakreslajg odpowiednie zajecia i potwierdzajg wybdr swoim podpisem. W tym przypadku informacja
o wybranym przez kandydata przedmiocie ptynie z komisji rekrutacyjnej do dziekanatu. Wyisze
roczniki dokonujg wyboru zajec w pazdzierniku, karty wyboru przekazywane sg przez studentow
staroscie roku, ktdry dostarcza liste do dziekanatu.

Realizowany program jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia spetnia wymogi
stawiane profilowi ogdlnoakademickiemu. Zajeciom, ktére zwigzane sg z prowadzeniem badan
naukowych w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej przypisano 169 punktéow ECTS. Zajecia
ukierunkowane s3 m.in. na zdobywanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzenia badan
naukowych, co jest zgodne z rozporzgdzeniem MNiSW z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Studenci realizujg ¢wiczenia z zakresu jezyka obcego, ktdry rozpoczyna sie w semestrze 3 i jest
kontynuowany do semestru 6. Zajecia koriczg sie egzaminem. Catkowita liczba godzin wynosi 150 z
czego 120 godzin jest w kontakcie z nauczycielem, liczba ECTS wynosi 5 pkt. Oprdcz lektoratu studenci
moga realizowac zajecia w jezyku angielskim jest to: Manual Therapy 2 ECTS w semestrze 3 oraz
Kinesiotaping in English 1,5 ECTS w semestrze 5.

Program studiéw umozliwia studentom uzyskanie 10 punktéw ECTS w ramach zajec¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych oraz uzyskanie 25 punktéw ECTS za przygotowanie pracy
dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego, co jest zgodne ze standardem ksztatcenia.

Obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego realizowane sg przez 2 semestry w wymiarze tacznie
60 godzin ¢éwiczen, ktérym nie przyporzgdkowuje sie punktdw ECTS, co jest zgodnie z rozdziatem 2 § 3
pkt 2 rozporzadzenia MNiSW z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie studiéw (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.
661, z pdzn. zm.).
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2.6. Organizacja procesu ksztatcenia z uwzglednieniem form zaje¢ i liczebnosci w grupach
studenckich

Organizacja roku akademickiego jest corocznie okreslana przez Rektora i publikowana w formie
zarzadzenia. W AWF w Krakowie rok akademicki na kierunku fizjoterapia podzielony jest na semestr
zimowy i letni, zgodnie z przyjetym kalendarzem akademickim na dany rok akademicki. Organizacja
semestru obejmuje zajecia dydaktyczne, sesje egzaminacyjng i poprawkowg oraz praktyki. Zajecia na
studiach realizowane sg w ciggu 14 tygodni dydaktycznych w semestrze i odbywajg sie od poniedziatku
do piatku. Studenci | roku studidw kierunku fizjoterapii przed rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych s3
zobowigzani do odbycia obowigzkowego szkolenia BHP w liczbie 4 godzin a w trakcie ksztatcenia do
szkolenia bibliotecznego. Studenci 1 roku spotykajg sie takze z przedstawicielami Samorzadu
Studenckiego, ktéry udziela im najwazniejszych informacji dotyczacych podjetych studiow.

Organizacja zaje¢ dydaktycznych umozliwia efektywne wykorzystanie czasu przeznaczonego na udziat
w zajeciach i samodzielne uczenie sie. Na studiach stacjonarnych zajecia odbywajg sie od poniedziatku
do piatku, zajecia kliniczne dla wyzszych rocznikdw sg realizowane na placowkach zewnetrznych
zazwyczaj do godziny 14 a po potudniu sg realizowane zajecia Uczelniane. Harmonogramy zajec
uktadane sg w sposdb zapewniajacy efektywne wykorzystanie czasu studentédw i prowadzacych
zajeciach oraz uwzgledniajg odpowiedni czas na przemieszczanie sie miedzy poszczegdlnymi blokami
zajeé¢. W konstrukcji harmonogramoéw dazy sie do uwzglednienia: liczby godzin zajeé, czasu dojazdu
studenta miedzy poszczegdlnymi zajeciami, przerwy w prowadzonych zajeciach. Szczegdtowy
harmonogram zaje¢ podawany jest do wiadomosci pracownikéw i studentéw na miesigc przed
rozpoczeciem semestru.

Dla zapewnienia wysokie]j jako$ci ksztatcenia Dziekan podejmuje decyzje o tworzeniu grup studenckich
w Akademii, opierajgc sie na zasadach dotyczacych ich liczebnosci przyjetych zarzgdzeniem Rektora Nr
25/2019 z dnia 5 wrzesnia 2019 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu Pracy Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie (BIP).

Jezeli chodzi o proporcje liczby godzin przypisanych formom zaje¢ realizowanych na kierunku
fizjoterapia, zgodnie z przedstawionym do oceny programem studidw, to przedstawiajg sie one
nastepujaco:

e Wyktady (dla catego rocznika) 1380 godzin, co stanowi 24%

e Cwiczenia w grupach dziekanskich (do 35 oséb w grupie): 1261 godzin, co stanowi 22,5%

e Cwiczenia w potowie grupy dziekariskiej (do 17 oséb w grupie): 736 godzin, co stanowi 13%

e Cwiczenia kliniczne (8 0séb w grupie, w czasie pandemii byto to 6 0s6b): 596 godzin, co stanowi

11%
e Praktyki zawodowe: 1560 godzin, co stanowi 28%
e Seminaria (5 oséb w grupie): 60 godzin, co stanowi 1%

Praktyki

Praktyka jest obowigzkowg i integralng czescig programu studiow. Realizacja praktyki przebiega
zgodnie z programem praktyki zawodowej realizowanej na jednolitych studiach magisterskich na
kierunku fizjoterapia, wtasciwym dla danego rodzaju praktyki. Praktyka zawodowa ukierunkowana jest
na doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz wykorzystanie wiedzy teoretycznej w dziatalnosci
praktycznej. Kwestie dotyczgce praktyk zawodowych zawarte sg w Regulaminie Praktyk Zawodowych.

Cele ksztatcenia

Student w trakcie praktyk powinien nabyé umiejetnosci praktyczne do wtasciwego/poprawnego
wykonywania wszelkich zabiegéow fizjoterapeutycznych, w ramach funkcjonowania zespotéw
rehabilitacyjnych oraz kontrolowania efektywnosci procesu fizjoterapii w zakresie objetym tematem
praktyki.
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Organizacja studenckich praktyk zawodowych

Tab. 4 Rodzaje praktyk na kierunku fizjoterapia

L.p Nazwa praktyki llos¢ ECTS Rok Semestr
tygodni/ studiéw
godzin
1. | Praktyka asystencka 3 tyg. 5 | realizowana po
150h zajeciach dydaktycznych

w 2 semestrze (zaliczana
do 2 semestru)

2. | Wakacyjna praktyka 6 tyg. 11 1l realizowana po
z kinezyterapii 300h zajeciach dydaktycznych
w 4 semestrze (zaliczana
do 4 semestru)

3. | Praktyka z fizjoterapii 2 tyg. 4 1 realizowana po
klinicznej, fizykoterapii 100h zajeciach dydaktycznych
i masazu w 5 semestrze (zaliczana

do 5 semestru)

4. | Wakacyjna praktyka 4 tyg. 7 1 realizowana po
profilowana - wybieralna 200h zajeciach dydaktycznych
w 6 semestrze (zaliczana
do 6 semestru)

5. | Praktyka z fizjoterapii 2 tyg. 4 v realizowana po
klinicznej, fizykoterapii 100h zajeciach dydaktycznych
i masazu w 7 semestrze (zaliczana

do 7 semestru)

6. | Wakacyjna praktyka 4 tyg. 7 v realizowana po
profilowana - wybieralna 200h zajeciach dydaktycznych
w 8 semestrze (zaliczana
do 8 semestru)

7. | Praktyka z fizjoterapii 10 tyg. 20 Y realizowana w trakcie
klinicznej, fizykoterapii i 510h 10 semestru (zaliczana
masazu — praktyka do 10 semestru)

semestralna

Program poszczegdlnych praktyk zawarty jest w sylabusach. Kazdej praktyce przypisane sg efekty
uczenia sie. Efekty uczenia sie przypisane praktykom zostaty okreslone prawidtowo, gwarantujg
nabycie umiejetnosci praktycznych w zakresie czynnej fizjoterapii. Efekty te sg zgodne z efektami
uczenia sie przypisanymi do pozostatych zajeé wykazujgc spdjnosé z efektami przypisanymi do zajeé
wprowadzajgcych do praktyk (np. efekty uczenia sie z Kinezyterapii z efektami uczenia sie z praktyki
w pracowni kinezyterapii). Tresci programowe poszczegdlnych rodzajow praktyk sg wiasciwe
i umozliwiajg osiggniecie efektéw uczenia sie.
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Realizacja praktyk

Uczelnia zapewnia wszystkim studentom miejsca do realizacji praktyk. Student wybierajgc miejsce do
realizacji praktyk moze skorzystaé¢ z bazy placowek, z ktérymi AWF ma podpisane porozumienie
dotyczace realizacji praktyk lub samodzielnie znalezé placdwke kwalifikujgca sie do odbycia danego
rodzaju praktyki. Terminy praktyk sg ujete w harmonogramie roku akademickiego.

W przypadku realizacji praktyki w placéwkach, z ktédrymi Uczelnia ma podpisane porozumienie student
dokonuje zapisu do wybranego miejsca poprzez Dziat Praktyk i na tej podstawie wysytane jest
skierowanie do placéwki wraz z programem praktyki.

W przypadku realizacji praktyki w placéwkach spoza listy AWF student zobowigzany jest dostarczyé do
Dziatu Praktyk Karte praktyk. Karta praktyki jest potwierdzeniem zgody osoby zarzadzajgcej dang
placowka na przyjecie studenta na praktyke. Karta praktyki musi zawiera¢ imienne wskazanie osoby,
ktdra bedzie petnic funkcje opiekuna praktyki. Czesé Karty praktyki dotyczacg charakterystyki placowki
oraz mozliwosci osiggniecia efektéw uczenia sie przypisanych danej praktyce wypetnia i poswiadcza
podpisem/pieczatkg opiekun praktyk. Po zatwierdzeniu miejsca realizacji praktyki przez kierownika
praktyk Uczelnia przygotowuje oraz wysyta do miejsca odbywania praktyki (przed podjeciem praktyki
przez studenta) porozumienie o wspotpracy i skierowanie na praktyke wraz z programem praktyki.
Student po rozpoczeciu praktyki przedkfada kierownikowi praktyk godzinowy harmonogram pracy na
kazdy dzien praktyki podpisany przez opiekuna praktyk.

Miejsca realizacji praktyki i dobér placéwek

Podstawowym kryterium doboru placéwek do realizacji praktyk zawodowych jest mozliwos¢ realizacji
czynnosci oraz nabycia umiejetnosci przypisanych danej praktyce.

Miejsca realizacji praktyk: publiczne badz niepubliczne placéwki stuzby zdrowia oraz inne zaktady
lecznicze: kliniki i szpitale uniwersyteckie, szpitale wojewddzkie i uzdrowiskowe, osrodki rehabilitacji,
specjalistyczne osrodki szkoleniowo-rehabilitacyjne, szpitale specjalistyczne, szpitale powiatowe,
centra edukacyjno — terapeutyczno — rehabilitacyjne, gabinety prywatne, domy pomocy-spoteczne;j.
Nowe placéwki, w ktérych student zgtasza che¢ odbywania praktyki studenckiej poddawane sg ocenie
przez kierownika praktyk na podstawie informacji zawartych w Karcie praktyki dotyczacych specyfiki
placowki. Praktyki mogg by¢ realizowane za granicg tylko w ramach programéw koordynowanych
przez Uczelnie.

Dobdr opiekunéw w placéwkach

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem opiekuna praktyk w placdwce. Opiekunem praktyk
moze by¢ fizjoterapeuta (z tytutem magistra fizjoterapii lub wyzszym stopniem naukowym) z minimum
5-letnim doswiadczeniem zawodowym. Praktyka asystencka moze by¢ realizowana pod kierunkiem
lekarza rehabilitacji. Opiekun stanowig bezposredni nadzér merytoryczny nad przebiegiem
ksztattowania umiejetnosci praktycznych.

Kierownik praktyk

Za catoksztatt zagadnien zwigzanych z organizacjg i przebiegiem praktyk odpowiedzialny jest kierownik
praktyk powotany przez Dziekana Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej. Kierownik praktyk sprawuje nadzér
merytoryczny i dydaktyczny nad przebiegiem praktyk, zatwierdza liste miejsc odbywania praktyk przez
studentéw, informuje studentdéw o miejscach praktyk, zadaniach i prawach praktykanta oraz
przedstawia program praktyk, wspétpracuje z opiekunami praktyk w placéwce, jest osobg, ktérej
studenci zgtaszajg uwagi dotyczace przebiegu praktyki.

Dokumentacja praktyk

Realizacja studenckich praktyk zawodowych dokumentowana jest w Dzienniku Praktyk Zawodowych.
Dziennik praktyk zawiera szczegdtowe informacje dotyczace rodzaju praktyki, zakresu godzinowego,
celu, podstawowych tresci programu praktyki oraz kryteria oceny. Ponadto zawiera informacje
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o miejscu odbywania praktyki — petng nazwe placéwki, adres placéwki, termin praktyki, nazwisko
opiekuna praktyki z ramienia placéwki. Dziennik Praktyk Zawodowych studenci otrzymuja przez
rozpoczeciem pierwszej praktyki.

Hospitacja praktyk

W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placéwki moze by¢
przeprowadzona hospitacja praktyk przez kierownika praktyk. W dniu hospitacji ocenie poddana jest
obecno$¢ studenta na placéwce, a w przypadku jego nieobecnos$ci podana jest przez opiekuna
z ramienia placéwki przyczyna zaistniatej sytuacji. Ocenie podlega sprawowany nadzér przez opiekuna
praktyk nad studentem zgodnie z protokotem hospitacji.

Ocena praktyk

Warunkiem zaliczenia praktyki przez studenta jest codzienna obecnosé w placéwece i aktywny udziat w
realizacji zadan zleconych przez opiekuna praktyki z ramienia placéwki oraz uzyskanie pozytywnej
opinii opiekuna. Ocena opiekuna obejmuje zachowanie studenta wzgledem personelu, zachowanie
studenta wzgledem pacjentéw, przygotowanie merytoryczne i ocene umiejetnosci nabytych podczas
trwania praktyki. Po zakonczeniu praktyki student sktada wypetniony dziennik praktyk u kierownika
praktyki. Po weryfikacji Dziennika Praktyk Zawodowych przez kierownika praktyk student uzyskuje
zaliczenie odbytej praktyki i wpis do dokumentacji w wirtualnym dziekanacie.

Dodatkowo po odbyciu praktyki student powinien wypetnié sprawozdanie z kazdej odbytej praktyki
w formie elektronicznej poprzez link do ankiety Microsoft Forms oraz anonimowe ankiety oceniajgce
osiggniecie efektéw uczenia sie po odbytych praktykach w formie elektronicznej poprzez link do
ankiety Microsoft Forms. Na koniec procesu ksztatcenia, po zakonczeniu wszystkich praktyk
zawodowych student powinien wypetni¢ anonimowa ankiete koricowa w formie elektronicznej
poprzez link do ankiety Microsoft Forms.

Kierownik studenckich praktyk zawodowych, po zakonczeniu kazdego roku akademickiego, sktada
Dziekanowi Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej roczne sprawozdanie z organizacji i przebiegu praktyki
zawodowej.

Wszystkie niezbedne informacje dotyczace organizacji i realizacji praktyk zawodowych oraz
niezbednych dokumentéow w tym Regulaminu Praktyk s3 zamieszczone na stronie Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej w zaktadce: studenci/praktyki zawodowe/fizjoterapia.

2.7. Wymagania w Swietle standardu ksztatcenia

Program studidw oraz organizacja procesu ksztatcenia spetnia reguty i wymagania zawarte
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, w przypadku kierunkéw studiéw
przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktédrych mowa w art. 68 ust. 1 powofanej ustawy.
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Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 2 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. - -
2.
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Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektow uczenia sie,
zaliczanie poszczegodlnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

3.1 Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia oraz kryteria kwalifikacji
kandydatow

O przyjecie na studia na kierunku fizjoterapia mogg ubiegac sie osoby, ktére zdaty mature. Nabdr na
studia bedzie sie odbywaé na podstawie wynikdw czesci pisemnej, wskazanego przez kandydata,
egzaminu maturalnego jednego z czterech przedmiotdw kwalifikacyjnych: biologii, fizyki, chemii lub
matematyki. Wyniki sg przeliczone na punkty i na tej podstawie tworzona jest lista rankingowa.

W przypadku kandydatéw z tzw. nowg maturg (uzyskang od 2005 roku) ocenie podlega wynik czesci
pisemnej nowej matury— poziom podstawowy lub rozszerzony — jednego z przedmiotéw
kwalifikacyjnych. Wynik procentowy przedmiotu zdawanego na poziomie podstawowym przeliczany
jest na punkty wedtug zasady 1% = 1pkt. Przedmiot zdawany na poziomie rozszerzonym przeliczany
jest na punkty wedtug zasady 1% = 1,5pkt. Laureaci i finalisci olimpiad przedmiotowych szczebla
centralnego olimpiady ogdlnopolskiej oraz finalisci lub medalisci olimpiady miedzynarodowej
z biologii, fizyki, chemii lub matematyki, po ztozeniu odpowiedniego zaswiadczenia, bedg umieszczani
pierwsi na liscie rankingowej z wynikiem 150 punktéw.

Dla kandydatow ze stara maturg (uzyskang do 20024) stosuje sie inny przelicznik.

Na podstawie przeliczonych wynikéw punktowych jednego, wybranego przez kandydata przedmiotu
kwalifikacyjnego tworzona bedzie wspdlna lista rankingowa dla starej i nowej matury. Pierwszg pozycje
na liscie rankingowe] zajmuje osoba, ktéra ma najwiecej punktéw, a w dalszej kolejnosci osoby od
najwyzszej do najnizszej ilosci punktdw. Pozycja rankingowa decyduje o przyjeciu kandydata przez
Uczelniang Komisje Rekrutacyjng na studia w ramach planowanej przez Senat Uczelni liczby miejsc.

Zasady rekrutacji okreslajgce warunki, tryb, forme studidow oraz zakres egzaminéw wstepnych na
studia na rok akademicki 2022/2023 zostaty przyjete uchwatami nr 13/VI/2021, 14/VI/2021,
15/V1/2021 z dnia 17.06.2021 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie.

Procedure postepowania rekrutacyjnego okresla Regulamin postepowania rekrutacyjnego
(opublikowany w BIP).

Rekrutacje na studia przeprowadza Uczelniana Komisja Rekrutacyjna powotana przez Rektora AWF
w Krakowie Zarzgdzeniem nr 7/2022 przyjmujac kandydatéw do wysokosci ustalonego (co roku
uchwatg Senatu) limitu. W roku akademicki 2022/2023 liczba miejsc na kierunku wynosita 180 osdb.

Rejestracja kandydatéw na studia jest prowadzona wytgcznie drogg elektroniczng. Kandydaci powinni,
zgodnie z terminarzem rekrutacji: zarejestrowac sie w Elektronicznym Systemie Rejestracji, wnies¢
optate rekrutacyjng na podany numer rachunku bankowego AWF Krakdw oraz ztozy¢ wymagane
dokumenty.

Na podstawie miejsca kandydata na liscie rankingowej UKR podejmuje decyzje o przyjeciu na studia.
Wyniki rekrutacji zamieszczane sg na stronie internetowej Uczelni (https://esr.awf.krakow.pl/).
Kandydaci, ktérzy zostang zakwalifikowani na studia, zobowigzani sg w terminie podanym przez UKR
dokonac¢ potwierdzenia podjecia studidw i dostarczy¢ wymagane dokumenty. Kandydaci, ktorzy nie
dokonajg zapisu na studia oraz nie dostarczg wymaganych dokumentéw w wyznaczonym przez UKR
terminie, zostang skresleni z listy, a na ich miejsce sg przyjmowani kandydaci z listy
niezakwalifikowanych z braku miejsc wg kolejnosci rankingowej.

W przypadku niewypetnienia planowanej liczby miejsc, moze zosta¢ ogtoszona dodatkowa rekrutacja
zgodnie z §17 pkt. 9 Regulaminu postepowania rekrutacyjnego lub kierunek nie bedzie uruchomiony —
§17 pkt. 10 Regulaminu postepowania rekrutacyjnego.
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3.2 Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i okresow ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni, w tym w uczelni zagraniczne;j

Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i okreséw ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni okresla Regulamin Studidéw przyjety Zarzadzeniem 23/2019 Rektora AWF
w Krakowie z dnia 11 lipca 2019 .

Student AWF Krakéw moze przeniesé sie do innej szkoty wyzszej za zgodg Dziekana Wydziatu Uczelni
przyjmujacej o ile wypetnit wszystkie obowigzki wynikajgce z przepiséw Akademii.

Student moze, za zgoda Dziekana, przeniesc sie ze studidow stacjonarnych na studia niestacjonarne i ze
studiéw niestacjonarnych na stacjonarne. Przeniesienie jest mozliwe wramach limitu miejsc
obowigzujgcego dla studiéw, na ktdre zamierza przenies¢ sie student. Przeniesienie ze studiéw
niestacjonarnych na studia stacjonarne jest mozliwe po zaliczeniu roku akademickiego, na zasadach
ogtoszonych przez Dziekana przed rozpoczeciem tego roku.

Student innej szkoty wyzszej moze przenies¢ sie na studia w AWF Krakow, jezeli wypetni nastepujgce
warunki: studiowat w szkole wyzszej na takim samym lub pokrewnym kierunku studidw i moze
przedstawi¢ poréwnywalne efekty uczenia sie, studiowat na tym samym stopniu studiéw, ma zaliczony
pierwszy semestr studidéw, wywigze sie z obowigzkéw wobec dotychczasowej uczelni, uzyska zgode
Dziekana.

Dziekan podejmuje decyzje o przyjeciu studenta, przenoszacego sie z innej szkoty wyzszej do AWF
Krakéw przed rozpoczeciem roku akademickiego lub semestru, w ramach limitu miejsc przyjetego
przez Senat dla formy, stopnia i kierunku studiéw.

Dziekan moze wyrazi¢ zgode na przyjecie na studia w AWF Krakdéw studenta, ktéry w innej szkole
wyzszej nie osiggnat poréwnywalnych efektéw ksztatcenia, pod warunkiem uzupetnienia réznic
programowych.

Senat Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w dniu 27 maja 2015 r. podjat uchwate 34/V/2015
w sprawie potwierdzania w Akademii efektéw uczenia sie, w tym: zasad, warunkdéw i trybu
potwierdzania efektéw uczenia sie oraz sposobu powotywania komisji weryfikujgcych efekty uczenia
sie. Daje to mozliwos¢ podejmowania ksztatcenia na poziomie wyziszym przez osoby, ktdore nabyty
doswiadczenie zawodowe — poza Akademig — umozliwiajgce w procedurze potwierdzania efektéw
uczenia sie prawo zaliczenia czesci studiow.

3.3 Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektow uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza
systemem studiow

Zgodnie z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce w Uczelni
sformalizowano potwierdzanie efektéw uczenia sie uzyskanych poza systemem studidw. Jak okreslono
w § 18 Regulaminu studiéw AWF w Krakowie: ,Dziekan moze zaliczy¢ studentowi efekty uczenia sie
uzyskane poza uczelnig w systemie formalnym, potwierdzone odpowiednim wpisem do indeksu i kartg
przedmiotu, zaswiadczeniem, swiadectwem, certyfikatem lub innym dokumentem. W przypadku
braku takiego dokumentu efekt ksztatcenia moze by¢ wyjatkowo potwierdzony sprawdzeniem
umiejetnosci studenta przez nauczyciela akademickiego wskazanego przez Dziekana.”

Caty algorytm potwierdzania efektéw odbywa sie wedtug procedur opisanych ww. Ustawie oraz w
uchwale nr 34/V/2015 Senatu AWF w sprawie potwierdzania w Akademii efektéw uczenia sie poza
edukacjg formalng. Szczegétowe zasady potwierdzania efektdw uczenia sie zostaty okreslone ww.
Uchwale Senatu.
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3.4 Zasady, warunki i tryb dyplomowania

Praca magisterska stanowi opracowanie w formie pisemnej. Student wykonuje prace pod kierunkiem
nauczyciela akademickiego posiadajgcego stopiern naukowy. Prace magisterskie majg charakter
samodzielnego opracowania zagadnienia zwigzanego z kierunkiem studiow, prezentujgcym ogding
wiedze studenta, potwierdzajgcym uzyskane efekty uczenia sie i umiejetnosci analizowania
i wnioskowania. Prace magisterskie mogg mie¢ charakter prac poglagdowych, kazuistycznych,
badawczych, projektowych, programowo-metodycznych, historycznych. Student ma prawo wyboru
tematu, a tym samym promotora pracy dyplomowej, moze tez zgtosi¢ promotorowi propozycje
wtasnego tematu pracy. W programie studiéw realizowane sg zajecia Metodologia badan i statystyka
przygotowujgcy studenta do realizacji pracy magisterskiej. Podczas zaje¢ student zapoznaje sie z
zasadami pisania pracy magisterskiej oraz dokumentowania i analizowania wynikéw badan, z
metodyka realizacji pracy, zasadami korzystania z literatury, sposobem prezentacji jej rezultatow.
Poznaje zasady funkcjonowania w Uczelni systemu antyplagiatowego i jest poinformowany o
konsekwencjach w przypadku naruszenia praw autorskich. Student realizuje prace magisterskg w
ramach seminarium magisterskiego w VIII IX i X semestrze. Promotor pracy magisterskiej pomaga
studentowi w wyborze tematu i konstruowaniu planu pracy, ukierunkowuje jego sposéb myslenia pod
wzgledem poprawnosci stawiania celéw i tezy, krytycznej analizy wynikdw oraz wtasciwego podejscia
do rozwigzywania problemu badawczego. Omawia sposdb korzystania z literatury, poprawnoscé
jezykowa, strone graficzng pracy. Systematycznie sprawdza i ocenia czynione przez studenta postepy.
Przygotowana, elektroniczna wersja pracy magisterskiej jest sprawdzana pod katem oryginalnosci przy
pomocy elektronicznego systemu antyplagiatowego. Prace magisterskg ocenia promotor i recenzent.
Student ma prawo wgladu do opinii promotora i recenzenta. Przystepuje do egzaminu magisterskiego
po uzyskaniu obydwu pozytywnych ocen. Egzamin magisterski w formie ustnej odbywa sie przed
komisjg egzaminacyjng powotang przez Dziekana, w sktad ktérej wchodza: przewodniczacy (Dziekan),
promotor oraz recenzent pracy. Egzamin magisterski sprawdza kompetencje zdobyte w procesie
ksztatcenia. Prezentacja pracy obejmuje prezentacje: celdw i tez pracy, metodologii badan, oraz
umiejetnos$¢ wtasciwej analizy i wnioskowania. Na ocene koricowg (ostateczny wynik studidow) sktada
sie: srednia ocen ze studidw (60%), srednia ocen recenzji promotora i recenzenta (20%), oraz ocena z
odpowiedzi podczas egzaminu (20%). Po spetnieniu wszystkich wymogdéw wynikajacych z realizacji
programu ksztatcenia (osiggnieciu wszystkich zatozonych w programie ksztatcenia efektéw uczenia sie)
absolwent uzyskuje kwalifikacje, potwierdzone dyplomem i otrzymuje tytut zawodowy magistra.
Dziekanat Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie objety jest
systemem jakosci ISO 9001. Opracowano procedure: "Egzaminy dyplomowe", z ktdrg zapoznajg sie
studenci i nauczyciele. Wykaz prac dyplomowych zamieszczono w zatgczniku nr 12.

3.5 Sposoby oraz narzedzia monitorowania i oceny postepow studentéw (np. liczby kandydatéw,
przyjetych na studia, odsiewu studentéw, liczby studentéw koriczacych studia w terminie) oraz
dziatania podejmowane na podstawie tych informacji, jak rowniez sposobéw wykorzystania analizy
wynikéw nauczania w doskonaleniu procesu nauczania i uczenia sie studentéw

Monitorowanie liczby studentdw na kierunku fizjoterapia odbywa sie w sposdb ciggty. Stuzy temu m.in.
prowadzenie systematycznego raportowania do systemu POL-on.

W roku akademickim 2022/2023 na pierwszy rok studiéow przyjeto 184 studentdw, z czego 159
studentéw zaliczyto pierwszy rok.

Na drugi rok wpisano 171 studentdw, z czego 166 studentdw zaliczyto rok.
Na trzeci rok wpisano 159 studentéw, z czego 151 studentdw zaliczyto rok.
Na czwarty rok wpisano 133 studentow, z czego 130 studentow zaliczyto rok.

Na pigty rok wpisano 122 studentéw, z czego 119 studentdw zaliczyto rok.
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Tabela 5. Przyczyny skreélenia z listy studentéw na poszczegdlnych rocznikach w roku akademickim

2022/2023
Liczba studentéw w roku akademickim 2022-2023
Przyczyny skreslenia na kierunku fizjoterapia
1 rok 2 rok 3 rok 4 rok 5 rok

Rezygnacja 3 1 2
Niepodjecie studiéw 3 - - - -
Niezaliczenie semestru 16 4 - - -
Przeniesienie 1 1 - -
Nieztozenie egzaminu i i i i
dyplomowego

RAZEM 23 5 3 - -

W roku akademickim 2022/2023 ukoriczyto studia z wyrdznieniem 23 studentéw kierunku fizjoterapia.
Coroczna analiza procesu dydaktycznego, ktdra dotyczy takze odsiewu studentdw wszystkich
kierunkéw studiow w AWF ma zawsze miejsce na wiosennym posiedzeniu Senatu, gdzie podejmowane
sg decyzje dotyczace podjecia ewentualnych dziatan projakos$ciowych i naprawczych dotyczacych
procesu dydaktycznego. W ubiegtym roku akademickim zaproponowano zindywidualizowanie
podejscia do studentow ze szczegdlnym uwzglednieniem najczesciej zgtaszanych trudnosci bedacych
przyczyng rezygnacji. Prowadzanie szczegétowych analiz liczby rozpoczynajgcych i koniczgcych studia
0sbb, a takze standw dotyczgcych postepowania rekrutacyjnego na przestrzeni lat stanowi wazng
informacje dla wtadz Wydziatu. Na tej podstawie m.in. proponowane s3 limity przyje¢ na dany
kierunek, ktore zatwierdzane sg przez Senat AWF.

3.6 Ogolne zasady sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektéw uczenia sie

Weryfikacja osiggniecia efektdw uczenia sie opiera sie na ocenie biezgcej, etapowej i koricowej
przeprowadzanej przez prowadzgcego zajecia zgodnie z zasadami zaliczen ustalonymi w sylabusach
w odniesieniu do wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Nauczyciel akademicki jest
odpowiedzialny za realizacje zaje¢ zgodnie z tresciami zaplanowanymi w kartach zaje¢, ktére sg
dostepne dla studentdw na stronie internetowej (https://usosweb.awf.krakow.pl) lub na stronie
Woydziatu Rehabilitacji Ruchowej/zaktadka: studia/zaktadka: karty przedmiotéw. Kazdy przewidziany w
karcie zaje¢ efekt uczenia sie poddawany jest weryfikacji i ocenie. Odbywa sie to najpierw przez
realizacje okreslonych tresci ksztatcenia powigzanych scisle z efektami uczenia sie a potem przez
zaliczenie tych tresci na ocene. Dochodzi wtedy do weryfikacji i oceny wszystkich efektéw przypisanych
do danych zaje¢ zaréwno tych dotyczacych wiedzy jaki i tych dotyczgcych umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

Szczegdtowa organizacje sesji egzaminacyjnej ustala Dziekan w porozumieniu z egzaminatorami
i przedstawicielami (starostami) poszczegdlnych rocznikdw. Egzaminy przewidziane w planach studiow
sg, W trosce o réwnomierne roztozenie naktadu pracy studentéw, proporcjonalnie zaplanowane na
poszczegblne semestry i lata studidow. Zgodnie z Regulaminem studiow w AWF w Krakowie okresem
rozliczeniowym jest semestr. Warunkiem jego zaliczenia jest spetnienie wszystkich wymagan
okreslonych w regulaminie, m. in.: zaliczenie zaje¢ oraz zdanie egzamindw. Przy egzaminach i
zaliczeniach stosuje sie nastepujgce oceny: bardzo dobry (5,0), dobry plus (4,5), dobry (4), dostateczny
plus (3,5), dostateczny (3,0), niedostateczny (2,0). Oceny z egzamindw i zaliczen wpisywane sg do
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protokotu. Uzyskanie oceny pozytywnej stanowi potwierdzenie osiggniecia efektow uczenia sie dla
tych zajeé.

Weryfikacja przebiega zgodnie z informacjami zawartymi w sylabusach dotyczacymi sposobdéw
oceniania (uniwersalne karty zaliczenia praktycznego, klucze ocen itp.) co zapewnia bezstronnos¢,
rzetelnosc¢ i przejrzystosc procesu weryfikacji oraz wiarygodnosc¢ i poréwnywalnosé ocen.

O wynikach przeprowadzonej weryfikacji kazdorazowo informowani sg studenci przez prowadzgcego
zajecia. Studenci majg prawo do wglagdu w oceny swoich prac pisemnych po zajeciach lub podczas
wyznaczonych konsultacji dydaktycznych nauczycieli akademickich. Wszystkie prace podlegaja
archiwizacji. Kazdy nauczyciel akademicki ma obowigzek po zakonczeniu semestru przechowac je do
wgladu przez przynajmniej 1 rok, co pozwala na pdzniejszg analize i ocene jakosci programu ksztatcenia
i doboru metod i sposobéw weryfikacji efektow ksztatcenia.

Zasady oceniania umozliwiajg réwne traktowanie studentéw w procesie weryfikacji oceniania efektéw
uczenia sie, w tym mozliwos¢ adaptowania metod i organizacji sprawdzania efektdw uczenia sie do
potrzeb studentow z niepetnosprawnoscia. Ze wzgledu na fakt, iz niewielu studentéw z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci dotychczas podejmowato studia w AWF Krakéw dostosowanie procesu weryfikacji
oceniania efektdw uczenia sie byto podyktowane ich indywidualnymi potrzebami. Weryfikacja efektéw
uczenia sie dla studentéw z niepetnosprawnoscig byta na ich prosbe dostosowana do ich
indywidualnych potrzeb. Studenci z niepetnosprawnosciag mogli uméwié¢ sie indywidualnie z
prowadzacym na zaliczenie lub egzamin. Prowadzgcy mogli adaptowa¢ metody iorganizacje
sprawdzania efektéw uczenia sie do potrzeb studentdw z niepetnosprawnoscia wykorzystujgc: gtosne
odczytywanie pytan, zamiane formy ustnej na pisemng lub pisemnej na ustng, testy wydrukowane
wiekszg czcionkg. Podczas weryfikacji osigganych efektéw uczenia sie (prace etapowe lub
podsumowujace) studenci z niepetnosprawnoscig mogg korzystac ze sprzetu dostosowanego do ich
potrzeb. W kazdym przypadku student z niepetnosprawnoscig mégt zwrécic sie do Petnomocnika lub
Dziekana w celu uzyskania wsparcia.

System zapobiegania zjawiskom patologicznym zwigzany z procesem ksztatcenia jest oparty
o wdrozong procedure antyplagiatowg: Zarzgdzenie Rektora nr 15/2019 z dnia 30 maja 2019 roku
w sprawie wprowadzenia w zycie Regulaminu procedury antyplagiatowej w oparciu o Jednolity System
Antyplagiatowy w AWF w Krakowie oraz Zarzadzenia Rektora nr 16/2019 z dnia 31 maja 2019 roku w
sprawie wprowadzenia Archiwum Prac Dyplomowych ,APD” oraz Jednolitego Systemu
Antyplagiatowego w procedurze dyplomowania w AWF w Krakowie. Na system zapobiegania
zjawiskom patologicznym sktada sie szereg dokumentéw wydanych w Uczelni/Wydziale, do ktérych
nalezg Uchwaty Senatu, Zarzadzenia Rektora oraz Dziekana dotyczgce zasad organizacji procesu
ksztatcenia w Uczelni.

3.7 Dobor metod sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sie osigganych przez studentow w trakcie
i na zakonczenie procesu ksztatcenia (dyplomowania), w tym metod sprawdzania efektéw uczenia
sie osigganych na praktykach zawodowych, ze wskazaniem przyktadowych powigzan metod
sprawdzania i oceniania z efektami uczenia sie odnoszacymi sie do umiejetnosci praktycznych,
stosowania witasciwych metod i narzedzi, w tym zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych, jak réwniez kompetencji jezykowych w zakresie znajomosci jezyka obcego.

Ponizej w tabeli zostaty ujete sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie, odnoszace sie do kierunku
fizjoterapia. Zaktadane efekty odnoszg sie do wiedzy, umiejetnosci oaz kompetencji spotecznych.
Sposoby weryfikacji efektéw zostaty podzielone na cztery kategorie:

e sposoby o charakterze werbalnym,
e sposoby wykorzystujgce forme pisemna,
e sposoby o charakterze praktycznym,
e sposoby zwigzane z tworzeniem projektéw/prac.
Tab. 6 Sposoby weryfikacji kierunkowych efektéw ksztatcenia dla kierunku fizjoterapia
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2 3 8 =
c8xx . o
Lp. ) g £y Opis sposobu weryfikacji
% oo
v » g o=
sprawdzanie wiedzy przedmiotowej w formie: dyskusji; egzaminu
w ustnego; odpowiedzi ustnej; wypowiedzi tematycznej; ustnej
wiedza | prezentacji wtasnej pracy; Swiadomego prezentowania pogladow na
tematy zawodowe, samodzielne gromadzenie i analizowanie zrddet;
wystgpienia seminaryjne; przedstawienie prezentacji ustnej;
o> o u wyjasnianie wieloznacznosci aktéw komunikacyjnych, dyskusja
1 S % umieje panelowa; dyskusje éwiczeniowe; burze mdzgéw, dyskusje w grupach
"g_’ g tnoéci | tematycznych; wypowiedzi ustne podczas zaje¢; omawianie
w32 determinant wybranych zagadnien zwigzanych z fizjoterapia;
demonstrowanie sygnatéw swiadczacych o umiejetnosci aktywnego
K stuchania; prezentowanie podstawowych zasad komunikacji werbalnej;
kompe wypowiedzi w trakcie zaje¢; prawidtowe korzystanie ze zdobytej
tencje wiedzy; systematyczna, celowa i efektywna praca; umiejetnosc
dokonania wyboru adekwatnego do sytuacji; aktywnos¢ na zajeciach;
testy wielokrotnego wyboru (MCQ: Multiple Choice Questions, test
zaliczeniowy opisowy, prezentacja pisemna; egzamin pisemny koncowy;
w opis kontekstéw sytuacyjnych; prace srédsemestralne; prace pisemne
wiedza | seminaryjne; raport; notatka; e-mail; dobdr i stopien znajomosci
literatury przedmiotu; poszanowanie prawa autorskiego w pracach
z o pisemnych;
2 g qE, u umiejetnos$¢ rozwigzywania testéw sprawdzajgcych; opis zagadnien
2 3 umieje teoretycznych dotyczacych prawidtowego wykonania zabiegu,
tnoéci | Procedury czy techniki;
K
wtasciwe przyporzadkowanie zadan i celéw do poszczegdlnych
kompe stanowisk pracy, prace kontrolne;
tencje
w wiedza jak dobraé metody i techniki zarzadzania i tworzenia;
_ wykonywania zabiegéw; analiza czynnikéw ekonomicznych; zadania
wiedza | hroblemowe;
obstuga i opis podstawowego sprzetu; odgrywanie scenek; sprawdzenie
o U umiejetnosci przy pomocy modeli i atlaséw; sprawdzanie rzetelnosci
Zz S | przeprowadzonych pomiarow w oparciu o testy; prezentacja praktyczna
3 S = UMIEE | i prawidtowe wykonanie poszczegdlnych zabiegéw; prezentacja techniki
§ *é tnoscl | \wykonania zabiegdw korzystanie ze sprzetu multimedialnego; uzywanie
o wtasciwej terminologii;
K ocena sposobu zachowania studenta; ocena prezentacji i wypowiedzi
w trakcie zajeé praktycznych; wykorzystanie i prezentowanie danych
kom!oe liczbowych, jako podstawy analiz i ilustracji probleméw badawczych;
tencje | znajomosé przepiséw prawnych; aktywnosé na zajeciach;
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w wiedza i znajomosc¢ zasad przygotowania i prezentowania projektow
_ z poszczegdlnych zaje¢ objetych programem studiéw; zasady
wiedza gromadzenia i analizowania zrédet; zadania problemowe;

U umiejetnos$¢ przygotowania i zaprezentowania wtasnego projektu;

> umiejetnos¢ tworzenia zespotdw do realizacji zadan praktycznych, np.
4 9 -= | do pomiarow somatycznych; przedstawienie koncepcji rozwigzania
g_ thoscl | problemu;
K udziat w dyskusjach projektowych, wspdlna praca zespotowa nad

projektem; opracowanie projektéw w trakcie zaje¢; wskazywanie
kompe zaleznodci analizy i syntezy; konstrukcja pracy/projektu; formutuje
tencje | roszczenia.

Poza wymienionym powyzej katalogiem zrdznicowanych i specyficznych metod weryfikacji efektow
nalezy zwrdci¢ uwage na uniwersalne karty zaliczenia praktycznego, ktére obowigzujg na kierunku
fizjoterapia na wszystkich zajeciach z modutu Fizjoterapii klinicznej i Diagnostyki funkcjonalnej.
Umozliwiajg one zweryfikowanie umiejetnosci studentéw w zakresie wykonywanych czynnosci
fizjoterapeutycznych oraz przeprowadzania testéw diagnostycznych we wszystkich dziatach
medycznych. Taki sposéb weryfikacji jest celowy i zastepuje praktyczng czes¢ egzaminu dyplomowego.
Studenci majg mozliwos¢ wykazania sie umiejetnosciami z zakresu praktycznej fizjoterapii przy
pacjentach w kazdym wieku i z réznymi dysfunkcjami.

Ponizej wzory kart zaliczenia praktycznego:

Zaliczenie z zajed: Fizjoterapia kliniczna w............
Rok studiow... .... semestr... ...
Rok akademicKi........cocveveerueennne. Data......cceeu.

IMIE | NAZWISKO STUDENTA ...ttt
ProWadZgCy: cociieieeceirt ettt sttt st et s

Weryfikacja efektow ksztatcenia wedtug standarddw ksztatcenia: ......ccccevveeiiieinnienns

Kryteria oceny Skala punktowa Uzyskana liczba
punktow
W zakresie umiejetnosci
Metodyka nauczania ¢wiczenia (opis, pokaz, 0-3
kontrola wykonania, biezgce korygowanie btedéw,
komentarz)
Doboér ¢wiczen i ich réznorodnos¢ 0-3
Transfer pacjenta, pionizacja, nauka chodu 0-3
Asekuracja 0-2
Kontakt z pacjentem 0-1
Motywowanie pacjenta 0-1
Umiejetno$¢  przeprowadzenia instruktarzu 0-1
(pacjenta/rodziny)
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Umiejetnos¢ reagowania w sytuacjach kryzysowych 0-1

W zakresie kompetencji spotecznych

Przestrzeganie wtasciwych relacji z pacjentem 0-1

Samodzielno$¢ wykonywania powierzonych zadan i 0-1
organizacji pracy

W zakresie wiedzy

...(wpisz pytanie) 0-1
A2 0-1
Razem 19

Skala ocen:

13-12 punktéw — 3,0 (dostateczny),
14 punktéw — 3,5 (dostateczny plus),
16-15 punktéw — 4,0 (dobry),

17 punktow — 4,5 (dobry plus),
19-18 punktéw — 5,0 (bardzo dobry).

Liczba uzyskanych punktow: .................... Ocena KONCOWa: ....cevveriiiiisinisnnissssssnsanns

Zaliczenie z zajec: Diagnostyka funkcjonalna W.........cccoeveeeeeennccccinnennecncnnnnnnnn.

Kierunek: fizjoterapia, rok studidéw .... semestr .... rok akademicki.........cccccceeeuveeennies

IMIE | NAZWISKO STUDENTA ....cvitirtee et reetese st s erene e sessesane e s
ProWadZaCty: vttt ettt

Weryfikacja efektow ksztatcenia wedtug standardéw ksztatcenia: ..o

Kryteria oceny Skala punktowa Uzyskana liczba
punktow

Umiejetnos$¢ doboru testu/éw do oceny funkcjonalnej * 0-3

Samodzielne przeprowadzenie testu (oceny 0-3

funkcjonalnej)**

Sposdb zapisu wyniku badania funkcjonalnego 0-3

Interpretacja wyniku badania 0-3

Zastosowanie wyniku badania w postepowaniu 0-3

fizjoterapeutycznym

Przestrzeganie wtasciwych relacji z pacjentem 0-1

Samodzielno$¢ wykonywania powierzonych zadan i 0-1

organizacji pracy
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Razem 17

Skala ocen:

10-11 punktéw — 3,0 (dostateczny),
12 punktdw — 3,5 (dostateczny plus),
13-14 punktéw — 4,0 (dobry),

15 punktéw — 4,5 (dobry plus),

17- 16 punktow — 5,0 (bardzo dobry).

Liczba uzyskanych punktéw: .................... Ocena KONCOWa: .....cceeeeeeeennnnceennenneennnnnenns

* Student wybiera rodzaj testu lub opisuje sposdb oceny funkcjonalnej wskazanego przez nauczyciela pacjenta z dysfunkcjg
narzadu ruchu/chorobg narzadéw wewnetrznych

**Student dokonuje oceny stanu klinicznego pacjenta z dysfunkcja narzadu ruchu/chorobg narzagdéw wewnetrznych
przeprowadzajac wskazany przez nauczyciela test

Podobne karty zaliczenia praktycznego stanowig narzedzia weryfikacyjne na wszystkich zajeciach, na
ktorych studenci muszg sie wykazaé konkretnymi umiejetnosciami.

Sposoby weryfikacji osiggnietych efektdw uczenia sie sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce.

Dobrane metody weryfikacji umozliwiajg sprawdzenie i ocene opanowania jezyka obcego, co najmniej
na poziomie B2+ na poziomie jednolitych studidw magisterskich, w tym jezyka specjalistycznego.
Podczas realizacji zaje¢ z jezyka obcego weryfikowana jest wiedza i umiejetnos¢ postugiwania sie
jezykiem specjalistycznym m.in.: z zakresu najwazniejszych uktadéw organizmu ludzkiego, patologii,
przedmiotéw zaopatrzenia ortopedycznego, podstawowych jednostek chorobowych oraz procesu
usprawniania i szeroko pojetej rehabilitacji.

Zaliczenie praktyk zawodowych stanowi warunek zaliczenia semestru, ktérego program przewiduje
realizacje tych zajec. Studencka praktyka zawodowa posiada zdefiniowane karty przedmiotu, gdzie
szczegdtowo opisano efekty ksztatcenia oraz metody ich weryfikacji. Oceny umiejetnosci studentéw
wykonywujacych zlecone czynnosci fizjoterapeutyczne dokonuje na biezgco opiekun praktyki,
obserwujgc studentéw w trakcie ich wykonywania a opis czynnosci jest zapisany w dzienniczku
praktyk. Jest on dokumentem zawierajgcym informacje co konkretnie wykonywat student kazdego
dnia praktyki. Realizacja praktyki odbywa sie w placdwkach klinicznych, z ktérymi Uczelnia zawarta
porozumienia. Umowy dotyczgce realizacji praktyk klinicznych oraz éwiczen klinicznych wznawiane sg
co roku a z niektdrymi placdwkami Uczelnia zawarta porozumienia na czas nieokreslony. Placowki ze
wzgledu na ich charakter oraz wyposazenie gwarantujg osiggniecie efektdw uczenia sie przypisanych
okreslonym praktykom klinicznym. Nadzér nad odbywaniem praktyk (takze poprzez hospitacje
praktyk) sprawuje Kierownik Praktyk wyznaczony przez Dziekana Wydziatu. Odpowiada on réwniez za
prawidtowg organizacje i przebieg praktyki oraz podejmuje decyzje w sprawie termindw i miejsc
odbywania praktyk. Warunkiem zaliczenia praktyki jest zrealizowanie przez studenta wymaganej
w danym semestrze liczby godzin praktyki oraz osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie. Aby
zaliczy¢ praktyke student musi przedtozy¢ Kierownikowi Praktyki uzupetniony Dzienniczek Praktyk wraz
z oceng oraz opinig opiekuna praktyki, sprawozdaniem oraz wypetniong ankietg dotyczaca stopnia
osiggniecia efektow ksztatcenia przypisanych do praktyki. Ocena jest wpisywana przez Kierownika
Praktyki do protokotu.
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Ocena efektow uczenia sie osigganych przez studentdw na zakoriczenie procesu ksztatcenia

Metoda weryfikacji efektow uczenia sie przypisanych do metodologii bada naukowych i seminarium
magisterskiego, ktére prowadza studenta wprost do momentu dyplomowania odbywa sie etapowo,
najpierw poprzez uzyskanie wiedzy jak w ogdle realizowa¢ prace naukowe (metodologia) az do wyboru
konkretnego tematu i realizacji kolejnych etapéw w ktdrych ta praca powstaje (seminarium
magisterskie). Weryfikacja nastepuje podczas egzaminu magisterskiego a osiggniecie efektu
w momencie dokonania skutecznej obrony. Na kierunku fizjoterapia realizowano juz projekty
badawcze, ktorych efektem byly publikacje naukowe stanowigce podstawe osiggniecia tytutu
zawodowego magistra fizjoterapii (forma pracy dyplomowej). Ponadto prace dyplomowe studentéw
sg wysoko oceniane i nagradzane przyznaniem pierwszego miejsca we wszystkich dotad
zrealizowanych konkursach zorganizowanych przez Krajowa lzbe Fizjoterapeutéw i czasopismo
naukowe Physiotherapy Review.

Szczegotowe przedstawienie wspomnianych osiggnieé¢ ujeto w kryterium 1, w pkt.1.2. "Powigzanie
ksztatcenia z dziatalnoscig naukowq prowadzong w Uczelni".

Studenci kierunku fizjoterapia sg autorami/wspétautorami publikacji naukowych lub posiadajg inne
osiggniecia naukowe w dyscyplinach, do ktérych kierunek jest przyporzgdkowany, co przedstawiono
takze w kryterium1.

Absolwenci w ankietach dotyczgcych badania loséw zawodowych, wypowiadajg sie o kierunku
fizjoterapia w sposéb pozytywny. Dla rocznika, ktory ukonczyt studia w roku 2021 opinie i oceny byty
nastepujace:

e motywami wyboru Uczelni dla zdecydowanej wiekszosci absolwentow, ktérzy wzieli udziat
w badaniu byty: odlegtos¢ od miejsca zamieszkania — ponad 27%, sportowy charakter Uczelni
- 25%, prestiz Uczelni — 0k.14% oraz ciekawy program ksztatcenia — nieco ponad 11%.

e 0ok. 83% absolwentdw jest zadowolona z ukoriczonego kierunku studiow.

e ok. 44% respondentdw ocenita wysoko i bardzo wysoko przydatnos¢ zdobytej wiedzy
w ramach studiowanego kierunku na rynku pracy, natomiast ok. 36% - srednio.

e podobna struktura wynikéw dotyczyta oceny zdobytych w ramach studiowanego kierunku
umiejetnosci, dotyczacych wykonywania czynnosci zawodowych na rynku pracy: ponad 30%
absolwentéw ocenita je wysoko i bardzo wysoko, a ok. 44% - $rednio.

e natomiast role praktyk zawodowych w rozwijaniu kompetencji zawodowych zaopiniowano
raczej dobrze: ok. 14% respondentdw ocenito praktyki — bardzo wysoko, 0k.39% - wysoko,
a 22% - przecietnie, pozostali absolwenci ocenili nisko.

e wsrdd osdb ankietowanych w chwili badania zanotowano duze zréznicowanie w statusie
zawodowym. Absolwenci najczesciej pracujg na umowe o prace — ponad 55%, na umowe
cywilno-prawng — ok. 17%, ok. 11% respondentéw prowadzi wtasne firmy, natomiast ok.11%
absolwentéw potwierdzito kontynuowanie nauki. Nie byto oséb bezrobotnych, ani pracujacych
bez umowy.

e o0soby, ktore posiadaty wiasng dziatalnos¢ gospodarcza - w 100% byta ona zgodna
z ukonczonym kierunkiem studiow.

e pytajgc respondentdw o czas poszukiwania pracy po ukonczeniu studiéw okazato sie, ze:
ponad 47% absolwentéw podjeto prace jeszcze studiujgc i w dalszym ciggu pracuje, 25%
poszukiwato pracy krocej niz 3 miesigce, ok. 11%- od 3-6 miesiecy, natomiast ok. 3%
absolwentéw w dalszym ciggu poszukuje pracy.

e praca, ktérg wykonywali absolwenci w chwili badania: w przypadku ok. 64% respondentéw
miata zwigzek z ukonczonym kierunkiem studiéw na AWF w Krakowie, w ok.6% - praca byfa
czesciowo zwigzana z kierunkiem studidw, natomiast w ok. 19% - praca nie byta zwigzana
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z ukonczonym kierunkiem studidéw. Jesli praca nie ma zwigzku z ukoriczonym kierunkiem
studiéw, to najczesciej powodem sg zbyt niskie zarobki.

Uzyskane wyniki badania loséw zawodowych absolwentéw sg analizowane Przez Wtadze Wydziatu
i stanowig czes¢ corocznych raportow samooceny stanowigc kanwe do dziatan naprawczych
podejmowanych przez Dziekana WRR w ramach Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

3.8. Wymagania w Swietle standardu ksztatcenia

Spetniono reguty i wymagania w zakresie metod sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sie,
zawartych w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68
ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, w przypadku kierunkow
studiéw przygotowujacych do wykonywania zawoddw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powotanej
ustawy.

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 3 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 3:
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Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebno$¢ kadry prowadzgcej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry

4.1. Obsada zajeé, ze szczegdlnym uwzglednieniem zajeé, ktore prowadzg do osiggania przez
studentéw kompetencji zawigzanych z prowadzeniem dziatalnosci naukowej

Strukture liczbowa pracownikéw prowadzacych ksztatcenie na kierunku fizjoterapia w roku 2022/2023
uwzgledniajgca stopnie i tytuty oraz stanowiska pracy zobrazowano w Tabeli 7.

Tab.7 Struktura liczbowa pracownikéw z uwzglednieniem min. stopni, tytutéw oraz form zatrudnienia
w roku akademickim 2022/2023

Tytut lub N | Etat Wymiar czasu
stopien pracy
naukowy lub Badawczy | Badawczo Dydaktyczny | Etat | Niepetny
zawodowy dydaktyczny
profesor 8 0 6 2 5 3 (1,25
etatu)
dr 18 |0 11 7 16 2 (1,25
habilitowany etatu)
dr 67 |0 9 58 63 | 4 (2 etaty)
mgr 20 |0 0 20 16 | 4 (2 etaty)
lekarz
Razem 113 | 0 26 87 100 | 13

Ksztatcenie na kierunku fizjoterapia odbywa sie w oparciu o bardzo dobrze przygotowany zespoét
nauczycieli akademickich. Kadra posiada zaréwno kompetencje zawodowe jak i naukowe oraz
odpowiednie doswiadczenie zawodowe stosowne do prowadzonych zaje¢ i zgodne ze standardem
ksztatcenia na kierunku fizjoterapia.

Ponadto zajecia na kierunku fizjoterapii byty realizowane przez nauczycieli akademickich z Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Sportu— realizowato je 30 pracownikdéw oraz 5 pracownikéw z Wydziatu
Turystyki i Rekreacji. W zatgczniku nr 6 przedstawiono petng charakterystyke wszystkich nauczycieli
akademickich realizujgcych zajecia na kierunku fizjoterapia. Zawiera on szczegétowe informacje: tytuty
zawodowe/naukowe, doswiadczenie naukowo dydaktyczne i zawodowe w powigzaniu z celami
ksztatcenia, efektami uczenia sie i prowadzonymi zajeciami/tre$ciami programowymi zaktadanymi dla
kierunku fizjoterapia.

Jak co roku, takze w roku akademickim 2022/23 zatrudniono 27 nauczycieli na umowe zlecenie oraz
13 nauczycieli w ramach umowy porozumienia o wspédtprace (szczegdty zamieszczono w zatgcznikach
nr7ai7b).

Nauczyciele zatrudnieni na umowe zlecenie to wysoko wykwalifikowani fizjoterapeuci z Prawem
Wykonywania Zawodu Fizjoterapeuty zatrudnieni i realizujgcy zajecia kliniczne dla studentéw
fizjoterapii w wiodgcych krakowskich szpitalach i osrodkach np.:

1. Szpital Miejski Specjalistyczny im. Narutowicza
2. Szpital Uniwersytecki

3. Szpital Specjalistyczny im. Zeromskiego
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5 Wojskowy Szpital Kliniczny

Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera
Uniwersytecki Szpital Dzieciecy CMU)
Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il

Szpital Kliniczny im. Babinskiego

W ©® N o v &

Matopolskie Centrum Reumatologii, Immunologii i Rehabilitacji Szpitala Specjalistycznego
im.Dietla

10. Szpital im. Czerwiakowskiego

11. Hospicjum im. Sw. tazarza

Zasoby kadrowe sg zgodne z potrzebgy realizacji efektéw uczenia sie i obejmujg pracownikéw
wykazujgcych dorobek oraz przygotowanie z zakresu dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.

Obsade zaje¢, ze szczegdlnym uwzglednieniem zaje¢, ktére prowadzg do osiggania przez studentow
kompetencji zawodowych wynikajgcych z Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty oraz tych zawigzanych
z prowadzeniem dziatalnosci naukowej przedstawiono w zatgczniku nr 8.

Pracownicy Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej prowadzacy zajecia na kierunku fizjoterapia, biorg
aktywny udziat w dziatalnosci towarzystw i stowarzyszen, rad naukowych, komisji, zespotéw polskich
i zagranicznych, ktére kreujg rozwdj ksztatcenia kierunku pod wzgledem naukowym, dydaktycznym,
z uwzglednieniem potrzeb rynku pracy i wymogami stawianymi przez interesariuszy zewnetrznych.
Przyktadem wymienionych dziatan jest cztonkostwo i petnienie funkcji w nastepujacych ciatach:
European Society of Cardiology, European Atherosclerosis Society, European Bobath Tutor
Association-EBTA, European Society of Rheology, European Association for the Study of Obesity
(EASO), European Huntington’s Disease Network (EHDN), European College Sport Science, European
Respiratory Society (ERS), International Association of Valeology, International Parkinson and
Movement Disorder Society , European Society for Philosophy of Medicine and Health Care,
International Society for the History of Physical Education and Sport, Nordic Rheology Society, Fascia
Research Society, The American Academy of Orthotists and Prosthetists, Europejska Asocjacja
Antropologiczna (EAA), Center of Interdyscyplinary Research on Compression (CIRC), International
Compression Club (ICC), Prevention of Falls Network Earth (ProFaNE, Polskie Stowarzyszenie
Specjalistow Fizjoterapii, Komitet Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji Spotecznej Polskiej
Akademii Nauk, Polskie Towarzystwo Terapii Reki, Polskie Towarzystwo Rehabilitacji Oddziat
Matopolska, Polskie Towarzystwo Naukowe Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej, Komitet Naukowy
Miedzynarodowej Konferencji EGREPA Active Aging — new challenges, new opportunities, Polskie
Towarzystwo Fizjoterapii, Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska, Polskie Towarzystwo Kardiologiczne,
Polskiego Towarzystwo Chordb Ptuc, KIF — Zespdt Tematyczny ds. Specjalizacji, KIF- Zespot Tematyczny
ds. Szkolen Podyplomowych , KIF — Zespdt Tematyczny ds. Nauki, KIF- Zespdét Tematyczny ds.
Ksztatcenia Przeddypomowego oraz Panstwowego Egzaminu Fizjoterapeutycznego, KIF — Zespot
Tematyczny ds. Praktyk Fizjoterapeutycznych, Instytut Badan Edukacyjnych, Rada Sportu Osdéb
Niepetnosprawnych, Rady Naukowa Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, Stowarzyszenie ASF
w Polsce wspierajgce wolontariat europejski, Sad Kolezeniski Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii
Oddziatu Matopolskiego, Polskie Towarzystwo Hemoreologiczne, Polskie Stowarzyszenie Naukowe
Animacji Rekreacji i Turystyki, Polskiego Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Towarzystwo Walki
z Kalectwem, Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej, Polskie Towarzystwo Hemoreologii
i Mikrokrazenia, Polskie Towarzystwo Antropologiczne (PTA), Polskie Towarzystwo Badan nad
Otytoscig (PTBO), Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, Polskie Towarzystwo Medycyny
Sportowej, Krajowa lzba Diagnostow Laboratoryjnych, Polskie Towarzystwo Promocji Zdrowia, Komisja
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przy Ministerstwie Edukacji i Nauki do spraw oceny merytorycznej wnioskéw sktadanych w ramach
Programu Dialog, Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Rehabilitacji iPomocy Osobom
Niepetnosprawnym — Dygnitas, Okregowa lzba Lekarska w Krakowie, Polskie Towarzystwo Choroby
Parkinsona i Innych Zaburzern Ruchowych, Polskie Towarzystwo Ortotyki i Protetyki Narzgdu Ruchu,
Polskie Towarzystwo Flebologiczne- Sekcja Limfologiczna, Towarzystwo ,Amazonki” w Krakowie,
Polska Fundacja Limfologiczna, Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne, Polskie
Towarzystwo Mieéni Sciegien i Wiezadet, Polskie Towarzystwo Gerontologiczne, Polskie Towarzystwo
Chirurgii Reki; Stowarzyszenie Instytutu McKenziego Polska (obecnie Stowarzyszeni MDT Polska),
Polskie Towarzystwo Medycyny Manualnej (PTMM), TKKF, PTNKF, Polskie Towarzystwo Nefrologiczne,
Polskie Stowarzyszenie Sportu po Transplantacji.

Istotne jest takze cztonkostwo nauczycieli prowadzacych zajecia na kierunku fizjoterapia w redakcjach
czasopism naukowych takich jak:

e Frontiers in Medicine

e Journal of Novel Physiotherapies

e Symmetry MDPI

e Journal of Functional Biomaterials MDPI

e Journal of Clinical Medicine

e International Journal of Clinical Cardiology &Research

e Annals of Atherosclerosis Research

e Journal of Cardiology and Cardiovascular Sciences

e Polish Journal of Rehabilitation

e Journal of Physiotherapy,

e American Journal of Sports Science

e Journal of Environmental Research and Public Health

e Medicina Sportiva Practica

e Physical Activity and Health

e Journal of Sport and Athletics Medicine

e SunKrist Sports Medicine and Research Journal

e Studia Kinanthropologica” the South Bohemia University (Ceské Budé&jovice).

e Rehabilitacja Medyczna,

e Postepy Rehabilitacji,

e Przeglad Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego i Narodowego Instytutu Lekéw w
Warszawie.

e Zdrowie-Kultura Zdrowotna -Edukacja. Perspektywa Spoteczna i Humanistyczna

e Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Badania Bélu - B4l

e Niepetnosprawnosc¢ i Rehabilitacja

e Terapia Manualna

Nauczyciele ocenianego kierunku sg przygotowani do prowadzenia zaje¢ w jezyku angielskim.
W programie studiéw na kierunku fizjoterapia uwzgledniono zajecia do realizacji w jezyku angielskim
(Manual therapy i Kinesiotaping in English) a przy kolejnej ewaluacji programu studiéw takze czesé
godzin w ramach zaje¢ Metody specjalne bedzie prowadzona w tym jezyku.

Nauczyciele prowadzacy ksztatcenie na kierunku fizjoterapia prowadzg takze zajecia w jezyku
angielskim dla studentéw zagranicznych przyjezdzajgcych do naszej Uczelni w ramach wymiany
miedzynarodowej Erasmus. W roku 2022/2023 byty to nastepujgce zajecia: Disabled Sports, Fascia and
vibration training, Music therapy, Strategies for motor rehabilitation in neurology, Speleotherapy and
recreation in the Underground Health Resort of Wieliczka Salt Mine, Spa and Water Recreation, Special
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Techniques in Sports Medicine, Tai Chi for health promotion, Taping as an supportive therapy in
traditional physiotherapeutic methods.

Wszyscy zatrudnieni nauczyciele akademiccy zostali przygotowani do prowadzenia zajeé
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ (przy wykorzystaniu platformy Teams),
ktére wykorzystano podczas pandemii COVID. W roku akademickim 2022/2023 zajecia na kierunku
fizjoterapia byty prowadzone stacjonarnie.

4.2. taczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzace zajecia dziatalnosci
dydaktycznej z dziatalno$cia naukowg oraz wiaczania studentéw w prowadzenie dziatalnosci
naukowej

Gtdwnym celem polityki kadrowej jest zagwarantowanie wysoko wykwalifikowanego zespotu
kadrowego niezbednego do realizacji procesu dydaktycznego na kierunku fizjoterapia oraz realizacja
i pozyskiwanie projektéw naukowych.

Tab.8 Informacja bibliometryczna o dorobku publikacyjnym pracownikéw Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z lat 2019-2023 (stan
na: 15.09.2023 r.)

2019 2020 2021 2022 2023
Liczba . artykutow naukowych w 85 131 97 76 48
czasopismach
Liczba  materiatébw  konferencyjnych 0 0 0 0 0
indeksowanych w Web of Science
Liczba monografii naukowych 2 1 0 1 0
Liczba redakcji naukowych monografii 0 5 ) 3 0
naukowych
Liczba rozdziatbw w monografiach 29 )8 39 )8 1
naukowych
Liczba pozostatych publikacji 64 23 25 6 7
SUMA: 173 185 163 114 56
Impact Factor
2019 2020 2021 2022 2023

Sumaryczny Impact Factor artykutéw w

. 78,714 199,487 264,747 149,2 95,7*
czasopismach

*Impact Factor z roku 2022
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Punktacja MNiSW/MEiN

2019 2020 2021 2022 2023

Punktacja MN|SW/ME|N za artykuty 3795 6370 8215 6115 3675
naukowe w czasopismach
Punktacja MNiSW/MEIN za materiaty 0 0 0 0 0
konferencyjne indeksowane w WoS
Punktacja MNiSW/MEIN za monografie 160 30 0 80 0
naukowe
Punktacja MN|SW{ME|N za redakcje 0 40 40 60 0
naukowe monografii naukowych
Punktaqa' MNiSW/MEIN za rozdziaty w 410 560 780 545 20
monografiach naukowych

SUMA: 4365 7050 9035 6800 4005

Zakres kompetencji, zarowno dydaktycznych i naukowych mtodej kadry jest rozwijany w Scistej
wspotpracy z doswiadczonymi profesorami. Nauczyciele akademiccy systematycznie aplikuja
o projekty badawcze do NCBIiR oraz innych Zrddet finansowania badan, co skutkuje pozyskiwaniem
srodkéw na badania naukowe. Odpowiednio dobierane zespoty badawcze oraz pozyskanie srodkdéw,
umozliwia rozwdj, zaréwno pracownikom naukowo-dydaktycznym jak i dydaktykom. W ramach
wspotpracy w obszarze badan realizowane sg zaréwno projekty naukowo- badawcze w kraju i za
granicg. Dzieki takim dziataniom, mozliwe jest poréwnywanie wynikdw badan oraz metod
dydaktycznych, rozwijanie ich i weryfikacja rezultatow. Efekty prowadzonych badan naukowych
wykorzystywane sg nastepnie w procesie dydaktycznym w ramach poszczegdlnych zajeé. Zaréwno
mtodzi pracownicy, jak i studenci, uczestniczg w realizacji tematéw badawczych. Szczegdty zwigzane
zrozwojem naukowym pracownikdow WRR w tym rozwojem mtodych kadr przedstawiono
w zatgcznikach nr9a,9b i 9c.

Wyznacznikiem osiggnie¢ i kompetencji dydaktycznych pracownikéw na WRR jest takze autorstwo
i/lub wspdtautorstwo podrecznikdw, monografii, skryptéw oraz rozdziatéw. Zestawienie z lat 2019-
2023 obejmuje nastepujgce przyktadowe wydania:

Autorstwo i/lub wspétautorstwo podrecznikéw, monografii, skryptow

2019

e Ergonomia i adaptacje w terapii zajeciowej PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
e Terapia zajeciowa PZWL Wydawnictwo Lekarskie
e Leczenie Ran Przewlektych PZWL Wydawnictwo Lekarskie

2020

e Fizjoterapia w dysfunkcjach stopy i stawu skokowo-PZWL Wydawnictwo Lekarskie

2022

e Diagnostyka narzadu ruchu w fizjoterapii, 1 Edra Urban &amp; Partner
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Redakcja i/lub wspétredakcja podrecznikéw, monografii, skryptéow
2019

e Muscle and exercise physiology Academic Press an imprint of Elsevier

2020

e Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa dla potrzeb fizjoterapii i kosmetologii University of
Physical Education in Krakéw

e Reakcje osteoimmunologiczne w uszkodzeniach urazowych i chorobach uktadu kostno-
stawowego PZWL Wydawnictwo Lekarskie

2021

e Sports for people with disabilities. Theory and practice health and social dimension of training
sports of people with disabilities. Teoria i praktyka : zdrowotny i spoteczny wymiar treningu
sportowego 0sbéb z niepetnosprawnoscig, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

e Rynek ustug kosmetycznych: uwarunkowania, funkcjonowanie, perspektywy rozwoju: studium
analityczne na przyktadzie Krakowa oraz wybranych miejscowosci w Matopolsce University of
Physical Education in Krakéw

e Ztamania okotoprotezowe po aloplastykach duzych stawéw PZWL Wydawnictwo Lekarskie,

e Propedeutyka i historia fizjoterapii University of Physical Education in Krakéw
e Hematologia sportowa PZWL Wydawnictwo Lekarskie

e Amputacje i protezowanie koiczyn PZWL Wydawnictwo Lekarskie

e Kompleksowa rehabilitacja w kardiochirurgii PZWL Wydawnictwo Lekarskie

e Upadki oséb starszych W: Neurologia wieku podesztego PZWL Wydawnictwo Lekarskie

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 75



Tab. 9 Przyktady réznych tematycznie konferencji zwigzanych z ocenianym kierunkiem, w ktérych

brali udziat nauczyciele

L.P. Miejsce i czas Tytut konferencji
konferencji
1. Innsbruck 2016, Austria | 84™ Congress of the European-Atherosclerosis-Society
(EAS)
2. 20-22 kwiecien 2017 | Nowe wyzwania w fizjoterapii i kosmetologii (15lecie
Krakéw istnienia Wydziatu RR)
3 Lisbon 2018, Portugal 86" Congress of the European-Atherosclerosis-Society
(EAS),
4, Katowice, 08-10.06.2018 | ,,50 lat Olimpiad Specjalnych”
r.
5. 09-10 pazdziernik 2019 Teoria i Praktyka adoptowanej aktywnosci fizycznej
6. Maastricht 2019, | 87" Congress of the European-Atherosclerosis-Society
Netherlands (EAS)
7. 3 grudnia 2020 Akredytacja w szkolnictwie wyzszym. Ocena jakosci
. ksztatcenia w warunkach pandemii
On-line
8. tédz  21-23  wrzesnia | XLVIII Ogdlnopolska Konferencja Naukowa Polskiego
2022 Towarzystwa Antropologicznego
9. Ruzomberoku (Stowacja) | Motor control and the quality of movement patterns and
20 pazdziernika 2022 the occurrence of lower back pain syndromes in young
people with different levels of activity
10. | 22.09.2022 Miedzynarodowa konferencja on-line Dimensions of
Academic Tutoring (DOAT 2022)
11. | 18-20 Wrzesien 2023 Polski Kongres Reologii Krakow — Wieliczka
12. | 22-23 wrzesnia 2023 | XLIX Ogdlnopolska Konferencja Naukowa Polskiego
Gdansk Towarzystwa Antropologicznego
13. | 11-12 maja 2023 Krakéw | Dietetyka i kosmetologia wobec wspdtczesnych trendéw
zywieniowych
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Konferencje w ramach RID

=

27-29.04.2020, Wielka Brytania, 60th Annual Scientific Meeting

20-21.05.2020, Niemcy, World Congress on Rhysiotherapy and Sports Medicine
16-18.04.2020, Polska, Miedzynarodowa Konferencja Chirurgii i Ortopedii Nieoperacyjnej
20-24.09.2021, Grecja, World Congress of Lymphology

4-7.07.2021 r. Japonia, 2nd Joint Meeting of ESCHM-ISCH-ISB 2021 Japan

13-14.04.2021 Annual European Rheology Conference 2021, Polska

8-10.08.2022, Islandia, Nordic Theology Conference

25-27.08.2022. USA, 19th Internaional Myeloma Society Annual Meeting

24-27.08.2022, Litwa, 22nd Congress of the European Anthropological Association Human
Variation and Adaptation in a Changing World

Studia magisterskie na kierunku fizjoterapia sg dla wielu studentdw poczatkiem ich kariery naukowej.
Uzyskane efekty uczenia sie sg systematycznie, weryfikowane przez uczestniczacych w procesie
dydaktycznym pracodawcow (za posrednictwem praktyk zawodowych). W poszczegdlnych grupach
zajec¢ biorg udziat osoby prowadzgce dziatalnos¢ naukowa w dyscyplinie odpowiadajacej prowadzonym
zajeciom. Poza tym pracownicy swiadczg rdzine ustugi doradcze, konsultacyjne i projektowe,
podmiotom zewnetrznym, szeroko rozumianego otoczenia gospodarczego iadministracyjnego.
Studenci sg zapraszani do zespotdw zadaniowych, co moze stanowi¢ tzw. element zaliczenia zaje¢ lub
materiat wejsciowy do projektu dyplomowego.

Lo N A WN

Sposéb witaczania studentéw do dziatalno$ci naukowej opisano szeroko w kryterium 1 niniejszego
raportu samooceny w rozdziale 1.2.

4.3. Zatozenia, cele i skutecznos¢ prowadzonej polityki kadrowej, z uwzglednieniem metod
i kryteriow doboru oraz rekrutacji kadry, sposobdéw, zasad i kryteridw oceny jakosci kadry oraz
udziatu w tej ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentéw, a takie wykorzystania wynikow
oceny w rozwoju i doskonaleniu kadry

Celem polityki kadrowej prowadzonej przez Akademie Wychowania Fizycznego w Krakowie jest
optymalna realizacja procesu dydaktycznego. Szczegoty polityki kadrowej porzadkuje Statut Uczelni,
okreslajgcy m.in. zasady zatrudniania, mianowania, a takze oceny okresowej pracownikow. Proces
rekrutacji pracowniczych okreslony jest w Statucie AWF w Dziale V (Dziat V. Pracownicy Akademii
Wychowania Fizycznego), natomiast szczegdtowy opis procesu prowadzenia konkurséw na stanowiska
zawiera rozdziat IV tego dziatu (Rozdziat IV. Tryb i warunki przeprowadzania konkursu na stanowiska
nauczycieli akademickich).

Zatrudnieni pracownicy wykonujg powierzone obowigzki w ramach pensum godzin zgodnym
z przepisami prawa pracy w szkolnictwie wyzszym (Regulamin Pracy, zarzadzenie Rektora AWF
25/2019). W przypadku przekroczenia ustalonego pensum godzin w wymiarze 1/2 wymiaru
obowigzkéw dydaktycznych pracownicy sktadajg oswiadczenie regulujgce zwiekszenie wymiaru czasu
pracy zgodne z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 tekst Dziennik Ustaw -2021 poz. 478.

Warunkiem dopuszczenia do prowadzenia zaje¢ praktycznych jest posiadanie kwalifikacji
potwierdzonych osiggnietym tytutem zawodowym oraz dorobkiem publikacyjnym w naukach
o kulturze fizycznej, zdrowiu i naukach medycznych. O kompetencjach dydaktycznych i naukowych
nauczycieli akademickich $wiadczg publikacje zaréwno w czasopismach dydaktycznych i naukowych.

Pierwsze zatrudnienie nauczyciela akademickiego na czas nieokreslony lub okreslony dtuzszy niz 3
miesigce, w wymiarze przekraczajgcym potowe petnego czasu wymiaru czasu pracy, nastepuje po
przeprowadzeniu otwartego konkursu. Podstawg wystgpienia do Rektora o ogtoszenie konkursu na
dane stanowisko jest planowana liczba godzin dydaktycznych przekraczajgca wysoko$é pensum
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okreslong dla stanowiska. Z wnioskiem do Rektora o ogtoszenie konkursu i zatrudnienie nauczyciela
akademickiego wystepuje Dziekan. Szczegdtowe postepowanie i kryteria doboru kadry akademickiej,
jak réwniez postepowanie konkursowe na dane stanowisko w Uczelni prowadzi sie zgodnie z trybem
okreslonym w Statucie Uczelni.

Wszyscy pracownicy dydaktyczni poddawani sg hospitacjom prowadzonych zaje¢ co najmniej raz na
dwa lata. Ocena ta jest dokonywana przez Dyrektora Instytutu lub Kierownika Zaktadu zgodnie
z uchwatg Senatu nr 70/XI11/2019— wyniki tych ankiet sg wykorzystywanie przy ocenie pracownika.

Bardzo waznym w ocenie jakosSci pracy oraz wypetniania obowigzkéw dydaktycznych nauczycieli
i realizacji efektow ksztatcenia jest ankietyzacja studentdw dotyczgca prowadzonych zajec. Ankiete
prowadzi sie corocznie, studenci oceniajg zajecia poprzez odniesienie sie do zatozonych w nim efektéw
uczenia sie a takze nauczyciela prowadzacego zajecia.

Ocena obejmuje nastepujgce komponenty pracy dydaktycznej prowadzgcego zajecia: zgodnosc
prowadzonych zaje¢ z celem i zatozonymi efektami uczenia sie oraz czytelnos$¢ kryteridow zaliczenia
zaje¢; komunikacje nauczyciel-student i rozbudzanie zainteresowan tematyka oraz postawe
prowadzgcego, w tym obiektywizm oceniania, punktualnos¢ i kulture osobistg. Studenci majg
mozliwosé dopisywania wtasnych uwag.

Wyniki hospitacji i ankietyzacji studenckiej sg przedmiotem analiz podejmowanych w réznych
gremiach poczawszy od spotkan indywidualnych z Kierownikiem Zaktadu, Zebraniach Zakfadu,
Dyrektorem Instytutu. Wyniki prowadzonych anonimowo ankiet daja mozliwosé zapoznania sie
z problemami z perspektywy oceniajgcych studentéw. Kierownicy Zaktadéw, Dyrektorzy Instytutu
i Dziekani na tej podstawie mogg reagowaé w przypadku wystgpienia problemoéw zardwno zwigzanych
z organizacjy zaje¢ jak rowniez, jakoscig prowadzonych zajeé. Na przyktad w roku akademickim
2022/2023 na wskutek uwag studentéw 2 roku kierunku fizjoterapia dotyczgcych sposobu
prowadzenia zaje¢ oraz realizowanych tresci, dokonano zmiany osoby prowadzacej oraz tresci
ksztatcenia.

Nauczyciele akademiccy podlegajg rowniez okresowej ocenie (co 4 lata) Zgodnie z art. 128 Ustawy z 20
lipca 2018 roku Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, pdzniejszymi zmianami, oraz ze Statutem AWF
w Krakowie par. 62 i 98.

Ocene pracownika dokonuje Wydziatowa Komisja Oceniajgca. Wytyczne w ocenie wynikajg
z Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (USZJK), ktory funkcjonuje na zasadach
okreslonych w:

e Zarzadzeniu Nr 36/2012 Rektora AWF z dnia 23 lipca 2012 roku w sprawie wprowadzenia
w zycie ,Regulaminu Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie”;

e Zarzadzeniu Nr 52/2012 Rektora AWF z dnia 3 grudnia 2012 roku Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 3 grudnia 2012 roku
w sprawie powotania Uczelnianego Zespotu do spraw Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowych
Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia;

e Uchwale Senatu AWF Nr 41/X/2013 z dnia 24 pazdziernika 2013 roku w sprawie Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie;

e Uchwale Senatu AWF Nr 70/X1I/2019 z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie Opisu
Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie;

e Uchwale Senatu AWF Nr 15/1V/2023 z dnia 27 kwietnia 2023 roku w sprawie , Kryteriéw
oceny nauczycieli akademickich w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie".
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Stopien wdrazania powyzej zdefiniowanych zatozen polityki kadrowej nalezy uzna¢ za
satysfakcjonujacy.

4.4 System wspierania i motywowania kadry do rozwoju naukowego lub artystycznego oraz
podnoszenia kompetencji dydaktycznych. W tym kontekscie warto przedstawi¢ awanse naukowe
kadry zwigzanej z ocenianym kierunkiem studiow.

Bardzo istotnym elementem wsparcia rozwoju kadry naukowo-badawczej jest finansowanie
przewodéw prowadzgcych do uzyskania awansu naukowego. Pracownicy posiadajacy otwarte
przewody doktorskie wspierani sg stypendiami doktorskimi, jak réwniez urlopami naukowymi.
Wszyscy nauczyciele publikujgcy swoje prace w prestizowych czasopismach naukowych mogg liczyé na
wsparcie finansowe procesu wydawniczego. Pracownicy majg optacane koszty udziatu
w konferencjach naukowych, zachecani sg do udziatu w specjalistycznych szkoleniach naukowych.

W latach 2016-2023 (od ostatniej oceny programowe]j PKA) przeprowadzono i skutecznie zamknieto
66 przewoddw doktorskich oraz 17 postepowan habilitacyjnych. Pracownicy WRR osiggneli takze
w tym czasie 4 tytuty profesorskie. Uczelnia aktualnie posiada kategorie naukowa A.

Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 4 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.
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Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studidéw oraz
ich doskonalenie

5.1 Opis bazy dydaktycznej naukowej stuigcej realizacji zaje¢ na ocenianym kierunku
w dyscyplinach, do ktérych kierunek jest przyporzagdkowany

Akademia Wychowania Fizycznego zapewnia niezbedng infrastrukture stuzgcy realizacji celow
i efektow uczenia sie sformutowanych dla kierunku fizjoterapia. Studenci do dyspozycji maja
nowoczesne sale dydaktyczne i pracownie wyposazone w niezbedne pomoce dydaktyczne
umozliwiajgce im realizacje wysoko specjalistycznych zaje¢. Szczegétowy wykaz pomieszczen
dydaktycznych wraz z charakterystyka pracowni niezbednych do prowadzenia ksztatcenia na kierunku
fizjoterapia zawiera zatgcznik nr 10a.

Bardzo istotna z punktu widzenia studentéw jest mozliwos¢ samodzielnego rezerwowania sal
dydaktycznych w celach przygotowania sie do zaliczen praktycznych w ramach zaje¢ zawodowych
w ramach godzin samoksztatcenia. Sg to 4 sale w dyspozycji Instytutu Rehabilitacji Klinicznej
mieszczace sie w Budynku Gtéwnym, w Pawilonie I, wyposazone w stoty terapeutyczne, materace itp.
Studenci dokonujg rezerwacji poprzez strone internetowg Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej: fzaktadka
pracownicy/zaktadka sale dydaktyczne/. Taka mozliwo$¢ dotyczy takze pracowni Kinezyterapii
ujetych w systemie rezerwacji.

Studenci korzystajg takze z nowoczesnego zaplecza sportowego, na ktdre sktadajg sie miedzy innymi
obiekty sportowe — basen, hala gier zespotowych, boisko pitkarskie ze sztuczng nawierzchnig, sitownia,
sale fitness, stadion lekkoatletyczny wraz z tunelem treningowym czy wreszcie hala gimnastyczna z
nowoczesnym zapleczem dla sportéw walki.

Dla realizacji efektéw uczenia sie zwigzanych z badaniami naukowymi prowadzonymi w Uczelni
najistotniejsze pozostaje zaplecze naukowo-badawcze wchodzgce w sktad Centralnego Laboratorium
Naukowo-Badawczego (CLNB) Od 19.06.2019 roku Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze
posiada certyfikat PN-EN 1SO 9001:2015.

Szczegdtowe informacje o wszystkich pracowniach CLNB oraz aparaturze badawczej dostepnej dla
studentéw i pracownikow zamieszczone s3 na stronie AWF:
https://www.awf.krakow.pl/struktura/centralne-laboratorium

Nowoczesna aparatura pomiarowa CLNB wykorzystywana jest rowniez podczas zaje¢ dydaktycznych
prowadzonych na kierunku fizjoterapia, m. in. kinezyterapia, biomechanika, obiektywne metody
diagnostyki narzadu ruchu.

Wtadze Uczelni poprzez state inwestycje podnoszg standard wymienionych obiektow, dzieki czemu
Uczelnia dysponuje bardzo nowoczesng bazg dydaktyczng i badawcza, spetniajgcg najwyzsze
wymagania. Kluczowg dla tego procesu pozostaje realizacja projektu ,Regionalna inicjatywa
doskonatosci”. W latach 2019-2022 uczelnia pozyskata finansowanie w wysokosci 11 919 908 PLN.
Celem gtéwnym projektu jest stworzenie w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha
w Krakowie wiodgcego osrodka naukowo-badawczego w regionie w zakresie badan naukowych i prac
rozwojowych w dziedzinie nauk o kulturze fizycznej. Gtéwnym zadaniem projektu byta rozbudowa
zaplecza badawczego i zwiekszenie mozliwosci badawczych poprzez zakup aparatury i utworzenie
nowych pracowni. W efekcie potencjat z powotanego w roku 2018 a skfadajgcego sie dwczesnie
z 3 laboratoriow wydziatowych CLNB i 7 pracowni, powstafta jednostka badawcza, w skfad ktdrej
wchodzi obecnie 19 pracowni o Swiatowym standardzie
(https://www.youtube.com/watch?v=Q6PyKUeBqwE&t=6s).

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 80


https://www.awf.krakow.pl/struktura/centralne-laboratorium
https://www.youtube.com/watch?v=Q6PyKUeBqwE&t=6s

5.2. Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktorych prowadzone s3 zajecia poza uczelnia oraz
praktyki zawodowe

Baza kliniczna do realizacji ¢wiczen klinicznych dla zaje¢ Fizjoterapia kliniczna, Diagnostyka
funkcjonalna, Planowanie Fizjoterapii oraz baza kliniczna dla realizacji praktyk zawodowych w roku
akademickim: 2022-2023 jest przedstawiona szczegétowo w zatgczniku nr 9a.

Wszystkie wymienione w zatgczniku placéwki spetniajg kryteria zwigzane z wyposazeniem (szczegéty
w umowach zawartych z poszczegdlnymi placdwkami). Poprzez swoja specyfike sg scisle zwigzane
z kierunkiem fizjoterapia i zajeciami jakie sg tam realizowane, umozliwiajg realizacje zaje¢ klinicznych
i praktyk zawodowych w scisle okreslonych liczebnie grupach ¢wiczeniowych wszystkim studentom
ocenianego kierunku (liczba miejsc jest spdjna z liczbg studentow na kierunku: szczegéty w umowach
zawartych z poszczegdlnymi placéwkami). Zajecia prowadzone sg przez osoby zgodnie z wytycznymi
standardu i Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty.

5.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej (w tym Internetu, a takie platformy
e-learningowej, w przypadku, gdy na ocenianym kierunku prowadzone jest ksztatcenie
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢) oraz stopnia jej wykorzystania
W procesie nauczania i uczenia sie studentéw, w szczegélnosci w ramach ksztatcenia umiejetnosci
praktycznych

Ksztatcenie na odlegtos¢ odbywato sie na ocenianym kierunku jedynie podczas pandemii COVID -19.
Jednakze Uczelnia jest przygotowana do prowadzenia takiego ksztatcenia w sensie technicznym.
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie udostepnia pracownikom oraz studentom zespot
technologicznie powigzanych z sobg narzedzi platformy MS Office365, wolny dostep do
szerokopasmowego Internetu, co pozwala w sposéb ptynny korzysta¢ z mozliwosci szybkiej
i skutecznej komunikacji elektronicznej.

Uczelnia w ramach podpisanej umowy z Microsoftem korzysta z licencjonowania A1, majgc tym samym
dostep do narzedzi w wersji mobilnej takich jak: MS Outlook, MS Teams, MS Onedrive, MS Forms.

Powigzanie kilku narzedzi z platforma aplikacji Uniwersyteckiego Systemu Obstugi Studiow tj.
USOSWEB, APD, EWP oraz operowanie na korespondencji mailowej nauczyciel - student zapewnia
wymiane informacji.

Wymiana miedzynarodowa studentéw Erasmus zostata przygotowana wytacznie w wersji
elektronicznej - informacja o studentach zagranicznych delegowanych do programu stypendialnego
jest pobierana bezposrednio z systemdéw macierzystych studenta. Kazdy student, doktorant, pracownik
dysponuje indywidualnym kontem pocztowym oraz wykorzystuje jeden system logowania do
wszystkich ustug. Dla usprawnienia komunikacji pomiedzy dziekanatem i studentami oraz pomiedzy
wyktadowcami i studentami stworzone zostaty indywidualne uczelniane adresy mailowe oraz adresy
grup zajeciowych.

Wszystkie sale wyktadowe wyposazone sg w projektory multimedialne wraz z zestawami do
prowadzenia wyktadéw w formie zdalnej. Kamera, mikrofon oraz gtosniki sg standardowym
wyposazeniem. Teren kampusu Uczelni zostat pokryty sygnatem sieci bezprzewodowej AWF-Guest,
umozliwiajgc dostep do sieci Internet kazdej osobie znajdujgcej sie na terenie Kampusu.

Uczelnia przeprowadza szkolenia z uzytkowania platformy MS Teams dla pracownikéw naukowo-
dydaktycznych, wzmacniajgc ich potencjat i ukierunkowujgc dziatania na ujednolicenie platform
edukacyjnych. W architekturze platformy MS Teams odwzorowany zostat tok nauczania, utworzone
zostaty grupy zajeciowe, odwzorowano zajecia. Prowadzacy oraz studenci majg mozliwos¢ korzystania
z kalendarza, w ktérym widzg planowane zajecia. Wyktadowcy majg mozliwosé tatwej selekcji
studentéw do grup dziekanskich. Studenci majg dostep do nowej pracowni komputerowej,
wyposazonej w projektor oraz zestawy audio wideo.

Platforma MS Teams wykorzystywana jest do kontaktu miedzy nauczycielem, a studentem oraz
miedzy nauczycielami akademickimi. Szczegdlnie przydatna jest w sytuacji, gdy kilku nauczycieli
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prowadzi te same zajecia. Korzystajac z tych samych materiatéw podczas zajeé, dostepnych na
platformie zapewniamy jednolity poziom ksztatcenia dla wszystkich studentéw. Istnieje réwniez
mozliwosé tatwego przesytania studentom np. linkéw do Zzrédet internetowych stanowigcych materiat
uzupetniajgcy do prowadzonych zaje¢ (np. neuromobilizacje). W sytuacjach awaryjnych - np.
choroba studenta - istnieje mozliwos¢ zdalnego kontaktu podczas dyzuru.

Platforma TEAMS to takze mozliwo$é prowadzenia czesci dokumentacji zaje¢ w formie elektronicznej
— np. protokotéw z zaliczen kolokwidéw (np. kinezyterapia).

Dostep do Internetu wykorzystywany jest rowniez podczas planowania zaje¢ dydaktycznych. Dostepny
na stronie Wydziatu plik z informacjg o zajetosci sal wyposazonych w lezanki umozliwia nauczycielom
akademickim prowadzenie zaje¢ w salach dostosowanych do realizacji wybranych tematdw.

W Uczelni wdrozono ,,Wirtualny dziekanat”, oparty o produkt konsorcjum polskich Uczelni USOS.
Uruchomiono dzieki temu mozliwos¢ sktadania podan i wnioskéw online, ograniczajgc do minimum
konieczno$¢ fizycznej obecnosci studentéw na terenie Uczelni. Studenci mogg rdéwniez za
posrednictwem USOSweb $ledzi¢ swoje postepy edukacyjne. W platformie tej stworzono réwniez
interfejs do podglagdu wyktadéw transmitowanych online z 2 sal wyktadowych. Studenci i doktoranci
otrzymali nielimitowany dostep do aplikacji stuzgcej analizie danych ,,Statistica” z mozliwoscig instalacji
jej na prywatnych komputerach.

5.4. Udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowane do potrzeb studentéw
z niepetnosprawnoscia

Obiekty Uczelni sg dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym na wdzkach
inwalidzkich w oparciu o istniejgce rozwigzania techniczne w obiektach Uczelni, odpowiadajgce
wymaganiom rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) tj.
zdnia 17 lipca 2015 r. (Dz.U. 2 2015 r. poz. 1422) w tym:

e odpowiednio oznakowane miejsca postojowe dla samochoddw, z ktérych korzystajg osoby
z niepetnosprawnosciami — dla wszystkich obiektow;

e dojscia do budynkéw oraz jego czesci, z ktérych osoby te mogg korzystaé: dla wszystkich
obiektéw z zastosowaniem rozwigzan technicznych;

e potozenie drzwi wejsciowych do budynku oraz ksztatt i wymiary pomieszczen wejsciowych
umozliwiajgce dogodne warunki ruchu, w tym réwniez osobom z niepetnosprawnosciami
— we wszystkich obiektach;

e pochylnie dla oséb z niepetnosprawnosciami umozliwiajgce dostep na wodzkach
inwalidzkich do budynku Uczelni i obiektow sportowych, pochylnie przy DSI, DS. Il, DS. IlI;

e dzwigi osobowe (windy) w budynku gtéwnym Uczelni i Domach Studenckich;

e pomieszczenia ogdlnodostepne w budynkach wielokondygnacyjnych ze zréznicowanym
poziomem podtég sg przystosowane do ruchu osdb z niepetnosprawnosciami poprzez
zastosowanie nastepujacych rozwigzan: dzwigi osobowe przystosowane do obstugi oséb
z niepetnosprawnosciami, dzwigi przyschodowe pochyte, schodotazy, ptaskie dojscia
bezprogowe (prég do 2 cm).

e pomieszczenia higieniczno-sanitarne w obiektach Uczelni sg przystosowane do obstugi
0s6b niepetnosprawnych poprzez rozwigzania, o ktérych mowa w § 86 rozporzadzenia.

Obecnie w AWF realizowany jest projekt, ktérego celem jest zwiekszenie dostepnosci Uczelni dla oséb
z niepetnosprawnoscia. Zwiekszona zostata dostepno$¢ informacji dla oséb stabowidzgcych
i niewidzgcych. W budynku gtéwnym wykonano tablice z tyflografikami dla oséb niewidomych
i stabowidzgcych oraz zwiekszono czytelnos¢ oznaczen schoddw, drzwi oraz drogowskazow. W salach
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wyktadowych B i C poprawiono jakos¢ sprzetu multimedialnego w celu poprawienia czytelnosci
prezentowanych tresci dla oséb stabowidzacych. W celu poprawy komfortu obstugi studentéw
z niepetnosprawnosciami zostato wydzielone i wyposazone Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych w holu
budynku gtéwnego Uczelni. Zakupione zostaty rowniez przenosne zestawy petli induktofonicznych dla
poprawienia kontaktu ze studentami korzystajgcych z aparatéw stuchowych. Zwiekszono dostepnos¢
catego budynku hali Zespotowych Gier Sportowych.

Dostosowanie biblioteki dla 0séb z niepetnosprawnosciami:

W holu katalogowym, w Czytelni Ogélnej oraz Informatorium przygotowano stanowiska komputerowe
dedykowane dla oséb niepetnosprawnych. Dostep do tych stanowisk jest utatwiony dla oséb z
dysfunkcjg ruchowa. Wszystkie stanowiska posiadajg duze, 22 calowe ekrany oraz specjalne klawiatury
utatwiajgce korzystanie z komputera osobom z dysfunkcjg wzroku. Dodatkowo stanowisko w
Informatorium posiada:

e klawiature powiekszong Magic Keyboard dla oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku,
e myszke powiekszong Big Track dla oséb z dysfunkcjg narzadu ruchu,

e program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy Magic Plus oraz

e skaner z programem OCR do rozpoznawania znakdw.

Oferta ustug Biblioteki dla 0séb z niepetnosprawnosciami obejmuje rowniez:

e dostep zdalny do wybranych dokumentdw elektronicznych (tzw. ,,dostep domowy”),

e szkolenia indywidualne z zakresu korzystania z ustug Biblioteki, wyszukiwania informacji
w bazach i innych Zrddtach elektronicznych oraz pomoc w korzystaniu ze zbioréw
i materiatéw dostepnych on-line,

e wykonywanie na zamdwienie cyfrowych kopii dokumentéw drukowanych, znajdujacych
sie w zbiorach Biblioteki.

5.5. Dostepnosc infrastruktury, w tym aparatury naukowej, oprogramowania specjalistycznego
i materiatéw dydaktycznych, w celu wykonywania przez studentéw zadan wynikajacych z programu
studidw w ramach pracy wtasnej

Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie udostepnia studentom niezbedng infrastrukture
stuzgcg prowadzeniu przez studentéw badan naukowych, realizacji projektow dydaktycznych,
przygotowywania prac promocyjnych oraz uczestnictwa w dziatalnosci két naukowych.

Wymienione ponizej pracownie wyposazone sg w wysokiej klasy sprzet pomiarowy i niezbedne do
prowadzenia dziatalnosci naukowej oprogramowanie:

Pracownia Diagnostyki Funkcjonalnej — pracownia podporzadkowana jest ocenie funkcjonalnej
narzadu ruchu z wykorzystaniem miedzy innymi: stanowiska Biodex do pomiaru sity miesniowej, biezni
BIODEX GAIT TRAINER 2, doplera SONOMED DOPPLER TYP MD4, emg NORAXON i innych. Aparatura
umozliwia realizacje programéw terapeutycznych i treningowych, miedzy innymi: trening chodu na
biezni oraz technikg Nordic Walking, programy usprawniania z monitoringiem pracy serca i poziomu
aktywnosci, terapia z wykorzystaniem technik biofeedbacku EMG, terapia kompresyjna.

Pracownia Biofizyki i Analizy Ruchu — wyposazona jest miedzy innymi w system do analizy ruchu BTS
SMART D-140 6TVC, zestaw pomiarowy sygnatdow EMG - Noraxon Ultium DTS 16-K, system do
rejestracji i analizy wideo - Noraxon NiNOX 300c, platformy dynamograficzne - AMTI BP 400600;

Pracownia Fizjologii Krwi - jest wyposazona w urzgdzenia stuzgce ocenie wtasciwosci morfologiczno -
reologiczno - biochemicznych krwi miedzy innymi: analizator krwi ABX MICROS 60, lepkosciomierz
firmy Brookfield, spektrofotometr HELIOS Beta, czytnik mikroptytek ELISA ChroMate, laserowo-

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 83



optyczny rotacyjny analizator krwinek czerwonych Lorrca Maxsis (Lorrca®), mikroskopy s$wietlne,
mikroskop fluorescencyjny

Pracownia biomechaniki - 2 pomieszczenia wyposazone w specjalistyczne stanowiska do pomiardw sit
miesni ludzkich, bieznie ruchoma, elektromiograf, platforme dynamograficzng, spidograf, stroboskop
btyskowy, 4 stanowiska do pracy z komputerem i dostepem do Internetu;

Pracownia Biokinetyki wyposazona w system tréjwymiarowej analizy ruchu Vicon, 12 kanatowe EMG,
5 wysokie] klasy platform tensometrycznych, 2 platformy footscan z mozliwoscig prowadzenia zajec
dydaktycznych (30 krzeset, rzutnik multimedialny, ekran);

Pracownia Chemii Ogélnej — pracownia o powierzchni 50 m? z zapleczem do przegotowania ¢éwiczen
laboratoryjnych 25m?, pracownia wyposazona jest w rzutnik multimedialny, telewizor i komputer;

Pracownia Motorycznosci Cztowieka — wyposazona miedzy innymi w urzadzenie do posturografii
komputerowej Smart Balance Master firmy Neurocom i Balance Master, zestaw Aparatow
psychomotorycznych w tym system Witty, Gyko, urzadzen do analizy chodu i kinetyki wyskoku
Optojump i Optogate. Sala laboratorium jest przystosowana do prowadzenia zaje¢ (wyposazona
w rzutnik multimedialny) i moze pomiesci¢ 26 studentéw;

Pracownia Fizjologicznych Podstaw Adaptacji — wyposazona miedzy innymi w termoklimatyczng
komore hipoksyjng oraz tlenowg komore hiperbaryczng, ergospirometry Cortex i MES, ergometry
rowerowe (w tym Cyclus 2 i Monark LC6), bieznie mechaniczne HP Cosmos, analizator sktadu ciata
DEXA. Oprécz funkcji badawczej jest przystosowana do prowadzenia dydaktyki;

Pracownia fizykoterapii — sala o wymiarach 60 m? wyposazona w 2 szafy, biurko, 6 1dzek
fizjoterapeutycznych z regulowang wysokoscig, 20 taboretéw, 6 pétwatkdéw, 1 klin tréjkatny pod
konczyny dolne; wyposazenie specjalistyczne: Astar Lumina 2 szt., Astar Polaris 2, Laser, 2 sondy
punktowe i scaner, BTL (UD+ EL), BTL 5000 /58185M2 (MF, UD, EL), BTL 6000 / 58185M2 (gtowica
indukcyjna i kondensatorowa), BTL 5000 SWT Power fala uderzeniowa 5000 SWT, Chatanoga
Hydrocolator M2, Chatanoga Intalbet 2752CC 2 szt. , Cosmogamma Magnetic, Enraf nonnius Kuchnia
Parafinowa, Fitvibecel Pro Fitvibe — platforma wibracyjna, Gymna Combi 400 (UD+ELx2) 2 szt.,
Kriomedpol Kriopol R26, Microsonie Sanitas (UD), Jelosis Lampa Sun lamp 70, Uniphy Elektro 782,
Uniphy Phyaction 190 (UD), Uniphy Phyaction 782 2 szt., Uniphy Phyaction 787 2 szt., Zalimp Solux,
Lampa kwarcowa Fanmed FT- 800 tddz, Laser wysokoenergetyczny Astar.

Pracownia hydroterapii i odnowy biologicznej — 7 pomieszczeri o tgcznej powierzchni 340m?2,
Wyposazenie specjalistyczne: Chirana progres Cascada, Chirana progres katedra natryskowa
(nasiadowy, ptaszcz, natryskowy), Chirana progres Wanna Laguna Plus Buble, Chirana progres Wanna
Ocean Forte, Chirana progres wirdwka WKG Coral Lymfo, NeoQi kapsuta. Ponadto w celach
dydaktycznych wykorzystujemy: saune firiskg (przy basenie rehabilitacyjnym), jacuzzi (przy basenie
rehabilitacyjnym), szkielet wiszacy na statywie z ruchomym kregostupem, cisnieniomierze, wagi do
pomiaru masy ciafa.

Pracownia Wibroterapii — posiada 9 stanowisk do wibroterapii firmy Vitberg.

Z nowoczesnej aparatury pomiarowej Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego od 2019 roku
skorzystato 40 studentdw kierunku fizjoterapia, realizujgc badania do prac magisterskich.

Prace magisterskie napisane przez studentow kierunku fizjoterapia, z wykorzystaniem nowoczesnej
aparatury naukowej, zajety pierwsze miejsca w konkursie na najlepsza prace magisterskq w latach
od 2019 do 2022 (kryterium 1 niniejszego raportu samooceny pkt. 1.2)

Za posrednictwem systemu USOS kazdy student kierunku fizjoterapia ma bezptatny dostep do
oprogramowania STATISTICA. Podczas zaje¢ Metodologia badari naukowych i statystyka studenci
poznajg m. in. zasady analizy danych statystycznych oraz obstugi programu STATISTICA, a nastepnie
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majg mozliwos¢ praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy podczas analizy wynikéw badan
wtasnych przeprowadzanych do prac magisterskich.

Studenci maja réwniez mozliwos¢ nieodptatnego korzystania z uczelnianych obiektéw sportowych
w ramach samodoskonalenia. Na poczatku roku akademickiego, na wniosek Rady Samorzadu
Studentdw Prodziekan ds. Dydaktycznych i Studenckich tworzy harmonogram korzystania studentéw
z obiektéw sportowych Uczelni poza zajeciami dydaktycznymi.

5.6. System biblioteczno-informacyjny Uczelni, w tym dostep do aktualnych zasobdéw informacji
naukowej w formie tradycyjnej i elektronicznej, o zasiegu miedzynarodowym oraz zakresie
dostosowanym do potrzeb wynikajacych z procesu nauczania i uczenia sie na ocenianym kierunku a
takze dziatalnosci naukowej w zakresie dyscypliny do ktérej przyporzadkowany jest kierunek, w tym
w szczegdlnosci dostep do pismiennictwa zalecanego w sylabusach

W Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie dziata system biblioteczno-
informacyjny, ktérego podstawe stanowi Biblioteka. Biblioteka AWF Krakéw miesci sie w budynku
gtéwnym Uczelni przy Al. Jana Pawta Il 78 w Krakowie. Wejscie do niej znajduje sie kilkanascie metrow
od wejscia do budynku bezposrednio z holu gtéwnego, bez barier architektonicznych.

Biblioteka jest ogdlnouczelniang jednostkg organizacyjng o zadaniach ustugowych, dydaktycznych
i naukowych. Misjg jej jest wspieranie dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i edukacyjnej Uczelni
poprzez realizowanie zadan na najwyzszym poziomie. Misja i strategia rozwoju Biblioteki jest Scisle
zwigzana ze strategig rozwoju Uczelni.

Misja naukowa realizowana jest poprzez:

e gromadzenie zbioréw zgodnie z profilem naukowym Uczelni, jej programem dydaktycznym,

e zapewnienie dostepu do najnowszych Zréddet informacji w formie tradycyjnej
i elektroniczne;j,

e wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych,

e dostosowanie swiadczonych ustug do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownikéw,

e dokumentowanie i analize bibliometryczng dorobku naukowego pracownikéw Uczelni,

Misja spoteczna i kulturowa realizowana jest poprzez:

e kreowanie dobrego wizerunku Biblioteki,

e ochrone i zachowanie zbioréw dla przysztych pokolen,

e promocje i popularyzacje zbioréw, zasobow, ustug w sSrodowisku akademickim,

e inspirowanie studentdw do poszerzania wtasnych zainteresowan,

e szkolenie uzytkownikow w zakresie wyszukiwania i wykorzystywania zasobdéw
informacyjnych.

Do dyspozycji uzytkownikow s3:

e Hol katalogowy z dostepem do 6 stanowisk komputerowych, z ktérych korzysta¢ mozna z
katalogu komputerowego Biblioteki (1  stanowisko dedykowane osobom
niepetnosprawnym),

e (Czytelnia Ogdlna, w ktérej znajduje sie tematycznie uporzadkowany ksiegozbior
podreczny w wolnym dostepie do pdtek, obejmujgcy podreczniki, skrypty, encyklopedie,
stowniki, przewodniki, wydawnictwa informacyjne oraz wszystkie roczniki wybranych
tytutéw czasopism. W Czytelni Ogdlnej mozna réowniez korzysta¢ na miejscu ze zbiorow
znajdujacych sie w magazynie Biblioteki, materiatdw wtasnych. Czytelnia ogdlna dysponuje
49 miejscami (w tym 1 stanowiskiem dedykowanym dla osoby niepetnosprawnej, 5
stanowiskami z mozliwoscia podpiecia do sieci Internet witasnych urzadzen
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elektronicznych, 1 stanowiskiem komputerowym z dostepem do Internetu
szerokopasmowego oraz 1 terminalem cyfrowej wypozyczalni miedzybibliotecznej
Biblioteki Narodowe] - Academica),

e Wypozyczalnia, w ktérej mozna odebrac lub zwrdéci¢ wypozyczone materiaty oraz dokonac
wszystkich czynnosci zwigzanych z obstugg konta bibliotecznego,

e Czytelnia Czasopism Biezgcych, w ktdrej znajdujg sie wszystkie czasopisma biezace,
w wolnym dostepie do pdétek. W Czytelni Czasopism Biezgcych mozna réwniez korzystac
z materiatéw wtasnych,

e Informatorium, w ktérym znajduje sie 8 stanowisk komputerowych, za pomoca ktérych
korzysta¢ mozna 1z bibliograficznych i petnotekstowych baz danych (polskich
i zagranicznych), katalogéw on-line, elektronicznych czasopism i ksigzek, encyklopedii
i wydawnictw multimedialnych, edukacyjnych i naukowych zasobdéw sieci Internet oraz
instruktarzu dyzurujgcych pracownikéw dotyczgcego wykorzystania ww. zasobow.

Zasoby systemu biblioteczno-informacyjnego udostepnia sie:

e na miejscu w Czytelni Ogdlnej, Czytelni Czasopism Biezgcych oraz Informatorium,

e przez wypozyczenia na zewnatrz za posrednictwem Wypozyczalni,

e w trybie wypoiyczen miedzybibliotecznych za posrednictwem Wypozyczalni
Miedzybibliotecznej,

e elektronicznie (on-line) z wykorzystaniem technologii informatycznych. Strona WWW
Biblioteki, na ktorej publikowane sg wszystkie informacje zwigzane z funkcjonowaniem
Biblioteki: https://biblioteka.awf.krakow.pl/.

Szczegétowa informacja o dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych dla ocenianego
kierunku fizjoterapia znajduje sie w zatgczniku 10b.

Biblioteka jest rédwniez beneficjentem oraz wspdtudziatowcem wielu programoéw wsparcia oraz
projektéw naukowych.

W ramach programu ,Dziatalnos¢ upowszechniajgca Nauke” Ministerstwa Nauki iSzkolnictwa
Wyizszego 542/P-DUN/2018: rozbudowa opartego o OPAC Biblioteki AWF w Krakowie warsztatu
naukowego historyka kultury fizycznej, sportu i turystyki o dokumenty Zrddtowe i publikacje
niesamoistne wydawniczo z zasobéw Biblioteki (metainformacja i dostep do petnych tekstéw) celem
upowszechniania informacji o wynikach badan naukowych w zakresie kultury fizycznej, sportu
i turystyki.

W ramach projektu ,Zintegrowany Program Rozwoju Akademii Wychowania Fizycznego
w Krakowie” POWR.03.05.00-00-2233/17 dokonano:

e zakupu i serwisowania oprogramowania do tworzenia bibliograficznej bazy danych,
rejestrujgcej dorobek publikacyjny pracownikéow Uczelni;

e zakupu urzadzen, sprzetu i oprogramowania do tworzenia Repozytorium AWF w Krakowie;

e zdeponowania w Repozytorium AWF Krakéw blisko 500 cyfrowych kopii dokumentéw;

e zakupu i instalacji sprzetu do prowadzenia szkolen informacyjnych w ramach dziatalnosci
edukacyjnej Biblioteki;

e zakupu sprzetu komputerowego do czytelni i Informatorium stuzgcego do udostepniania
zasobdéw edukacyjnych dostepnych on-line oraz indywidualnej pracy studentow;

e utworzenia stanowiska komputerowego do elektronicznego systemu wypozyczen
miedzybibliotecznych Biblioteki Narodowej Academica.

W ramach projektu ,,Kompleksowy Program Rozwoju AWF Krakéw szansa na zwiekszenie potencjatu
uczelni w regionie” POWR.03.05.00-00-ZR6618 dokonano:
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e zakupu oprogramowania oraz utworzenie ogélnodostepnej, bibliograficznej bazy danych,
rejestrujacej literature naukowa z zakresu nauk o zyciu wraz z odestaniami do petnych
tekstéw prac udostepnianych w modelu Open Access dedykowanej studentom,

e doposazenia stanowisk pracy redaktoréw,

e utworzenia ww. bazy.

e zakupu zintegrowanego systemu bibliotecznego Alma (zakonczenie implementacji
23.10.2023r.)

e doposazenia stanowisk pracy bibliotekarzy obstugujacych nowy system biblioteczny
zgodnie z technicznymi wymaganiami systemu

W ramach projektu ,Zwiekszenie potencjatu naukowo-badawczego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie w obszarze nauk o kulturze fizycznej” programu
,,Regionalna Inicjatywa Doskonatosci” dokonano:

e zakupu literatury i dostepow do specjalistycznych baz danych zwigzanych z prowadzonymi
badaniami w planowanych obszarach badawczych,
e doposazenia stanowisk pracy redaktoréw Repozytorium AWF Krakéw.

W ramach projektu Ministerstwa Edukacji i Nauki ,Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki”
SONB/SP/515276/2021 w 2022 roku zdeponowano w Repozytorium AWF Krakéw 300 cyfrowych kopii
najstarszych zbioréw Biblioteki pochodzacych z kolekgji ,,Studium Wychowania Fizycznego UJ”.

Biblioteka AWF Krakdéw jest na ostatnim etapie wdrazania nowego systemu bibliotecznego ALMA
z wyszukiwarka PRIMO — najnowoczesniejszego, chmurowego oprogramowania bibliotecznego na
Swiecie, ktére z powodzeniem wykorzystywane jest w bibliotekach m.in. University of Cambridge,
Harvard University, Boston College czy Princeton University, a w Polsce m.in. przez Biblioteke
Narodowg i Biblioteke Jagiellonska.

W okresie od 19 do 29 pazidziernika br. przeprowadzana bedzie ostateczna migracja danych
z obecnie wykorzystywanego systemu VIRTUA, kontrola spéjnosci przeniesionych danych oraz
finalna konfiguracja systemu ALMA i wyszukiwarki PRIMO.

5.7. Sposodb, czestosc i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia bazy dydaktycznej i naukowej
oraz systemu biblioteczno-informacyjnego, a takie udziatu w ocenie réznych grup interesariuszy,
w tym studentow

Wiadze Wydziatu na biezgco monitorujg stan bazy dydaktycznej i naukowej. Pracownicy Uczelni,
a takze studenci, majg mozliwos¢ zgtaszania propozycji z zakresu unowoczes$nienia lub zakupu
materiatow dydaktycznych i naukowych. Raz w roku kierownicy instytutéw i zaktadéw na podstawie
ztozonych wnioskéw i wtasnej oceny sktadajg zapotrzebowanie do planu zaméwien publicznych na
kolejny rok kalendarzowy. Od 19.06.2019 roku Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze posiada
certyfikat PN-EN 1SO 9001:2015, dlatego tez cata nowoczesna aparatura pomiarowa znajdujgca sie
w pracowniach CLNB, wykorzystywana do celéw naukowych i dydaktycznych, jest monitorowana
w ramach audytdw wewnetrznych i zewnetrznych, wykonywanych w formie stacjonarnej,
bezposredniej. Ostatni audyt przeprowadzony w 2022 roku potwierdzit zgodnos$é z wymaganiami
normy PN-EN ISO 9001:2015-10.

5.8. Wymagania w $wietle standardu ksztatcenia

Infrastruktura dydaktyczna i naukowa na kierunku fizjoterapia spetnia reguty i wymagania zawarte
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
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ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, w przypadku kierunkéw studiéw
przygotowujgcych do wykonywania zawoddw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powotanej ustawy.

Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace
kryterium 5 wymienione we

Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw

Lp- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1.

2.
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Kryterium 6. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Jednym z celéw opisanych w strategii Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej jest zintensyfikowanie
wspodtpracy z otoczeniem zewnetrznym poprzez budowe partnerstwa z podmiotami zewnetrznymi
i wspotprace z pracodawcami.

Poruszono ten watek w 1 kryterium niniejszego raportu samooceny w pkt. 1.3. "Zgodnos¢ koncepcji
ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego".

Sposdb wspdtdziatania z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym z pracodawcami ma
charakter wielowymiarowy. Pierwszym jest ich bezposredni udziat w procesie tworzenia, dokonywania
zmian, uzgadniania i precyzowania wszelkich elementédw zwigzanych z ksztattowaniem programu
ksztatcenia. Drugi, to konsultacje z interesariuszami przeprowadzane na poziomie zaréwno
indywidualnych, jak i zespotowych zbiorowych konsultacji. Interesariusze sg reprezentantami
srodowiska zawodowego, przede wszystkim zwigzanego z praktyczng realizacjg tresci ksztatcenia dla
potrzeb rynku pracy. Coraz czesciej sie zdarza, ze sg nimi absolwenci kierunku.

Stata wspétpraca z interesariuszami zewnetrznymi odbywa sie w czterech gtéwnych obszarach:

e udziat w pracach programowych przedstawicieli pracodawcéw, majgcy na celu
dostosowywanie efektéw uczenia sie do potrzeb rynku pracy poprzez: okreslanie tych
efektdw, udziat w procesie dostosowywania programu ksztatcenia do zmieniajgcych sie
potrzeb rynku pracy (konsultacje),

e udziat w realizacji praktycznej nauki zawodu poprzez: przyjmowanie studentédw na praktyki,
dzieki ktorym studenci mogg ksztattowa¢ umiejetnosci praktyczne w warunkach
rzeczywistych, wydawanie opinii o praktykantach w zakresie uzyskiwania zaplanowanych
efektdw uczenia sie, wydawanie opinii o absolwentach podejmujacych prace zawodows,

e prowadzenie zajeé przez praktykantdéw, co niewatpliwe ma wptyw na ksztatt programu
studiéw oraz jakos¢ przygotowania absolwenta do podjecia pracy.

e prowadzenia badan naukowych wspdlnie z partnerami z otoczenia spoteczno-gospodarczego

W wyniku ww. dziatan interesariusze biorg czynny udziat w ksztattowaniu procesu ksztatcenia i innych
elementdéw zwigzanych z zapewnieniem najwyzszej jakosci ksztatcenia. Zastosowany system umozliwia
wiasciwe i precyzyjne ewaluowanie, okreslenie celéw zatozen i zadan w tym zakresie.

Ponizej przedstawiono przyktady wyzej opisanych dziatan i zaleznosci.

Wptywy przyktadowych oséb z otoczenia spoteczno- gospodarczego na program studidw w sferze
dydaktycznej:

1. Kierownik Specjalistycznego Osrodka Rehabilitacji Reki w Krakowie:

e przyjmuje studentéw w ramach praktyki wybieralnej na praktyki zawodowe;

e zatrudnia absolwentow kierunku fizjoterapia, ktérzy ukonczyli studia na WRR AWF w
Krakowie;

e miat wptyw na utworzenie zajec Fizjoterapia w dysfunkcjach reki realizowanego zgodnie
z programem studidow na kierunku fizjoterapia w module autorskim Uczelni.

2. Fizjoterapeutka prowadzgca praktyke pod nazwg Cogito Ergo Move w Krakowie:

e przyjmuje indywidualnie na praktyki naszych studentéw lub zatrudnia absolwentow.

e poprzez ankiety lub w odrebnych dokumentach zgtasza uwagi odnosnie umiejetnosci
i kompetencji studentéw, co znajduje odzwierciedlenie w takich zajeciach jak: Reedukacja
chodu w schorzeniach narzqdu ruchu oraz Techniki terapii miesniowo-powieziowej. Zmiany
dotyczyty tresci ksztatcenia i metod dydaktycznych jakimi prowadzone byly wczeséniej zajecia.
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e wspiera nauczycieli akademickich w wprowadzeniu Metody Stecco na przedmiocie Techniki
terapii miesniowo-powieziowej.

Prowadzi takze dla studentéw zajecia w ramach kurséw doszkalajgcych z Unii Europejskiej (wizyta
studyjna w ramach, ktérej studenci poznali zasady prowadzenia gabinetu fizjoterapii, roli mediéw
spotecznosciowych w pozyskiwaniu pacjentdw. Zaprezentowana zostata Metoda Stecco jako jedna
z ustug realizowanych w gabinecie).

3. Lekarz, konsultant klubéw sportowych z Matopolski (TS Wista Krakéw) oraz innych rejonéw Polski.

e zatrudnia studentow i absolwentéw kierunku;

e dzieli sie opiniami odnosnie ksztatcenia na kierunku fizjoterapii, zgtaszat propozycje
zwiekszenia liczby godzin z medycyny sportowej, co znalazto odzwierciedlenie w obecnych
programach studiéw. W obecnym planie studiow zwiekszono godziny w ramach zajeé
Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w medycynie sportowej o 16 godzin
dydaktycznych (przyznano 8 godzin wiecej dla wyktadow i 8 godzin wiecej dla ¢wiczen
klinicznych) w poréwnaniu do poprzedniego programu studiéw.

Praktyki jako integralna czes¢ programu studiéw takze sg modyfikowane w taki sposéb, aby stworzyé
najlepsze warunki do ich realizacji i do osiggniecia wszystkich efektéw uczenia przypisanych do praktyk
zawodowych. Niezwykle istotna takze jest opinia pracodawcéw przyjmujacych studentéw na praktyki.
Dyrektorzy placéwek i opiekunowie praktyk studenckich z ramienia placdwek zewnetrznych maja
wglad w sylabusy praktyk. W ankietach jakie pracodawca wypetnia po zakonczeniu praktyki moze
zamiesci¢ opinie i uwagi na temat programu i studentéw, ich stabych i mocnych stron, co podlega
pozniej analizie przez Kierownika Praktyki i jest przekazywane do raportu samooceny, ktory
przygotowuje co roku Przewodniczgcy Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia. Przewodniczacy
zbiera wszystkie uwagi, przedstawia je w sprawozdaniu rocznym Dziekanowi i Radzie Wydziatu.
Dziekan na podstawie sprawozdania przygotowuje dziatania naprawcze na kolejny rok akademicki.
Moze na przyktad skierowac¢ uwagi pracodawcéw do Wydziatowej Komisji Dydaktycznej, ktéra na tej
podstawie opracuje zmiany programowe o réznym charakterze (zmiana tresci, godzin, metod
dydaktycznych, sposobu weryfikacji) lub na przyktad zadecydowaé o zmianie placéwki, ktdra nie
spetnia warunkéw (specyfiki/charakteru, wyposazenia, osoby opiekuna praktyki itp.). W ten sposéb
pozyskuje sie opinie od pracodawcdw goszczgcych naszych studentéw u siebie w placéwce, a ich uwagi
czesto modyfikujg program studiéw w sposdb jaki opisano powyzej.

Wptywy otoczenia spoteczno- gospodarczego na program studidw w sferze naukowej:

W ramach wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym pracownicy WRR prowadzacy zajecia ma
kierunku fizjoterapii prowadzg badania naukowe wspdlnie z firmami zewnetrznymi np. w latach 2017-
2020 z wspélnie z firmg Oleksy sport - wsrdd pitkarzy noznych (m.in. zawodnicy Stal Rzeszéw seniorzy,
Resovia seniorzy, Resovia Juniorzy, Stal tancut), takze wsréd biegaczy. Wynikiem tej wspétpracy sg m.
in. wspodlne publikacje:

1. The evaluation of asymmetry in isokinetic and electromyographic activity (SEMG) of the knee
flexor and extensor muscles in football players after ACL rupture reconstruction and in the
athletes following mild lower-limb injuries. Journal of Clinical Medicine. - Vol. 12, iss. 3 (2023),
art.nr 1144, s. 1-17

2. The reliability of pelvic floor muscle bioelectrical activity (SEMG) assessment using a multi-
activity measurement protocol in young women. International Journal of Environmental
Research and Public Health. - Vol. 18, iss. 2 (2021), art. nr 765, s. 1-13

3. Reliability of pelvic floor muscle assessment with transabdominal ultrasound in young
nulliparous women. Journal of Clinical Medicine. - Vol. 10, iss. 15 (2021), art. nr 3449, s. 1-10
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4. Standard RTS criteria effectiveness verification using FMS, Y-balance and TJA in footballers
following ACL reconstruction and mild lower limb injuries. Scientific Reports. - Vol. 11 (2021),
art. nr 1558, s. 1-9

5. Impact of short foot muscle exercises on quality of movement and flexibility in amateur
runners. International Journal of Environmental Research and Public Health. - Vol. 17, iss. 18
(2020), art. nr 6534, s. 1-13

6. Assessment of measurement reliability for the IPN Test in cardiac patients. Journal of Clinical
Medicine. - Vol. 9, iss. 5 (2020), art. nr 1552, s. 1-10

7. The influence of plantar short foot muscle exercises on the lower extremity muscle strength
and power in proximal segments of the kinematic chain in long-distance runners. BioMed
Research International. - Vol. 2019, Article ID 6947273, s. 1-11

We wspdlnie prowadzonych badaniach wykorzystywane byty m.in. pomiary elektromiograficzne.

W zwigzku z tym w grudniu 2019 roku zostato przeprowadzone szkolenie przez firme Oleksy Sport
z obstugi aparatéw do EMG, w ktdrym wzieli udziat takze pracownicy naszego Wydziatu. Efektem tego
szkolenia jest wigczenie tresci z EMG do nastepujgcych zajec¢ na kierunku fizjoterapia: Kinezjologia oraz
Obiektywne metody diagnostyki narzqdu ruchu. Zajecia sg wysoko oceniane przez studentéw, a prace
magisterskie wykorzystujgce badania EMG otrzymaty w latach 2019/2020 oraz 2020/2021 pierwsze
nagrody w konkursie na najlepszg prace magisterskg organizowang przez KIF:

1. Ocena wptywu autorozluzniania miesniowo-powieziowego z uzyciem podwajnej pitki lacrosse
na zakres ruchomosci oraz aktywnos¢ bioelektryczng miesni w obrebie tasmy
powierzchownej tylnej (1 miejsce na najlepszg prace magisterskg 2019/2020)

2. Pordéwnanie funkcjonalnych wzorcéw ruchowych, rozktadu obcigzenia stép oraz aktywnosci
miesniowej u 0sdb trenujgcych dyscypliny symetryczne i asymetryczne (1 miejsce na
najlepsza prace magisterskg 2019/2020)

3. Poréwnanie wptywu dwdch metod kompresji ischemicznej punktéw spustowych na zmiane
progu bdlu i parametrow elektromiograficznych miesnia czworobocznego grzbietu (2 miejsce
na najlepszg prace magisterskg 2019/2020)

4. Pordéwnanie wptywu techniki energii miesniowej i pozycyjnego rozluzniania utajonych
punktow spustowych miesnia mostkowo-obojczykowo-sutkowego na zmiany progu bélu oraz
zmiany aktywnosci bioelektrycznej miesnia czworobocznego grzbietu (1 miejsce na najlepsza
prace magisterskg 2020/2021).

W sferze spotkan studentéw z przysztymi pracodawcami:

Studenci kierunku fizjoterapia uczestniczyli na przestrzeni ostatnich 5 lat w certyfikowanych
szkoleniach zawodowych, wizytach studyjnych, spotkaniach z pracodawcami oraz warsztatach
przedsiebiorczosci. Wsparcie polegato na przeprowadzeniu certyfikowanych kurséw doskonalgcych
umiejetnosci zawodowe a w ramach wsparcia dotyczgcego poprawy zdolnosci odnalezienia sie na
rynku pracy, w projektach realizowane byty spotkania z pracodawcami. Podczas wizyt studyjnych
studenci mieli mozliwos¢ poznania specyfiki pracy w prywatnym gabinecie rehabilitacyjnym, gabinecie
NZOZ, gabinecie podologicznym, neuologopedycznym, centrum transferu technologii medycznych czy
uzdrowisku. Do tematow spotkan nalezaty takie zasady budowania relacji klient-terapeuta z
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i psychiki pacjenta w réznym wieku. Dodatkowo w ramach
ostatniej edycji programu realizowane byly zajecia z zakresu prawa pracy oraz przedsiebiorczosci a
takze warsztaty prowadzone przez architekta, dotyczgce projektowania wtasnego gabinetu
fizjoterapeutycznego.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 91



Wspieranie studentéw i absolwentdw w procesie wejscia na rynek pracy jest podstawowym zadaniem
Biura Karier (https://bk.awf.krakow.pl/; https://www.facebook.com/bk.awfkrakow). Aby pomadc
studentom w wyborze drogi zawodowej, odpowiadajgcej ich kwalifikacjom i aspiracjom oraz
stymulowaé ich aktywnos¢ zawodowa, a takze ufatwi¢ nabywanie nowego doswiadczenia
zawodowego, Biuro Karier nawigzuje wspotprace z pracodawcami, oferujgcymi zatrudnienie zgodne
z kierunkami ksztatcenia w AWF w zakresie fizjoterapii, poszukuje ofert pracy dla absolwentéw
kierunku w kraju i za granicg. Do najwazniejszych instytucji wspierajgcych dziatania i wspdtpracujgcych
z Biurem Karier oprécz macierzystej Uczelni nalezg Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie, Powiatowe
Urzedy Pracy w Matopolsce, Urzad Marszatkowski, Urzad Miasta, Matopolska Agencja Rozwoju
Regionalnego, Krakowski Park Technologiczny, Urzad Marszatkowski.

Wykaz interesariuszy zewnetrznych — oséb, placéwek, instytucji, z ktérymi podejmowano
wspotdziatanie w zakresie prac programowych przedstawiono w zataczniku nr 4.

Prowadzone sg okresowe przeglady wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w odniesieniu
do programu studidéw, obejmujgce ocene poprawnosci doboru instytucji wspotpracujgcych,
skutecznosci form wspotpracy i wplywu jej rezultatdw na program studidow i doskonalenie jego
realizacji, osigganie przez studentéw efektéw uczenia sie i losy absolwentdéw, a wyniki tych przegladéw
sg wykorzystywane do rozwoju i doskonalenia wspétpracy, a w konsekwencji programu studiéw.
Dzieje sie to w ramach dziatajgcego w Uczelni Systemu Zapewnienia Jakosci ksztatcenia. Kazdego roku
Wydziaty przygotowujg raporty samooceny dotyczgce minionego roku akademickiego. W wielu
miejscach raportu, ktéry dotyczy catego procesu ksztatcenia jest nawigzanie do otoczenia spoteczno-
gospodarczego (interesariuszy zewnetrznych) w kontekscie ich wptywu na programy studiow .

W raporcie nalezy udzieli¢ odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy dla danego kierunku studiow prowadzone sg konsultacje lub pozyskiwane informacje
w procesie okreslania efektow uczenia sie oraz opracowywania programu studiow od
pracodawcow, innych uczelni, w tym zagranicznych, badaczy rynku pracy?

2. Czy na danym kierunku studiéw przeprowadzana jest weryfikacja efektéw uczenia sie
uzyskanych w wyniku odbycia praktyk? Czy w ramach danego kierunku studiéw pozyskiwano
opinie o praktykantach w zakresie efektow uczenia sie od podmiotdw przyjmujacych
studentéw na praktyki?

Zatem co roku dokonuje sie przegladow w tym zakresie. Prowadzona jest takze stata komunikacja
pomiedzy Kierownikiem Praktyki odpowiedzialnym za organizacje i kontrole realizacji praktyk
a przedstawicielami podmiotdw zewnetrznych, w ktorych realizowane sg praktyki studenckie.
Regularny kontakt z opiekunami praktyk pozwala na wtasciwy przeptyw informacji w obydwie strony.
W rezultacie studenci sg coraz lepiej przygotowani do realizacji danej praktyki, uzyskujgc po jej
zakonczeniu wiasciwe i petne kompetencje zawodowe. Podczas kontroli praktyki (hospitacje),
Kierownik Praktyki prowadzi rozmowy z dyrekcjg danej placéwki oraz opiekunami praktyki odnoszac
sie czasami na biezgco do formutowanych przez nich uwag, wyjasniajac ewentualne watpliwosci.
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Inne istotne informacje dotyczace wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym

Pracownicy AWF w Krakowie realizowali réwniez ogélnopolski projekt ,,WF z AWF — Aktywny powrot
do szkoty” finansowany przez MEIN, utworzony w odpowiedzi na potrzeby spoteczne wynikajace
z pandemii COVID-19 (https://www.wfzawf.pl). Pracownicy WRR prowadzacy zajecia na kierunku
fizjoterapia byli odpowiedzialni za panel: Zdrowie. Projekt zakonczyt sie petnym sukcesem. Nalezy
podkresli¢, ze w naszej Uczelni przeszkolono 6045 nauczycieli z wojewddztw: matopolskiego,
Swietokrzyskiego i podkarpackiego, spetniajgc w ten sposdb wszystkie stawiane przez MEIN w tym
projekcie wymagania.

Zalecenia dotyczqce kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezqcq ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 6 wymienione we podijetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

7.1. Rola umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju
kierunku

Waznym kierunkiem rozwoju Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej opisanym w strategii WRR (w kryterium
1 niniejszego raportu samooceny) jest umiedzynarodowienie i rozwijanie nauczania w jezyku
angielskim.

Na ocenianym kierunku umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia obejmuje kilka dziatan dotyczgcych
studentéw i nauczycieli, ktére mozna ujag¢ w 3 kategorie: dydaktyczng, naukowa iwymiany
miedzynarodowej w ramach Erasmus+.

1. Kategoria dydaktyczna
Studenci

Jako pierwsze mozna wymieni¢ podnoszenie kwalifikacji jezykowych studentéw w ramach lektoratéw
jezykéw obcych prowadzonych przez Studium Jezykdéw Obcych oraz mozliwos¢ realizacji zaje¢ w
programie studiéw oferowanych w jezyku angielskim dla studentéw kierunku fizjoterapia.

Nauczyciele

Z kolei nauczyciele prowadzacy ksztatcenie na kierunku fizjoterapia prowadzg zajecia w jezyku
angielskim dla studentdéw zagranicznych przyjezdzajgcych do naszej Uczelni w ramach wymiany
miedzynarodowej Erasmus oraz prowadzg zajecia anglojezyczne dla studentéw kierunku zgodnie
z programem studiow.

2. Kategoria naukowa

Kolejnym dziataniem w ramach umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia jest wdrozenie studentow i
nauczycieli do publikowania w jezyku obcym.

Studenci
Jezeli chodzi o studentéw to odbywa sie to etapami:

e najpierw dazy sie do wtasciwego stymulowania/zachecania studentdéw od poczatku ich
edukacji - poprzez wykorzystanie jako metody zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych, ktére pozwalajg na rozwdj kreatywnosci studentéw, stymulujg ich do
aktywnosci w procesie uczenia sie i do samoksztatcenia, przyczyniajgc sie ostatecznie do
ksztattowania kompetencji w zakresie opanowania jezyka obcego (poprzez analize artykutow
naukowych w jezykach obcych, do ktérych majg dostep z komputerédw uczelnianych
w Informatorium czy poprzez bezposrednie rozmowy prowadzone z internautami spoza granic
Polski).

e poprzez realizacje zaje¢ dydaktycznych (w tym Metodologia badari naukowych), podczas
ktorych analizuje sie artykutu naukowe w jezykach obcych zwigzane z tresciami ksztatcenia.

e poprzez dziatania K&t Naukowych, ktérych efektem sg samodzielne Ilub wspdlne
z nauczycielami publikacje w jezykach obcych, wyjazdy na zagraniczne konferencje,
wystgpienia w jezykach obcych itp.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 94



Nauczyciele

Jezeli chodzi o nauczycieli, to jest to szeroki zakres dziatan, poczawszy od samodoskonalenia
jezykowego w ramach projektéw unijnych, poprzez publikowanie w jezyku obcym, naukowe
konferencje miedzynarodowe, naukowe staze miedzynarodowe, cztonkostwo i petnienie funkcji
w miedzynarodowych ciatach, udziat w miedzynarodowych redakcjach czasopism naukowych
(szczegdtowy wykaz przynaleznosci nauczycieli prowadzgcych zajecia na ocenianym kierunku do
réznych organizacji i redakcji czasopism, przedstawiono w kryterium 4 niniejszego raportu samooceny
w pkt. 4.1. Obsada zajeé, ze szczegdlnym uwzglednieniem zajec, ktore prowadzq do osiggania przez
studentow kompetencji zawigzanych z prowadzeniem dziatalnosci naukowej.

3. ERASMUS+

Kolejnym dziataniem w tym kierunku jest wymiana miedzynarodowa w ramach ERASMUS+ studentéw
i nauczycieli (ale takze innych cztonkdw spotecznosci akademickiej)

Przyktady wszystkich powyzej opisanych kategorii dziatan z zakresu umiedzynarodowienia, ktére
majq wptyw na program studidw na kierunku fizjoterapia znajdujq sie ponizej, w pkt. 7.2

7.2 Aspekt programu studiow i jego realizacji, ktore stuzg umiedzynarodowieniu, ze szczegéinym
uwzglednieniem ksztatcenia w jezykach obcych

Konkretne dziatania, ktére stuzg umiedzynarodowieniu w aspekcie dydaktycznym
Studenci kierunku fizjoterapii:

Studenci realizujg ¢wiczenia z zakresu jezyka obcego, ktdry rozpoczyna sie w semestrze 3 i jest
kontynuowany do semestru 6. Zajecia konczg sie egzaminem. Catkowita liczba godzin wynosi 150
z czego 120 godzin jest w kontakcie z nauczycielem, liczba ECTS wynosi 5 pkt. Wtasciwy dobdr metod
ksztatcenia umozliwia uzyskanie przez studentdw kompetencji w zakresie postugiwania sie jezykiem
obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Oprdcz lektoratu studenci mogg realizowad zajecia w jezyku angielskim jest to: Manual Therapy 2 ECTS
w semestrze 3 oraz Kinesiotaping in English 1,5 ECTS w semestrze 5.

Nauczyciele realizujgcy zajecia na kierunku fizjoterapii:

Nauczyciele prowadzacy ksztatcenie na kierunku fizjoterapia prowadzg takze zajecia w jezyku
angielskim dla studentéw zagranicznych przyjezdzajgcych do naszej Uczelni w ramach wymiany
miedzynarodowej Erasmus. W latach 2019/2020 — 2022/2023 byty to nastepujgce zajecia: Disabled
Sports, Fascia and vibration training, Music therapy, Strategies for motor rehabilitation in neurology,
Speleotherapy and recreation in the Underground Health Resort of Wieliczka Salt Mine, Spa and Water
Recreation, Special Techniques in Sports Medicine, Tai Chi for health promotion, Taping as an
supportive therapy in traditional physiotherapeutic methods.

Konkretne dziatania, ktére stuzg umiedzynarodowieniu w aspekcie naukowym
Studenci kierunku fizjoterapii

Efektem dziatania w Kotach naukowych sg wystgpienia studentéw w jezyku angielskim na
konferencjach miedzynarodowych w roku 2022/2023:
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e Miedzynarodowa konferencja naukowa "Conference Of Faculty Of Health Science Of The
University Of Miskolc" (24.11.2022) - wygtoszenie dwdch prezentacji: ,,Dual-task walking and
falls in elderly people” (Il miejsce) ,,Factors influencing gait in dual-task walking” (Ill miejsce)

e Studenci Kota ,Szansa” oraz SKN ,,Manual Activity Group” zaprezentowali w sesji Orthopedics
& Physiotherapy Oral Session na 31 International Medical Students’ Conference (14-
15.04.2023, Krakdw) nastepujace tematy:

e "Correlation between results of passive knee extension test according to Kinetic Control
concept and results of Functional Movement Screen test: active straight-leg raise test- initial
report".

o "The difference in the effects of vibrotherapy versus kinesiotaping on lumbar pain".

e "Awareness, knowledge and needs of men related to physiotherapy in sexology. Frequency of
sexual dysfunctions".

Przyktady wspdlnych ze studentami prac opublikowanych w jezyku angielskim w latach 2020-2023

e "Biomechanical image of the knee motion in patients with chronic anterior instability of the
knee joint before and after kinesiotaping". ) Back Musculoskelet Rehabil, 2020;33(2):169-177.
e "The influence of the Kinesio Taping on selected ultrasonography measurements, and quality
of life in patients with rotator cuff lesions". Scientific Reports, 2020 Oct 29;10(1):18539.
e "Influence of Nordic Walking Training on Vitamin D Level in the Blood and Quality of Life among
Women Aged 65-74", Healthcare 2021, Volume 9, Issue 9, 1146.
e "Comparison of the occurrence of Medial Tibial Stress Syndrome in people running on different
surfaces: an observational study". Medicina dello Sport 2021 September;74(3):458-69,
e "Correlation between video-analysed running technique and the lower limb injuries in long-
distance runners". Antropomotoryka. - Vol. 31, nr 94 (2021), s. 11-22
e "Comparison of functional movement patterns and risk of injuries in amateur athletes
practicing symmetric and asymmetric sports". Physiotherapy Review. - T. 26, nr 1 (2022), s.
57-69
o “Effects of physiotherapy on improving quality of life in women after mastectomy".
Physiotherapy Review. - T. 26, nr 4 (2022), s. 64-75
e Pulmonary rehabilitation in subterranean chambers combined with neuro-orthopedic activity-
dependent plasticity therapy influences patients' quality of life - a preliminary study.
Complementary Therapies in Clinical Practice. - Vol. 48 (2022), art. nr 101609, s. 1-7
e Physical Activity, Psychological and Functional Outcomes in Non-Ambulatory Stroke Patients
during Rehabilitation—A Pilot Study. J.Clin.Med. 2022; 11(24): 7260 doi:
10.3390/jcm11247260
e Effect of whole-body vibration training on hemorheological blood indices in young, healthy
women. International Journal of Environmental Research and Public Health. - Vol. 20, iss. 4
(2023), art. nr 3232, 5. 1-16

Nauczyciele realizujgcy zajecia na kierunku fizjoterapii:

Wykaz szeroko pojetej aktywnosci naukowej nauczycieli realizowanej w jezyku angielskim
zaprezentowano w kryterium 4 niniejszego raportu (publikacje w jezyku angielskim, konferencje-
wystgpienia w jezyku angielskim).

Konkretne dziatania dotyczace wymiany miedzynarodowej w ramach ERASMUS+ studentow
i nauczycieli

Studenci kierunku fizjoterapii
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0d roku akademickiego 2018/2019 do 2022/2023 skorzystato z mozliwosci realizacji czesci programu
studidw na uczelniach zagranicznych 31 studentéw Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej (w tym 29
studentéw kierunku fizjoterapia), a praktyki zagraniczne zrealizowato 36 studentow (w tym 27
studentéw kierunku fizjoterapia).

Studenci kierunku fizjoterapia realizowali studia za granicg w nastepujacych uczelniach:

1. Universita degli Studi ,Gabriele D’Annunzio” Chieti-Pescara (Wtochy)
University of Firenze (Wtochy)

Alma Mater Europea Maribor (Stowenia)

Universidad de Malaga (Hiszpania)

Uniwersytet Karola w Pradze (Czechy)

Hanze University of Applied Sciences, Groningen (Holandia)

National Sports Academy (NSA) "Vassil Levski" Sofia, (Butgaria)

NouwhswnN

Realizacja praktyk przez studentdw kierunku fizjoterapia:
2022/2023

e 3 osoby Stan Balans Clinic Malta
e 2 osoby Nikos Zeniou Physiotherapy and Acupuncture Clinic, Cypr
e 1 osoba Nova Physio Lisboa, Portugalia

2021/2022

e 1 osoba Wtochy UPMC Salvator Mundi International Hospital
e 1 osoba Francja Bergeret Anne Laure

e 1 osoba Francja Centre de Kinesitherapie et balneotherapie
e 1 osoba Francja SCM Le Val D’haleins

e 1 osoba Wtochy Fish Therapy

e 1 osoba Corfumedica, Grecja

2020/2021

e 2 osoba Fisioaktiu Silla Hiszpania
e 1 o0soba CMM Aveiro Medical Centre, Portugalia
e 1 osoba Estetica Zen, Hiszpania

2019/2020

e 2 osoby Lapland University, Finlandia
e 1 osoba Gabinet Fizjoterapeutyczny - Issam Blaibel Paryz, Francja
e 2 osoby Calle Manuel Gonzalez Portilla, Malaga, Hiszpania

2018/2019

e 2 osoby Centro de Medicina de Reabilitacao da Rovisco Pais in Tocha, Portugalia
e 1 osoba Uniwersytet Karola, Czechy

e 2 osoby Medical University of Varna Butgaria

e 1 osoba Lapland University of Applied Sciences in Rovaniemi, Finlandia

e 2 osoby Physiotherapy Centre, Grecja

Od roku akademickiego 2021/2022 dla studentéow naszej Uczelni istnieje mozliwo$¢ uczestniczenia
w krétkoterminowych wyjazdach na studia potgczonych z obowigzkowa czescig wirtualng (BIP =
Blended Intensive Programme). W ubiegtym roku uczestniczyto w niej troje studentéw kierunku
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fizjoterapia. W programie tym wzieto udziat takze dwoje nauczycieli akademickich z naszej Uczelni
w tym jedna osoba prowadzaca zajecia na kierunku fizjoterapia. Uczestnictwo w programie
obejmowato udziat w spotkaniach online dotyczacych przygotowania projektu badawczego
i metodologii pracy naukowej, a nastepnie tygodniowy wyjazd do Huelvy (Hiszpania), gdzie wspdlnie
ze studentami z Rumunii, Butgarii, Hiszpanii i Portugalii przygotowywali wystgpienia konferencyjne
(prezentowane podczas konferencji naukowej podczas ostatniego dnia pobytu). Uczestnictwo w tym
projekcie dato mozliwo$¢ nie tylko podnies¢ kompetencje jezykowe studentdw (j. angielski), ale
rowniez poznac uczelnie w Huelvie, kulture hiszpanskg, oraz uczestniczy¢ w ciekawym programie
sportowym.

Nauczyciele realizujgcy zajecia na kierunku fizjoterapii:

0d roku akademickiego 2018/2019 do 2022/2023 w wyjazdach szkoleniowych (STT) uczestniczyto 37
nauczycieli akademickich WRR, a w wyjazdach potgczonych z prowadzeniem zaje¢ dydaktycznych (STA)
12 oséb.

Tab.10 Miejsca wyjazdéw pracownikéw WRR w latach 2021- 2023

INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA Portugalia
Maltalingua English Language School Malta
PRESOVSKA UNIVERZITA V PRESOVE Stowacja
UNIVERSIDAD DE ALMERIA Hiszpania
UNIVERSIDAD DE HUELVA Hiszpania
UNIVERSITA DEGLI STUDI GABRIELE D'ANNUNZIO DI CHIETI-

PESCARA Wtochy
UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 Rumunia
UNIVERSITATEA ALEXANDRU IOAN CUZA DIN IASI Rumunia
UNIVERZITA KARLOVA Czechy

W tym samym okresie odwiedzito nasz Wydziat 19 nauczycieli akademickich z uczelni zagranicznych
(Medical University of Varna - Butgaria, University of Malaga - Hiszpania, Pavol Safarik University in
Kosice - Stowacja, University of Opava - Czechy) a 5 z nich prowadzito zajecia dydaktyczne ze
studentami kierunku fizjoterapia (Charles Univeristy in Prague — Czechy, University of lasi — Rumunia,
University of Presov - Stowacja, Hanze University of Applied Sciences — Holandia).

Warto zaznaczy¢, ze ten okres obejmuje takze okres 2019-2020, kiedy z powodu pandemii COVID-19
mobilnosci zostaty wstrzymane.

Reasumujac: realizacja wspotpracy miedzynarodowej ma duzy wplyw na proces dydaktyczny na
kierunku fizjoterapia. Wyktadowcy prowadzacy zajecia na kierunku fizjoterapia w trakcie spotkan
dotyczacych procesu ksztatcenia czy prowadzenia wspdlnych badan naukowych w instytucjach
zagranicznych wymieniajg sie doswiadczeniami, co stanowi cenne Zrédto nowych pomystéw oraz
innowacyjnych rozwigzan dotyczgcych metod nauczania. Nauczyciele akademiccy oraz Koordynatorzy
Programu Erasmus+ uczestniczgcy w projektach, czesto dzielg sie swoimi doswiadczeniami z pobytéw
w partnerskich uczelniach oraz we wspoétpracujgcych instytucjach, podczas spotkan informacyjnych dla
studentéw i pracownikéw Uczelni. Mozliwos¢ korzystania z doswiadczen oraz dobrych praktyk
wybitnych osrodkéw naukowo-dydaktycznych przyczynia sie do wzrostu jakosSci i organizacji zajec
dydaktycznych. Rozszerzenie oferty edukacyjnej zwigzane jest z pozyskiwaniem nowych placéwek dla
realizacji zaje¢ praktycznych/klinicznych, doskonaleniem systemu praktyk zawodowych
i wzbogaceniem go o praktyki zagraniczne oraz podejmowaniem dziatan w kierunku pozyskiwania
grantow o charakterze dydaktycznym.
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7.2 Sposéb czestosc i zakres monitorowania i oceny umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia
oraz doskonalenia warunkow sprzyjajacych podnoszeniu jego stopnia

Proces monitorowania procesu umiedzynarodowienia Uczelni odbywa sie w kilku ptaszczyznach, od
poziomu jednostek zaangazowanych w proces umiedzynarodowienia (Dziekanat, Rektorat) do
poziomu ogélnouczelnianego (w oparciu o zebrane informacje) zwigzanego zraportowaniem
zewnetrznym i akredytacjami.

W przypadku mobilnosci studentdw i pracownikdéw, proces monitorowania obejmuje analize iloSciowg
i jakosciowa (ankiety instytucjonalne prowadzone na poziomie agencji zarzadzajgcych — Erasmus)
wspotpracy miedzynarodowej oraz procesu jej obstugi. Czestos¢ oceny w duzej mierze wynika z
czestosci raportowania wewnetrznego, ktéry obejmuje rok akademicki i/lub kalendarzowy. Ponadto,
stosowana jest analiza biezgca (semestralna, lub po zakonczeniu pojedynczego projektu) i analiza
porownawcza. Zadaniem tej ostatniej jest ocena trendu procesu umiedzynarodowienia Uczelni.
Uczelnia dokonujgc okresowej oceny stopnia umiedzynarodowienia wykazuje to takze w raportach
Erasmusa +, sprawozdawanych co roku do Narodowej Agencji Programu Erasmus+ i do Komisji
Europejskiej.

Uczelnia planuje wdrozy¢ strategie internacjonalizacji uczelni, bedaca integralng czescig wniosku
o karte ECHE na lata 2021-2027. Karta ECHE upowaznia AWF w Krakowie do uczestniczenia w nowym
programie Unii Europejskiej ,Erasmus+” i okresla ogdlne ramy, jakosci dziatan w zakresie wspétpracy
na szczeblu europejskim i miedzynarodowym, ktére instytucja szkolnictwa wyzszego bedzie mogta
przeprowadzi¢ w ramach programu. Przyznanie Karty ECHE umozliwia Akademii: ubieganie sie
o dofinansowanie wszystkich dziatan miedzynarodowych w ramach nowego programu Erasmus+,
upowaznia do podejmowania wszelkich staran, wdrazania i rozwijania dziatan na arenie europejskiej
i Swiatowe] oraz zobowigzuje Uczelnie do przestrzegania zapiséw zawartych w Deklaracji Polityki
Europejskiej. Planujemy skutecznie wdrozy¢ wymiane Student Mobility Data poprzez Erasmus Without
Paper Network w tym umdw miedzyuczelnianych i porozumien o programie studiow/praktyk za
posrednictwem systemu USOS.

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 7 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.
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Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwoj i doskonalenie form wsparcia

8.1 Dostosowanie systemu wsparcia do potrzeb réznych grup studentéw, w tym potrzeb studentéw
z niepetnosprawnoscia

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej wspiera potrzeby réznych grup studentéw, oferujgc im pomoc
materialng w postaci stypendium socjalnego, stypendium Rektora AWF dla najlepszych studentdw,
stypendium ministra dla studentéw i wybitnych mtodych naukowcéw oraz zapomodg. Formg pomocy
materialnej jest takze zakwaterowanie w domach studenckich. W réznych sytuacjach zyciowych,
uwzgledniajgcych réwniez wybitng kariere sportowag, mozliwe jest, za zgodg Prodziekana ds.
Studenckich, odbywanie studiow wedtug indywidualnej organizacji studiéw lub uzyskanie urlopu od
studiéw. Wydziat jest przystosowany do ksztatcenia oséb niepetnosprawnych.

W Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie powotany zostat Petnomocnik Rektora ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Jego gtéwnymi obowigzkami s3: reprezentowanie intereséw studentéw
i doktorantéw z niepetnosprawnoscig przed organami Akademii, spofecznoscia akademicka
i podmiotami zewnetrznymi, udzielanie pomocy w zakresie biezgcych probleméw niepetnosprawnych
studentéw i doktorantédw, podejmowanie dziatan na rzecz przestrzegania i wtasciwego traktowania
studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnoscig oraz udzielanie pomocy jednostkom organizacyjnym
W rozwigzaniu probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem studentéw i doktorantéow z
niepetnosprawnoscig w Uczelni.

Wsparcie w uczeniu sie i rozwoju naukowym studentow z niepetnosprawnosciq

AWEF dysponuje wiasng bibliotekg, ktdra obstuguje studentdw w zakresie udostepniania podrecznikow
oraz informacji technicznej (np. korzystania z baz publikacji). Studenci korzystajg z elektronicznych
zasobow informacyjno-edukacyjnych biblioteki w pomieszczeniach biblioteki, ktére sg dostepne dla
0s6b z niepetnosprawnoscig fizyczng, jak réwniez on-line. Sg one wsparciem dla studentéw
niepetnosprawnych. Dostepnos¢ zasobow dla studentdw niepetnosprawnych zostata zwiekszona
dzieki udostepnieniu platformy ksigzek elektronicznych IBUK Libra, dostep do baz na platformie EBSCO
z komputeréw domowych, nieodptatnemu wykonywaniu kopii elektronicznych (skanéw) dokumentéw
drukowanych z mozliwoscig ich wystania na adres mailowy studenta (cata procedura ustug dla
studentéw niepetnosprawnych opisana jest na stronie biblioteki:
http://biblioteka.awf.krakow.pl/index.php/pl/serwis-informacyjny/uslugi-dla[1]niepelnosprawnych.

Specjalnie dla studentow z niepetnosprawnosciami utworzono w Informatorium stanowisko
wyposazone w: zestaw komputerowy z monitorem LED 22 cale, klawiaturg powiekszong Magic
Keyboard dla oséb z dysfunkcjg narzagdu wzroku, myszkg powiekszong Big Track dla oséb z dysfunkcja
narzadu ruchu; program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy Magic Plus; skaner z programem OCR do
rozpoznawania znakow.

Przyznawane jest rowniez stypendium specjalne dla oséb niepetnosprawnych.

Studenci z niepetnosprawnoscig fizyczng stanowili dotychczas niewielki odsetek wszystkich oséb
podejmujacych ksztatcenie na WRR, dlatego tez dostosowanie procesu dydaktycznego byto zwigzane
z indywidualnymi potrzebami konkretnych studentéw.
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8.2 Zakres i formy wspierania studentdw w procesie uczenia sie

Wspieranie na poziomie Wydziatu i Zaktadéw obejmuje:

przedstawianie kwestii organizacyjnych na Wydziatowej Inauguracji Roku Akademickiego oraz
spotkanie organizacyjne studentdow z kierownictwem Wydziatu;

powotywanie opiekundw roku, ktérych zadaniem jest wspieranie studentéw i pomoc
W rozwigzywaniu réznych problemdw, reagowanie na ewentualne uwagi i zgtaszane postulaty
studentow;

staty i Scisty kontakt oraz wspotpraca pomiedzy kierownikami Zaktadéw, opiekunami roku,
opiekunami két naukowych, starostami roku wsparty pracg pracownikéw dziekanatu,
i systematycznym petnieniem dyzurdw przez pracownikdw;

skuteczny kontakt ze studentami za pomocg poczty elektronicznej, platformy MS Teams;
obowigzkowe przedstawianie na pierwszych zajeciach sylabuséw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zaktadanych efektéw uczenia sie, tresci ksztatcenia oraz szczegétowych
wymagan zwigzanych z zaliczeniem zaje¢;

zapoznawanie studentédw z zasadami odbywania praktyk zawodowych, dokumentacja
i planem praktyki przez opiekunéw praktyk, biezgcy kontakt opiekunéw praktyk ze studentami
realizujgcymi praktyke oraz monitorowanie przebiegu i efektywnosci praktyki;

staty i scisty kontakt kierownika praktyk ze studentami poprzez maile, czaty na Teams, dyzury,
zebrania a w sytuacjach awaryjnych nawet telefon;

wsparcie dyplomantéw przez promotordw i osoby prowadzgce seminaria;

zapoznawanie studentdéw ze specyfikg dziatalnosci studenckich két naukowych podczas zebran
organizacyjnych poszczegdlnych kot i sekcji z udziatem opiekundw kot i sekcji oraz pracujacych
w nich studentéw, a takze state, systematyczne inspirowanie i nadzorowanie tej dziatalnosci
przez opiekundw kot, wsparcie dziatalnosci studenckich két naukowych;

informacyjne i organizacyjne wsparcie dla studentéw i absolwentéw w zakresie dalszego
ksztatcenia w szkole doktorskiej ze strony promotoréw prac dyplomowych i prowadzacych
seminaria.

W ramach Uczelni wsparcie obejmuje:

Fundusz Pomocy Materialnej dla Studentdw oferujgcy nastepujace Swiadczenia stypendialne:
stypendium socjalne i zapomogi oraz stypendium Rektora dla najlepszych studentéw, bedgce
forma motywacji studentdw do osiggania lepszych wynikbw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej, a takze sposobow wsparcia studentéw wybitnych (Informacje na temat kryteridéw i
zasad przyznawania stypendiéw sg Scisle okreslone regulaminami ogdlnie dostepnymi na
stronie w zaktadce dla Studentéw (https://www.awf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-
materialna);

mozliwos$é zakwaterowania w Domu Studenta;

dziatalno$¢ Uczelnianego Centrum Edukacji Zawodowej w zakresie studiow podyplomowych
i kursow;

stwarzanie osobom niepetnosprawnym warunkéw do petnego udziatu w procesie ksztatcenia
i w badaniach naukowych (zakres ustug dla oséb niepetnosprawnych);

dostep zdalny do wybranych dokumentéw elektronicznych (dostep mobilny);

szkolenia indywidualne z zakresu korzystania z ustug Biblioteki, wyszukiwania informacji
w bazach i innych zrédtach elektronicznych oraz pomoc w korzystaniu ze zbioréw i materiatow
dostepnych on-line:
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wykonywanie na zaméwienie skanéw z dokumentéw drukowanych, znajdujgcych sie
w zbiorach Biblioteki, bedgce szczegdlng pomocg w pisaniu prac dyplomowych;

stanowiska dla o0sdb niepetnosprawnych w Informatorium, wyposazone w zestawy
komputerowe z monitorem LED 22 cale, myszkg powiekszong Big Track, klawiaturg
powiekszong Magic Keyboard, program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy Magic Plus, skaner
z programem OCR do rozpoznawania znakéw

(https://biblioteka.awf.krakow.pl/index.php/pl/serwis-informacyjny/uslugi[1]dia-
niepelnosprawnych);

wspotprace w ramach europejskich programéw edukacyjnych;

informacyjne i organizacyjne wsparcie studentdw w zakresie wymiany miedzynarodowej
ERASMUS+ i realizowania zaje¢ dydaktycznych, praktyk i stazy za granicg oraz przygotowania
do wyjazdow przez koordynatora projektéw mobilnosci miedzynarodowej na WRR i Uczelni;
udostepnianie biezgcych informacji na stronie internetowej Uczelni, plakatow informacyjnych
o przeprowadzanych naborach, prowadzenie ogélnodostepnej gabloty z informacjami;
przekazywanie informacji o mozliwosciach wyjazdéw bezposrednio przez koordynatoréw
wydziatowych podczas zaje¢ w swoich grupach, udzielanie informacji bezposrednio w Biurze
Rektora przez pracownikéw administracji zaangazowanych w obstuge programu oraz
platforme USOS;

organizowanie cyklicznych spotkan dla studentéw oraz pracownikéw zainteresowanych ofertg
wyjazdowa (na spotkaniach prezentowane sg uczelnie partnerskie do ktérych mozna
aplikowac).

8.3 Formy wsparcia

a. Krajowej i miedzynarodowej mobilnosci studentow

Podejmowane sg nastepujgce dziatania majgce na celu promocje oraz wspieranie aktywnosci mobilnej
studentéw:

szeroko zakrojone przeprowadzane akcje informacyjne i ogtoszenia o mozliwosci skorzystania
z Programu Erasmus+;

organizowanie spotkan ze studentami podczas wizyt studyjnych wyktadowcoéw z uczelni
partnerskich, ktérzy poprzez réznego rodzaju materiaty promocyjne zachecajg do studiowania
w ich macierzystych uczelniach. Prezentacja ofert, warunkéw S$rodowiskowych a przede
wszystkim lokalnej specyfiki kulturowej;

cykliczna organizacja tzw. ,Dnia Erasmusa” pozwala na bezposredni kontakt, prezentacje
i wymiane informacji przez samych uczestnikdw programu.

b. Prowadzenia dziatalnosci naukowej oraz publikowania lub prezentacji jej wynikdw, jak rowniez
w uczestniczeniu w rdznych formach komunikacji naukowej lub twdrczosci artystycznej

Wsparcie prowadzenia dziatalnosci naukowej oraz publikowania lub prezentacji jej wynikéw oparte
jest m.in. o dziatalno$¢ két naukowych, ktére pozwalajg na zdobywanie pierwszych umiejetnosci
realizacji procesu poznania naukowego. W Uczelni istniejg 23 kota naukowe w tym 11 dziata na
Wydziale Rehabilitacji Ruchowej (zaznaczone w tabeli czerwonym kolorem). Studenci zrzeszeni
w ramach Két Naukowych otrzymujg wsparcie merytoryczne i organizacyjne ze strony Wydziatu. Kazde
z dziatajacych kot posiada swojego opiekuna lub opiekunéw wybieranych sposrdd kadry naukowo-
dydaktycznej Wydziatu, ktorzy odpowiadajg za koordynacje jego dziatan i wspieranie cztonkéw w
rozwoju swoich zainteresowan naukowych.
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Tab.11 Kofa naukowe dziatajagce w AWF w Krakowie

Data bowstania — Siedziba organizacji
Nazwa organizacji/kota p .. Wydziat przy (wydziat, instytut,
L.p. rejestracji p .
naukowego e ktérym dziata katedra, zaktad) nr
organizacji .
pokoju,
1. Uczelniane Koto PCK 0d 2007 roku Wydziat Tury.s.tykl !
Rekreacji
5 Studenckie Koto Naukowe 0d 22.02.2010 Wydziat Turystyki i
’ L,AZYMUT” roku Rekreacji
3 Studenckie Koto Naukowe 0Od 24.01.2017 Wydziat Turystyki i
’ ,DIRETTISSIMIA” roku Rekreacji
Studenckie Koto Naukowe Wydziat TiR Instytut
4, ,KARO"” — Koto Animacji 0Od 2.03.2023 roku | Przedsiebiorczosci i
Rekreacji i Rozrywki Zarzadzania
Koto Naukowe przy Zaktadzie . A
5. Biochemii i Podstaw 14.03.2017r, | Wydziat Rehabilitacji
. Ruchowej
Kosmetologii
Zaktad Kinezyterapii,
i i ilitacji Instytut Nauk
6. Studenckie Koto I:laukowe 0d 1966 roku Wydziat Rehab'llltaql Y
»SZANSA Ruchowej Stosowanych, paw.
I/pok. 310A
Zaktad Rehabilitacji
Studenckie Koto Nauk Wydziat Rehabilitacji W Traumatologil.
udenckie Koto Naukowe ydziat Rehabilitacji I
7. _TRAUMA MEDICAL GROUP” 0d 2012 roku Ruchowe] Ka.te.dra Behab|l|tac1|
Klinicznej Pok.110/I
wew. 1065
Studenckie Koto Naukowe 0Od 29.01.2014 Wydziat Rehabilitacji Zakfad Rehabilitacji w
8. ” . Chorobach
,TRIADA roku Ruchowej
Wewnetrznych
9 Studenckie Koto Naukowe Od marca 2014 | Wydziat Rehabilitacji | Zaktad Rehabilitacji w
’ »PREWENCJA” roku Ruchowej Ortopedii
. Katedra Terapii
Studenckie Kofo Naukowe | >3 10062015 | Wydziat Rehabilitacji | Zajeciowej Zaktad
10. Terapii Zajeciowe; roku Ruchowej Klinicznych Form
,OCCUPATIONAL THERAPY” ) . y. . .
Terapii Zajeciowej
Zaktad Kinezyterapii,
1 Studenckie Koto Naukowe 0d 26.10.2015 | Wydziat Rehabilitacji Instytut Nauk
‘ »MANUAL ACTIVITY GROUP” roku Ruchowej Stosowanych, paw.
I/pok. 312
12 Studenckie Koto Naukowe Od 14 grudnia Wydziat Rehabilitacji Kated;chheth?/:.llltaql
" | ,ACADEMY of COSMETOLOGY” 2015 roku Ruchowej ] .
Zaktad Kosmetologii
Studenckie Koto Naukowe Katedra Rehabilitacji
13 NEURON przy Zaktadzie Od kwietnia 2017 | Wydziat Rehabilitacji Klinicznej Zaktad
’ Rehabilitacji w Neurologii i roku Ruchowej Rehabilitacji w
Psychiatrii Neurologii i Psychiatrii
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Instytut Nauk
14 Studenckie Koto Naukowe Od wrzesnia 2021 | Wydziat Rehabilitacji | Stosowanych Zaktad
’ ,ROCKER” roku Ruchowej Medycyny Fizykalnej i
Odnowy Biologicznej
Studenckie Koto Naukowe IN- Od stycznia 2022 | Wydziat Rehabilitacji Wydziat RR, Instytut
15. . Nauk Podstawowych,
ouT roku Ruchowej B
Zaktad Anatomii
. . Wydziat !nstytut Nauk
Studenckie Koto Naukowe przy Od maja 2015 . Biomedycznych,
16. N o . Wychowania .. L
Zaktadzie Fizjologii i Biochemii roku . . Zaktad Fizjologii i
Fizycznego i Sportu . ..
Biochemii
Wydziat
17 Studenckie Koto Naukowe przy 0Od 15 czerwca W cz:j\znia
) Zaktadzie Pedagogiki 2015 roku . Y .
Fizycznego i Sportu
Od czerwca 2015
Studenckie Koto Naukowe TSiA roku Od Instytut Nauk o Sporcie
"(MOTUS)” “KINESIS” 31.08.2022 roku Zaktad Teorii Sportu i
Uwaga!!! Zmiana nazwy Kota z zmiana nazwy Wydziat Antropomotoryki
18. “Motus” na “SCIENCE FOR Wychowania (Zmiana nazwy
“SCIENCE FOR ATHLETIC ATHLETIC Fizycznego i Sportu Instytutu w nowej
PERFORMANCE RESEARCH PERFORMANCE strukturze
GROUP” RESEARCH organizacyjnej AWF)
GROUP”
Studenckie Koto Naukowe Wydziat Instytut Nauk
19. “VISION” przy Zakfadzie 0d czerr(;/\ll((;a 2015 Wychowania Biomedycznych,
Biomechaniki Fizycznego i Sportu Zaktad Biomechaniki
Wydziat WFiS
. . Instytut Nauk
Studenf:kle Koto Nal.JkOW.e przy' Od grudnia 2015 Wydziaf . Biomedycznych
20. | Zaktadzie Odnowy Biologicznej i Wychowania
Korekcji Wad Postaw roku Fizycznego i Sportu Zakfad Odnowy
] Y y g P Biologicznej i Korekgji
Wad Postawy
. . Wydziat | Nauk
Studenckie Koto Naukowe przy | Od grudnia 2015 ydzia . nstytut Nau
21 Zaktadzie Psychologii roku Wychowania spotecznych
¥ g Fizycznego i Sportu Zaktad Psychologii
Studenckie Koto Naukowe
" D E ”n H
ORCHI O.M TR Od maja 2017 Wydziat . Instytut Nauk
22. | w Instytucie Nauk Wychowania .
Biomedycznych przy Zaktadzie roku Fizycznego i Sportu Biomedycznych,
Y y prey y & P Zaktad Antropologii
Antropologii
Studenckie Koto AWF CHANNEL
23 przy Uczelnianej Radzie Od 6 grudnia 2018
" | Samorzadu Studenckiego AWF roku
Krakéw

Seminarzysci piszacy prace dyplomowe mogg rowniez liczyé na petne wsparcie promotoréw na
wszystkich etapach realizacji procesu badawczego. Studenci w ramach zaje¢ poznajg réwniez Centralne
Laboratoria Naukowe, czasem nawet petnigc funkcje pomocnicze w realizowanych projektach
naukowych. Wyniki prac studentdw samodzielne i powstate we wspédtpracy z pracownikami Wydziatu
prezentowane sg na konferencjach i publikowane w czasopismach naukowych. W zaleznosci od profilu
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zainteresowan studenci mogg wysytac swoje prace do recenzji w czasopismach wydawanych na WRR
takich jak Rehabilitacja medyczna.

¢. formy wsparcia we wchodzeniu na rynek pracy lub kontynuowaniu edukacji

Wsparcie studentéw w zakresie wchodzenia na rynek pracy oraz monitorowanie karier zawodowych
zapewnia Biuro Karier poprzez:

monitorowanie karier zawodowych absolwentéw Uczelni, w szczegdlnosci po roku, trzech
i pieciu latach od dnia ukoniczenia studiow;

wspieranie studentéw i absolwentéw w wejsciu na rynek pracy poprzez doradztwo zawodowe
i szkolenia;

udostepnianie studentom i absolwentom ofert pracy, stazy, praktyk i wolontariatu, co
posrednio takze pozwala na weryfikacje losow absolwentéw;

prowadzenie poradnictwa zawodowego, polegajgcego na pomocy w zaplanowaniu Sciezki
kariery zawodowe] oraz w odnalezieniu sie na rynku pracy, realizowane poprzez poradnictwo
indywidualne w postaci rozmoéw doradczych oraz poradnictwo grupowe w postaci warsztatéw;
dostarczanie wsparcia informacyjnego dotyczacego realidw zaktadania wtasnej dziatalnosci
gospodarczej;

udostepnianie informacji o konferencjach, czy tez bezptatnych warsztatach oraz
wolontariatach, ktérych celem jest pogtebianie wiedzy i umiejetnosci studentdw;

aktualizacje strony internetowe] Biura Karier oraz portalu spoteczno$ciowego Facebook; gdzie
zostajg zamieszczane oferty pracy, praktyk, stazy oraz wolontariatu;

udziat w Programie Matopolskiego Partnerstwa na rzecz Ksztatcenia Ustawicznego.

Biuro Karier AWF w Krakowie organizuje takze cykliczne bezptatne szkolenia dla studentow
0 nastepujacej tematyce:

1.

2
3.
4

Pisanie CV i przygotowanie dokumentéw aplikacyjnych
Przygotowanie do Rozmowy Kwalifikacyjnej z elementami Autoprezentacji
Stres - czym jest i jak sobie z nim radzi¢?

Negocjacje - techniki, triki i strategie
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Tab. 11 Przyktady wsparcia studentéw fizjoterapii w latach 2016-2023

Projekt (nazwa/numer | Okres Rodzaj wsparcia dla studentéw |Liczba

projektu lub umowy o |wsparcia kierunku fizjoterapia studentéw

dofinansowanie) kierunku
fizjoterapia
objeta
wsparciem

"Szkolenia dla  studentdéw | rok Certyfikowalne szkolenia zawodowe,| 50 0séb

Akademii Wychowania | akademicki wizyty  studyjne, spotkania z

Fizycznego w  Krakowie" | 2016/2017, pracodawcami, warsztaty praktyczne

(POWR.03.01.00-00-K338/15) |2017/2018 dla studentéw, warsztaty
przedsiebiorczosci.

"Staze zawodowe na Wydziale | rok Ptatne staze zawodowe dla studentéw 45

Rehabilitacji Ruchowej AWF w | akademicki

Krakowie" 2017/2018

(POWR.03.01.00-00-5196/17)

"Zintegrowany Program | rok Certyfikowalne szkolenia zawodowe, 121

Rozwoju Akademii | akademicki wizyty studyjne, spotkania z

Wychowania Fizycznego w |2018/2019, pracodawcami, warsztaty praktyczne

Krakowie" 2019/2020, dla studentow, warsztaty

(POWR.03.05.00-00-2233/17) |2020/2021, przedsiebiorczosci.

2021/2022

"Kompleksowy Program | rok Nowe zajecia ,,Diagnostyka obrazowa 193

Rozwoju AWF Krakéw szansg | akademicki dla potrzeb fizjoterapii” na studiach dla

na zwiekszenie potencjatu | 2020/2021, |studentow kierunku fizjoterapia (dwie

uczelni w regionie" | 2021/2022, |edycje)

(POWR.03.05.00-00-ZR66/18) | 2022/2023 Certyfikowalne szkolenia zawodowe, 40
wizyty  studyjne, spotkania z
pracodawcami, warsztaty praktyczne
dla studentéw, warsztaty
przedsiebiorczosci.

W certyfikowanych szkoleniach zawodowych, wizytach studyjnych, spotkaniach z pracodawcami
oraz warsztatach przedsiebiorczosci uczestniczyto w ostatnich 5 latach ponad 160 studentéw kierunku
fizjoterapia. Wsparcie polegato na przeprowadzeniu certyfikowanych kurséw doskonalgcych
umiejetnosci zawodowe (w zakresie manualnego leczenia zaburzen napiecia miesniowego
z elementami tapingu sztywnego, Terapii NAP), a w ramach wsparcia dotyczgcego poprawy zdolnosci
odnalezienia sie na rynku pracy, w projektach realizowane byty spotkania z pracodawcami. Podczas
wizyt studyjnych studenci mieli mozliwos$¢ poznania specyfiki pracy w prywatnym gabinecie
rehabilitacyjnym, gabinecie NZOZ, gabinecie podologicznym, neuologopedycznym, centrum transferu
technologii medycznych czy uzdrowisku. Poznali zasady zdobywania klientéw oraz wykorzystania social
mediéw w marketingu gabinetu fizjoterapii. Do tematéw spotkan nalezaty takze zasady budowania
relacji klient-terapeuta z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i psychiki pacjenta w réznym wieku.
Dodatkowo w ramach ostatniej edycji programu realizowane byty zajecia z zakresu prawa pracy oraz
przedsiebiorczosci a takze warsztaty prowadzone przez architekta, dotyczgce projektowania wtasnego
gabinetu fizjoterapeutycznego.
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W ramach projektéw z zakresu wsparcia zawodowego dla studentdw fizjoterapii realizowane byty
zajecia "Diagnostyka obrazowa dla potrzeb fizjoterapii' finansowany z programu "Kompleksowy
Program Rozwoju AWF Krakéw szansg na zwiekszenie potencjatlu uczelni w regionie"
(POWR.03.05.00-00-ZR66/18).

8.4 System motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej oraz sposobdéw wsparcia studentéw wybitnych

Uczelnia wspiera i motywuje do osiggania lepszych efektéw uczenia sie, uwzgledniajgc w tym potrzeby
studentéw wybitnie zdolnych

Tab.12 Wsparcie dla uzdolnionych studentow fizjoterapii

Projekt (nazwa/numer projektu lub | Okres Rodzaj wsparcia dla Liczba
umowy o dofinansowanie) wsparcia uzdolnionych studentéw | studentow
kierunku fizjoterapia kierunku
fizjoterapia
objeta
wsparciem
"Mistrzowie dydaktyki - wdrozenie | rok Indywidualne zajecia z programu 18

metody tutoringu do praktyki | akademicki studiéw realizowane w matych
uczelnianej" POWR.04.03.00-00- | 2020/2021, |grupach szkoleniowych
0074/17 (um. o dofinansow.|2021/2022, | (tutoring) dla uzdolnionych
MNiSW/2020/300/DIR/WMT/W18) |2022/2023 studentdéw kierunku fizjoterapia
zakwalifikowanych do projektu

Indywidualne zajecia dla uzdolnionych studentéw kierunku fizjoterapia prowadzone byly metoda
tutoringu akademickiego. W grupach 5-6 osobowych realizowane byty zajecia z grupy nauk ogdélnych
(pedagogika, filozofia) podstaw fizjoterapii (fizjoterapia ogdlna, kinezyterapia, masaz leczniczy,
wybrane metody fizjoterapeutyczne) oraz z autorskiej oferty Uczelni (¢wiczenia sensomotoryczne,
kultura bycia i jezyka). W ramach wspierania rozwoju naukowego studentéw (udziat w badaniach,
dodatkowy kierunek studiéw) oraz indywidualnych zainteresowan (udziat w zawodach sportowych,
wolontariat) cze$s¢ zaje¢ mogta byé realizowana w terminach dostosowanych do mozliwosci
studentéw. Zajecia prowadzili nauczyciele akademiccy uczestniczacy w programie MEiN ,,Mistrzowie
Dydaktyki”.

Jednym z efektéw koricowych zajec tutoringowych byta wspdlna ze studentami publikacja pod tytutem:
The influence of Kinesio Taping of the ankle joint on stabilometric parameters in women aged 18-25
years Reh Med. 3 2020; 24: 9-14. Warto wspomnieé takze o wystgpieniach treneréw dydaktyki na
konferencjach krajowych i zagranicznych dotyczacych sposobdw nauczania w szkotach wyzszych.
Przyktadem sg konferencje, ktore odbyty sie w roku 2022 i 2023. Tematy wystgpien to:

e Modern Teaching Methods with the Use of Tutoring Model at the Physiotherapy Faculty. The
10th Annual Conference of Europe’s Sciences and Arts Leaders and Scholars Alma Mater
Europaea Annual Conference "IT'S ABOUT PEOPLE 2022: Embracing Digital Transformation for
a Sustainable and Ethical Future", Maribor, 11-18.03. 2022,

e Poster making as a method of small-group assessment for learning. DIMENSIONS OF
ACADEMIC TUTORING: DOAT 2022, University of Science and Technology and University of
Silesia. Wroctaw, 22.09. 2022.
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Motywacjg do uzyskiwania bardzo dobrych wynikéw jest systemem stypendidw obejmujacy:
Stypendium rektora dla najlepszych studentéw  /[https://www.awf.krakow.pl/dla-
studentow/pomoc-materialna/1523-stypendium-rektora-dla-najlepszych-studentow/ i Stypendium
ministra dla wybitnych studentéw i mtfodych naukowcéw [https://www.awf.krakow.pl/dla-
studentow/pomoc-materialna/2937-stypendium-ministra-dla-doktorantow/ |stotnym czynnikiem
motywujgcym studentéw do osiggania jak najlepszych wynikdw w nauce jest mozliwosé aplikowania
na studia doktoranckie. Precyzyjne okreslenie wymogdw i kryteriow oceniania wynikéw okreslone
w sylabusach poszczegdlnych zaje¢ pozwala studentom precyzyjnie formutowa¢ swoje cele
edukacyjne.

Wspieranie studentéw wybitnych rozpoczyna sie juz na poziomie usuwania barier ekonomicznych,
dzieki Funduszowi Pomocy Materialnej dla Studentéw oferujgcemu nastepujace sSwiadczenia
stypendialne: stypendium socjalne i zapomogi oraz stypendium Rektora dla najlepszych studentéw.

Studenci, w ramach przygotowywanych prac magisterskich, a takze artykutéw naukowych, mogg pod
przewodnictwem opiekundw pracowni skorzysta¢ z Centralnego Laboratorium Naukowo-
Badawczego. Pracownie zostaty witgczone do ogdlnouczelnianego systemu pracowni nalezgcych
bezposrednio do Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego AWF w Krakowie. Stworzenie
systemu otwartych dla wszystkich pracownikéw Uczelni pozwolito na zwiekszenie dostepu
pracownikoéw do aparatury badawczej i umozliwito realizacje interdyscyplinarnych badan (w sktad
CLNB wchodzi aktualnie 19 pracowni naukowo-badawczych).

Gtéwnym zadaniem pracowni jest przeprowadzanie badan naukowych. Sg one takze wykorzystywane
w celu prowadzenia zaje¢ ze studentami oraz przeprowadzaniem szkolen i warsztatow dla
pracownikéw oraz doktorantow AWF Krakéw.

Od 2019 roku w Uczelni realizowany jest projekt pt. Zwiekszenie potencjatu naukowo-badawczego
Akademii Wychowania Fizycznego Bronistawa Czecha w Krakowie w obszarze nauk o kulturze fizycznej
finansowany przez Ministerstwo Edukacji i Nauki. Celem projektu jest m.in.

e rozbudowa infrastruktury badawczej o nowe urzadzenia badawcze dajgce mozliwosé realizacji
badan w nowych, w priorytetowych dla AWF obszarach badawczych;

e prowadzenie badan uwzgledniajacych najnowsze trendy Swiatowe w nauce w obszarach
kluczowych dla Uczelni (interdyscyplinarne badania podstawowe);

e powadzenie nowatorskich i innowacyjnych badan w powigzaniu z otoczeniem naukowym,
gospodarczym i spotecznym w obszarach priorytetowych dla Uczelni oraz zwiekszenie
znaczenia osiggnietych wynikdw prowadzonych prac badawczo-rozwojowych (prace
rozwojowe);

e zwiekszenie umiedzynarodowienia prowadzonych badan naukowych (wspdtpraca
miedzynarodowa);

e osiggniecie wyzszej pozycji w rankingach dotyczgcych badan naukowych oraz poprawa oceny
w kategoryzacji jednostek naukowych;

o zwiekszenie wymiany doswiadczen naukowo-badawczych oraz mobilnosci kadry naukowo-
badawczej;

e zwiekszenie liczby i jakosci publikacji w prestizowych czasopismach naukowych.

Dzieki realizacji projektu zakupiono do pracowni nowoczesng aparature (planowany tgczny koszt
inwestycji w aparature badawczg to okoto 6 min ztotych), ktéra znaczaco zwiekszyta potencjat
badawczy pracowni, sfinansowano realizacje kilkunastu projektéw badawczych, wyjazdy na
zagraniczne staze naukowe pracownikdw, konferencje naukowe oraz wsparto upowszechnianie
wynikéw badan.
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W 2021 roku w Pracowni Fizjologicznych Podstaw Adaptacji oddano do uzytku hipoksyjng komore
termoklimatyczng, pozwalajgca na stworzenie sztucznych warunkéw srodowiskowych, polegajgcych
na jednoczesnym wywotaniu hipoksji normobarycznej (do 6500 m n.p.m.) ze zmiang temperatury (-
20°C do +35°C) i wilgotnosci powietrza (do 90%).

Do dyspozycji studentdw oddany jest system biblioteczno-informacyjny, ktérego podstawe stanowi
Biblioteka.Biblioteka udostepnia hol katalogowy z dostepem do 6 stanowisk komputerowych,
z ktérych korzysta¢ mozna z katalogu komputerowego Biblioteki (1 stanowisko dedykowane osobom
niepetnosprawnym), Czytelnie Ogdlng, w ktdrej znajduje sie tematycznie uporzgdkowany ksiegozbidr
podreczny w wolnym dostepie do pdétek, obejmujgcy podreczniki, skrypty, encyklopedie, stowniki,
przewodniki, wydawnictwa informacyjne oraz wszystkie roczniki wybranych tytutéw czasopism.
W Czytelni Ogdlnej mozna réwniez korzystaé na miejscu ze zbioréw znajdujgcych sie w magazynie
Biblioteki, materiatéw wtasnych, terminala cyfrowej wypozyczalni miedzybibliotecznej Biblioteki
Narodowej Academica lub stanowiska komputerowego z dostepem do Internetu szerokopasmowego.

W wypozyczalni mozna odebrac lub zwrdéci¢ wypozyczone materiaty oraz dokona¢ wszystkich czynnosci
zwigzanych z obstugga konta bibliotecznego.

W Czytelni Czasopism Biezgcych znajdujg sie wszystkie czasopisma biezgce, w wolnym dostepie do
potek. W Czytelni Czasopism Biezgcych mozina réwniez korzysta¢ z materiatéw wtasnych, oraz
Informatorium, w ktérym znajduje sie 8 stanowisk komputerowych, za pomocg ktérych korzystaé
mozna z bibliograficznych i petnotekstowych baz danych (polskich i zagranicznych), katalogéw on-line,
elektronicznych czasopism i ksigzek, encyklopedii i wydawnictw multimedialnych, edukacyjnych
i naukowych zasobow internetowych oraz instruktazu dyzurujgcych pracownikéw dotyczgcego
wykorzystania ww. zasobow.

Wszystkie pomieszczenia Biblioteki posiadajg dostep do sieci bezprzewodowej. Na stronie WWW
Biblioteki, prezentowane s3 wszystkie informacje zwigzane z funkcjonowaniem Biblioteki:
https://biblioteka.awf.krakow.pl/.

Studenci regularnie zapoznawani sg réwniez ze specyfikg dziatalnosci studenckich két naukowych
podczas zebran organizacyjnych poszczegdlnych két i sekcji z udziatem opiekundw oraz pracujgcych
w nich studentéw, w ramach, ktérych moga rozwija¢ zainteresowanie wybrang specjalnoscia.
Dodatkowo, wszyscy pracownicy Wydziatu petnig regularne dyzury dedykowane studentom,
pozwalajgce na bardziej spersonalizowany kontakt ze studentami zainteresowanymi pogtebianiem
indywidualnych zainteresowan. We wspdtpracy z Samorzagdem Studenckim organizowane sg rowniez
tzw. godziny samodoskonalenia. Efektem wspierania studentéow wybitnych sg liczne wspdtautorstwa
publikacji i wystapien konferencyjnych realizowanych z pracownikami wydziatu w ramach pracy
naukowej, prac magisterskich oraz wspierania kot naukowych (szczegétowe informacje na ten temat
zamieszczono w kryterium 1 w 1.2. Powiqzanie ksztafcenia z dziatalnoscig naukowg prowadzong
w Uczelni ).

Oprécz rozwoju naukowego istotnym elementem wspierania studentéw wybitnych jest polityka
Wydziatu w zakresie okresu przejsciowego z etapu edukacji do pracy zawodowej. Rozwijajac swoje
kompetencje praktyczne w zakresie studiowanego kierunku studenci mogg skorzystac z oferty Biura
Karier, Centrum Doskonalenia Zawodowego, Programu "Mistrzowie Dydaktyki- wdrozenie", czy
praktyk w ramach programu Erasmus.

8.5 Sposoby informowania studentéw o systemie wsparcia, w tym pomocy materialnej

Wszelkie informacje o systemie wsparcia studentdw umieszczane sg gtdéwnie na stronie internetowej
Wydziatu pod dedykowang zaktadka Pomoc materialna /https://www.awf.krakow.pl/dla-
studentow/pomoc-materialna/. Strona zawiera aktualne komunikaty, opis funkcjonowania systemu
wsparcia materialnego, obowigzujgce regulaminy i ich zatgczniki. Pomocg materialng dla studentéw
zajmuje sie wydzielona jednostka.
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8.6 Sposoby rozstrzygania skarg i rozpatrywania wnioskdw zgtaszanych przez studentéw oraz jego
skutecznosci

Zgodnie z Regulaminem Studiéw (Zarzadzenie Rektora Nr 12/2022) student ma prawo (paragraf 11,
pkt.10-11) wyrazania opinii o prowadzonych w Akademii zajeciach dydaktycznych i zgtaszania
zwigzanych z tym uwag i wnioskdéw. Zgtaszania Dziekanowi lub Prorektorowi ds. Studenckich
nieprawidtowosci w zachowaniu cztonkdéw spotecznosci akademickiej. Skargi i wnioski mogg by¢
zgtaszane przez studentéw bezposrednio, poprzez Studencki Samorzad Uczelniany, lub tez przez
swoich wyznaczonych przedstawicieli (najczesciej starostow poszczegdlnych lat lub grup). Uzasadnione
whnioski mogg trafia¢ tez do Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej, ktéra obejmuje swoim dziataniem
rowniez Wydziat Rehabilitacji Ruchowej. Dodatkowo, W przypadku zgtoszenia przez studenta
zastrzezen dotyczacych procesu dydaktycznego moze on liczyé na rzetelng analize sytuacji przez
koordynatora zaje¢, kierownikéw zaktadéw lub odpowiednich instytutéw oraz samego prowadzgcego
zajecia.

Studenci kierunku fizjoterapii majg wiele mozliwosci zgtaszania i rozwigzywania skarg lub zaistniatego
problemu, zaréwno dotyczgcego nieprawidtowosci zwigzanych z procesem ksztatcenia w obrebie
zaje¢, jak i ewentualnego konfliktu emocjonalnego na ptaszczyznie nauczyciel-student. Przedmiotem
skargi moze by¢ w szczegdlnosci zaniedbanie lub nienalezyte wykonywanie zadan przez nauczycieli
oraz pracownikéw Uczelni, niebedgcych nauczycielami, naruszenie praworzadnosci lub intereséw
skarzgcych sie osdb, a takze przewlekte lub biurokratyczne zatatwianie spraw na Uczelni, co reguluje
Regulamin Pracy Uczelni (Zarzadzenie Rektora nr 25/2019). Przedmiotem wniosku mogg byé
w szczegblnosci sprawy ulepszenia organizacji, wzmocnienia praworzgadnosci, usprawnienia pracy
i zapobiegania naduzyciom.

W sytuacjach problematycznych i konfliktowych, studenci osobiscie lub przez staroste roku/ grupy,
mogg zwréci¢ sie w formie ustnej lub pisemnej do Dziekana, Prodziekandw, kierownika praktyk,
przedstawicieli studentéw kierunku fizjoterapii w Wydziatowych Komisjach ds. Jakosci Ksztatcenia
i Dydaktycznej, Samorzadu Studentéw oraz Prorektora ds. Studenckich.

Jedli sprawa dotyczy jakosci prowadzonych zaje¢ Dziekan po wystuchaniu studentéw moze zleci¢
Przewodniczgcej ds. Jakosci Ksztatcenia (lub WK ds. JK) przeprowadzenie dodatkowej ankietyzacji
wsrdd studentéw danego rocznika dotyczacej stopnia osiggania efektdw uczenia sie w ramach zajeé.
W ankiecie studenci majg mozliwos¢ konkretnego wskazania i doktadnego opisania czego dotyczy
problem. Dziekan, po zapoznaniu sie z wynikami ankietyzacji oraz uwagami studentéw wskazujgcymi
na przyczyny nieosiggniecia efektdw uczenia sie i jesli znajduje potwierdzenie skargi w wynikach ankiet,
w trybie natychmiastowym przeprowadza rozmowe z nauczycielem oraz Kierownikiem Zaktadu. W
okresie obejmujgcym ocene PKA na kierunku fizjoterapii studenci zwrdcili sie do Dziekana z prosba
o weryfikacje procesu nauczania z zaje¢ Korekcja wad postawy. Na polecenie Dziekana Kierownik
Zaktadu przeprowadzit dodatkowg ankietyzacje wsréd studentdw tego rocznika. Po przeanalizowaniu
wszystkich uwag i opinii zawartych w ankietach wypetnionych przez studentéw Dziekan podjat decyzje
0 zmianie nauczyciela prowadzacego.

Jezeli problem dotyczy nieprawidtowosci zwigzanych z postawg, zachowywaniem sie konkretnego
nauczyciela w stosunku do studenta lub grupy, Dziekan rowniez zleca Przewodniczgcej ds. Jakosci
Ksztatcenia przeprowadzenie dodatkowej ankietyzacji, ktéra moze dotyczy¢ zaréwno jakosci
prowadzonych zaje¢ przez okreslonego nauczyciela jak i oceny tego nauczyciela (Procedury
Wydziatowej Komisji ds Jakosci Ksztatcenia WRR nr 2: Procedura oceny nauczycieli akademickich przez
studentéw i nr 4 Procedura pozyskiwania informacji na temat stopnia osiggania efektow uczenia sie w
ramach modutéw ksztatcenia, praktyk zawodowych oraz ich upublicznienia- dostepne na stronie WRR
w zaktadce/ Jakos$¢ ksztatcenia). Studenci mogg wyrazi¢ swojg opinie, min. na temat nastawienia,
kultury osobistej, czy tez zachowania danego nauczyciela w stosunku do studenta. Majg réowniez
mozliwo$é napisania w ankiecie, ktéra weryfikuje efekty uczenia sie, swoich uwag dotyczacych
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ocenianego nauczyciela, zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych. W okresie obejmujgcym ocene PKA
na kierunku fizjoterapia studenci zwrdcili sie do Dziekana z prosbg o interwencje w sprawie
niewtasciwych zachowan ze strony nauczyciela wobec studentek na przedmiocie Ptywanie ogdlne i
terapeutyczne. Po zapoznaniu sie z wynikami ankiet i sprawozdaniem koordynatora zaje¢ Kierownik
Zaktadu spotkat sie z prowadzacymi zajecia oraz z przedstawicielami wtadz wydziatu WFiS oraz
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej w celu rozwigzania problemu oraz poprawy jakosci ksztatcenia.
Wdrozono dziatania naprawcze, ktérych skutkiem byty: spotkanie i rozmowa ze studentami w celu
wyjasnienia stanowisk oraz zmiana prowadzacych od kolejnego semestru. Kadra nauczajaca zostata
rowniez zobowigzana do stosowania standardéw komunikacji ze studentami z uwzglednieniem
wtasciwych postaw etycznych poprzez zachowanie, stownictwo, komunikacje, ubiér, szczegélnie w
przypadku realizacji tematyki wptywu budowy ciata na proces rehabilitacji w wodzie wg koncepcji
Halliwick.

W momencie wptyniecia skargi lub wniosku do Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego (URSS)
sprawg zajmuje sie przewodniczgca komisji ds. dydaktyki URSS. Zgodnie z procedurg przewodniczaca
kontaktuje sie ze studentami w celu doktadnego opisu zaistniatej sytuacji, a nastepnie z prowadzacym
zajecia. URSS stara sie by¢ posrednikiem/mediatorem w danej sprawie. Kiedy sprawa wydaje sie by¢
powazna, URSS wystepuje z wnioskiem do Dziekana o rozwigzanie sytuacji lub w dalszej kolejnosci do
prorektora ds. studenckich. W ostatnich dwdch latach do URSS wptynety 2 pisma ze skargg (spoza WRR)
i zostaty pozytywnie rozstrzygniete.

Studenci mogg tez swoje propozycje, uwagi, wnioski, ktore sg kierowane do Dziekana oraz odnoszace
sie do funkcjonowania WRR sktada¢ bezposrednio do skrzynki ,,Skrzynka skarg i wnioskdw” wiszgcej na
scianie naprzeciwko Dziekanatu.

8.7 Zakres, poziom i skutecznosc¢ systemu obstugi administracyjnej studentéw, w tym kwalifikacji
kadry wspierajacej proces ksztatcenia

Pracownicy dziekanatu prowadzg sprawng i kompetentng obstuge administracyjng studentow
z wykorzystaniem aplikacji informatycznych. Studenci obstugiwani sg w wyznaczonych godzinach
w ramach kontaktéw bezposrednich, telefonicznych i drogg elektroniczng. Wsparcie dziekanatom
zapewniajg wykwalifikowani pracownicy: Dziatu Nauczania i Spraw Socjalno-Bytowych Studentéw,
Dziatu Informatyzacji Uczelni. Zakres obowigzkéw dziekanatu i innych jednostek okresla Regulamin
organizacyjny. Na stronie internetowej wydziatu dostepne sg wszystkie informacje zwigzane
z organizacjg studiéw, w tym o kierunkach, programach i planach studiéw, harmonogramach zajec¢,
wewnetrznych regulacjach prawnych, a takze wzory przydatnych formularzy (w wiekszosci w formie
elektronicznej).
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8.8 Dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa studentédw, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagroienia lub naruszenia
bezpieczenstwa, dyskryminacji i przemocy wobec studentéw, jak rowniez pomocy jej ofiarom

Zasady te reguluje zarzadzenie Rektora nr 32/2019 z dnia 4 pazdziernika 2019 ws. dziatan
informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczedstwa studentdéw, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagrozenia lub naruszenia bezpieczenstwa
w AWF w Krakowie.

Ogdlne zasady bezpieczenstwa studentdw w Uczelni regulowane sg takze odrebnymi przepisami
i podane do wiadomosci na stronie internetowej Uczelni w zaktadce Sekcja BHP
/https://www.awf.krakow.pl/dla-studentow/inspektor-bhp/. Pod zaktadkg znajduje sie réwniez link
do stale dostepnych materiatéw szkoleniowych z zakresu BHP oraz podane sg dyzury uczelnianego
Inspektora BHP. Ponadto studenci odbywajg obowigzkowe szkolenie z tego zakresu. Zagadnienia
bezpieczenstwa sg tez realizowane zgodnie z programami studidow obowigzujgcymi na kierunku,
w szczegblnosci w odniesieniu do instytucji, w ktérych odbywane sg zajecia kliniczne i praktyki
zawodowe. Wtadze dziekanskie, instytutu i zaktaddéw zwracajg bardzo duzg uwage na to, aby zajecia
praktyczne realizowane w ramach programu studiow byty organizowane z bezwzglednym
zachowaniem wszystkich regut bezpieczedstwa. Sytuacja epidemiczna w kraju przyczynita sie do
przejScia na mieszany (hybrydowy) tryb nauczania, zajecia praktyczne, odbywaty sie w formie
stacjonarnej (wszystkie zajecia praktyczne z zakresu zaje¢ zawodowych realizowanych w Uczelni
w pracowniach doskonalenia zawodowego oraz zajecia i praktyki kliniczne na placéwkach
zewnetrznych w Scistym rezimie sanitarnym). Szczegdétowe i biezgce informacje dotyczgce aktualnych
wytycznych studenci mogli znalez¢ na stronie uczelni pod zaktadka /https://www.awf.krakow.pl/covid-
19/ oraz na stronie Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej gdzie systematycznie pojawiaty sie zarzadzenia
i komunikaty Dziekana informujgce o zmianach w dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczywistosci
epidemicznej.

Dodatkowo studenci sg zachecani, jesli to mozliwe do kontaktu drogg elektroniczng. Wszelkie
potencjalne przypadki przemocy i dyskryminacji, badZ naruszajgce bezpieczenstwo studenci moga
zgtasza¢ do Wiadz Wydziatu, ktory wspodtpracuje z wiasciwymi stuzbami, wedle odpowiednich
przepisOw i przyjetych regulacji wewnetrznych oraz podpisanych przez Rektora porozumien.

8.9 Wspdtpraca z samorzagdem studentow i organizacjami studenckimi

Wydziat systematycznie wspoétpracuje z Samorzadem Studentéw i takimi organizacjami, jak:
Studenckie Kota Naukowe, KS AZS AWF KRAKOW, Zespét Piesni i Tarica Krakowiak oraz AWF Channel.

Samorzad Studencki AWF jest reprezentacjg ogétu studentdw przed wiadzami Uczelni. Jej state
komisje: socjalno-bytowa, kultury i nauki oraz sportu realizujg takie cele, jak: reprezentowanie
interesdw studenckich, przyznawanie srodkdw pomocy materialnej dla studentéw, opiniowanie aktéw
prawnych dotyczacych spraw studenckich, a w szczegdlnosci programdéw nauczania, czuwanie nad
przestrzeganiem regulaminu studidéw, animacja kultury studenckiej oraz wspétpraca miedzyuczelniana
na terenie Krakowa oraz catego kraju. Studenci majg do dyspozycji w ramach samodoskonalenia kilka
razy w tygodniu hale sportowg i gimnastyczng, sitownie $cianke wspinaczkowg oraz basen, co pozwala
przy wsparciu pracownikéow Uczelni organizowac konsultacje dla studentéw.

Uczelnia wspdtpracuje KS AZS AWF KRAKOW na rzecz sportu wyczynowego i studenckiego.
Realizowana umowa dotyczy zadan sportu powszechnego i startu zawodnikow AWF w rozgrywkach
Akademickich Mistrzostw Matopolski i Akademickich Mistrzostw Polski, wspieraniu w wykonaniu
zadan Centrum Szkolenia Sportowego (w tym udostepnienie obiektéw, przeprowadzanie badan
naukowo-badawczych, prowadzenie dziatan dydaktycznych przy wspoétudziale cztonkéw Klubu).
Istotna jest takze wspodtpraca organizacyjna i wolontariat studentéow przy organizacji imprez
sportowych dla sportowcow z niepetnosprawnosciami w ramach Olimpiad Specjalnych.
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Zespdt Tanca Ludowego AWF ,Krakowiak” stanowi miedzywydziatowg jednostke organizacyjng,
zrzeszajgcq wszystkich zainteresowanych tg forma aktywnosci studentéw, w tym réwniez studentéw
fizjoterapii. Gtéwnymi zatozeniami dziatalnosci zespotu jest zaznajamianie studentéow z polskim
folklorem, jego kultywowanie i popularyzowanie poprzez wystepy artystyczne, promowanie Uczelni
i kraju w trakcie koncertéw. Przyktadowe dziatania Zespotu:

e pazdziernik 2023 udziat w MFF w Toskanii
e maj 2023 Jubileusz 50-lecia Zespotu ZTL AWF Krakowiak

e -czerwiec 2021 - wyjazd szkoleniowo-wypoczynkowy dla cztonkéw Zespotu i Stowarzyszenia w
miejscowosci Zakrzow koto Kalwarii Zebrzydowskiej;

e czerwiec 2021 - nagranie materiatéw reklamowych do ogélnopolskiej akcji ,Polonez taczy”;

e styczen 2020 roku koncerty koled w Kosciele Sidstr Norbertanek na Salwatorze, w Teatrze Bez
Rzedéw na ulicy Krakowskiej, w Klubie Pod Gruszka;

e czerwiec 2019 udziat w MFF w Czarnogdrze Montenegro -Budva

e maj 2019 — wystep na Otwarcie Juwenalidw;

e kwiecien 2019 - wyjazd do Wilna na zaproszenie UW z okazji 440-lecia, wystep w Telewizji
Wilenskiej;

e grudzien 2018 — wyjazd do Reims /Francja/www.facebook.com/ztlkrakowiak/.

Studenci mogg réwniez uczestniczy¢ w pracach AWF Channel, organizacji studenckiej dziatajgcej od
2018 roku jako Koto przy AWF w Krakowie. Organizacja zajmuje sie relacjonowaniem wydarzen
uczelnianych oraz studenckich, a takie realizuje patronat medialny nad zgtaszanymi
projektami; dostarczajgc wsparcia w zakresie fotografii, pracy z kamera, grafiki i montazu w ramach
prezentacji tresci w mediach spotecznosciowych /https://pl-pl.facebook.com/AWFChannel/.

8.10 Sposoby, czesto$¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia systemu wsparcia oraz
motywowania studentéw, jak rowniez oceny kadry wspierajgcej proces ksztatcenia, a takze udziatu
w ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentéw

System wsparcia i motywowania studentéw podlega statej ocenie poprzez Dziekana Wydziatu
i Prodziekana ds. kierunku oraz pracownikéw dziekanatu. Kadra wspierajgca proces ksztatcenia
podlega ocenie przez Dziekana Wydziatu, a obstuga techniczna i administracyjna studentow przez
pracownikéw dziekanatu. W razie potrzeby organizowane sg spotkania z Wtadzami Wydziatu, podczas
ktorych studenci, ktérych majg mozliwos¢ zgtaszania swoich uwag bezposrednio lub poprzez
przedstawicieli Samorzadu, starostow roku i grup. Dziatania doskonalgce s3 projektowane
z uwzglednieniem zgtaszanych uwag, systematycznie i niezwtocznie wprowadzane w zycie Wydziatu.
Ankiety wypetniane przez studentéw w ramach systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia dodatkowo
pozwalajg na umieszczenie studentom wszelkich uwag w formie anonimowej. Ich wyniki sg
analizowane i przekazywane w ewentualnych celach naprawczych do adekwatnych jednostek.
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Zalecenia dotyczqgce kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezqcq ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace
kryterium 8 wymienione we

Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw

P wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.
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Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji

i osigganych rezultatach

9.1 Publiczny dostep do informacji

Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji i osigganych rezultatach
na poszczegdblnych kierunkach, zapewnia strona internetowa AWF Krakéw
(https://www.awf.krakow.pl). Na gtéwnej stronie zamieszczono zaktadki kierujgce do szczegétowych
informacji dotyczgcych poszczegélnych kierunkéw studiéw, w tym do WRR.

Na stronie umieszczony jest rowniez odnosnik do Biuletynu Informacji Publicznej, gdzie ogtaszane sg
wszelkie wymagane informacje, mogace stuzy¢ odwiedzajagcym je studentom, takie jak: przedmiot
dziatania Akademii i jej kompetencje, organy i osoby sprawujgce wtadze oraz ich kompetencje, tryb
dziatania oraz sposoby zatatwiania iprzyjmowania spraw (https://bip.awf.krakow.pl). Biezgce
wydarzenia z zycia Uczelni, filmy i zdjecia, kontakt i informacje dostepne sg rowniez w na stale
aktualizowanym oficjalnym profilu FB Akademii (https://pl-pl.facebook.com/AWFwKrakowie).
Dodatkowo wizualng strone Uczelni i piekno sportu obejrze¢ mozna na oficjalnym koncie Instagram
(https://www.instagram.com/awf_krakow). Kandydatom ubiegajgcym sie o przyjecie na studia
dedykowana jest zaktadka ,Rekrutacja” (Portal Rekrutacyjny ESR), zawierajgca szczegdétowe informacije
dotyczace rekrutacji i wymaganych dokumentéw. Na Portalu Rekrutacyjnym ESR kandydat znajdzie
szereg danych dotyczacych m.in.: systemu elektronicznej rejestracji, regulaminu rekrutacji,
terminarzu, zasad przyjeé na studia, wymaganych dokumentéw, wzoréw dokumentéw do pobrania,
informacji o optatach, tabeli punktowych, informacji dedykowanych obcokrajowcom, a takze
szczegbtéw na temat kampusu AWF. Projekt strony internetowej zapewnia, co najmniej dwa miejsca,
z ktérych nastepuje przekierowanie do informacji waznych dla kandydata.

Strona Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AWF w Krakowie dedykowana jest przede wszystkim
pracownikom i studentom wydziatu, to niezwykle cenna platforma, ktéra zapewnia studentom,
przysztym studentom i wszystkim zainteresowanym obszerny dostep do kluczowych informacji
zwigzanych z kierunkami studidw oferowanymi na tym wydziale, w tym fizjoterapia, kosmetologig
i terapig zajeciowa. Strona jest w petni responsywna, co oznacza, ze mozna z niej korzystac na réznych
urzadzeniach, takich jak komputery, tablety i smartfony, bez utraty jakosci czy wygody przegladania.
Jej uktad jest bardzo przejrzysty, co utatwia nawigacje i jest kluczowe dla uzytkownikéw o réznym
poziomie zaawansowania technicznego.

Zaktadki gérne dotycza informacji:

1. O studiach: w tej zaktadce znajdujg sie szczegétowe informacje na temat programéw studiéw
realizowanych przez wydziat na wszystkich kierunkach wraz z opisami efektéw uczenia sie.
Jest informacja o harmonogramie roku akademickiego oraz rozktady zaje¢ (w tym zajeé
klinicznych) w poszczegdlnych semestrach. Jest dostep do aktualnych sylabuséw zawierajgcych
wszystkie niezbedne informacje o zajeciach oraz sposobach weryfikacji efektéow uczenia sie.
Tutaj takze znajduje sie Regulamin Studidw oraz witryna rekrutacji. To doskonate Zrédto, aby
pozna¢ zakres i charakter studiow na wybranym kierunku (Zatacznik nr 11 Harmonogramy
zajed.

2. Dla pracownikéw: tutaj publikuje sie biezgce komunikaty dotyczgce rdézinych kategorii,
zawiera informacje o dostepnosci sal dydaktycznych (wazna informacja na temat dostepnosci
specjalistycznych sal dydaktycznych, co jest przydatne dla studentéw, ktérzy moga fatwiej
planowa¢ swoje zajecia dodatkowe np. spotkania warsztatowe w ramach dziatalnosci kot
naukowych, czy prowadzenie badan na Uczelni), oraz mozna pobra¢ dokumenty utatwiajgce
realizacje rdznych procedur zwigzanych z ksztatceniem.

3. Dla studentéw: tutaj znajdujg sie informacje o praktykach zawodowych (terminy realizacji
praktyk, wykaz placéwek, regulaminy praktyk oraz dokumenty zwigzane z realizacjg praktyk)
informacje o procesie dyplomowania, zajeciach tutoringowych, mozina takze pobrac
dokumenty utatwiajgce realizacje rdznych procedur zwigzanych ze studiowaniem.
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4. O nauce: Studenci zainteresowani pogtebianiem swojej wiedzy i udziatem w badaniach
naukowych moga znalez¢ informacje na temat dziatajagcych na wydziale két naukowych.
Informacje o kotach naukowych mogg pomdc studentom w znalezieniu grupy o podobnych
zainteresowaniach. Strona daje doskonata okazje do aktywnego uczestnictwa w zyciu
akademickim. Na stronie mozna takze znalezé informacje na temat towarzystw naukowych
zwigzanych z kierunkami studiéw oraz czasopism naukowych, ktére sg zwigzane
z prowadzonymi badaniami na wydziale. Stad takze mozna sie przekierowa¢ do réznych baz
wiedzy.

Zaktadki boczne dotycza informacji:

1. O Wydziale Rehabilitacji Ruchowej: tutaj zaprezentowana jest historia Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej oraz aktualna strategia jego rozwoju, obecne wiadze dziekanskie, pracownicy dziekanatu
oraz procedury zwigzane z jakoscig ksztatcenia na WRR

2. O strukturze Wydziatu: tutaj przedstawiono podziat na Instytuty i Zaktady z petnym opisem kadry
kierowniczej i nauczycieli prowadzacych zajecia na wydziale, w tym ich dorobku naukowego,
zawodowego i doswiadczenia dydaktycznego. Pozwala to studentom zapoznac sie z nauczycielami
i ekspertami w swoich dziedzinach oraz umozliwia studentom poznac lepiej swoich nauczycieli
i skorzystac z ich wiedzy i doswiadczenia (np. przy wyborze promotoréw prac magisterskich). W tej
zakfadce takze dostepne sg takze informacje o dyzurach i konsultacjach.

3. Multimedia (zawierajgce galerie zdjed)

Strona jest ciaggle rozwijana i aktualizowana, co oznacza, ze studenci zawsze majg dostep do
najnowszych informacji i zasobow, mogg takie na nie wptywal poprzez zamieszczanie swoich
komunikatéw o ile te sg zwigzane z procesem ksztatcenia. Wszystkie te elementy sprawiajg, ze strona
internetowa Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AWF w Krakowie jest niezwykle przydatnym narzedziem
dla studentéw, potencjalnych studentéw i wszystkich zainteresowanych, ktérzy chcg poznac lepiej
oferte edukacyjng i dziatalno$¢ naukowga wydziatu. Dzieki jej przejrzystosci i dostepowi do kluczowych
informacji, pomaga w lepszym zrozumieniu struktury programoéw studiéw oraz mozliwosci rozwoju
akademickiego na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej.

Na stronie macierzystej Uczelni jak i na AWF Channel (zaktadka ,Galerie”) i na profilach w mediach
spotecznosciowych (np. Facebook) na biezgco udostepnianie sg informacje z zycia Uczelni, m.in. o
obecnie realizowanych projektach naukowych, realizacji programu studidw, przedsiewzieciach Rady
Samorzgdu Studentdéw, wspieranych przez Uczelnie inicjatywach interesariuszy zewnetrznych,
osiggnieciach pracownikéw i sportowcéw sekcji Klubu Sportowego AZS-AWF, a takze informacje
o losach absolwentéw.

Kazdy cztonek spotecznosci akademickiej Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie posiada swoje
konto uzytkownika w serwisie USOSweb (https://usosweb.awf.krakow.pl), dajace mozliwos$é wgladu
w oceny oraz uzyskane punkty ECTS, sprawdzenia przyznanych stypendidw, wprowadzenia zdjecia do
Elektronicznej Legitymacji Studenckiej a takze uzyskania informacji o numerze indywidualnego konta
bankowego, na ktére student bedzie zobowigzany wnosi¢ ewentualne optaty zwigzane ze studiami.
Natomiast, pracownikom prowadzgcym zajecia dydaktyczne serwis umozliwia wprowadzenie wynikow
oraz sylabusow do zaje¢, ktdre sg aktualizowane w oparciu o coroczng ewaluacje poszczegdlnych zajec
jak i w oparciu o najnowsze pozycje bibliograficzne. Niezaleznie od posiadanej roli, czes¢ informacji
prezentowanych w USOSweb dostepna jest publicznie - jest to tzw. KATALOG, w ktérym znajdujg sie
m. in. informacje o prowadzonych kierunkach studiéw oraz wykazy pracownikow, zaje¢, jednostek
organizacyjnych. Zdecydowana jednak wiekszo$¢ funkcjonalnosci dostepna jest jedynie dla
uwierzytelnionych uzytkownikdéw.
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Szczegdtowe informacje na temat stypendidw i zapomédg dla studentdw mozna znalez¢ na stronie
macierzystej Uczelni w zaktadce ,Studenci” (pomoc materialna). Rdwniez w tym miejscu widniejg
informacje dotyczace két naukowych, Legii Akademickiej, kota PCK, klubu HDK, kota PPTK, jak i zajeé
tutoringowych. Dodatkowe informacje na ten temat znajduja sie takze w zaktadce ,Nauka”, gdzie
dodatkowo mozna uzyskaé informacje dotyczgce Studidw Doktoranckich.

9.2 Ocena dostepu do informacji

Oceny dostepu do informacji dokonuje sie kazdego roku, w ramach dziatajgcego w Uczelni Systemu
Zapewnienia Jakosci ksztatcenia. Kazdego roku Wydziaty przygotowujg raporty samooceny dotyczace
minionego roku akademickiego.

W raporcie samooceny jest odniesienie do kwestii dostepu studentéw do informacji. Nalezy udzieli¢
odpowiedzi miedzy innymi na nastepujgce pytania:

e (Czy studenci z odpowiednim wyprzedzeniem otrzymujg harmonogram zaje¢ dydaktycznych,
informacje o zmianach w planowanych zajeciach oraz informacje o terminach zaliczen
i egzaminow?

e (Czy studenci majg mozliwos¢ zgtaszania uwag dotyczacych problemdéw z dostepem do
informacji?

Zatem co roku dokonuje sie przeglagdéw w tym zakresie. Analizujgc odpowiedzi studentédw oraz biorgc
pod uwage takze opinie pracownikéw wprowadza sie ewentualne dziatania naprawcze. Odpowiedzig
na uwagi studentéw dotyczacych niezadawalajgcych ich zdaniem informacji dotyczacej procesu
ksztatcenia byto przeredagowanie w ramach dziatan naprawczych strony internetowej Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej, ktéra obecnie cieszy sie zdecydowanie lepszg opinig jako zrddto informacji dla
studentéw i pracownikow.

Zalecenia dotyczace kryterium 9 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktdéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 9 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 117



Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

10.1. Sposoby sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiéw, kompetencji i zakresu odpowiedzialnosci oséb odpowiedzialnych za kierunek,
w tym kompetencje izakres odpowiedzialnosci w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku

W obrebie wydziatu, Dziekan przy wsparciu Prodziekandw, Kierownika Dziekanatu oraz Dziatu
Nauczania i Spraw Socjalno-Bytowych Studentéw (DNiSSBS), sprawuje nadzér merytoryczny,
organizacyjny i administracyjny nad wybranym kierunkiem studiéw. Szczegétowo, organizacje roku
akademickiego okresla zarzadzenie Rektora przygotowywane po wczesniejszej konsultacji z DNiSSBS.
Zarzadzenie to wydawane jest do dnia 30 kwietnia poprzedzajgcego roku akademickiego. Wydziatem
Rehabilitacji Ruchowej, na ktérym znajduje sie oceniany kierunek fizjoterapia kieruje Dziekan
powotywany przez Rektora, sposrdd pracownikdéw posiadajgcych stopient doktora habilitowanego, po
uzyskaniu opinii Senatu. Na wniosek Dziekana Rektor moze powotaé jednego lub kilku Prodziekandw.
Wydziatem kieruje Dziekan, ktdéry przy wsparciu Prodziekandw, min. organizuje prace wydziatu,
opracowuje strategie rozwoju wydziatu zgodng ze strategig rozwoju Uczelni; zapewnia prawidtowy
przebieg procesu ksztatcenia, powotuje komisje dziekanskie, ustala szczegdétowy harmonogram i plan
zaje¢ prowadzonych na wydziale i kontroluje jego realizacje; podejmuje decyzje dotyczace
wspotdziatania w sprawach dydaktycznych z innymi wydziatami oraz pozawydziatowymi jednostkami
organizacyjnymi, wyraza zgode na zawarcie umowy cywilnoprawnej na prowadzenie zajeé
dydaktycznych na kierunkach studiéw prowadzonych przez wydziat (opracowano szczegotowy zakres
czynnosci dla Dziekana oraz Prodziekandw). Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata Rada Wydziatu,
ktorej cztonkowie w obecnym sktadzie zostali wybrani na kadencje 2020-2024. Rada Wydziatu opiniuje
programy ksztatcenia oraz jakosc¢ ksztatcenia.

Na wniosek Rektora i Senatu w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie zostat wdrozony
Uczelniany System Zapewniania Jakosci Ksztatcenia (zwany dalej USZJK), ktory obejmuje wszystkie
jednostki Uczelni oraz wszystkie formy studiéw: studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia,
jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe oraz studia w szkole, ktdry jest stale monitorowany
i udoskonalany. Zarzadzeniem Rektora AWF z dnia 16 pazdziernika 2018 r. (strona AWF, BIP)
zatwierdzono obecne sktady Uczelnianych oraz Wydziatowych Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia (WK ds.
JK).

Rada Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej na posiedzeniu w dniu 22.X11.2020 (Uchwata RW 9/XI1/2020)
powotata obecne sktady Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztafcenia oraz Wydziatowej Komisji
Dydaktycznej. Obie komisje, dodatkowo, sprawujg nadzér nad programem studidw, zgodnoscia
efektdw uczenia sie przypisanych do danego kierunku oraz prawidtowoscig plandw i programéw
studiow.

Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia

e jest odpowiedzialna za ocene wdrazania systemu zapewniania jakosci ksztatcenia na Wydziale;

e kazdego roku akademickiego przeprowadza audyt wewnetrzny i opracowuje Raport
Samooceny dla kazdego kierunku studiow;

e przedstawia Raport Samooceny Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia, Dziekanowi i
Radzie Wydziatu;

e przedstawia Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia propozycje zmian
w funkcjonowaniu USZJK;

e przekazuje Raport Samooceny Dziekanom pozostatych Wydziatéw;

e opracowuje i wdraza witasne procedury podnoszenia jakosci ksztatcenia na Wydziale
wynikajgce ze specyfiki prowadzonych kierunkéw studiéw.
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Dziekan Wydziatu:

e odpowiada przed Rektorem za funkcjonowanie USZJK na Wydziale;

e dostarcza Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia wszystkich, istotnych informacji do
sporzadzenia raportu samooceny;

e sporzadza plan dziatan poprawiajgcych jakos¢ ksztatcenia na Wydziatach na poszczegélnych
kierunkach studiéw i przedktada go Radzie Wydziatu do zaopiniowania; po zaopiniowaniu
planu, Dziekan zobowigzany jest przekaza¢ plan Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
oraz Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia;

e zapewnia obstuge administracyjno-techniczng Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia;

e przedktada Radzie Wydziatu na koniec roku akademickiego ocene efektéw uczenia sie.

Przewodniczgcy Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia:

e przewodniczy Wydziatowemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia;

e wspdtpracuje z przewodniczagcym Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia,
w szczegblnosci przedktadajgc coroczne sprawozdanie, ktdre zawiera informacje o pracy
i planach dziatan Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, a takie o wykonaniu
zaplanowanych wczesniej dziatan w zakresie doskonalenia jakosci ksztatcenia na Wydziale.

Rada Wydziatu:

e opiniuje schemat organizacyjny i funkcjonowanie USZJK na Wydziale;
e opiniuje przygotowany przez Dziekana plan dziatan poprawiajgcych jakosé ksztatcenia na
Woydziale na poszczegdlnych kierunkach studiow.

10.2. Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiéw

Za program studiéw na kierunku fizjoterapia odpowiada Dziekan. Program studiéw jest opiniowany
i zatwierdzany przez Rade Wydziatu a nastepnie zatwierdzany przez Senat Uczelni. Do okreslenia
i opracowania ewentualnych zmian w programach ksztatcenia powofana jest Wydziatowa Komisja
Dydaktyczna. W procesie tworzenia programu studidw uczestniczg wszyscy nauczyciele akademiccy
kierunku oraz przedstawiciele studentéw. Biorgc pod uwage koniecznos¢ dostosowywania programow
do potrzeb rynku brane sg pod uwage opinie interesariuszy zewnetrznych.

Zmiany w programach ksztatcenia sg skutkiem zmieniajgcych sie wymogow formalno-prawnych oraz
opinii ptyngcych od nauczycieli akademickich, studentdw oraz interesariuszy zewnetrznych.
Opiniowanie i zatwierdzanie programow i zmian programowych odbywa sie na Radzie Wydziatu, na
ktorej sg obecni przedstawiciele wymienionych powyzej gremidw.

10.3. Sposoby i zakres biezgcego monitorowania oraz okresowego przegladu programu studiéw na
ocenianym kierunku oraz zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach

Wydziat podejmuje dziatania majgce ukierunkowanie na statg dbatos¢ o wysoki poziom jakosci
ksztatcenia. Dziatania te podejmowane sg w zakresie statego monitorowania, jak i okresowego
przegladu programu studiow.

Dziatania te sg zgodne z wytycznymi i procedurami Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia. System ten dziata w oparciu o:
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e Zarzadzenie Nr 36/2012 Rektora AWF z dnia 23 lipca 2012 roku w sprawie wprowadzenia
w zycie ,Regulaminu Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie”

e Zarzadzenie Rektora AWF Nr 26/218 z dnia 16 pazdziernika 2018 roku w sprawie powotania
Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowych Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia

e Uchwate Senatu AWF Nr 70/XII/2019 z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie Opisu
Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie.

Biezgcy monitoring programu studidow prowadzony jest poprzez cykliczng ewaluacje, opierajacg sie o
dane pochodzace od interesariuszy wewnetrznych: studentéw, doktorantéw, nauczycieli
akademickich oraz zewnetrznych: opiekunéw praktyk, pracodawcoéw (ktdrymi sg réwniez nauczyciele
akademiccy, pracujacy zaréwno na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej, jak i w placowkach, w ktérych
realizowane sg zajecia) oraz podmiotdw zewnetrznych biorgcych udziat we wspdlnych badaniach
naukowych.

Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia (WKdsJK) zbiera te dane pochodzace gtdwnie z ankiet
wewnetrznych (nauczyciele, studenci, administracja) i zewnetrznych (partnerzy naukowi, pracodawcy,
opiekunowie praktyk, absolwenci), ale takze z indywidualnych zgtoszen ptyngcych réznymi kanatami
przez caty rok akademicki do: Dziekana, WKdsJK i Wydziatowe] Komisji Dydaktycznej (WKD). Na tej
podstawie raz w roku przeprowadzany jest audyt, ktérego efektem jest Sprawozdanie Przewodniczacej
WKdsJK dla Dziekana dotyczace gtdwnie spraw dydaktycznych (osigganie efektéw uczenia sie
w ramach wszystkich zaje¢, opinie o kadrze prowadzacej zajecia, o warunkach ksztatcenia, o metodach
dydaktycznych, o sposobach weryfikacji efektéw uczenia sie i inne sprawy, ktére chcag poruszyé
studenci w anonimowych ankietach). Sprawozdanie ze zrealizowanej w mijajgcym roku akademickim
dydaktyki jest przedstawiane i przyjmowane przez cztonkéw Rady Wydziatu we wrzesniu po
zakonczeniu ostatniej sesji poprawkowej i stanowi jeden z elementéw zbiorczego rocznego raportu
jakosci ksztatcenia przygotowywanego przez Przewodniczacych Wydziatowych Komisji ds. Jakosci
Ksztatcenia wszystkich wydziatdow Uczelni dla JM. Rektora. Raport zbiorczy zostaje najpierw
przedtozony Dziekanom wydziatdw nie pdzniej, niz do dnia 31 pazdziernika kolejnego roku
akademickiego. Dziekani kierujg raporty samooceny do cztonkéw swoich rad wydziatéw do
zaopiniowania. Ostatecznie wydziatowe raporty samooceny sg kierowane do Uczelnianej Komisji ds.
Jakosci Ksztatcenia (UKdsJK) i na ich podstawie jest przygotowywane sprawozdanie roczne dla Rektora,
przedstawiane na Senacie przez Przewodniczgcego UKdsJK i nastepnie przez Senat zatwierdzane.
Dziekani na podstawie danych ptynacych z raportéw wydziatowych przygotowuja dziatania naprawcze
obejmujace sprawy wydziatowe na kolejny rok akademicki. Jezeli z raportu wynikaja potrzeby ewaluacji
programow ksztatcenia, sygnalizowane przez otoczenie wewnetrzne lub zewnetrzne, Dziekan w
ramach dziatan naprawczych zwraca sie do Wydziatowej Komisji Dydaktycznej z poleceniem dokonania
zmian programowych zgodnie z uwagami zawartymi w raporcie samooceny.

Zmiany dotyczgce tresci programu studiéw na kierunku podlegajg petnemu procedowaniu na poziomie
Rady Wydziatu, a nastepnie Senatu Uczelni.

Konkretne przyktady wykorzystania informacji ze zrodet zewnetrznych (w sferze dydaktycznej
i naukowej), ktore miaty wptyw na zmiany w programach studiow przedstawiono w kryterium 6
niniejszego raportu samooceny.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 120



10.4 Sposoby oceny osiggniecia efektow uczenia sie przez studentéow ocenianego kierunku,
z uwzglednieniem poszczegolnych etapow ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektéw
uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny
w doskonaleniu programu studiow

Weryfikacja efektéw uczenia sie zatozonych dla programu studidw na kierunku fizjoterapia, odbywa
sie na poziomie zaje¢, jak réwniez na poziomie nadawania kwalifikacji studentowi kierunku poprzez
egzamin dyplomowy.

Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia opracowata procedury dotyczgce sposobu oceny stopnia
osiggniecia efektéw uczenia sie, metody potwierdzania osiggniecia efektéw uczenia sie na kazdym
etapie ksztafcenia. Obejmuje on: system oceny prac zaliczeniowych, egzaminacyjnych, system
weryfikacji efektéw uzyskanych w wyniku odbycia praktyk, system sprawdzania kofnicowych efektéw
(proces dyplomowania) oraz monitorowanie karier zawodowych absolwentéw na rynku pracy. Dobdr
metod weryfikacji efektéw uczenia sie zalezy od prowadzacego zajecia i s3 dostosowane do specyfiki
kierunku studiow. Sposéb weryfikacji efektow uczenia sie zatozonych w poszczegdlnych zajeciach jest
okreslony w kartach przedmiotu. Natomiast sposéb weryfikacji efektdw uczenia sie w czasie egzaminu
dyplomowego opisuje regulamin dyplomowania. Ponadto, za weryfikacje efektéw uczenia sie
odpowiada koordynator zaje¢ (nauczyciel akademicki prowadzgcy dane zajecia), na poziomie egzaminu
dyplomowego — komisja egzaminacyjna powotana przez Dziekana Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej.

Sprawdzenie osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form
oceniania studentéw, adekwatnych do obszardow, ktérych dotycza efekty. Weryfikacja nastepuje
poprzez: egzaminy teoretyczne (pisemne i ustne), egzaminy praktyczne (karty zaliczenia praktycznego),
kolokwia, testy, projekty indywidualne i zespotowe, ¢wiczenia praktyczne realizowane w ramach zajeé,
zadania problemowe, dyskusje dydaktyczne, prezentacje, a takze przez obserwacje aktywnosci na
zajeciach oraz terminowosci realizacji zadan. Weryfikacji podlegajg wszystkie zdefiniowane efekty
uczenia sie uzyskiwane w ramach godzin w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim, jak
i uzyskiwane w ramach godzin bez udziatu nauczyciela. Nauczyciel akademicki prowadzacy zajecia
zobowigzany jest do przechowywania dokumentacji potwierdzajgcej etapowg weryfikacje efektow
uczenia sie, tj. weryfikacje efektow uczenia sie przyjetych dla zajeé. Kazdy nauczyciel akademicki ma
obowigzek po zakonczeniu semestru przechowac je do wgladu przez przynajmniej 1 rok, co pozwala
na pézniejszg analize i ocene jakosSci programu ksztatcenia i doboru metod i sposobéw weryfikacji
efektdw uczenia sie. Z kolei dokumentacja potwierdzajgca koncowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przechowywana jest w dziekanacie, a nastepnie w archiwum. Dokumentacjg potwierdzajgca
weryfikacje efektéw uczenia sie sg m.in.: pisemne prace semestralne, zaliczeniowe, egzaminacyjne,
dokumenty zwigzane z praktykami przewidzianymi w programie studidw, dokumenty potwierdzajace
ustng weryfikacje efektéw uczenia sie oraz protokoty egzaminacyjne. Na poziomie egzaminu
dyplomowego jest to natomiast protokét jego przebiegu.

Weryfikacja efektéw uczenia sie osiggnietych w ramach praktyk zawodowych odbywa sie
z wykorzystaniem nastepujgcych narzedzi:

e arkusz oceny efektéw uczenia sie w dzienniku praktyk uzupetniany przez opiekuna praktyk
w placowce;

e arkusz oceny zakresu czynnosci i nabytych umiejetnosci w dzienniku praktyk uzupetniany przez
opiekuna praktyk w placéwce;

¢ ankieta oceniajgca stopien osiggania efektéw uczenia sie przez studenta po kazdej praktyce w
formie elektronicznej;

¢ hospitacja praktyki zawodowe] przeprowadzana przez kierownika praktyk;

e wywiad z opiekunami praktyk oraz osobami kierujgcymi placowkami, w ktérych realizowana
jest praktyka.
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W dzienniku praktyk zawarte sg szczegétowe informacje dotyczgce kazdej praktyki - cele praktyki,
podstawowe tresci programu praktyki, kryteria oceny. Przed pierwsza praktyka organizowane s3
zebrania ze studentami, podczas ktérych omawiane sg m.in. cele, warunki zaliczenia praktyk. Jedno
z zebran poswiecone jest w catosci omowieniu efektéw uczenia sie.

Przed i/lub po odbyciu poszczegdlnych praktyk, w zaleznosci od potrzeb, organizowane s3 zebrania ze
studentami, na ktdérych omawiane sg m.in. kwestie dotyczace efektdw uczenia sie. W razie
jakichkolwiek watpliwosci studenci mogg uzyskac wszelkie informacje dotyczace praktyk u kierownika
praktyk poprzez kontakt bezposredni, telefoniczny lub mailowy. W przypadku uwag ze strony
studentdw i/lub opiekunéw praktyk podejmowane sg nastepujgce dziatania:

e rozmowy kierownika praktyk ze studentami i/lub opiekunami praktyk i/lub kierownikami
dziatu rehabilitacji w placoéwce;
e ustalenie dziatan naprawczych przez kierownika praktyk i przekazanie ich Dziekanowi.

Szczegbtowe informacje dotyczacych podjetych dziatarh zamieszczane sg Raporcie dotyczgcych praktyk
realizowanych w danym roku akademickim.

10.5. Zakres, formy udziatlu i wptywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentdw,
i interesariuszy zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiéow

Program studiéw podlega ciggtej ewaluacji. Interesariusze wewnetrzni (nauczyciele akademiccy,
studenci) w ramach prac w zaktadach, zgtaszajg propozycje nowych, autorskich zajeé, czesto bedacych
rezultatem prowadzonych przez nich badan. Propozycje zmian w programie studidw wynikajg rowniez
z potrzeb rynku pracy i zainteresowan studentow.

Interesariusze wewnetrzni (studenci) biorg takze czynny udziat w procesie okreslania i weryfikacji
zaktadanych efektow uczenia sie. Opinia studentéw wyrazona po zakonczeniu realizacji zajec
w dobrowolnych ankietach dotyczgcych stopnia osiggniecia zatozonych efektdw uczenia sie oraz
podania ewentualnej przyczyny niepowodzern uruchamia dziatania projakosciowe realizowane
w kolejnych cyklach ksztatcenia. Wyniki ankiet Koordynatorzy przekazujg w raporcie do Kierownikéw
Zaktadu. Nauczyciele akademiccy maja mozliwos¢ na biezgco zgtasza¢ uwagi do WK ds. JK oraz
w ramach opracowywania wynikdw badania ankietowego ze wszystkich zaje¢ realizowanych
w Zakfadzie. Wszystkie uwagi studentdw oraz nauczycieli sg wiaczane do Sprawozdan Kierownikdw,
a nastepnie przekazywane do WK ds. JK i Dziekana. Dziekan na zebraniu pracownikow WRR omawia
sprawozdanie stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie, ktory stanowi podstawe doskonalenia
programow ksztatcenia na wszystkich kierunkach.

Nieodzownym elementem wptywajgcym na jakosé ksztatcenia studentéow kierunku fizjoterapia sg
opinie interesariuszy zewnetrznych. Kierownicy praktyk zawodowych uzyskujg opinie w formie
pisemnej (ankiety) oraz ustnej podczas spotkan organizacyjnych lub od 0séb przyjmujacych studentow
na praktyki lub podczas hospitacji praktyk. Opinie te dotyczg zaréwno studentéw odbywajgcych
praktyki, jak i absolwentéow a takze programoéw studidw. Po analizie wynikow ankiet studentow
realizujgcych praktyki wprowadzane sg dziatania naprawcze polegajgce na modyfikacji programu
ksztatcenia, dostosowanego rowniez do potrzeb rynku.

Konkretne przyktady wykorzystania wynikow ocen zewnetrznych (w sferze dydaktycznej, naukowej
i zawodowej), ktére miaty wptyw na zmiany w programach studiéw oraz wptywu studentéw na
zmiany w programach, przedstawiono w kryterium 6 oraz w kryterium 8, pkt. 8.6 niniejszego raportu
samooceny.
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10.6. Sposoby wykorzystania wynikéw zewnetrznych ocen jakosci ksztatcenia i sformutowanych
zalecen w doskonaleniu programu ksztatcenia na ocenianym kierunku

Opinie interesariuszy zewnetrznych wptywajg znaczgco na jako$¢ ksztatcenia. Na podstawie analizy
wynikéw ankiet przeprowadzonych wsréd pracodawcéw po odbyciu praktyk zawodowych mozna
wysnu¢ wnioski dotyczgce wprowadzenia ewentualnych dziatan naprawczych, ktére mogg dotyczy¢
zmiany w programie ksztatcenia. Opinie oraz ewentualne zalecenia naprawcze wyrazane sg
w Raportach dotyczacych praktyk.

Istotnym elementem wptywajgcym na doskonalenie programu ksztatcenia na kierunku fizjoterapia jest
badanie losdw absolwentéw kierunku, ktére reguluje USZJK w AWF w Krakowie a takze procedura Pr-
10 (Procedura badania opinii absolwentéw Uczelni o ukoriczonym kierunku). Badanie ankietowe, w
ktorym duzy nacisk potozony jest na ocene efektdw uczenia sie, przeprowadzane jest przez Biuro Karier
AWF. Wyniki przeprowadzonego sondazu diagnostycznego opracowywane sg przez Biuro Karier i
zgodnie z Uczelnianym Systemem Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia, informacje o wynikach badan
przedstawiane sg w Raporcie Samooceny.

Konkretne przyktady wykorzystania wynikéw ocen zewnetrznych (w sferze dydaktycznej, naukowej
i zawodowej), ktére miaty wptyw na zmiany w programach studiéw przedstawiono w kryterium 6
niniejszego raportu samooceny.

Zalecenia dotyczace kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 10 wymienione podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P 1 we wskazanej wyzej uchwale | i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1.
2.

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za waine dla oceny kryterium 10:
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiéw

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym
szczegofowych kryteriow oceny programowej

kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem

POZYTYWNE NEGATYWNE
Mocne strony
Znakomicie przygotowana kadra
dydaktyczna ocenianego kierunku:
e specjali$ci/ instruktorzy metod
terapeutycznych, dydaktycy
stosujgcy nowoczesne metody
@ edukacyjne
N
s e dydaktycy o uznar'1ynj| dorobku | stabe strony
c naukowym w skali miedzynarodowe;j
5 Trudnosci w pozyskiwaniu grantéw
3 | Znakomita baza dydaktyczna zaréwno zewnetrznych o charakterze naukowym np.
FE‘ wewnetrzna jak i zewnetrzna obejmujaca NCN
f>‘_ praktycznie wszystkie krakowskie szpitale
o . .
Pracownie naukowe wyposazone
W najnowoczesniejszy sprzet stuzgce
zarowno celom badawczym jak i
dydaktycznym
Stworzenie mozliwosci ksztatcenia
podyplomowego fizjoterapeutow — otwarcie
specjalizacji z fizjoterapii
Szanse
o Zagrozenia
N Systematyczne pozyskiwanie nowych
s . L,
@ | specjalistéw dla potrzeb dydaktyki a takze Wzrastajace koszty prowadzenia zaj&c
E nowych placéwek dydaktycznych oraz praktyk studenckich
N . ) ) ) w krakowskich szpitalach — systematyczne
= Rozwoj wspotpracy migdzynarodowej podnoszenie optat przez te jednostki
c 7. ; . . .
E Rozwoj wspotpracy migdzyuczelniane; - Ograniczone $rodki pochodzgce z subwencji

intrdyscyplinarnosé

(Piecze¢ Uczelni)

(podpis Dziekana/Kierownika jednostki)

(podpis Rektora)
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(miejscowosc)

Czesc lll. Zataczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczace ocenianego kierunku studidéw

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku?

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Poziom studiow th(LI;i()w Dane sprzed Biezacy  rok | Dane sprzed | Biezacy  rok
3 lat akademicki 3 lat akademicki

| 176 184 -

I 138 176 - -
jednolite studia | 'V 129 163 - --
magisterskie v 72 153 - -

v - 131 - -

Vi - - - -
Razem: 515 807 - -

Tabela 2. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajgcych rok
przeprowadzenia oceny

Poziom studiow

Rok
ukonczenia

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Liczba
studentow,
ktorzy
rozpoczeli cykl
ksztatcenia
konczacy sie
w danym roku

Liczba
absolwentow
w danym roku

Liczba
studentéw,
ktorzy
rozpoczeli
cykl
ksztatcenia
konczacy sie
w  danym
roku

Liczba
absolwentow
w danym roku

2020/202 - -
1
jedn_ollte .studla 2021/202 7 - - R
magisterskie 2
2022/202 122 119 - -
3
Razem: 194 190 - -

2 Nalezy poda¢ liczbe studentéw ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studidéw (z uwzglednieniem tylko
tych poziomoéw i form studidw, ktére sa prowadzone na ocenianym kierunku).
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Tabela 3. Wskazniki dotyczgce programu studiéw na ocenianym kierunku studiéw, poziomie i profilu
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.

w sprawie studidéw (Dz. U. poz. 1861 z p6zn. zm.)?

Nazwa wskaznika

Liczba punktow
ECTS/Liczba godzin

Liczba semestréow i punktéow ECTS konieczna do ukoriczenia studidw na
ocenianym kierunku na danym poziomie

10 semestrow / 303,5
ECTS

taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw*

5593

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia

208,5

taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowg w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiéw

169

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych w przypadku
kierunkéw studidw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

10

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru

17

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym
(jezeli program studiow przewiduje praktyki)

58

Wymiar praktyk zawodowych (jezeli program studiow przewiduje
praktyki)®

1560

W przypadku stacjonarnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych
studidw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

60

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢:

1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
stacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach stacjonarnych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

2. taczna liczba godzin zajec¢ okreslona w programie studiow na studiach
niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zajeé na studiach niestacjonarnych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

1./-

2./-

3 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studidw i kazdej z form studidw podlegajgcych ocenie.
4 Prosze podac tgczng liczbe godzin zajeé z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzgcych
zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje praktyki).

5 Prosze poda¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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Tabela 4. Zajecia lub grupy zajeé zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalnoscig naukowg w dyscyplinie
lub dyscyplinach, do ktdrych przyporzadkowany jest kierunek studiow®

w dysfunkcjach uktadu
ruchu

Nazwa zajed i grup zajec Forma/formy taczna liczna godzin zajed Liczba punktow
zajec stacjonarne ECTS

Biomechanika w/éw 75 3
Kinezjologia w/éw 38 1,5
Patologia ogdlna w/éw 45 1,5
Farmakologia w fizjoterapii w 25 1
Adaptowana aktywnos¢ w/éw
fizyczna i sport 0sdb z 92 3,5
niepetnosprawnoscia
Kinezyterapia w/éw 196 7
Terapia manualna w/éw 50 2
Masaz leczniczy w/éw 125 5
Wyroby medyczne, w/éw

. 50 2
protetyka i ortotyka
Fizjoterapia ogdlna w 50 2
Metody specjalne w/éw
w fizjoterapii: Techniki 50 2
mobilizacji narzadu ruchu
Metody specjalne w/éw
w fizjoterapii: Wybrane 50 2
metody terapeutyczne
Metody specjalne w/éw 50 5
w fizjoterapii: Metoda PNF
Metody specjalne w w/éw
fizjoterapii: Metoda NDT 50 2
Bobath
Odnowa biologiczna w/éw
. . . 50 2
i balneoklimatologia
Medycyna fizykalna w/éw 175 7
Metody obrazowania cw

30 1

narzadu ruchu
KImmzne ?odstawy w/éw 946 33
fizjoterapii
Fizjoterapia kliniczna w/éw
w dysfunkcjach narzadu 329 12,5
ruchu
Fizjoterapia kliniczna w/éw
w chorobach narzadéw 480 19
wewnetrznych
Diagnostyka funkcjonalna w/¢w
i planowanie fizjoterapii 360 14

6 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studidéw i kazdej z form studidéw podlegajgcych ocenie.
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Diagnostyka funkcjonalna
i planowanie fizjoterapii

w/éw

535 21
w chorobach
wewnetrznych
Podstawy terapii taricem éw 25 1
Podstawy terapii w/éw 50 )
zajeciowej
Kinesiotaping/ w/éw 38 15
Kinesiotaping in English
Aktywna rehabilitacja w/éw 50 2
Logopedia cw 25 1
Reedukacja chodu cw
w dysfunkcjach uktadu 38 15
ruchu
Podologia / w/éw 50 )
neurorehabilitacja
Choreoterapia w/éw 50 2
i muzykoterapia
Fizjoterapia w w/éw
dysfunkcjach reki / Terapia 50 2
funkcjonalna
Techniki terapii miesniowo w/éw 50 )
- powieziowej
Cwiczenia w/éw
sesnomotoryczne / 50 2
Specjalne techniki masazu
Obiektywne metody w/éw
. . 50 2
diagnostyki narzadu ruchu
Diagnostyka laboratoryjna w/éw
stosowana w rehabilitacji 50 2
klinicznej
Razem: 4427 169
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Tabela 5. Nie dotyczy

Tabela 6. Informacja o programach studiow/zajeciach lub grupach zaje¢ prowadzonych w jezykach
obcych’

Liczba
studentow

Nazwa Forma Forma Jezyk (
programu/zajec/grupy . Semestr iy w tym

zajed realizacji studiow | wyktadowy [ niebedacych
obywatelami

polskimi)

Uruchamiany
W momencie
zebrania grupy
dziekanskiej
sktadajacej sie
Manual Therapy ¢wiczenia 3 Stac. angielski ze studentéw
ktdrzy chca
realizowaé
zajecia

w jezyku
angielskim

Kinesiotaping ¢wiczenia 5 Stac. angielski jw

Obcy Do

wyboru 180

Lektorat éwiczenia 3,4,5,6, Stac

7 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studidw i kazdej z form studidw podlegajgcych ocenie. Jezeli
wszystkie zajecia prowadzone sg w jezyku obcym nalezy w tabeli zamiesci¢ jedynie taka informacje.
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Wykaz materiatéw uzupetniajacych (wytacznie w formie elektronicznej)
Zatgcznik nr 2 Strategia AWF w Krakowie 2021-2028

Zatgcznik nr 3 Strategia WRR AWF w Krakowie 2023-2028

Zatgcznik nr 4 Wykaz interesariuszy zewnetrznych

Zatgcznik nr 5 Program studiow

Zatgcznik nr 6 Charakterystyka nauczycieli prowadzacych zajecia 2022-2023
Zatgczniki nr 7a i 7 b Osoby zatrudnione na umowy zlecenia 2022-2023
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