REGULAMIN SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO
AKADEMII KULTURY FIZYCZNEJ im. Bronistawa Czecha w KRAKOWIE

Iz POSTANOWIENIA WSTEPNE

§1
Niniejszy Regulamin zostat opracowany na podstawie Art.36, ust.3, pkt.1-5 Ustawy
o Zawodzie Fizjoterapeuty z dnia 25 wrze$nia 2015 roku (akt. Dz. U. 2 2026 r. poz. 584 z
pdin. Zm.), zwanej dalej USTAWA.
Niniejszy Regulamin ustala szczegétowa organizacje procesu Szkolenia Specjalizacyjnego
w dziedzinie Fizjoterapii obowigzujaca osoby zakwalifikowane do odbycia szkolenia
na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha
w Krakowie, zwanej dalej JEDNOSTKA SZKOLACA.
Niniejszy Regulamin obowigzuje w JEDNOSTCE SZKOLACEJ, jak réwniez w placoéwkach
zewnetrznych z nig wspodtpracujacych w zakresie realizacji procesu szkolenia.

§2
Odpowiedzialnym za wtasciwy przebieg Szkolenia Specjalizacyjnego na Wydziale
Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie jest dr Agnieszka Piwoda Kierownik Zespotu
ds. specjalizacji z fizjoterapii.
Limit przyje¢ (tzn. maksymalng liczbe) fizjoterapeutéw zakwalifikowanych do Szkolenia
Specjalizacyjnego w dziedzinie Fizjoterapii na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej
AKF w Krakowie ustala sie na 45 miejsc zgodnie z Art.36 ust.3 pkt.1 USTAWY.

1. SPOSOB PRZEPROWADZENIA NABORU NA SPECJALIZACIE

§3

1. Do postepowania kwalifikacyjnego, zgodnie z Art. 40 ust.1 pkt. 1-4 USTAWY moze
przystagpic fizjoterapeuta, ktory:

1) Ztoiyt wniosek o rozpoczecie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
fizjoterapii,

2) Posiada prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty,

3) Posiada tytut magistra wymieniony w Art.13 ust.3 USTAWY i spetnia okreslone
W nim wymagania,

4) Zostat  zakwalifikowany do  odbycia  szkolenia  specjalizacyjnego
w postepowaniu kwalifikacyjnym.

2. Whiosek, o ktérym mowa powyzej fizjoterapeuta sktada do wtasciwego wojewody ze
wzgledu na obszar wojewddztwa, na terenie ktérego zamierza odbywac szkolenie
specjalizacyjne. W przypadku niniejszej JEDNOSTKI SZKOLACEJ
do wojewody Wojewoddztwa Matopolskiego.

3. Whniosek sktada sie kazdego roku w terminie od dnia 15 listopada do dnia
15 grudnia na postepowanie kwalifikacyjne przeprowadzone w terminie od dnia
16 grudnia do dnia 15 stycznia lub od dnia 30 kwietnia do dnia 31 maja
na postepowanie kwalifikacyjne przeprowadzone w termie od dnia 1 czerwca
do dnia 30 czerwca.



4. W przypadku ogtoszenia stanu epidemicznego lub stanu epidemii minister wtasciwy
do spraw zdrowia moze zmieni¢ termin, o ktérym mowa w pkt.3
w przypadku nieustania okoliczno$ci bedgcych przyczyng zmiany terminow minister
wtasciwy do spraw zdrowia dokonuje ponownej zmiany tych termindéw, jednak taczny
czas okresu przesuniecia danego terminu nie moze by¢ diuzszy
niz 5 miesiecy. Informacje o zmianie tych terminéw minister wtasciwy do spraw
zdrowia ogtasza na swojej stronie internetowe;.

5. Fizjoterapeuta ubiegajacy sie o odbywanie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
fizjoterapii moze by¢é w danym terminie dopuszczony do postgpowania
kwalifikacyjnego tylko w jednym wojewddztwie.

6. Fizjoterapeuta, spetniajgcy warunki pkt. 1i 2, ktory zostat zakwalifikowany do odbycia
szkolenia specjalizacyjnego w postepowaniu kwalifikacyjnym moze rozpoczac
szkolenie specjalizacyjne w JEDNOSTCE SZKOLACEJ.

§4
Organizacje postepowania kwalifikacyjnego okresla Art. 41 ust. 1-13 USTAWY.
Wojewoda uwzgledniajac wynik przeprowadzonego postepowania kwalifikacyjnego,
wydaje wnioskodawcy skierowanie do odbywania szkolenia specjalizacyjnego
w JEDNOSTCE SZKOLACEJ posiadajgcej wolne miejsca, ze wskazaniem okresu jego
odbywania.
Fizjoterapeuta  zakwalifikowany do  szkolenia  specjalizacyjnego  otrzymuje
od wojewody Karte Przebiegu Szkolenia Specjalizacyjnego — KS, z okreslong data
rozpoczecia szkolenia. KS wraz z wymaganymi wpisami stanowi dowdd odbycia szkolenia
specjalizacyjnego zgodnie z programem specjalizacji.
Osoba zakwalifikowana do odbywania szkolenia specjalizacyjnego w  wyniku
postepowania kwalifikacyjnego przeprowadzonego przez wtasciwego dla miejsca
wojewode powinna zgtosi¢ sie do JEDNOSTKI SZKOLACEJ z wymaganymi przez
nig dokumentami w terminie do 20 dni od daty uzyskania skierowania.
Fizjoterapeuta zakwalifikowany do rozpoczecia szkolenia specjalizacyjnego rozpoczyna je
w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od daty okreslonej w KS, jako planowana data
rozpoczecia szkolenia. Kierownik Specjalizacji potwierdza faktyczng date rozpoczecia
szkolenia specjalizacyjnego w KS.
W przypadkach uzasadnionych nadzwyczajnymi okolicznosciami, w szczegdlnosci
zagrazajacymi zyciu lub zdrowiu os6b zakwalifikowanych do szkolenia specjalizacyjnego,
minister wtasciwy do spraw zdrowia moze wydtuzyc czas
na rozpoczecie szkolenia specjalizacyjnego o okres nie dtuzszy niz 6 miesiecy.
W przypadku nieustania okolicznosci bedacych podstawa przedtuzenia czasu rozpoczecia
szkolenia specjalizacyjnego, minister wtasciwy do spraw zdrowia moze powtornie
przedtuzyé czas rozpoczecia szkolenia o okres nie dtuzszy niz 3 miesigce.

1. ORGANIZACIA SPECJALIZACII

§5
Na catoé¢ przebiegu szkolenia specjalizacyjnego trwajacego 3 lata, zgodnie
z Programem Specjalizacji w dziedzinie Fizjoterapii z dnia 1 grudnia 2021 roku, sktada sie:



1.1. Ksztatcenie teoretyczne — 21 kurséw specjalizacyjnych w wymiarze 512 godzin
dydaktycznych, w tym 16 godzin prawa medycznego,

1.2. Ksztatcenie praktyczne — 11 stazy kierunkowych w wymiarze 440 godzin
dydaktycznych,

1.3. Tzw. staz podstawowy — zgodnie z Art. 44 ust.1-4 USTAWY, petny wymiar czasu pracy
fizjoterapeuty w podmiocie leczniczym lub innej jednostce wtasciwe; dla dziedziny
fizjoterapii, o ile prowadzi dziatalno$¢ odpowiadajacg profilowi szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie fizjoterapii. Jezeli fizjoterapeuta pracuje w krotszym
wymiarze czasu pracy, okres szkolenia specjalizacyjnego ulega proporcjonalnemu
wydtuzeniu. Po zakwalifikowaniu fizjoterapeuty do szkolenia specjalizacyjnego przez
Matopolski Urzad Wojewddzki, a przed podpisaniem Umowy z AKF, koniecznym jest
przedstawienie do weryfikacji miejsca realizacji stazu podstawowego.

1.4. Samoksztatcenie realizowane pod opieka Kierownika Specjalizacji w formie: 1.4.1.
Przygotowania jednej pracy pogladowej lub oryginalnej z dziedziny fizjoterapii oraz
opublikowania jej lub przedstawienia na posiedzeniu naukowym wtasciwego
towarzystwa naukowego lub konferencji naukowej, 1.4.2. Sledzenia i studiowania
pi$miennictwa literatury fachowej polskiej i obcojezycznej dotyczacej fizjoterapii oraz
przedstawienie raz w roku sprawozdania z jej przegladu Kierownikowi Specjalizacji.

Harmonogram szkolenia obejmujacy realizacje kursow i stazy stanowi zatacznik A
do niniejszego REGULAMINU. Stanowi on orientacyjny plan szkolenia, corocznie
uaktualniany na kolejny rok szkolenia i przekazywany na przetomie pazdziernika/listopada
roku poprzedzajacego. Ewentualne korekty Harmonogramu wynikajg z dyspozycji
czasowych oséb prowadzacych kursy specjalizacyjne oraz staze kierunkowe, jak rowniez
dostepnosci lokalowych pomieszczert JEDNOSTKI SZKOLACEJ.

Wszelkie informacje organizacyjne oraz niezbedne dokumenty bedg dostgpne

i aktualizowane na stronie internetowej AKF w Krakowie w zaktadce: SPECJALIZACIA

Z FIZJOTERAPII lub bedg przesytane do wiadomosci specjalizujacych sig osob droga

pocztowa badz email.

Udziat fizjoterapeuty w kursach i stazach jest obowigzkowy oraz szczegotowo opisany w

harmonogramie szkolenia specjalizacyjnego z podaniem doktadnych, niezmiennych dni

i miejsc realizacji programu specjalizacji.

Kazdy fizjoterapeuta realizujgcy szkolenie w JEDNOCTCE SZKOLACEJ bedzie miat

przydzielonego, przez Zespot ds. specjalizacji, Kierownika Specjalizacji.

Okres szkolenia specjalizacyjnego okreslony w programie specjalizacji ulega przedfuzeniu

o czas nieobecnosci osoby odbywajgcej szkolenie specjalizacyjne w pracy zgodnie z Art.45

ust. 1-3 USTAWY. w oparciu o stosowny whniosek ztozony
do wojewody wtasciwego ze wzgledu na miejsce odbywania szkolenia specjalizacyjnego,
po uzyskaniu pozytywnej opinii Kierownika Specjalizacji.

Informacja o przedtuzeniu okresu szkolenia specjalizacyjnego jest zamieszczana w KS.
Okres szkolenia specjalizacyjnego okreslony w programie specjalizacji ulega skroceniu na
uzasadniony wniosek osoby odbywajacej szkolenie specjalizacyjne, zgodnie
z Art. 46 ust. 1-6 USTAWY, co jednak nie zwalnia fizjoterapeuty z uregulowania
obowiazujacych opfat za proces szkolenia. Wniosek o skrocenie okresu odbywania
szkolenia specjalizacyjnego osoba odbywajaca szkolenie sktada do dyrektora Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego — CMKP, za$ informacja o tym fakcie
po pozytywnym rozpatrzeniu wniosku jest zamieszczana w KS.



8. Prof.dr hab. Piotr Mika, Dziekan WRR, reprezentujacy Wydziat Rehabilitacji Ruchowej AKF
w Krakowie zawiera z osobg podejmujgcg szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
fizjoterapii w JEDNOSTCE SZKOLACEJ stosowng umowe, okredlajacg wzajemne prawa
i obowigzki wynikajagce z realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego
oraz ponoszone w zwigzku z tym obowigzkowe optaty.

Iv. ZAKRES OBOWIAZKOW KIEROWNIKA SPECJALIZACII
i OPIEKUNA STAZU KIERUNKOWEGO

§6
1. Szkolenie specjalizacyjne odbywa sie pod nadzorem Kierownika Specjalizacji, ktory jest
odpowiedzialny za ustalenie szczegdtowych warunkéw i przebiegu szkolenia

specjalizacyjnego w sposob umozliwiajacy realizacje programu specjalizacji.

2. Kierownikiem Specjalizacji moze byé osoba spetniajgca warunki okreslone
w Art.47 ust.3 USTAWY i wykonujaca swoje obowigzki wobec nie wiecej niz 3 osob,
w uzasadnionych sytuacjach wobec nie wiecej niz 4.

3. Kierownik Specjalizacji powotywany jest za jego zgodg i odwotywany jest przez kierownika
JEDNOSTKI SZKOLACEJ.

4. Do obowigzkéw Kierownika Specjalizacji zgodnie z Art. 47 ust.6 USTAWY nalezy:

1) udziat w ustaleniu szczegétowych warunkéw odbywania szkolenia specjalizacyjnego w
sposéb umozliwiajacy nabycie wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem
specjalizacji,

2)udziat w ustaleniu szczegétowego planu zaje¢ objetych programem specjalizacji
i nadzor nad realizacja tego planu,

3) wprowadzenie do KS szczegétowego planu zaje¢ objetych programem specjalizacji,
4)wskazanie niezbednego pismiennictwa i innych zrodet utatwiajacych samoksztatcenie,
5) prowadzenie ewaluacji szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem specjalizacji,
6) wystawienie opinii dotyczgcej przebiegu szkolenia specjalizacyjnego i uzyskanych przez
specjalizujagcego  sie  umiejetnosci  zawodowych, a takie jego  stosunku
do wspotpracownikéw i pacjentow, zamieszczanej w KS;

7) potwierdzanie w KS realizacji w terminie czesci szczegétowego planu zaje¢ objetych
programem specjalizacji;

8) coroczne potwierdzanie w KS zrealizowania zaje¢ objetych programem specjalizacji,
wyznaczonych do odbycia w danym roku;

9) potwierdzenie w KS odbycia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem
specjalizacji;

10) zawiadomienie ~ wojewody o  przerwaniu szkolenia  specjalizacyjnego
przez fizjoterapeute, ktéry nie realizuje lub nie moze realizowac¢ programu specjalizacji.
11) inne, okreslone w USTAWIE lub umowie z JEDNOSTKA SZKOLACA.

5. Kierownik specjalizacji dokonuje potwierdzen, o ktérych mowa w Art. 47 ust. 6 pkt 8-9
USTAWY, w terminie 14 dni odpowiednio od zakoriczenia danego roku albo odbycia
szkolenia specjalizacyjnego.

6. Kierownik Specjalizacji ma prawo do:

1) Udziatu w egzaminie ustnym lub praktycznym wchodzacym w sktad Panstwowego
Egzaminu Specjalizacyjnego Fizjoterapeutdéw — PESFZ w charakterze obserwatora,



2) Upowaznienia osoby, o ktdorej mowa w Art. 47 ust. 10 USTAWY, za jej zgoda,
do wykonywania czynnosci opiekuna stazu kierunkowego.

§7

Do obowigzkéw opiekuna stazu kierunkowego nalezy nadzér nad realizacjg programu
stazu  wynikajgcy z  programu  specjalizacji w  dziedzinie fizjoterapii,
w stosunku do nie wiecej niz 3 osob.

JEDNOSTKA SZKOLACA zawierajagc porozumienia z jednostkami zewnetrznymi
w  zakresie  wspdtpracy  dotyczacej organizowania  stazy  kierunkowych
dla fizjoterapeutéw realizujgcych szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie fizjoterapii,
postuguje sie opracowanymi przez siebie lub jednostki zewnetrzne wzorami porozumien.

V. SPOSOBY SPRAWDZANIA WIADOMOSCI | UMIEJETNOSCI

§8
Fizjoterapeuta odbywajacy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie fizjoterapii realizuje
wymagany program specjalizacji zgodnie z otrzymanym od JEDNOSTKI SZKOLACEJ
harmonogramem, okreslajgcym doktadne i niezmienne daty oraz miejsca prowadzenia
kursow i stazy kierunkowych.
Specjalizant zalicza staze kierunkowe u wtasciwego opiekuna stazu lub kierownika stazu
w formie kolokwium, z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian umiejetnosci
praktycznych objetych programem stazu kierunkowego i uzyskuje wpis do Karty
Umiejetnosci Praktycznych, zgodnie z zat.1 programu specjalizacji w dziedzinie
fizjoterapii z dn. 1 grudnia 2021 r.
Na zakoriczenie kazdego obowigzkowego stazu opiekun stazu kierunkowego ocenia
wiedze, umiejetnosci praktyczne i kompetencje spoteczne specjalizanta w oparciu
o przygotowany przez JEDNOSTKE SZKOLACA dokument stanowigcy zatgcznik
do Umowy pomiedzy fizjoterapeuta, a JEDNOSTKA SZKOLACA. Powyzszy dokument
wymaga zwrotu do CEZ AKF i jest dotgczany do indywidualnej dokumentacji
specjalizacyjnej.
Wszelkie wnioski, uwagi i sugestie dotyczgce sposobu odbywania stazu kierunkowego
przez osobe skierowang do jego odbycia bedg przekazywane wtasciwemu Kierownikowi
Specjalizacji lub bezposrednio kierownikowi JEDNOSTKI SZKOLACEJ.
Na zakonczenie kazdego obowigzkowego kursu specjalizacyjnego przeprowadzone bedzie
kolokwium z zakresu wiedzy i umiejetnosci praktycznych objetych programem kursu
u kierownika kursu. W przypadku negatywnego wyniku kolokwium zaliczeniowego,
specjalizant ma prawo do ponownego  przystgpienia do  kolokwium,
na zasadach ustalonych przez kierownika kursu lub osobe przez niego upowazniong.
Na zakonczenie kazdego modutu z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem
danego modutu specjalizant uzyskuje jego zaliczenie u kierownika specjalizacji.
Kierownik specjalizacji ocenia i zalicza podlegtemu mu fizjoterapeucie przygotowane
przez tegoz opracowania teoretyczne, prace pogladowa lub oryginalng w zakresie
fizjoterapii.
Na zakonczenie kazdego roku szkolenia specjalizacyjnego fizjoterapeuta przygotowuje
sprawozdanie z przegladu pismiennictwa fachowego i przedstawia je do oceny
witasciwemu kierownikowi specjalizacji.



9. Szczegdtowe zasady i sposoby sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci osoby odbywajacej
szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie fizjoterapii, w zakresie wyzej nieokreslonym ustala
zespot dydaktyczny JEDNOSTKI SZKOLACE].

VI. SPOSOBY OCENY ORGANIZACII | PRZEBIEGU SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO
PRZEZ OSOBY W NIM UCZESTNICZACE

§9

1. Po kazdym kursie oraz stazu kierunkowym osoby specjalizujace sie w JEDNOSTCE
SZKOLACEJ wypetniajg anonimowa ankiete oceniajgcg strone merytoryczng tych zajec,
osoby je prowadzace, jak réwniez stosowane przez nie metody i formy ksztatcenia.

2. Raz w roku (po zakonczeniu kazdego petnego roku szkolenia) specjalizujacy
sie wypetniajg anonimowg ankiete oceniajgcg strone informacyjno — organizacyjna
JEDNOSTKI SZKOLACEJ. Wyniki ankiet bedg analizowane przez Zespdt ds. Specjalizacji
sprawujacy nadzér nad jakoscig szkolenia i beda podstawa do ewentualnych modyfikacji
przebiegu szkolenia.

3. Biezace uwagi dotyczace funkcjonowania JEDNOSTKI SZKOLACE), jak i realizacji programu
specjalizacyjnego moga by¢ zgtaszane do Kierownika Specjalizacji
lub bezposrednio do Kierownika Zespotu ds. Specjalizacji JEDNOSTKI SZKOLACEJ.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

§10

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajduja w
szczegolnosci:

1.1. Ustawa o zawodzie Fizjoterapeuty z dnia 25 wrze$nia 2015 roku (akt. Dz.U. 2026,
poz. 584),

1.2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego 2017 roku w sprawie specjalizacji
i uzyskiwania tytutu specjalisty przez fizjoterapeutow (Dz.U. 2023r.p0z.1647)

2. SzczegStowe zakresy obowigzkéw i kompetenciji Kierownika Specjalizacji, a takze praw i
obowigzkéw fizjoterapeuty realizujgcego w JEDNOSTCE SZKOLACEJ program specjalizacji
w dziedzinie fizjoterapii stosuje sie, jako uzupetnienie powyzszych zapisow, opracowane
przez JEDNOSTKE SZKOLACA oraz podpisane przez obie strony umowy.

3. W przypadku kolizji zapiséw niniejszego Regulaminu z przepisami powszechnie
obowigzujacego prawa dotyczacego realizacji programu specjalizacji (zmiany przepisow
prawa w stosunku do obowigzujacych w momencie podpisywania powyzszego
regulaminu), pierwszefstwo maja przepisy prawa obowigzujace przed podpisaniem
niniejszego Regulaminu.

4. Prawo dokonywania wigzacej wykfadni zapiséw niniejszego regulaminu zastrzega sig dla
Kierownika JEDNOSTKI SZKOLACEJ.

5. Niniejszy Regulamin zatwierdzony zostat przez Kierownika JEDNOSTKI SZKOLACEJ,
Dziekana Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie, ktorzy zastrzegaja sobie
prawo do zgtaszania do niego propozycji zmian.




