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Nazwa ocenianego kierunku studiéw: Kosmetologia

1. Poziom studiéw: drugi, studia magisterskie

2.

3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzgdkowany kierune

Forma studiéw: stacjonarna

L2

dyscyplina nauk o kulturze fizycznej, nauk o zdrowiu, nauk medycznych.

W przypadku przyporzgdkowania kierunku studidow do wiecej niz 1 dyscypliny:

a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia
sie wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej
w ogélnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na kierunku.
Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej
liczba %
Nauki o kulturze fizycznej 66 53
b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS
dla pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw
na kierunku.
Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. Nauki o zdrowiu 39 31
2. Nauki medyczne 20 16

Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiéw

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkresinikiem) — kierunkowe efekty uczenia sie,

W (po podkresiniku) — kategoria wiedzy,

U (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci,

K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych,

INazwy dyscyplin nalezy poda¢ zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki

i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. 2018 poz. 1818).

2 W okresie przejsciowym do dnia 30 wrzesnia 2019 uczelnie, ktére nie dokonaty przyporzadkowania kierunku do dyscyplin
naukowych lub artystycznych okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668, z pdzn. zm.) podaja dane dotyczace dotychczasowego
przyporzadkowania kierunku do obszaru ksztatcenia oraz wskazania dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, do ktérych odnosza

sie efekty ksztatcenia.
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01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie lub charakterystyki efektéw uczenia sie dla poziomu 7.
Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego dla obszaru ksztatcenia

w zakresie nauk o kulturze fizyczne;j.

Charakterystyki pozioméw Polskiej Ramy Kwalifikacji typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych
w ramach szkolnictwa wyiszego (studidw drugiego stopnia)

P = poziom PRK (7),

S = charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego,
W = wiedza

G = gtebia i zakres

K = kontekst

U = umiejetnosci

W = wykorzystanie wiedzy

K = komunikowanie sie

O = organizacja pracy

U = uczenie sie

K = kompetencje spoteczne

K = krytyczna ocena

O = odpowiedzialnos¢

R =rola zawodowa

Zestawienie tabelaryczne zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku.

Odniesienie do

Efel.<ty ) Opis kierunkowych efektéw cha.rakterystylf
uczenia sie . . . drugiego stopnia
uczenia sie po ukoriczeniu , .
dla o i i efektéw uczenia
Kierunku stud'low drugiego stopnlia na sie dla poziomu
(L) kierunku Kosmetologia 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji*
WIEDZA
u_wo1 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu ztozonych zjawisk P7S_WG

i procesdw przyrodniczych, zwtaszcza fizykochemicznych,
biochemicznych i biofizycznych majgcych wptyw na organizm
cztowieka, zaréwno w stanie spoczynku, jak i w czasie
aktywnosci fizycznej.

Zna mozliwosci wykorzystania ww. wiedzy w badaniach
naukowych.
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U_Wo02

Wykazuje sie szczegdétowg wiedzg z zakresu budowy
anatomicznej cztowieka i funkcjonowania poszczegdlnych jego
uktadéw oraz proceséw zachodzgcych w okresie od
dzieciinstwa poprzez dojrzatos¢ do starosci.

Posiada w stopniu zaawansowanym wiedze niezbedng do
opisu wptywu aktywnosci fizycznej na funkcjonowanie
cztowieka.

P7S_WG

U_Wo03

Zna objawy, przyczyny oraz rozumie mechanizmy proceséw
patologicznych zachodzacych w tkankach i uktadach
organizmu cztowieka oraz interpretuje je na podstawie
aktualnych  publikacji  naukowych. Zna fizjologiczne
i biochemiczne skutki bezczynnosci oraz adaptacji do wysitku
fizycznego.

P7S_WG
P7S_WK

U_Wo04

Dysponuje usystematyzowang wiedzg dotyczacg pielegnacji
skéry problemowej, meskiej i dzieciecej. Wie jak dbac o skore
0s6b aktywnych, w tym oséb wykonujgcych intensywny
wysitek fizyczny oraz zna mozliwosci odkry¢ naukowych
dotyczacych pielegnacji skory.

P7S_WG
P7S_WK

U_WO05

Ma wiedze na temat aktualnie poruszanych w literaturze
naukowej zagadnien problemowych dotyczacych organizmu
cztowieka oraz zasad funkcjonowania uktadu ruchu i jego
sterowania podczas aktywnosci ruchowej cztowieka.

P7S_WG
P7S_WK

U_Wo06

Zna w stopniu pogtebionym metody oceny stanu zdrowia
ikondycji fizycznej pacjenta oraz zna narzedzia diagnostyczne
oparte na argumentach naukowych.

P7S_WK

U_Wo7

Posiada pogtebiong wiedze z zakresu etycznych, prawnych
i historycznych uwarunkowan pracy z pacjentem oraz zna
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy w gabinecie
kosmetologicznym.

P7S_WG
P7S_WK

U_Wo8

Posiada pogtebiong wiedze poparta dowodami naukowymi
w zakresie wybranych zaburzen, dysfunkcji i zmian
chorobowych u pacjentow w réznym wieku i w rdznych
obszarach klinicznych.

Rozumie wptyw braku aktywnosci fizycznej na stan zdrowia.

P7S_WG
P7S_WK

U_W09

Zna i rozumie pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci
przemystowej i prawa autorskiego oraz koniecznosc¢
zarzadzania witasnoscig intelektualna.

P7S_WK

U_W10

Prezentuje poszerzong wiedze na temat sensoryki
i zastosowania substancji zapachowych w kosmetologii,
odnowie biologicznej i aromaterapii oraz zna ich dziatanie
prozdrowotne na ustrdj i kondycje cztowieka.

P7S_WG

U_W11

Zna zaawansowane zasady tworzenia, rozwoju oraz
prowadzenia form indywidualnej przedsiebiorczosci. Zna
techniki informacyjne majgce zastosowanie w praktyce
zawodowej.

P7S_WG
P7S_WK
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U W12

Posiada wiedze dotyczacy teorii i metodologii badan oraz zna
strukture pracy naukowej.

Potrafi samodzielnie  dokona¢ podstawowej analizy
statystycznej otrzymanych wynikéw badan naukowych, zna
zaawansowane techniki informatyczne.

P7S_WG

U_W13

Posiada wiedze w zakresie zasad planowania badan
naukowych z wykorzystaniem technik i narzedzi badawczych
wtasciwych dla kosmetologii.

P7S_WG
P7S_WK

U_W1i4

Posiada rozszerzong wiedze z zakresu chirurgii plastycznej
i estetycznej oraz zna wskazania i przeciwwskazania do
zabiegdw. Zna ich mozliwe skutki uboczne dziatajgce
niekorzystnie na organizm cztowieka. Potrafi indywidualnie
dobraé¢ zabieg ksztattujacy sylwetke pacjenta. Zna wyniki
badan polskich i zagranicznych prowadzonych w zakresie
kosmetologii profesjonalnej.

P7S_WK
P7S_WG

U_W15

Prezentuje wiedze w zakresie fotografii medycznej oraz zasad
prowadzenia dokumentacji medycznej w réznych placéwkach
medycznych i gabinetach kosmetologicznych. Potrafi
przeprowadzi¢ wywiad z pacjentem. Respektuje zasady
prawne regulujgce aspekty fotografii klinicznej oraz
przechowywania dokumentacji.

P7S_WK
P7S_WG

U_W16

Zna metody opisu i interpretacji podstawowych objawow
jednostek chorobowych w stopniu umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie zabiegow kosmetologicznych, poparte
najnowszymi osiggnieciami naukowymi z zakresu zdrowia
i kultury fizycznej.

P7S_WG
P7S_WK

U W17

Posiada usystematyzowang wiedze z zakresu kosmetologii
przeciwstarzeniowej, potrafi opracowaé program zmierzajgcy
do poprawy stanu skory i kondycji fizycznej pacjenta oraz zna
najnowsze wyniki badan naukowych.

P7S_WG
P7S_WK

U W18

Posiada rozszerzong wiedze z zakresu kosmetologii leczniczej
oraz odnowy biologicznej w rdéinych  jednostkach
chorobowych popartg dowodami naukowymi.

P7S_WG
P7S_WK

U_W19

Zna i potrafi scharakteryzowaé¢ metody kamuflazu
medycznego i makijazu artystycznego majacego na celu
poprawe wygladu i samopoczucie pacjenta.

P7S_WG

U_W20

Posiada wiedze z zakresu metod psychologii i komunikacji
interpersonalnej w kontekscie pracy z pacjentem.

P7S_WK

U w21

Posiada zaawansowang wiedze z zakresu kosmetologii
upiekszajacej, pielegnacyjnej z zastosowaniem
specjalistycznego sprzetu i aparatury, zgodng z aktualna
wiedzg naukowsa.

P7S_WK

U_W22

Ma zaawansowang wiedze o surowcach naturalnych,
aktywnych i pomocniczych zawartych w kosmetykach oraz zna
i dziatanie prozdrowotne na organizm cztowieka, zna
mozliwo$¢ odkry¢ naukowych z zakresu kosmetologii.

P7S_WG
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U_w23

Zna zasady etyczne oraz uregulowania prawne i kulturowe
zwigzane z zawodem kosmetologa. Zna pojecia z zakresu teorii
oraz koncepcji zarzadzania w powigzaniu z pojeciami
ekonomicznymi odnoszace sie do zawodu kosmetologa.

P7S_WG
P7S_WK

UMIEJETNOSCI

u_uo1l

Posiada umiejetnos¢ samodzielnego redagowania prac
pisemnych w jezyku polskim i obcym, dotyczacych zwtaszcza
probleméw zdrowotnych, odnowy biologicznej oraz
modelowania i ksztattowania sylwetki z wykorzystaniem
réznych zrédet.

P7S_UW

U_uo2

Potrafi korzysta¢ z naukowych baz danych oraz podejmuje
krytyczng analize wynikéw badan innych autoréw. Posiada
umiejetnos¢ przygotowania pracy naukowe;.

P7S_UW

U_uo3

Potrafi rozrézniaé¢ defekty skdry pozostajagce w kompetencji
kosmetologa od standw chorobowych wymagajacych
konsultacji dermatologicznej. Potrafi wspotpracowaé ze
specjalistami reprezentujgcymi rézne dziedziny nauki, w tym
nauki o kulturze fizycznej oraz poprzez te wspotprace
zapewni¢ kompleksowg pomoc klientowi/pacjentowi.

P7S_UK
P7S_UO

U_uo4

Wykazuje umiejetno$é wspotpracy w zespole petnigc w jego
strukturze rézne funkcje. Posiada umiejetno$¢ komunikacji
interpersonalnej w relacjach kosmetolog-klient/pacjent.

P7S_UK
P7S_UO

U_u05

Posiada umiejetno$¢ postugiwania sie wyspecjalizowanymi
narzedziami i technikami informatycznymi w celu
pozyskiwania danych, dokonuje wnikliwej i krytycznej selekcji
oraz analizy informacji.

P7S_UW P7S_UK

U_uo6

Potrafi wskazywaé btedy w codziennej pielegnacji klienta,
ktdre przyczyniajg sie do pogorszenia stanu jego skory. Potrafi
edukowaé¢ klientéw/pacjentéw w  zakresie zachowan
prozdrowotnych, zacheca do podejmowania aktywnosci
fizycznej oraz prowadzenia zdrowego trybu zycia.

P7S_UW P7S_UK

u_u7z

Posiada umiejetnos$¢ projektowania i przeprowadzania zadan
badawczych, uwzgledniajgc przy tym zagadnienia zdrowotne
oraz zwigzane z szeroko pojetg aktywnoscig fizyczna.

P7S_UW

u_us

Posiada  poszerzone  umiejetnosci  jezykowe  zgodne
z wymogami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego w zakresie stownictwa
zawodowego.

P7S_UK

U_U9

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej. Potrafi zaprezentowac wybrang technike
aktywnosci fizycznej.

P7S_UW P7S_UK

U_u10

Wykazuje umiejetnosc korzystania z naukowego
pismiennictwa krajowego i zagranicznego odnoszgcego sie do
pielegnacji ciata i ksztattowania sylwetki pacjenta. Stosuje
zasady prawa autorskiego.

P7S_UW P7S_UK
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Uu_uil Posiada pogtebiong wiedze poparta dowodami naukowymi | P7S_UW P7S_UK
z zakresu biomechaniki, zaburzen postawy ciata i ruchu oraz
zna zasady ergonomii w zawodzie kosmetologa.

U U1z Posiada umiejetnosci planowania i wykonywania zabiegéw | P7S_UW P7S_UK
pielegnacyjnych twarzy i ciata oraz odnowy biologicznej
dobranych indywidualnie do aktywnosci fizycznej, budowy
ciata i stanu zdrowia pacjenta.

KOMPETENCJE SPOtECZNE
U _Ko1 Jest Swiadomy potrzeby ustawicznego doskonalenia P7S KR
zawodowego i podnoszenia kwalifikacji swoich
i wspotpracownikdow, takze przez studiowanie pismiennictwa
naukowego.
U_ K02 Podejmuje dziatania promujace znaczenie praw i potrzeb oséb P7S_KK

i populacji w odniesieniu do podejmowania zaje¢ oraz zwigzku
aktywnosci fizycznej ze zdrowiem i dobrostanem.

U_KO03 Jest gotowy do przyjmowania postawy promujgcej zdrowie. P7S_KR
Wykazuje checi do uczestniczenia aktywnie na rdznych
zajeciach zwigzanych z podnoszeniem swojej sprawnosci
fizycznej.

U_K04 Jest gotowy go rozwigzywania ztozonych probleméw | P7S_KO P7S_KR
etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu kosmetologa.
Dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne
zwigzane z wtasnga i cudzg praca.

U_KO05 Dba o wtasne zdrowie, aktywnos¢ fizyczng oraz estetyke P7S_KO
wygladu, zachowujgc zdrowy tryb Zzycia, troszczac sie
o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywanego

zawodu.
U_KO06 Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia P7S_KK
i wspotpracownikow. Wykazuje odpowiedzialnosé¢ za wtasne P7S_KO

przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone
dziatania oraz ich skutki. Jest przygotowany do formutowania
opinii dotyczacej réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej.

U_Ko7 Swiadomy wtasnych ograniczen podejmuje konsultacje P7S_KK
z réznymi lekarzami i specjalistami w przypadku podejrzenia
zmian chorobowych skory klienta.

U_K08 Potrafi dbac o prestiz zwigzany z zawodem kosmetologa, jest P7S_KR
gotowy do podjecia studidw trzeciego stopnia.

*) Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (Dz.U. 2018 poz. 2218).
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Sktad zespotu przygotowujacego raport samooceny

Imie i nazwisko

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja

petniona w uczelni

Katarzyna Chojak-Fijatka

Dr/ Adiunkt/ Prodziekan Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej/
Cztonek Wydziatowej Komisji Dydaktycznej/ Cztonek Rady
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej

Agnieszka Lechowska-Liszka

Dr/ Adiunkt/ Cztonek Rady Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej

Aleksandra Matuta

Dr/ Adiunkt/ Cztonek Rady Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej

Roxana Zuziak

Dr/ Adiunkt

Monika Cygal

Mgr/ Asystent/ Kierownik Praktyk na kierunku Kosmetologia

Joanna Kasprzak

Tech./  Specjalista/ Pracownik Dziekanatu  Wydziatu

Rehabilitacji Ruchowej

Edyta Mikotajczyk

Dr hab. prof. AKF/ Przewodniczagca Wydziatowej Komisji ds.
Jakosci Ksztatcenia/ Cztonek Rady Woydziatu Rehabilitacji

Ruchowej

Agata Milert

Dr/ Adiunkt - Koordynator Wydzialowego Zespotu ds.
Wspotpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym/ Cztonek

Rady Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej

Pawet Zychowicz

Dr/ Adiunkt - Petnomocnik ds. studentow niepetnosprawnych/

Cztonek Rady Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej
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przyjetych na studia, odsiewu studentdw, liczby studentédw konczacych studia w terminie) oraz
dziatania podejmowane na podstawie tych informacji, jak réwniez sposobéw wykorzystania analizy
wynikéw nauczania w doskonaleniu procesu nauczania i uczenia sie studentow 54

3.5. Ogodlne zasady sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektéw uczenia sie 55

3.6 Dobdér metod sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sie osigganych przez studentéw

w trakcie i na zakoriczenie procesu ksztatcenia (dyplomowania), w tym metod sprawdzania
efektéw uczenia sie osigganych na praktykach zawodowych, ze wskazaniem przyktadowych
powigzan metod sprawdzania i oceniania z efektami uczenia sie odnoszgcymi sie do umiejetnosci
praktycznych, stosowania wtasciwych metod i narzedzi, w tym zaawansowanych technik
informacyjno-komunikacyjnych, jak réwniez kompetencji jezykowych w zakresie znajomosci jezyka

obcego. 56
3.7. Zasady, warunki i tryb dyplomowania 60
Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 3: 64

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry 65

4.1. Liczba, struktura kwalifikacji oraz dorobku naukowego nauczycieli akademickich oraz innych
0s6b prowadzacych zajecia ze studentami na ocenianym kierunku, jak réwniez ich kompetencji
dydaktycznych. 65

4.2. Obsada zajec ze szczegdlnym uwzglednieniem zaje¢, ktore prowadzg do osiggniecia przez
studentéw kompetencji zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci naukowej 68

4.3. taczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzace zajecia dziatalnosci
dydaktycznej z dziatalnoscig naukowg oraz wtgczania studentéw w prowadzenie dziatalnosci
naukowej 70

4.4. Zatozenia, cele i skutecznos¢ prowadzonej polityki kadrowej, z uwzglednieniem metod

i kryteriow doboru oraz rekrutacji kadry, sposobdw, zasad i kryteridw oceny jakosci kadry oraz
udziatu w tej ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentdw, a takze wykorzystania
wynikéw oceny w rozwoju i doskonaleniu kadry 71

4.5. System wspierania i motywowania kadry do rozwoju naukowego oraz podnoszenia

kompetencji dydaktycznych 73
Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiow
oraz ich doskonalenie 76

5.1. Opis bazy dydaktycznej stuzacej realizacji zaje¢ na ocenianym kierunku 76

5.2. Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktérych prowadzone sg zajecia poza uczelnig oraz
praktyki zawodowe 78

5.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej oraz stopnia jej wykorzystania w procesie
nauczania i uczenia sie studentéw, w szczegdlnosci w ramach ksztatcenia umiejetnosci
praktycznych 78

5.4. Udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowane do potrzeb studentéw
Z niepetnosprawnoscia 79
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5.5. Dostepnos¢ infrastruktury, w tym aparatury naukowej, oprogramowania specjalistycznego
i materiatéw dydaktycznych, w celu wykonywania przez studentéw zadan wynikajacych
z programu studidw w ramach pracy wtasne;j 82

5.6. System biblioteczno-informacyjny Uczelni, w tym dostep do aktualnych zasobdéw informacji
naukowej w formie tradycyjnej i elektronicznej, o zasiegu miedzynarodowym oraz zakresie
dostosowanym do potrzeb wynikajgcych z procesu nauczania i uczenia sie na ocenianym kierunku
a takze dziatalnosci naukowej w zakresie dyscypliny do ktdrej przyporzagdkowany jest kierunek,

w tym w szczegdlnosci dostep do pisSmiennictwa zalecanego w sylabusach 84

5.7. Sposdb, czesto$é i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia bazy dydaktycznej i naukowej
oraz systemu biblioteczno-informacyjnego, a takze udziatu w ocenie réznych grup interesariuszy,
w tym studentéw 87

Kryterium 6. Wspoétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku 90

6.1. Zakres i formy wspdtpracy uczelni z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym
z pracodawcami oraz jej wptyw na koncepcje ksztatcenia, efekty uczenia sie, program studiow i jego
realizacje. 90

6.2. Sposoby, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia form wspétpracy i wptywu jej
rezultatow na program studiéw i doskonalenie jego realizacji. 98

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku 102

7.1. Rola umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju
kierunku 102

7.2 Aspekty programu studiéw i jego realizacji, ktore stuzg umiedzynarodowieniu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ksztatcenia w jezykach obcych 103

7.3 Stopien przygotowania studentéw do uczenia sie w jezykach obcych i sposoby weryfikacji

osiggania przez studentéw wymaganych kompetencji jezykowych oraz ich oceny, 104
7.4. Skala i zasieg mobilnosci i wymiany miedzynarodowej studentéw i kadry 105
7.5. Udziat wyktadowcdw z zagranicy w prowadzeniu zaje¢ na ocenianym kierunku 107

7.6. Sposoby, czestosé i zakresu monitorowania i oceny umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia
oraz doskonalenia warunkdw sprzyjajacych podnoszeniu jego stopnia, jak rowniez wptywu
rezultatdw umiedzynarodowienia na program studiéw i jego realizacje 108

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwoéj i doskonalenie form wsparcia 111

8.1. Dostosowania systemu wsparcia do potrzeb réznych grup studentéw, w tym potrzeb

studentéw z niepetnosprawnoscia 111
8.2. Zakres i formy wspierania studentdw w procesie uczenia sie 113
8.3. Formy wsparcia 115
8.4. System motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w nauce oraz dziatalnosci

naukowej oraz sposobdéw wsparcia studentéw wybitnych 120
8.5 Sposoby informowania studentéw o systemie wsparcia, w tym pomocy materialnej 124

8.6. Sposoby rozstrzygania skarg i rozpatrywania wnioskdéw zgtaszanych przez studentdw oraz jego
skutecznosci 124
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8.7. Zakres, poziom i skutecznos$¢ systemu obstugi administracyjnej studentéw, w tym kwalifikacji
kadry wspierajagcej proces ksztatcenia 126

8.8. Dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa studentéw, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagrozenia lub naruszenia
bezpieczenstwa, dyskryminacji i przemocy wobec studentéw, jak rowniez pomocy jej ofiarom 126

8.9. Wspdtpraca z samorzgdem studentdw i organizacjami studenckimi 127

8.10. Sposoby, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia systemu wsparcia oraz
motywowania studentdw, jak réwniez oceny kadry wspierajgcej proces ksztatcenia, a takze udziatu
w ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentow 128

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji

i osigganych rezultatach 131
9.1. Publiczny dostep do informacji 131
9.2. Ocena dostepu do informacji 135

Kryterium 10. Polityka jako$ci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw 137

10.1. Sposoby sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiéw, kompetencji i zakresu odpowiedzialnosci oséb odpowiedzialnych za kierunek,
w tym kompetencje i zakres odpowiedzialnos$ci w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku 137

10.2. Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiéw 139

10.3. Sposoby i zakres biezgcego monitorowania oraz okresowego przeglagdu programu studiéw na
ocenianym kierunku oraz zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach 140

10.4. Sposoby oceny osiggniecia efektéw uczenia sie przez studentdow ocenianego kierunku,

z uwzglednieniem poszczegdlnych etapdw ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektéw
uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny

w doskonaleniu programu studiéw 141

10.5. Zakres, formy udziatu i wptywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentéw,
i interesariuszy zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiéw 142

10.6. Sposoby wykorzystania wynikéw zewnetrznych ocen jakosci ksztatcenia i sformutowanych

zalecen w doskonaleniu programu ksztatcenia na ocenianym kierunku 143
Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiow 145
Czesc lll. Zatgczniki 147

Zatgcznik nr 1. Zestawienia dotyczace ocenianego kierunku studidow 147

Tabela 1. Liczba studentdw ocenianego kierunku 147

Zatgcznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych 152

Standard jakosci ksztatcenia 1.1 155

Standard jakosci ksztatcenia 1.2 155

Standard jakosci ksztatcenia 1.3 155

Standard jakosci ksztatcenia 1.3a 155

Standard jakosci ksztatcenia 1.3b 155

Standard jakosci ksztatcenia 2.1 156
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Standard jakosci ksztatcenia 2.1a 156

Standard jakosci ksztatcenia 2.1b 156
Standard jakosci ksztatcenia 2.2 156
Standard jakosci ksztatcenia 2.2a 156
Standard jakosci ksztatcenia 2.3 156
Standard jakosci ksztatcenia 2.4 156
Standard jakosci ksztatcenia 2.4a 157
Standard jakosci ksztatcenia 2.5 157
Standard jakosci ksztatcenia 2.5a 157
Standard jakosci ksztatcenia 3.1 157
Standard jakosci ksztatcenia 3.2 157
Standard jakosci ksztatcenia 3.2a 157
Standard jakosci ksztatcenia 3.3 157
Standard jakosci ksztatcenia 4.1 158
Standard jakosci ksztatcenia 4.1a 158
Standard jakosci ksztatcenia 4.2 158
Standard jakosci ksztatcenia 5.1 158
Standard jakosci ksztatcenia 5.1a 158
Standard jakosci ksztatcenia 5.2 158
Standard jakosci ksztatcenia 6.1 159
Standard jakosci ksztatcenia 6.2 159
Standard jakosci ksztatcenia 7.1 159
Standard jakosci ksztatcenia 7.2 159
Standard jakosci ksztatcenia 8.1 159
Standard jakosci ksztatcenia 8.2 159
Standard jakosci ksztatcenia 9.1 160
Standard jakosci ksztatcenia 9.2 160
Standard jakosci ksztatcenia 10.1 160
Standard jakosci ksztatcenia 10.2 160
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Wskazéwki ogélne do raportu samooceny

Raport samooceny przygotowywany przez uczelnie jest jednym z podstawowych Zrdédet informacji
wykorzystywanych przez zespdt oceniajgcy Polskiej Komisji Akredytacyjnej w procesie oceny
programowej. Jego gtéwnym celem jest prezentacja koncepcji i programu studidow, uwarunkowan
jego realizacji oraz miejsca i roli ksztatcenia w otoczeniu spotecznym i gospodarczym, w odniesieniu
do szczegétowych kryteriow oceny programowej i standardéw jakosci ksztatcenia okreslonych
w zafaczniku do Statutu Polskiej Komisji Akredytacyjnej, a takze refleksja nad stopniem spetnienia
tych kryteriow.

Istotnymi cechami raportu samooceny jest analityczne i auto refleksyjne podejscie do
prezentowanych w nim tresci oraz poparcie przedstawianych w raporcie aspektéw programu studiow
i jego realizacji specyficznymi przyktadami stosowanych rozwigzan, ze szczegélnym uwzglednieniem
wyrdzniajgcych je cech oraz dobrych praktyk. Raport powinien byé zwiezty. W czesci | jego objetos¢
nie powinna przekracza¢ 40 000 znakdéw.

We wzorze raportu samooceny zawarte zostaty wskazéwki méwigce o tym, co warto rozwazyé i do
czego odnies$¢ sie w raporcie. Zwrécono w nich uwage na te elementy, odpowiadajgce szczegétowym
kryteriom oceny programowe;j i przyjetym standardom jakosci, do ktérych odniesienie sie umozliwi
dokonanie petnej samooceny, a nastepnie przeprowadzenie rzetelnej oceny przez zespdl oceniajgcy
PKA.

Wskazéwek tych nie nalezy traktowac jako obligatoryjnych dla uczelni przygotowujacej raport
samooceny. Uczelnia w samoocenie kazdego kryterium ma prawo w petni autonomicznie
przedstawiac kluczowe czynniki uwiarygadniajgce jego spetnienie. Wytgcznym celem wskazéwek jest
pomoc w zrozumieniu istoty kazdego z kryteridw, wskazanie informacji najwazniejszych dla procesu
oceny oraz zainspirowanie do formutowania pytan, na ktére warto poszukiwa¢ odpowiedzi
W procesie samooceny i opracowywania raportu, a takze w celu doskonalenia jakosci ksztatcenia na
ocenianym kierunku.

Nalezy pamietac, ze zgodnie z § 17 ust. 3 statutu PKA z dnia 13 grudnia 2018 r., Uczelnia powinna
opublikowac raport samooceny na swej stronie internetowej przed wizytacjg zespotu oceniajgcego.
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Prezentacja uczelni

Akademia Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie jest parnstwowg szkoty wyiszg.
Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie dziata na podstawie ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce z 20 lipca 2018 roku (Dz.U. z 2024 roku, poz. 1571 z pézn. zm.) oraz na podstawie Statutu

Uczelni (Zarzadzenie nr 45/2024 Rektora Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha

w Krakowie z dnia 20 grudnia 2024 roku). AKF posiada osobowo$¢ prawng, a nadzér nad nig sprawuje

Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Zostata utworzona w 1950 roku jako Wyzisza Szkota
Wychowania Fizycznego na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 5 lipca 1950 roku
(Dz. U. Nr 29, poz. 273). Zmiana nazwy na Akademia Wychowania Fizycznego nastgpita w roku 1972
na podstawie Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 11 grudnia 1972 roku (Dz. U. Nr 54, poz. 348).
W dniu 20 grudnia 2024 roku, zgodnie z ustawg z dnia 8 listopada 2024 roku o zmianie nazwy
Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie (Dz.U. 2024, poz. 1764),
Uczelnia oficjalnie zmienita nazwe na Akademie Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha
w Krakowie. Projekt ustawy zostat opracowany na wniosek rektora uczelni. Zmiana nazwy miata na
celu dostosowanie wizerunku uczelni do jej aktualnego, szerokiego profilu dydaktycznego,
obejmujgcego nie tylko wychowanie fizyczne, ale takie rehabilitacje, fizjoterapie, terapie

zajeciowy, kosmetologie oraz nauki o zdrowiu.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej (WRR) jest jednym z trzech wydziatéw Akademii. Formalnie powstat
1 pazdziernika 2002 roku ze struktur Instytutu Rehabilitacji, bedacego czescig Wydziatu Wychowania
Fizycznego, ktory siegat tradycjg konca XIX wieku. Powstanie WRR byto przypieczetowaniem
wieloletniego ksztatcenia specjalistow w zakresie fizjoterapii, ktorego skromne poczatki siegajg
miedzywojennego okresu dziatalnosci Studium Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Jagielloriskiego
i byly zwigzane 1z ksztatceniem o&wczesnych nauczycieli wychowania fizycznego, ktérych

przygotowywano takze do prowadzenia gimnastyki korekcyjnej.

Pierwszym dziekanem Wydziatu zostat prof. dr hab. n. med. Krzysztof Spodaryk, a obecnie funkcja ta
sprawowana jest przez prof. dr hab. Piotra Mike. Od roku 2009 Wydziat posiadat uprawnienia do
nadawania stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej a od 2015 prawa do nadawania stopnia
doktora habilitowanego. Obecnie na mocy Zarzadzenia Rektora AWF w Krakowie z dnia 18 kwietnia
2019 roku funkcjonuje Szkota Doktorska Nauk o Kulturze Fizycznej. Wydziat prowadzi studia
jednolite magisterskie na kierunku Fizjoterapia, studia pierwszego i drugiego stopnia na kierunkach:
Terapia zajeciowa i Kosmetologia. Obecnie WRR tworzg trzy Instytuty: Instytut Rehabilitacji

Klinicznej, Instytut Nauk Podstawowych i Instytut Nauk Stosowanych.
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WRR wpisuje si¢ w europejskie standardy szkolnictwa wyZzszego, prezentuje wysoki poziom
innowacyjnosci i jest konkurencyjny w zakresie stosowanych rozwigzan naukowo- dydaktycznych.
Gwarantujgc najwyzszg jakosSC ksztatcenia jest jednoczesnie jednostkg przyjazng studentowi.
Otwarto$é na aktualne potrzeby spoteczne sprawia, ze WRR jest wazng czescig miasta i kompleksu
edukacyjnego Krakowa, ma istotny udziat w jego rozwoju spoteczno-gospodarczym. Uczelnia
prowadzi aktywng polityke dziatan miedzynarodowych w ramach programu ERASMUS+. Studenci
i pracownicy majg mozliwo$¢ studiowania i odbycia stazy na zagranicznych uczelniach o pokrewnym
profilu. W dziedzinie kultury uwage przykuwa dziatalno$é uczelnianego Zespotu Tarca Ludowego
., Krakowiak", ktéry dwa lata temu obchodzit jubileusz 50-lecia. Kultywuje on tradycje narodowe
w kraju i za granicg i stanowi doskonatg kanwe do wymiany doswiadczen, pasji, oraz nawigzywania
przyjazni miedzypokoleniowych na cate zycie faczac studentéw, absolwentéw - w tym czynnych
zawodowo nauczycieli Uczelni. WRR bardzo aktywnie wtaczyt sie w dziatalnos¢ Krajowej lzby
Fizjoterapeutdéw oraz Polskiego Stowarzyszenia Terapii Zajeciowej. Otwartos¢ na potrzeby spoteczne,
innowacyjnos¢ i troska o jakos¢ ksztatcenia sprawiajg, ze AKF pozostaje jedng z wiodacych uczelni
w kraju w zakresie nauk o kulturze fizycznej i zdrowiu, a kierunek kosmetologia jest jednym z jej

najbardziej przysztosciowych i rekomendowanych obszaréw ksztatcenia.

Kierunek studiéw Kosmetologia tgczy wiedze zzakresu biologii, chemii, dermatologii, fizjologii,
farmakologii oraz nowoczesnych technologii kosmetycznych. Studia na tym kierunku prowadzone s3
przez wykwalifikowang kadre ztozong z lekarzy, chemikdow, biologédw, kosmetologéw i specjalistow
nauk o zdrowiu. Program ksztatcenia obejmuje zaréwno podstawy teoretyczne, jak i szeroki zakres
zaje¢ praktycznych z uzyciem zaawansowanego sprzetu i preparatdw wykorzystywanych
w kosmetologii estetycznej i pielegnacyjnej. Studenci majg mozliwosé rozwijania swoich pasji

i kompetencji poprzez uczestnictwo w kotach naukowych, projektach badawczych.

Absolwenci kierunku kosmetologia s doskonale przygotowani do pracy w gabinetach
kosmetycznych, klinikach dermatologicznych i medycyny estetycznej, laboratoriach badawczych,
firmach kosmetycznych i farmaceutycznych, a takze w osrodkach SPA i Wellness. Zdobytg wiedze
moga takze wykorzystac¢ przy prowadzeniu wtasnej dziatalnosci gospodarczej, tworzagc nowoczesne
i innowacyjne gabinety kosmetologiczne. Dzieki interdyscyplinarnemu przygotowaniu oraz naciskowi
na praktyczne umiejetnosci, absolwenci sg konkurencyjni na rynku pracy, zaréwno w Polsce, jak i za

granica.

Uwaga: w zwigzku ze zmiang nazwy Akademii w niniejszym raporcie oraz w dotgczonych zatgcznikach
moZliwe jest rownolegte stosowanie nazwy Akademia Wychowania Fizycznego i Akademia Kultury

Fizycznej w zaleznosci od okresu, ktdrego dotyczy dany wgtek lub dokument.
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Czes¢ |. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studiéw o profilu ogélnoakademickim

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia
sie
1.1. Powiazanie koncepcji ksztatcenia z misjg i gtéwnymi celami strategicznymi Uczelni

Ksztatcenie na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia, studia stacjonarne o profilu

ogolnoakademickim spetnia podstawowe zadania okreslone w dokumencie ,Strategia rozwoju AWF

w Krakowie na lata 2021-2028” zatwierdzonej uchwatg Senatu 12/VI/21 w dniu 17 czerwca 2021

(zatacznik 1.1.1.).

Podstawowa misja Uczelni oparta jest na 4 filarach rozwoju: aktywnosci, wiedzy, jakosci
i elastycznosci, ktore po kolei oznaczajg:
o aktywno$¢ studentéw polegajacg na wiaczaniu sie w zycie Uczelni, na kreowaniu wraz
z pracownikami tworczej przyjaznej atmosfery oraz aktywnos¢ witadz i pracownikéw polegajaca
na pozyskiwaniu srodkéw materialnych ale takze nowych partnerstw naukowych biznesowych
i spotecznych;
e dazenie do osiggniecia wysokiego poziomu nauczania na wszystkich kierunkach studiéw,
poprzez zachecanie studentdw do podejmowania dziatalnosci naukowej poczawszy od
aktywnosci w kotach naukowych skonczywszy na udziale w projektach badawczych, ktoére
owocujg publikacjami naukowymi;
e coraz lepszg jakos¢ ksztatcenia poprzez doskonalenie systemu zapewnienia jakosci
ksztatcenia, uwzgledniajgcy nowoczesne formy przekazu o komunikacji z odbiorcami;
e elastycznos¢ w zakresie badan uwzgledniajagc nowe trendy i technologie oraz elastycznos¢

dostosowania oferty dydaktycznej (nowe kierunki) dla kandydatow zgtaszajgcych takie potrzeby.

Wyodrebniono 4 cele strategiczne Uczelni, s3 to:
1. Wysoka ocena naukowa w ramach dyscypliny nauki o kulturze fizycznej.
2. Wysoka jakosc¢ oferty edukacyjnej dostosowanej do potrzeb rynkowych.
3. Usprawnianie procesu zarzadzania Akademig i rozwdj zawodowy kadr.
4

Zintensyfikowanie dziatalnosci promocyjnej oraz wspdtpracy z otoczeniem zewnetrznym.

Nakreslone w dokumencie cele strategiczne realizowane bedg w oparciu o wyodrebnione dziatania,
ktore majg stuzy¢ dynamicznemu rozwojowi Akademii poprzez wyzwolenie kreatywnosci
pracownikéw i studentow, stworzenie optymalnych warunkéw studiowania i prowadzenia badan

naukowych, a takze otwartos¢ na potrzeby otoczenia Uczelni.
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Wydziat Rehabilitacji Ruchowej (WRR) wraz z ocenianym kierunkiem Kosmetologia zgodnie z przyjetg

Strategia Rozwoju Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie na

lata 2023-2028 (zatgcznik 1.1.2.) wpisuje sie w wizje i strategie Uczelni.

Wydziat chce by¢ Jednostka, ktéra:

wpisuje sie w europejskie standardy szkolnictwa wyzszego i gwarantuje najwyzszg jakos¢

ksztatcenia studentéw oraz wysoki poziom kadry naukowo-dydaktycznej;

prezentuje wysoki poziom naukowy;

prezentuje wysoki poziom innowacyjnosci i jest konkurencyjna w zakresie stosowanych

rozwigzan naukowo-badawczych, dydaktycznych i technologicznych;

jest jednostka przyjazng studentowi, uznajgcg réznorodnosc i otwarta na aktualne potrzeby

spoteczne;

jest przyjaznym i motywujgcym miejscem pracy dla pracownikéw Wydziatu.

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej bedzie realizowat te misje i realizowat koncepcje ksztatcenia poprzez

wykonanie nastepujgcych zadan:

ksztatcenie studentéw majgce na celu zdobywanie i uzupetnianie wiedzy oraz umiejetnosci
niezbednych w pracy zawodowej, przygotowujgcej do dalszego ksztatcenia sie
instytucjonalnego i do samoksztatcenia;

edukacje na najwyiszym poziomie rozwijajgca kompetencje twarde i miekkie, opartg
o najnowsze badania naukowe i wykorzystujgcg interdyscyplinarng wiedze;

nieustajgce dziatania projakosciowe;

przygotowanie i promowanie kadr naukowych wykazujacych sie zaangazowaniem i checig do
podejmowania dziatan na polu nauki, dydaktyki oraz organizacji i funkcjonowania Wydziatu;
zaangazowanie pracownikéw w pozyskiwanie grantéw, wspodtpraca z instytucjami naukowymi,
spotecznymi czy gospodarczymi;

uczestniczenie w realizacji studiéw podyplomowych, kurséw, szkolen i innych form ksztatcenia
wpisujacych sig w system uczenia sig przez cate zycie;

dostosowanie kierunkdw ksztatcenia do aktualnych warunkdéw i zapotrzebowania na rynku
pracy, innowacyjnos¢ i elastycznos¢ zwigzang zaréwno z procesem edukacyjnym jak
i prowadzonymi badaniami naukowymi;

dziatania w zakresie promocji Wydziatu i prowadzonych kierunkéw ksztatcenia.

Koncepcja ksztatcenia i cele strategiczne Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej i kierunku kosmetologia

w odniesieniu do Strategii Rozwoju Uczelni.
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Cel 1. Wysoka ocena naukowa w ramach dyscypliny nauki o kulturze fizycznej. Cele szczegétowe:

e Wysoki poziom i interdyscyplinarny charakter badan z zakresu nauk o kulturze fizycznej.
e Aktywizacja i wsparcie rozwoju naukowego pracownikdéw.
e Wzmocnienie pozycji wydawnictwa Rehabilitacji Medyczne;.

e Komercjalizacja dorobku naukowo-badawczego pracownikéw.

Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej prowadzone sg badania gtownie zakresu wiodacej dyscypliny
nauki o kulturze fizycznej jak i nauk o zdrowiu. Systematycznie zwieksza sie wktad pracownikow

Wydziatu w rozwaéj polskiej nauki, progresji ulegajg wskazniki rozwoju naukowego pracownikéw.

Celem Woydziatu, podobnie jak Uczelni, jest podniesienie jakosci i zwiekszenie liczby prowadzonych
badan naukowych oraz wysoko punktowanych publikacji. W tym zakresie istotnym zagadnieniem

jawi sie finansowanie nauki.

W obecnym systemie finansowania nauki przez Uczelnie prowadzone badania moga by¢ finansowane
w ramach dziatalnosci statutowej szkoty — finansowane przez Ministerstwo Edukacji i a takze
z projektow realizowanych przez Uczelnie np. projekty RID. Badania statutowe stanowig podstawowg
grupe realizowanych projektéw badawczych, jednak w zwigzku z ograniczong wysokoscig subwencji
nie mogg by¢ jedynym Zréditem finansowania. Stad konieczne jest poszukiwanie innych Zrddet
finansowania i aktywizacja pracownikow do pozyskiwania grantéw zewnetrznych. Istotna w tym
zakresie jest réwniez wspdtpraca naukowa z innymi jednostkami naukowymi, uczelniami. Badania
wieloosrodkowe dodatkowo sprzyjajg ich interdyscyplinarnosci. Wysoki poziom badan naukowych,
wspotpraca miedzynarodowa, powstawanie zespotéw badawczych, pozyskiwanie grantéw
zewngtrznych i publikowanie w wysoko punktowanych czasopismach naukowych umozliwig
utrzymanie posiadanej obecnie wysokiej kategorii naukowej A i tym samym peftnych praw
akademickich. Istotnym elementem parametryzacji jednostki jest wptyw osiggnie¢ naukowych na
otoczenie spoteczno-gospodarcze, konieczne sg zatem wysitki w kierunku upowszechniania osiggnie¢
naukowych ikomercjalizacji badan zwtaszcza badan o charakterze aplikacyjnym. W tym zakresie
niezbedna jest wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, wykonywanie ekspertyz oraz prac

rozwojowych i wdrozeniowych na zlecenie podmiotéw zewnetrznych.

Istotnym kierunkiem jest takze dalsze doposazanie powstatych w latach ubiegtych pracowni
naukowych ale przede wszystkim wykorzystanie posiadanego juz wysokiej klasy sprzetu badawczego.
Nalezy tu réwniez zwrdci¢ uwage na konieczno$¢ aktywizacji studentéw, zachecaniem ich do

wiekszego uczestnictwa w badaniach np. w ramach két naukowych.
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Troskg nalezy objgé mtodych pracownikéw nauki, aktywizujac ich rozwéj naukowy, pomagajac
w mobilnosci oraz budowaniu pozycji w srodowisku naukowym. Potrzebne jest takze wsparcie dla
pracownikéw podejmujgcych aktywne dziatania na rzecz wyzszych stopni naukowych. Celem jaki
postawita sobie Uczelnia jest takze wzmocnienie pozycji wydawnictw uczelnianych. Wydziat
Rehabilitacji Ruchowej przyktada szczegdlng wage do wzmocnienia pozycji w krajowym
i miedzynarodowym $rodowisku naukowym czasopisma Rehabilitacja Medyczna i dostosowania jego
funkcjonowania do miedzynarodowych standarddéw. Istotne jest utrzymanie obecnej, wysokiej
punktacji ministerialnej i podjecie dziatann zwigzanych z wprowadzeniem czasopisma na liste
periodykéw z IF. Celem zespotu kierujgcego Wydziatem Rehabilitacji Ruchowej w obszarze nauki,
i badan naukowych jest utrzymanie wysokiego poziomu ich finansowania, wzmocnienie kadrowe
i aparaturowe posiadanych pracowni naukowych, wspieranie rozwoju naukowego mtodych
pracownikéw, zwiekszanie obecnosci Wydziatu w krajowym i europejskim obszarze badawczym,
wspieranie interdyscyplinarnych, miedzyuczelnianych projektéw badawczych. Dobrym przyktadem
moze by¢ tutaj udziat pracownika naukowego Instytutu Rehabilitacji Klinicznej WRR w Radzie
Mtodych Naukowcéw w charakterze cztonkini, reprezentujacej dziedzine nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, dyscypline nauki o kulturze fizycznej (zostata powotana na VIl kadencje zarzadzeniem
Ministra Edukacji i Nauki z dnia 24 wrzes$nia 2021, na okres od dnia 1 pazdziernika 2021 r. do dnia 30

wrzes$nia 2023).

Cel 2. Wysoka jakos¢ oferty edukacyjnej dostosowanej do potrzeb naukowych. Cele szczegétowe:

e Doskonalenie procesu ksztatcenia studenta.
e Rozszerzenie oferty edukacyjnej.

e Umiedzynarodowienie edukacji.

Fundamentalnym zadaniem kazdej uczelni jest troska o najwyzszg jakosc ksztatcenia. Dziatanie to jest
szczegdlnie wazne w dobie rosngcej rywalizacji miedzy uczelniami. Jednoczesnie w ostatnich latach
coraz silniej dotyka wszystkie uczelnie zjawisko nizu demograficznego. W tej sytuacji niezwykle
waznym zadaniem jest prowadzenie odpowiedniej, wywazonej polityki w zakresie pozyskiwania
kandydatow na studia, jak i trafiania do potencjalnych kandydatéw z odpowiednig ofertg edukacyjna.
Odpowiednia oferta edukacyjna oraz wysoki poziom i wysoka jakos¢ ksztatcenia to dla Uczelni
podstawowe czynniki wptywajgce na jej funkcjonowanie. Celem Uczelni jest dgzenie do wiodacej
pozycji na rynku edukacyjnym w zakresie prowadzonych kierunkéw studiéw. Strategia Wydziatu jest
zgodna z dazeniem Uczelni i ma na celu state monitorowanie rynku pracy i elastyczne
dostosowywanie sie¢ do jego potrzeb poprzez uruchamianie innowacyjnych kierunkow studiow,

specjalnosci czy przedmiotdw nauczania a takze umozliwienie studentom pogtebiania wiedzy na
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kursach, szkoleniach i innych formach doskonalenia zawodowego. Istotng role w poszerzeniu oferty
dydaktycznej petnic mogg podyplomowe szkolenia jak rowniez tworzenie nowych kierunkow
miedzywydziatowych, zaréwno z pozostatymi wydziatami uczelni, jak i innymi jednostkami
prowadzgcymi dziatalno$é dydaktyczng. Przyktadowo dokonano oceny mozliwosci uruchomienia przy
wspotpracy z Uniwersytetem Rolniczym im. Hugona Kottgtaja w Krakowie miedzywydziatowego

kierunku Zoofizjoterapia, zawarto umowe, realizacja zamierzenia jest aktualnie w toku.

Istotg procesu ksztatcenia sg takze nieustajgce dziatania projakosciowe. Uczelnia monitoruje jakos$¢
ksztatcenia na Wydziatach i kierunkach, oraz zgodnos¢ programoéw z uzyskiwanymi efektami uczenia
sie. Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia, oraz
Wydziatowa Komisja Dydaktyczna, do ktorej naptywajg informacje od studentow, pracownikow,
interesariuszy zewnetrznych, na podstawie ktérych przygotowywane sg projekty zmian w programie
ksztatcenia. Komisja ta sktada sie z nauczycieli i studentéw, ktorzy sg przedstawicielami wszystkich
kierunkédw WRR. Wazinym zrédiem informacji jest coroczna ankietyzacja studentow, ktorzy
wypowiadajg sie na temat realizowanych przedmiotéw pod katem osiggania zamierzonych efektéw
uczenia sie oraz formutujg rozne oczekiwania zwigzane z procesem dydaktycznym. Nauczyciele
w raportach sktadanych po zakonczeniu roku akademickiego dokonujg podsumowania i wskazujg na
elementy, ktére wymagajg zmian. Dziafania projakosciowe obejmujg takze wykorzystywanie
programu antyplagiatowego w celu utrzymania wysokiej jakosci prac dyplomowych czy dziatanie
Biura Karier, odpowiedzialnego m.in. za monitorowanie $ciezek kariery zawodowych absolwentow

w celu oceny ich przydatnosci zawodowej na rynku pracy.

Oferta doskonalenia zawodowego powinna réwniez obejmowaé pracownikdw i przyczyniac sie do
podniesienia kompetencji dydaktycznych i otwartosci na wprowadzanie nowych, innowacyjnych form
nauczania. Nacisk nalezy potozy¢ na edukacje opartg na realizacji efektéw uczenia sie. Doskonalenia
wymagajg takze procedury zwigzane z systemem zapewnienia jakosci ksztatcenia. Waznym
kierunkiem rozwoju Wydziatu w najblizszych latach jest tez umiedzynarodowienie i rozwijanie
nauczania w jezyku angielskim. Dobrze wpisuje si¢ w to zadanie uczestnictwo zaréwno studentow jak
i pracownikdbw w programie ERASMUS+. Rozszerzenie oferty edukacyjnej zwigzane jest takze
z pozyskiwaniem nowych placowek dla realizacji przedmiotédw, doskonaleniem systemu praktyk
zawodowych i wzbogaceniem go o praktyki zagraniczne oraz podejmowaniem dziatarn w kierunku

pozyskiwania grantdw o charakterze dydaktycznym.

Cel 3. Usprawnienie procesu zarzadzania i rozwdj kadry. Cele szczegétowe:

e Podnoszenie kompetencji zawodowych kadr.
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e Poprawa i rozbudowa Wydziatowej infrastruktury.

e Sprawny system administrowania i komunikacji wewnetrznej.

Kadra naukowo-dydaktyczna jednostki jest podstawowym elementem, okreslajgcym pozycje
Wydziatu w skali uczelni, jak i szerzej w skali catego $rodowiska akademickiego; ma rowniez
fundamentalne znaczenie dla poziomu wiedzy przekazywanej studentom, a zatem jest podstawowym

wyznacznikiem efektywnosci ksztatcenia.

Kadra naukowo-dydaktyczna Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej swiadczy o wysokiej pozycji tej
jednostki w srodowisku akademickim. Dbatos¢ o poziom kadry i rozwdj kompetencji wszystkich
pracownikéw, zwtaszcza w kontekscie rozwoju oferty dydaktycznej to sprawa priorytetowa zaréwno
dla Uczelni jak i Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej. Wynika stad koniecznos¢ ciggtego doszkalania kadr
a z drugiej strony potrzeba zatrudniania mfodych pracownikéw rokujgcych intensywny rozwdj
naukowy bowiem wymiana pokolen kadr jest istotna nie tylko z punktu widzenia ciggtosci rozwoju
naukowego Wydziatu ale i efektywnej komunikacji z mtodymi ludZzmi i otwartosci na innowacyjne
metody nauczania. Zatrudnianie nowych pracownikéw powinno takze by¢ zwigzane z poszerzaniem
bazy dydaktycznej o placéwki, w ktérych moga by¢ realizowane zajecia praktyczne/w tym kliniczne

i praktyki studenckie.

Celem strategicznym Wydziatu jest takze usprawnienie procesu zarzadzania jako procesu ciggtego
doskonalenia systemdéw organizacyjnych i poprawy jakosci ksztatcenia. Celem Uczelni jest
rozszerzenie funkcjonowania systemu USOS o dostepne dla pracownikéw i studentéw funkcje,
doskonalenie komunikacji wewnetrznej i wdrozenie elektronicznego obiegu dokumentéw. Strategia

Wydziatu jest analogiczna w tym zakresie do strategii Uczelni.

Istotnym celem strategicznym Woydziatu jest doposazenie w S$rodki trwate sal dydaktycznych,
w ktdrych realizowane s3 zajecia praktyczne studentéw Wydziatu. Dazenia Wydziatu do pozyskania
wiekszej ilosci pomieszczen przeznaczonych na sale dydaktyczne, w tym takze dla nowo planowanych
kierunkéw studiow wpisujg sie w plany Uczelni w zakresie przebudowy i remontéw obiektow Uczelni

w tym pawilonu socjalnego.

Cel 4. Zintensyfikowanie dziatalno$ci promocyjnej oraz wspétpracy z otoczeniem zewnetrznym. Cele

szczegotowe:

e Promocja oferty edukacyjnej oraz naukowo-badawczej.
e Ksztattowanie pozytywnego wizerunku Wydziatu.

e Budowa partnerstwa z podmiotami zewnetrznymi i wspotpraca z pracodawcami.
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Zainteresowanie kandydatéw studiami na kierunkach oferowanych przez Wydziat Rehabilitacji
Ruchowej wymaga dziatan promocyjnych ukierunkowanych zwtaszcza na kierunki cieszace sie
mniejszg popularnoscig. Nalezy w tym celu korzysta¢ z mediéw spotecznosciowych. Wydziat musi
komunikowac sie z odbiorcami swojej oferty edukacyjnej i naukowej. Odbiorcami oferty edukacyjnej
sg przede wszystkim ludzie mtodzi, do ktérych dociera sie przy wykorzystaniu nowoczesnych form

przekazu.

Konieczne jest wiec dostosowanie narzedzi i tresci komunikatéw do mtodego odbiorcy. Promocji
oferty edukacyjnej Wydziatu sprzyja¢ moze takze tworzenie klas patronackich w szkotach $rednich.
Promocja Wydziatu zwigzana jest rdwniez z budowaniem pozytywnego wizerunku Wydziatu. Jedng
z metod jest monitorowanie i ciggta aktualizacja tresci i formy strony www. Wydziatu, w tym
rozbudowa o wersje anglojezyczng a takze dbatosé o forme kontaktéw z podmiotami zewnetrznymi
oraz monitoring medidw zwigzany z wizerunkiem Wydziatu. Promocji Wydziatu stuzg takze dziatania
ukierunkowane na lokalng spotecznos¢ np. uczestnictwo w wydarzeniach promujgcych nauke

i zdrowy styl zycia organizowanych przez samorzad lokalny lub jako inicjatywy ministerialne.

Tworzenie wspotpracy pomiedzy Wydziatem a innymi uczelniami, jednostkami naukowo-
badawczymi w tym zagranicznymi, instytucjami publicznymi, organizacjami czy prywatnymi
przedsiebiorcami jest waznym stymulatorem rozwoju Wydziatu przyczyniajac sie do poszerzania
oferty edukacyjnej i nawigzywania kontaktéw naukowych. Wspdtpraca z prywatnymi
przedsiebiorcami moze stuzy¢ przygotowaniu aplikacji o srodki finansowe na realizacje badan
naukowych, ukierunkowanych na rozwdj innowacyjnych rozwigzan technicznych. Pozwala to takze na
lepsze zapoznanie sie pracownikéw Wydziatu z realiami dziatalnosci gospodarczej i uwarunkowaniami
wynikajacymi ze wspotpracy przedstawicieli nauki i biznesu. Dla studidw pierwszego stopnia
konieczne jest takzie zaciesnianie wspdtpracy z pracodawcami zwigzanymi z profilami ksztatcenia
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej w zakresie organizacji praktyk zawodowych czy programoéw studiéw
uwzgledniajgcych aktualne potrzeby rynku pracy bowiem odbywanie praktyk zawodowych
i doskonalenie umiejetnosci praktycznych dotyczy studentéw wszystkich kierunkéw realizowanych na
Wydziale. Intensyfikacja w zakresie pozyskiwania nowych interesariuszy zewnetrznych stuzy
wymianie mysli i doswiadczen o rdoinym charakterze prowadzgcych do podnoszenia jakosci
ksztatcenia. Interesariusze petnig bowiem istotng role wtaczajgc sie w prace zwigzane z korektami
i udoskonalaniem jakosci programu studidw na kierunku Kosmetologia przede wszystkim poprzez
regularne wyrazanie swoich opinii w ankietach na temat umiejetnosci i wiedzy i kompetencji

miekkich studentéw w trakcie realizacji praktyk zawodowych.
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Nauczanie zdalne jako element koncepcji ksztatcenia.

Koncepcja ksztatcenia na WRR i kierunku Kosmetologia nie zaktada prowadzenia nauczania zdalnego.
Ksztatcenia odbywa sie w sposdb stacjonarny, w petnym kontakcie ze studentem. W okresie trwania
pandemii COVID-19 Uczelnia prowadzita nauczanie zdalne, ale jako jedna z nielicznych Uczelni
w Polsce ograniczyta je wyfacznie do zajeé teoretycznych, zajecia praktyczne odbywaty sie w Uczelni
z zachowaniem rezimu sanitarnego. Po zakoniczeniu pandemii powrdcono do nauczania
stacjonarnego. Informacje na temat dziatan podjetych przez Uczelnie i WRR zwigzanych z nauczaniem

kompaktowym w czasie pandemii COVID-19 sg przedstawione szczegdétowo w kryterium 2.

Oczekiwania wobec kandydatéw na studia drugiego stopnia kierunku Kosmetologia: studia
przeznaczone sg dla absolwentéw studiéw licencjackich kierunku Kosmetologia, tym samym od
kandydatéw wymaga sie opanowania efektéw uczenia sie na tym poziomie. Ponadto kandydaci
powinni wykazywaé sie checig poszerzanie swojej wiedzy i dalszym rozwojem na poziomie
ogdélnoakademickim, w tym do prowadzenia badan naukowo-badawczych. Dodatkowe atuty to:
kreatywnos¢, bardzo dobra znajomo$¢ jezyka angielskiego, odpowiedzialnos¢, umiejetnosci

organizacyjne, zdolnosé pracy w zespole.

1.2. Powiazanie ksztatcenia z dziatalnoscig naukowg prowadzong w Uczelni

W roku 2009 Wydziat uzyskat prawa do nadawania stopnia doktora a w 2015 do nadawania stopnia
doktora habilitowanego. Obecnie na mocy Zarzadzenia Rektora AWF w Krakowie z dnia 18 kwietnia
2019 roku funkcjonuje Szkota Doktorska Nauk o Kulturze Fizycznej. Akademia i Wydziat Rehabilitacji
Ruchowej intensywnie wspierajg rozwdj pracownikdw, upatrujgc w tym gwarancji utrzymywania
najwyzszego poziomu dydaktycznego inaukowego. W latach 2020-2025 (od ostatniej oceny
programowej PKA) przeprowadzono i skutecznie zamknieto: 52 przewody doktorskie oraz 5
postepowan habilitacyjnych. Pracownicy WRR osiggneli takze w tym czasie 4 tytuly profesorskie
(zatgcznik 1.2.1.). Uczelnia aktualnie posiada kategorie naukowa A. Szczegdty dotyczace
prowadzonych projektéw badawczych, publikacji pracownikow prowadzacych zajecia na kierunku
Kosmetologia opisano w rozdziale 4. i w zatgcznikach uzupetniajgcych.

Nowoczesna nauka wspiera nowoczesng dydaktyke stwarzajgc studentom mozliwos¢ obcowania
z aktualnymi trendami w tym zakresie. Program studidow dla kierunku uwzglednia udziat studentéw
w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej, a takze udziat w tej dziatalnosci
w warunkach witasciwych dla dziatalnosci naukowo-badawczej. Kluczowymi zajeciami w tym zakresie
s3: Metodologia pisania prac naukowych, Metody badan naukowych w kosmetologii, Seminarium
magisterskie. Zajecia te przygotowujg teoretycznie i praktycznie do dziatalnosci naukowo-badawczej.
Nauczyciele akademiccy, promotorzy, wdrazajg studentdw miedzy innymi w ramach seminariow

magisterskich do metodologii badan naukowych, postugiwania sie narzedziami badawczymi
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wykorzystywanymi w celach diagnostycznych, badawczych i naukowych, zbierania wynikdéw i ich
kontrolowania. Sformutowane efekty uczenia sie w przypadku wiekszosci zaje¢ zaktadajg praktyczne
zapoznanie sie z nowoczesnym warsztatem badawczym i aktualng literatura. Istotne jest takze
zapoznawanie studentéw z aspektem naukowym podczas realizacji przedmiotéw teoretycznych
i praktycznych, co ma czesto przetozenie na wybodr przez studentéw okreslonego tematu badawczego

realizowanego przy powstawaniu pracy dyplomowe;j.

W Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie funkcjonuje 17 aktywnych
Studenckich Koét Naukowych (SKN), reprezentujgcych szerokie spektrum dziedzin zwigzanych
z kulturg fizyczng, fizjoterapia, rekreacjg, kosmetologia. Dziatalnos¢ két wspierana jest przez uczelnie
poprzez dziatania systemowe promujgce dostepnosé, interdyscyplinarno$¢ i rozwdj naukowy

studentéw. Lista aktywnych kot:

1. SKN przy Zaktadzie Chemii i Biochemii

2. Trauma Medical Group

3. SKN ,Hematologia sportowa”

4. SKN ,E-Zarzadzanie w Turystyce i Rekreac;ji”
5. Akademia Kosmetologii

6. SKN Dietetyki Sportowej

7. SKN Terapii Zajeciowej ,Occupational Therapy”
8. SKN In-Out przy Zaktadzie Anatomii

9. SKN ,Rocker”

10. SKN ,Triada”

11. SKN ,KARO”

12. Science for Athletic Performance Research Group
13. SKN ,,AZYMUT”
14. Koto Rehabilitacji Ruchowej , Szansa”
15. SKN ,Neuron”
16. Manual Activity Group
17. SKN Nukleotyd
Akademia realizuje aktywng polityke promowania i wspierania dziatalnosci naukowej studentéw

poprzez:

e powszechny i réwny dostep do kot naukowych dla studentéw wszystkich kierunkdw,

e promocje SKN w trakcie Dni Otwartych Uczelni,

e Dzien Kot Naukowych (organizowany od 2024 r.),

e wspieranie projektow interdyscyplinarnych i miedzywydziatowych,

e stworzenie S$rodowiska sprzyjajgcego innowacyjnosci, kreatywnosci i rozwojowi

indywidualnych zainteresowan naukowych studentow.
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Na Woydziale Rehabilitacji Ruchowej funkcjonuje 12 két naukowych, w ktérych studenci moga
rozwijaé swoje kompetencje w zakresie rozwoju naukowego. Korzystajg oni z nowoczesnego zaplecza
w postaci pracowni Centralnego Laboratorium Naukowo Badawczego, wyposazonych
W najnowoczesniejszg aparature badawczg. Realizujg seminarium magisterskie pod okiem
wykwalifikowanej kadry badawczo-dydaktycznej o bogatym dorobku naukowym z nauk o kulturze

fizycznej i nauk o zdrowiu.

Aktywnos¢ naukowa studentéw kierunku Kosmetologia

Studenci kierunku Kosmetologia wykazujg wysoka aktywnos¢ naukowg, uczestniczac w dziataniach
zarowno wyspecjalizowanych, jak i interdyscyplinarnych két naukowych. Najbardziej zaangazowane

s3 3 kota: SKN ,,Akademia Kosmetologii”, SKN przy Zaktadzie Chemii i Biochemii i SKN ,,Rocker”

SKN ,,Akademia Kosmetologii” - Sprawozdanie z dziatalnosci 2023/2024

Zrealizowane dziatania edukacyjne i badawcze: Whniosek o finansowanie projektu w ramach

programu ,Studenckie kota naukowe tworzg innowacje” — 13.01.2024

Spotkania naukowe i warsztaty:

e 09.03.2024 — wyktad i pokaz zabiegu mezoterapii mikroigtowej

e 13.04.2024 — wyktad i mikroskopowa analiza skory gtowy

e 18.05.2024 - prezentacja zabiegu oczyszczania wodorowego (AquaGen+)

e 08.06.2024 — wyktad nt. usuwania makijazu permanentnego / tatuazu oraz testy skutecznosci

lasera Q Switch ND YAG

Wydarzenia promujgce dziatalno$¢: 30.03.2023 — udziat w Dniu Otwartym AWF, prowadzenie

warsztatow z zakresu kinesiotapingu

Konferencje i prezentacje wynikdw badan: 24.05.2024 - udziat w Polish Scientific Conference

»Nature” — sesja posterowa z prezentacjami:

1. Aktywnosc biologiczna makrofagéw RAW 264.7 hodowanych z ekstraktem z bambusa.
2. Wptyw masazu z olejkiem z zarodkdw pszenicy na skoére.

3. Rola diety w glikacji i starzeniu sie skory.
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SKN przy Zaktadzie Chemii i Biochemii

Profil dziatalnosci: prace naukowe, publikacje, mentoring i projekty z zakresu chemii i biochemii

w kosmetologii.

Publikacje z udziatem studentéw:

e Jednorazowa kapiel w saunie suchej a pH skdry. One-time dry sauna bath vs. skin pH,
Aromaterapia, t. 31, nr 1/2, 2025, s. 40-52.

e The effect of kinesiotaping on lumbar pain during pregnancy — a narrative review, Journal of
Sports Research and Innovation, vol. 1, 2024, s. 1-11.

e The impact of sedentary office work on lumbar spine load = Wptyw biurowej pracy siedzacej
na obcigzenie odcinka ledzwiowego kregostupa, Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu, t. 31, nr 1,
2025, s. 49-54.

e The beneficial effects of Nordic walking training combined with time-restricted eating 14/24
in women with abnormal body composition depend on the application period, Nutrients, vol. 16,
iss. 10, 2024, art. nr 1413, s. 1-17.

e Whykorzystanie olejku eterycznego z trawy cytrynowej w kosmetologii, recepturze
kosmetycznej i aromaterapii, Aromaterapia, t. 30, nr 2, 2024.

e Olej z pestek sliwki domowej w zastosowaniach kosmetycznych i aromaterapeutycznych,

Aromaterapia, t. 30, nr 4, 2024.

Konferencje:

e 12-30.11.2024 - prezentacja nt. prozdrowotnych zachowan mtodziezy
e 29.05.2025 — wystgpienie nt. sztucznej inteligencji i personalizacji w kosmetologii — ANS

Nowy Targ.

SKN ,,Rocker” — interdyscyplinarna aktywnos¢ studentki Kosmetologii

Studentka kierunku Kosmetologia wykazata sie wysokim zaangazowaniem w dziatalno$¢ naukowg
w ramach SKN ,,Rocker”. Publikacja: Factors influencing gait in dual-task walking, Journal for Health

Sciences — Univ. of Miskolc, Vol. 13, Issue 1 (2023).

Konferencje:

e Scientific Research Conference, University of Miskolc (2022) — Il miejsce

e Konferencja ,Dobre praktyki w ksztatceniu fizjoterapeutéow” — Akademia Tarnowska, 2023
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Udziat w projektach badawczych:

e ,Dojrzatos¢ neuromotoryczna a jakosc¢ postawy ciata, rownowaga, symetria chodu i gotowos¢
do nauki szkolnej (wiek 4—7 lat)” — realizowany we wspodtpracy z Akademig Tarnowskg (2022-

2024)

Podsumowujac dziatalnos$¢ Studenckich Kot Naukowych w Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa
Czecha w Krakowie stanowi istotne narzedzie rozwoju naukowego i zawodowego studentéw.
Szczegdlnie aktywna jest spotecznosé studentdw kierunku Kosmetologia, ktéra angazuje sie
w projekty badawcze, organizuje warsztaty specjalistyczne, publikuje wyniki prac w czasopismach

punktowanych oraz reprezentuje Uczelnie na ogdlnopolskich i miedzynarodowych konferencjach.

Tak zréinicowane i wielowymiarowe dziatania wpisujg sie w strategie Akademii i Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej w zakresie promowania nauki, ksztatcenia praktycznego oraz innowacyjnosci

wsrod studentow.

1.3. Zgodno$¢ koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno —gospodarczego oraz rynku
pracy

Od kilku lat dostrzegamy w Polsce i na sSwiecie wzrost zainteresowania kosmetologia, nie tylko
w kontekscie pracy kosmetologa ale takze w sferze dziatan o charakterze innowacyjnych badan
naukowo-rozwojowych. Dodatkowym wymogiem wspétczesnego rynku pracy jest zapotrzebowanie
na kreatywnych i bardzo dobrze wyksztatconych pracownikdow branzy kosmetologicznej, co jest
zwigzane z rozwojem technologicznym. To wszystko sprawito, ze koncepcja ksztatcenia na studiach
o profilu ogélnoakademickim na kierunku Kosmetologia w krakowskiej Akademii Kultury Fizycznej,
jest odnoszona do potrzeb otoczenia spoteczno-gospodarczego poprzez konsultacje, w ktorych brali
udziat interesariusze wewnetrzni oraz zewnetrzni. Rola interesariuszy w opracowaniu koncepcji
ksztatcenia opisana jest w takie w dalszych kryteriach Raportu Samooceny. Ponadto nalezy
zaznaczy¢, ze takie w tym celu Uczelnia zrealizowata projekt badawczy pt. Analiza rynku ustug
kosmetycznych w Krakowie - aktualny stan i perspektywy rozwoju - ze szczegdlnym uwzglednieniem
aspektéw edukacyjnych i rynku pracy (nr projektu 133/BS/KPT/2018). Projekt ten dotyczyt m.in.
znaczenia, jakie dla funkcjonowania rynku ustug kosmetycznych ma kwestia edukacji akademickiej
oraz wspotpracy instytucji edukacyjnych z przedsiebiorstwami dziatajgcymi w branzy kosmetyczne;j.
Ostateczne opracowanie i publikacja monografii nastgpita w roku 2021 (Rynek ustug kosmetycznych:
uwarunkowania, funkcjonowanie, perspektywy rozwoju : studium analityczne na przyktadzie
Krakowa oraz wybranych miejscowosci w Matopolsce: praca zbiorowa. Krakéw : University of

Physical Education, 2021).
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W momencie tworzenia kierunku, w Krakowie nie prowadzono kierunku Kosmetologia o profilu
zawodowym na zadnej uczelni publicznej, co ograniczato ksztatcenie w tym zawodzie. Utworzenie
kierunku Kosmetologia - wtedy w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie umozliwito
ksztatcenie zawodowe na tym kierunku na poziomie licencjackim. Obecnie nadal zadna uczelnia
panstwowa w Krakowie nie ksztatci na kierunku Kosmetologia na poziomie studidw zawodowych.
Natomiast aktualnie w Krakowie dwie uczelnie publiczne ksztatcg na kierunku Kosmetologia drugiego

stopnia o profilu ogélnoakademickim (Akademia Kultury Fizycznej i Uniwersytet Jagiellonski).

Wydziat Rehabilitacji Ruchowej ma $cisle zdefiniowanych wewnetrznych i zewnetrznych
interesariuszy uczestniczacych w procesie ksztattowania oferty edukacyjnej i budowaniu jak
najwyzszej kultury jakosci ksztatcenia. Do interesariuszy wewnetrznych nalezg studenci, doktoranci
i nauczyciele akademiccy, natomiast wsréd interesariuszy zewnetrznych sg pracodawcy oraz osoby
nadzorujace przebieg praktyk klinicznych. Opracowana koncepcja ksztatcenia na kierunku jest ciggle
doskonalona tak aby byta aktualna i zgodna z zapotrzebowaniem otoczenia spoteczno-gospodarczego

oraz postepem technologicznym na rynku ustug kosmetycznych.

Program kierunku Kosmetologia powstat i jest stale monitorowany i modyfikowany takze w oparciu
o wnioski z analizy zgodnosci efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy, wynikami
Ogdlnopolskiego Systemu Monitorowania Ekonomicznych Loséw Absolwentéw Szkdt Wyzszych
zawartych w ministerialnym systemie ELA, uczelnianym system ePAK, ankietami MS Forms
tworzonymi przez Biuro Karier Akademii Kultury Fizycznej. Funkcjonujagcy w Akademii Uczelniany
System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia zaktada przeprowadzanie przez Wydziatowg Komisje ds.
Jakosci Ksztatcenia odpowiednich procedur majgcych na celu ocene efektéw uczenia sie w oparciu
o sygnaty ptyngce od interesariuszy wewnetrznych (studentéw i nauczycieli). Tym sposobem Uczelnia
przygotowuje sie do biezgcych wymagan rynku pracy, uwzgledniajgc informacje i zalecenia ptyngce

z zewnatrz i z wewnatrz. Uczelnia prowadzi zatem zrdznicowane formy dziatan w tym zakresie.

1.4. Sylwetka absolwenta, przewidywane miejsca zatrudnienia.

Sylwetka absolwenta studiéw drugiego stopnia kierunku Kosmetologia, studia stacjonarne, profil

ogodlnoakademicki.
Absolwent studiéw drugiego stopnia kierunku Kosmetologia:

e Dzieki zdobytej wiedzy teoretycznej bedzie posiadat umiejetnosci postugiwania sie poszerzong
wiedzg z zakresu nauk o kulturze fizycznej, nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz wiedzg

szczegdtowq z zakresu kosmetologii.
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e Potrafi systematycznie wzbogaca¢ wiedze z zakresu nauk przypisanych kierunkowi oraz
poszerzong wiedze specjalistyczng i umiejetnosci praktyczne z zakresu kosmetologii. Rozumie
potrzeby: ciggtego ustawicznego uczenia sie, krytycznej samooceny oraz wyznaczania celdw rozwoju

naukowego.

e Potrafi samodzielnie wyszukiwaé¢, analizowaé, interpretowac oraz krytycznie oceniaé literature
naukowsg i pozanaukowg z zakresu kosmetologii, rozpoznawac potrzebe dalszych badan naukowych

dotyczacych zagadnien kosmetologii.

e Zna jezyk obcy na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady
Europy i potrafi w tym jezyku postugiwac sie specjalistycznymi okresleniami i stownictwem z zakresu

kosmetologii.

e Potrafi wspdtpracowac ze specjalistami reprezentujgcymi rdézne dziedziny nauki, postepuje

w sposdb etyczny, podchodzi z szacunkiem do kazdej osoby, stosuje zasady partnerstwa.

e Potrafi samodzielnie zaplanowac i przeprowadzi¢ badania naukowe oraz opracowac ich wyniki

oraz wyciggac z nich wnioski.

e Potrafi przygotowac prezentacje wynikéw badan w formie prezentacji multimedialnej oraz

artykutéw naukowych.
e Jest przygotowany do podjecia studiéw w Szkole Doktorskiej.

e Potrafi kierowaé zespotem kosmetologdw oraz planowac i nadzorowac stosowanie kosmetykdéw

i technik kosmetycznych.

Przewidywane miejsca zatrudnienia absolwenta studiéw drugiego stopnia kierunku Kosmetologia,

studia stacjonarne, profil ogélnoakademicki.

Miejscami wykonywania pracy absolwenta studiow ogdlnoakademickich na kierunku Kosmetologia
bedy: uniwersyteckie zespoty naukowo-badawcze oraz zespoly badawczo-rozwojowe firm branzy
kosmetycznej (firmy produkujgce kosmetyki lub aparature kosmetologiczng), koncerny branzy
kosmetologicznej i farmaceutycznej, centra dystrybucji branzy kosmetycznej, gabinety i salony
kosmetyczne (w tym dziatajgce na terenie placéwek stuzby zdrowia), gabinety medycyny estetycznej,
osrodki odnowy biologicznej i osrodki Wellness & Spa.

1.5. Cechy wyrézniajace koncepcje ksztatcenia oraz wykorzystanych wzorcéw krajowych lub
miedzynarodowych

Absolwent kierunku ma szerokie kompetencje, co pozwala na osiggniecie dobrej pozycji na rynku
pracy. Studenci majg mozliwos¢ rozwijania swoich zainteresowan badawczo-naukowych

w certyfikowanych pracowniach Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego, ktére Scisle
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zwigzane sg z dyscyplinami naukowymi kierunku. Odnotowac nalezy, ze w skfad laboratorium
wchodzi Pracownia Fizjologii Skéry i Pracownia Hodowli Komdrkowych — obie pracownie s3 czescia
Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego. Na uwage zastuguje takze fakt wprowadzenia do
planu studidow unikatowych przedmiotéw zwigzanych z rozwojem naukowo-badawczym
i doskonaleniem zawodu kosmetologa: Metody badan naukowych w kosmetologii, Mechanizmy
dziatania sktadnikéw aktywnych w kosmetykach, Zaawansowane techniki zabiegowe, Nowoczesna
aparatura w kosmetologii. Ze wzgledu na sportowy charakter Uczelni i bardzo dobre zaplecze
infrastrukturalne oraz kadrowe, studenci majg bardzo duzo mozliwosci wyboru zaje¢ o charakterze
rekreacyjno-sportowym w ramach prowadzonego kierunku, amatorskich zaje¢ fakultatywnych,
kurséw instruktorskich oraz uprawiania sportu w klubie sportowym AZS AKF Krakow. Efekty uczenia
sie zawarte w programie nauczania dla kierunku Kosmetologia, studia drugiego stopnia, profil
ogoélnoakademicki zostaty stworzone zgodnie z Polskimi i Europejskimi Ramami Kwalifikacji, przy

udziale interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych.

1.6. Wskazanie kluczowych kierunkowych efektéw uczenia sie i ich zwigzku z koncepcjg, poziomem
oraz profilem studiow, oraz dyscyplinami do ktérych kierunek jest przyporzadkowany. jak rowniez
stanem praktyki w obszarach dziatalnosci zawodowej/gospodarczej oraz zawodowego rynku pracy

wtasciwych dla kierunku.

Absolwent studiéw drugiego stopnia na kierunku Kosmetologia zdobywa kwalifikacje w obszarze
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych na poziomie 7., zgodnie z Polskg Ramg
Kwalifikacji, w zakresie przedmiotéw kierunkowych zgodnie z programem studiéw. Zaktadane efekty
uczenia sie dla ogélnoakademickiego profilu studidw sg zgodne z koncepcja, poziomem i profilem
studiow a takze z aktualnym stanem wiedzy. Uwzgledniajg one takze potrzeby i oczekiwania rynku
pracy, gdyz w ich opracowaniu uczestniczyli interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni.
Ogodlnoakademicki profil ksztatcenia na drugim poziomie studiéw jest odpowiedzig na oczekiwania
studentéw zwigzane z doskonaleniem zawodu oraz poszerzaniem wiedzy i zainteresowan na polu
naukowo-badawczym. Zwigzane jest to takze z coraz bardziej wymagajgcymi potrzebami rynku pracy.
Majac na uwadze zasadnicze cele ksztatcenia, jakie realizuje kierunek kluczowe dla ich osiggniecia sg

efekty uczenia sie o w zakresie:
e wiedzy o symbolach: U_WO01, U_WO06, U_W09, U_W12, U_W013, U_W14, U_W17, K_W22;
e umiejetnosci o symbolach: U_U01, U_U02, U_U05, U_U07, U_U08, K_U10;

e kompetencji spotecznych o symbolach: U_K01, K_KO03, K_K06, K_KO08.
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Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 1 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 1:

Kierunek Kosmetologia Il stopnia o profilu ogdlnoakademickim w AKF w Krakowie posiada silne
zaplecze naukowe i dydaktyczne, ktére umozliwia studentom wszechstronny rozwdj. Waznym
elementem ksztatcenia jest dostep do Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego, w tym
Pracowni Fizjologii Skéry i Pracowni Hodowli Komdrkowych, co pozwala studentom na zdobywanie
doswiadczenia w pracy badawczej i przygotowywanie publikacji naukowych juz na etapie studidw.
Kierunek wyrdznia sie takze aktywnoscig studentéw w ramach Studenckiego Kota Naukowego
»Akademia Kosmetologii”, ktdrego cztonkowie uczestniczg w warsztatach, projektach badawczych
oraz konferencjach krajowych i miedzynarodowych. Program ksztatcenia zapewnia absolwentom
solidne przygotowanie zarowno do pracy w gabinetach kosmetologicznych i osrodkach medycyny
estetycznej, jak i do dziatalnosci badawczo-rozwojowej w sektorze kosmetycznym
i farmaceutycznym. Silnym atutem jest takze umiedzynarodowienie — studenci korzystajg z programu
Erasmus+, zaje¢ w jezyku angielskim oraz wspétpracy z uczelniami partnerskimi, co wzmacnia ich

kompetencje zawodowe i konkurencyjnos¢ na rynku pracy.
Najmocniejsze strony

e Silne zaplecze naukowo-badawcze — studenci korzystajg z Centralnego Laboratorium
Naukowo-Badawczego, w tym z Pracowni Fizjologii Skéry i Pracowni Hodowli Komérkowych,

co pozwala na rozwéj umiejetnosci badawczych i udziat w projektach naukowych.

e Aktywnos¢ naukowa studentéw — dziatajgce preznie Studenckie Koto Naukowe ,Akademia
Kosmetologii” organizuje warsztaty, projekty oraz wystgpienia konferencyjne, a studenci

prezentujg wyniki badan na forum krajowym i miedzynarodowym.

e Program ksztatcenia dostosowany do rynku pracy — absolwenci sg przygotowani zaréwno do
pracy w gabinetach kosmetologicznych i medycyny estetycznej, jak i do dziatalnosci

badawczo-rozwojowej w sektorze kosmetycznym i farmaceutycznym.
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e Wysokie kompetencje kadry dydaktycznej — zajecia prowadzg nauczyciele akademiccy

z doswiadczeniem badawczym oraz praktycy z branzy kosmetologicznej i medycznej.

¢ Umiedzynarodowienie ksztatcenia — studenci uczestniczg w programie Erasmus+, zajeciach
w jezyku angielskim i wspétpracujg z uczelniami partnerskimi, co poszerza ich kompetencje

i zwieksza konkurencyjnos¢ na rynku pracy.

e Holistyczne podejscie do zdrowia i urody — powigzanie kosmetologii z kulturg fizyczng

i zdrowym stylem zycia wyrdznia program studidow na tle innych osrodkéw akademickich.

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 33



Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji
programu studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe,
organizacja procesu nauczania i uczenia sie

W Raporcie Samooceny przedstawiono i opisano program studiéw, ktdéry obowigzuje od

1 pazdziernika 2025 roku (Zatacznik 2.1. Program studidw dla kierunku Kosmetologia drugiego

stopnia, profil ogdlnoakademicki).

2.1. Tresci ksztatcenia

Tredci ksztatcenia na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia s3 zgodne z zatozonymi celami
ksztatcenia oraz kierunkowymi efektami uczenia sie. Odnoszg sie one do dziedziny nauk o kulturze
fizycznej, nauk medycznych oraz nauk o zdrowiu — dyscyplin, w ktdrych osadzony jest kierunek.
Opracowano je w oparciu o zapisy prawne bazujgc na ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2024 roku, poz. 1571 z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzeniu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 roku w sprawie studiow (tj. Dz.U.
z 2023 roku, poz. 2787) jak réwniez na podstawie wspodfczesnej wiedzy naukowej, aktualnych
trendéw branzowych oraz wymagan rynkowych, uwzgledniajgc rdéwniez specjalistyczne
pismiennictwo i standardy edukacyjne.

Tredci programowe sg kompleksowe i zréznicowane tematycznie. Zapewniajg studentom mozliwos$¢
osiggniecia wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie, zaréwno w zakresie wiedzy teoretycznej,
umiejetnosci praktycznych, jak i kompetencji spotecznych. Przyktadowe przedmioty realizowane
w ramach ocenianego programu studiow: Topografia gtowy iszyi na potrzeby kosmetologii,
Trychologia, Kosmetyczne zastosowanie roslin oraz surowcéw naturalnych, Zaawansowane techniki
zabiegowe, Nowoczesna aparatura w kosmetologii, Kosmetologia w medycynie estetycznej,
Podstawy toksykologii dla kosmetologéw, Metody badarn naukowych w kosmetologii, Profilaktyka
i terapia otytosci, Diety w aspekcie zdrowia i urody cztowieka. Tresci ksztatcenia odnoszg sie takze do
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym i sg tak dobrane, aby wypetni¢ wymog dotyczacy
poziomu ksztatcenia odnosnie biegtosci jezykowej na poziomie B2+. Oprdcz standardowych
wymogow dotyczacych lektoratu z wybranego jezyka obcego (4 ECTS), studenci kierunku podczas
realizacji programu majg mozliwos¢ postugiwania sie jezykiem angielskim w trakcie realizacji zaje¢
z przedmiotu: Taping in cosmetology (1 ECTS do wyboru polska lub angielska wersja ¢wiczen).
Strukture tresci ksztatcenia zbudowano w sposéb wspierajgcy przygotowanie absolwentéw do
wykonywania zawodu kosmetologa w kontekscie klinicznym, estetycznym oraz badawczo-
naukowym.

Na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia prowadzonych jest szereg zaje¢, ktdre zostaty

opracowane w S$cistym powiazaniu z dziatalnosciag naukowa kadry dydaktycznej. Wyniki badan
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prowadzonych w obszarze badan podstawowych, kosmetologii aplikacyjnej, technologii preparatéw
kosmetycznych oraz oceny skutecznosci preparatéw i procedur kosmetycznych stanowia
bezposrednig podstawe doboru tresci programowych i metod dydaktycznych. W realizacji tresci
programowych zaje¢ wykorzystywane sg najnowsze osiggniecia nauki poprzez wykorzystanie
aktualnych artykutéw naukowych, raportéw z badan. W programie studiow uwzgledniona jest tez
specyfika badan prowadzonych na Uczelni. Umozliwia to dostosowanie procesu uczenia sie do
zréznicowanych zainteresowan studentéw. Metody ksztatcenia umozliwiajg przygotowanie do
udziatu i prowadzenia dziatalnosci naukowej w zakresie dyscyplin, do ktérych przyporzagdkowano
kierunek. Studenci poprzez wybdr seminarium magisterskiego, studenckich két naukowych
(powigzanych z zespotami badawczymi) mogg ukierunkowaé swoje zainteresowania naukowe
zgodnie z dziatalnoscig naukowa Uczelni. Taki program daje réwniez mozliwos$¢ realizacji prac

magisterskich, a pézniej podjecie studidow w Szkole Doktorskiej.

Dziatalnos¢ naukowa wyktadowcdéw znajduje bezposrednie przetozenie na program zajed.
Przyktadowo, w ramach przedmiotu Metody badan naukowych w kosmetologii studenci
przygotowywani sg do krytycznego podejscia do informacji podawanych w literaturze a takze
nabywajg umiejetnosc korzystania z wiarygodnych Zzrddet informacji naukowej i oceny metod badan
w zakresie kosmetologii. Dodatkowo przekazywane jest podstawowa wiedza teoretyczna
i umiejetnosci praktyczne z zakresu hodowli komérek in vitro ze szczegdlnym uwzglednieniem linii
komérkowych wykorzystywanych w kosmetologii. Ponizej szczegétowy przyktad ukazujacy sytuacje,
w ktdrej efekty uczenia sie i tresci ksztatcenia zespalajg sie od poczatku Scisle z badaniami

naukowymi.

Przedmiot: Metody oceny skéry — Il. rok, 4. semestr

Celem przedmiotu jest nabycie przez Studentéw wiedzy praktycznej i teoretycznej dotyczgcej metod
pomiaru wybranych cech i parametréw skory.

Efekty uczenia sie odnoszace sie do zajec:

W zakresie wiedzy student:

EU1 posiada pogtebiong wiedze z zakresu ztozonych zjawisk i proceséw przyrodniczych, zwtaszcza
fizykochemicznych, biochemicznych i biofizycznych majacych wptyw na organizm cztowieka, zaréwno
w stanie spoczynku, jak i w czasie aktywnosci fizycznej; zna mozliwosci wykorzystania ww. wiedzy
w badaniach naukowych (U_W01)

EU2 posiada wiedze dotyczacg teorii i metodologii badan oraz zna strukture pracy naukowej; potrafi
samodzielnie dokona¢ podstawowej analizy statystycznej otrzymanych wynikéw badan naukowych,
zna zaawansowane techniki informatyczne (U_W13)
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W zakresie umiejetnosci student:

EU3 posiada umiejetnos¢ samodzielnego redagowania prac pisemnych w jezyku polskim i obcym,
dotyczacych zwtaszcza probleméw zdrowotnych, odnowy biologicznej oraz modelowania
i ksztattowania sylwetki z wykorzystaniem réznych zrédet (U_U01)

EU4 potrafi korzysta¢ z naukowych baz danych oraz podejmuje krytyczng analize wynikéw badan
innych autoréw; posiada umiejetnosé przygotowania pracy naukowej (U_U02)

EUS wykazuje umiejetnos¢ wspdtpracy w zespole petnigc w jego strukturze rézne funkcje (U_U04)

EU6 wykazuje umiejetno$¢ korzystania z naukowego pismiennictwa krajowego i zagranicznego
odnoszgcego sie do pielegnacji ciata i ksztattowania sylwetki pacjenta; stosuje zasady prawa
autorskiego (U_U10)

W zakresie kompetencji spotecznych student:

EU7 jest Swiadomy potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego i podnoszenia kwalifikacji
swoich i wspotpracownikéw, takze przez studiowanie piSmiennictwa naukowego (U_K01)

Tresci ksztatcenia:

WYKLADY - 7 tygodni dydaktycznych po 2 godziny (14 godzin). Tematyka wyktadow:
. Wprowadzenie do aparaturowych metod oceny skory.

. Ocena funkcji barierowej naskérka.

. Ocena mikrokrazenia, zaczerwienienia, barwy skory i btyszczenia skéry.

. Ocena wiasciwosci mechanicznych skoéry.

. Wizualna ocena skéry — techniki obrazowe.

. Obrazowanie skory i jej przydatkdéw z wykorzystaniem USG wysokich czestotliwosci.

N o o BAWN R

. Przeglad badan naukowych dotyczacych zastosowania omawianych metod pomiarowych.

CWICZENIA- zajecia praktyczne realizowane sg w grupie ¢wiczeniowej bedacej 1/2 grupy dziekarskiej
przez 7 tygodni dydaktycznych po 2 godziny (14 godzin). Tematyka ¢wiczen:

1. Zapoznanie z instrukcjami obstugi sprzetu, zapoznanie ze sprzetem badawczym oraz zapoznanie
z zasadami BHP obowigzujgcymi w Pracowni. Zapoznanie z zasadami zaliczenia przedmiotu.

2. Metody oceny bariery naskdrkowe;j.

3. Ocena temperatury, zaczerwienienia i zawartosci melaniny w skorze.
4. Ocena witasciwosci wiskoelastycznych skory.

5. Zastosowanie kamer do oceny skoéry.

6. Wykonanie projektu zaliczeniowego (pomiary z wykorzystaniem sprzetdéw poznanych na zajeciach
1-5).

7. Prezentacja projektéw zaliczeniowych. Ultrasonografia wysokich czestotliwosci — obrazowanie
skory i jej przydatkow.

Publikacje nauczyciela prowadzgcego przedmiot zwigzane z efektami uczenia sie:

Impact of raspberry seed oil, sesame oil, and coconut oil on skin in young women. Cosmetics. - Vol.
10, iss. 6 (2023), art. nr 169, s. 1-12
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Wptyw stosowania maski do rak z ekstraktem z Camelia sinsesis (L.) O. Kuntze na wybrane cechy
skory. Wykorzystanie roslin w kosmetologii, medycynie i farmacji. T. 2 / Lublin : Wydawnictwo
Naukowe TYGIEL, 2023. - S. 108-119 : 3 tab., 1 ryc.

Case reports and experts opinions about current use of leech therapy in dermatology and
cosmetology. Cosmetics. - Vol. 9, iss. 6 (2022), art. nr 137, s. 1-11.

Zmiany wybranych cech skéry w ciggu dnia oraz wptyw dezynfekowania na stopien uwodnienia
skory. Diagnosta Laboratoryjny. - R. 20, nr 3 (2022), s. 12-17

Changes in skin microcirculation resulting from vibration therapy in women with cellulite.
International Journal of Environmental Research and Public Health. - Vol. 19, iss. 6 (2022), art. nr
3385, s.1-14

Effect of local vibrotherapy in sitting or lying position in two time protocols on the cellulite grade and
change of body circumferences in women with Cellulite. Journal of Cosmetic Dermatology. - Vol. 21,
iss. 5 (2022), s. 2130-2139

Analiza dziatania jednorazowego zabiegu wibroterapii na wybrane cechy skory, sktad i obwody ciata

kobiet z lipodystrofig = Analysis of the effect of a one-time vibrotherapy treatment on selected skin

characteristics, body composition and body circumferences of women with lipodystrophy. Aesthetic
Cosmetology and Medicine. - Vol. 10, nr 2 (2021), s. 79-85

Badanie aktywnosci antyoksydacyjnej piwa kgpielowego metodg FRAP = Studies on the antioxidant
activity of bath beer using the FRAP method. Kosmetologia Estetyczna. - Vol. 9, nr 1 (2020), s. 29-34

Wybrane cechy skéry dtoni diagnostéw laboratoryjnych = Selected hand skin characteristics of
laboratory diagnosticians. Zrédto: Medycyna Pracy. - Vol. 71, nr 6 (2020), s. 725-734

Potrzeby i problemy kosmetyczne kobiet ciezarnych w wybranych miastach Matopolski = Cosmetic
needs and problems of pregnant women in selectet cities of lesser Poland. Zrédto: Medycyna
Rodzinna. - 2020, nr 1, s. 3-14.

Wszystkie kierunkowe efekty uczenia sie przyporzagdkowane do zaje¢ odnoszg sie do dziedziny nauk
do ktérych przyporzadkowano kierunek. A wiec analogicznie jak powyzej, nauczyciele prowadzacy
zajecia, publikuja w nawigzaniu do efektdw uczenia sie a poprzez wiasciwie dobrane tresci
ksztatcenia przekazujg studentom wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w tym zakresie.
Mozna zatem stwierdzi¢, ze tresci programowe sg odzwierciedleniem aktualnej wiedzy z zakresu

kosmetologii oraz zapewniajg osiggniecie kierunkowych efektéw uczenia sie.

2.2. Metody ksztatcenia

Metody s3 réznorodne, specyficzne i zapewniajg osiggniecie przez studentédw wszystkich efektow
uczenia sie, s $cisle powigzane z efektami uczenia sie a wiec inne w przypadku uzyskiwania efektéow
uczenia sie w kategorii wiedzy, niz w kategorii umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Sg tez
zréznicowane w zaleznosci od rodzaju i formy zajeé, na ktérych s3 realizowane. Efekty uczenia sie

w zakresie wiedzy realizowane sg przede wszystkim na zajeciach teoretycznych prowadzonych
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w formie wyktadéw i éwiczen audytoryjnych. W celu ich osiggniecia nauczyciele stosujg miedzy
innymi metody podajgce, asymilacji wiedzy, eksponujace, o charakterze objasniajgco-pogladowym,
wyktad konwencjonalny lub konwersatoryjny, prezentacje multimedialng; film dydaktyczny oraz
metody aktywizujgce, ktére stymulujg studentdéw do samodzielnosci i petnienia aktywnej roli
W procesie uczenia sie, mobilizujg i rozwijajg aktywnosé poznawczg studentéw w tym miedzy innymi:
uczenie sie przez przezywanie i odkrywanie, gry dydaktyczne, inscenizacje, mape myslowg, sesje
plakatowg, burze mdézgdw, dyskusje, prace z tekstem. Efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci
i kompetencji spotecznych sg uzyskiwane przede wszystkim na zajeciach ksztattujgcych umiejetnosci
praktyczne zaréwno w sytuacji, kiedy studenci uczg sie wykonywania czynnosci na sobie (¢wiczenia
w pracowniach ksztatcenia zawodowego) jak i sytuacjach, kiedy student pracuje z pacjentem/
klientem (nieobowigzkowe praktyki). W nauce procedur kosmetologicznych metody najczesciej
stosowane to: pokaz, analiza przypadkéw, metoda sytuacyjna, praca w parach, a podczas ¢wiczen
praktycznych o innym charakterze stosuje sie: inscenizacje, prace w grupach, metode warsztatows,
czy burze moézgéw. Dla praktycznych zaje¢ ruchowych (Smovey, Lekka atletyka) charakterystyczne
metody to miedzy innymi: pokaz, metoda analityczna i syntetyczna, kombinowana, metoda
powtdrzeniowa, metoda nauczania programowego, metoda kompleksowa, metoda obserwacji.
Gtéwne miejsce wsréd form ksztattujgcych kompetencje spoteczne zajmujg ¢wiczenia w grupach,
praktyczne zajecia ruchowe, lektoraty i realizacja seminarium magisterskiego. Na seminariach
dyplomowych studenci uczg sie poprzez dyskusje, analize Zrddet, prace z literaturg naukowa oraz
obstuge narzedzi informacyjno-komunikacyjnych. Umozliwia to nabycie umiejetnosci prowadzenia
badan naukowych w zakresie dyscypliny nauk o kulturze fizycznej, nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek. Koncepcja ta sprzyja ksztattowaniu
samodzielnych pogladdw, zdolnosci oceny zjawisk, a takze umiejetnosci rozwigzywania probleméw

zawodowych, z ktérymi absolwent moze sie spotka¢ w praktyce kosmetologicznej.

Warte podkreslenia sg nowatorskie metody nauczania. Krétkie opisy ponize;j.

Przedmiot - Metody badan naukowych w kosmetologii (I rok, 2. semestr). Wizyta w Laboratorium
Hodowli Komdérkowych w firmie IBSS BIOMED przy ul. Sosnowej 8 w Krakowie. Zwiedzanie Centrum
Badawczo-Rozwojowego (CBR) oraz zapoznanie sie z technologig produkcji i wdrazaniem produktéw
kosmetycznych. Inicjatywa ta umozliwia studentom bezposredni kontakt z profesjonalnym
srodowiskiem badawczo-produkcyjnym. Studenci s3 wprowadzeni w realia pracy laboratoryjnej, co

moze inspirowac do pogtebiania wiedzy akademickiej oraz podjecia krokéw w karierze naukowe;j.

Przedmiot - Topografia glowy i szyi na potrzeby kosmetologii (Il rok, 1. semestr). Metoda

aktywizujgca: wykorzystanie kart pracy. Studenci na rycinach zaznaczajg przebieg miesni, nerwéw,
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naczyn krwionosnych w obrebie gtowy i szyi. Zaznaczajg punkty kostne i antropologiczne w tym
obszarze. Wyznaczajg okolice gtowy i trojkaty szyi wraz z ich zawartoscia. Studenci czynnie angazuja
sie w oznaczanie struktur anatomicznych, co znacznie zwieksza poziom zapamietywania oraz
zrozumienia materiatu. Metoda pozwala na utrwalenie wiedzy oraz praktyczne jej wykorzystanie.

Motywuje studentéw do korelacji wiedzy z réznych tematow.

Przedmiot - Zaburzenia zmystow klienta w praktyce kosmetologicznej (Il rok, 4. semestr). Metoda
symulacji: Symulacja warunkéw pracy z klientem z zaburzeniami zmystéw. Symulacja zaburzen
widzenia za pomoca specjalnych okularéw (wykonanych przez prowadzacg zajecia). Symulacja
slepoty oraz sposobu widzenia w wybranych chorobach oczu. Nauka poruszania sie w okularach po
terenie uczelni (elementy orientacji przestrzennej). Metoda pozwala uswiadomi¢ studentow jakie
problemy mogg mieé¢ osoby z zaburzeniami zmystéw: komunikacja, poruszanie sie, zmiana

intensywnosci swiatta itp.

Przedmiot — Metody oceny skory (Il rok, 3. Semestr). Forma zajec¢ spetnia znamiona innowacyjnosci
poniewaz ¢wiczenia w catosci sg prowadzone w naukowym laboratorium Pracowni Fizjologii Skéry
CLNB. Pracownia posiada certyfikat ISO. Podczas tych zaje¢ studenci stopniowo zapoznajg sie
zaréwno z dziataniem Pracowni, jak réwniez z poszczegdlnymi urzadzeniami (¢wiczenia sg w blokach
tematycznych dotyczgcych pomiaréw poszczegdlnych parametréw skéry). Na koniec studenci
opracowuja w zespotach swéj wiasny projekt badawczy z wykorzystaniem sprzetéw, ktérych obstugi
nauczyli sie na zajeciach. Z ¢wiczeniami powigzane sg wyktady, ktérych tematyka uzupetnia wiedze
z ¢wiczen o szerokie podstawy teoretyczne metod badawczych stosowanych w pomiarach

poszczegblnych parametréw skory.

Przedmiot - Praca z klientem z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu (Il rok, 4. semestr). Zajecia
o charakterze studyjnym z zaproszonymi osobami z niepetnosprawnosciami. Spotkanie z jedng osobg
trwa 1,5 godziny. Kazda grupa studencka odbywa jedno spotkanie z osobg z niepetnosprawnoscia.
Studenci przygotowujg sie do spotkania poprzez poznawanie podczas zaje¢ c¢wiczeniowych
i wyktadow informacji dotyczacych ograniczen ruchowych i czuciowych, ktére mogg wystepowad
w omawianych podczas semestru jednostkach chorobowych. Poznajg réwniez zagadnienie z poziomu
klasyfikacji ICF oraz rozpoznajg zaburzenia na poziomie funkcji ciata i partycypacji. Wdrazajg aktywnie
umiejetnosci komunikacji interpersonalnej oraz poznajg specyficzne techniki ruchowe z ktérych
korzystajg osoby z niepetnosprawnosciami oraz w praktyce ¢wiczg na sobie zasady transferéw przy
aktywnej pomocy dla oséb z ograniczeniami ruchowymi. Przygotowujg sie do spotkania omawiajgc
z prowadzacym aspekty ograniczen ruchowych w omawianych jednostkach chorobowych oraz

zapoznajg sie z zasadami dostosowania pomieszczen do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami oraz
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zasadami ergonomii istotnymi w pracy kosmetologa. Studenci aktywnie biorg udziat w dyskusji.
Studenci na poprzedzajgcych w/w spotkanie zajeciach redagujg przebieg spotkania celem
zapewnienia jak najwiekszego komfortu zapraszanym osobom w zakresie zadawanych pytan oraz
uzyskania odpowiedzi poszerzajgcych wiedze kosmetologa w zakresie kontaktu z klientem. Dbajg
wspdlnie z prowadzgcym zajecia o przebieg spotkania oraz starajg sie poruszyé w dyskusji wszystkie
zagadnienia poruszane w trakcie semestru. W roku akademickim 2024/2025 zaproszono osoby
z zaburzeniami chodu i zaburzeniami napiecia miesniowego o typie spastycznosci po urazie rdzenia
kregowego, osoby poruszajgce sie na wézku inwalidzkim aktywnym po przebytym uszkodzeniu
rdzenia kregowego oraz osobe z zaburzeniami chodu po udarze mézgu ze niedowtadem
prawostronnym, czesciowa afazjg oraz spastycznoscig poudarowa. Wszystkie zaproszone osoby byty
zadowolone ze spotkania i wyrazity che¢ uczestniczenia w podobnym spotkaniu w kolejnym roku.
Studenci bardzo pozytywnie ocenili w ankietach w/w spotkanie, doceniajgc réwniez trud jaki musiaty
podja¢ osoby niepetnosprawne celem dotarcia na spotkanie. Przyktadowe opinie studentdéw: ,Zajecia
prowadzone w ciekawy sposdb, angazujace grupe, zorganizowane zostato takze spotkanie
z pacjentami z niepetnosprawnoscig, na ktérym byta mozliwos¢ rozmowy oraz dopytania o rdzine
aspekty ich zycia.”; ,Zajecia poprowadzone bardzo ciekawie, réwniez spotkania z osobami
z niepetnosprawnoscig pozwolity mi lepiej zrozumieé ich sytuacje i ograniczenia co pozwoli mi na
rozwéj zawodowy w tym zakresie.”; ,Przedmiot zrealizowany w bardzo fajny sposdb. Zajecia byty
interesujgce. Spotkanie z osobami niepetnosprawnymi byty bardzo wzruszajace, uzupetniajgce
wiedze w zakresie zaburzen oraz ciekawe.”; ,Potrzebna wiedza i przydatne doswiadczenie spotkania

osoby z niepetnosprawnoscia, mozliwos$¢ zadania pytan i rozmowy w luznej atmosferze”.

W realizacji tresci programowych zaje¢ wykorzystywane s tez najnowsze osiggniecia nauki,
przekazywane z wykorzystaniem artykutéw naukowych, popularnonaukowych, raportéw z badan itp.
Umozliwia to dostosowanie procesu uczenia sie, do zrdznicowanych potrzeb grupowych
i indywidualnych studentéw, metody ksztatcenia umozliwiajg przygotowanie do udziatu
i prowadzenia dziatalnosci naukowej w zakresie dyscyplin, do ktérych kierunek zostat
przyporzadkowany. Studenci poprzez wybdr seminariow dyplomowych, studenckich két naukowych
(powigzanych z zespotami badawczymi), mogg ukierunkowywaé swoje zainteresowania naukowe
zgodnie z dziatalnoscig naukowg Uczelni. Taki program daje réwniez mozliwos$¢ realizacji prac

magisterskich, a w pdzniejszym czasie podjecie studiow doktoranckich.

Przyktadowo w Zaktadzie Kosmetologii Stosowanej realizowane sg innowacyjne prace magisterskie,
oparte na badaniach eksperymentalnych z wykorzystaniem nowoczesnych metod i innowacyjnych

sktadnikéw aktywnych, m.in. biofermentow, peptydéw mimetycznych. Prace te obejmujg zaréwno
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modele badan in vitro, jak i in vivo, a takze wykorzystujg zaawansowane narzedzia diagnostyczne, co
pozwala studentom na zdobycie doswiadczenia badawczego i rozwéj kompetencji naukowych oraz
aplikacyjnych. Wyniki przeprowadzonych badan prezentowane byty przez studentdw na
konferencjach naukowych, co dodatkowo rozwijato ich umiejetnosci wystgpien publicznych

i popularyzacji wiedzy.

W procesie ksztatcenia uwzgledniono nauke i wykorzystanie nowoczesnych technologii
informacyjnych. Wykorzystywane s3 one w procesie tworzenia projektéw, wyszukiwania
najnowszych informacji ogdélnodostepnych i dostepnych tylko dla studentéw baz danych (zwtaszcza
bibliograficznych), korzystania z systemu USOS itp. Stosowanie tych technologii jest wypetnieniem
postulatow potencjalnych pracodawcéw oczekujgcych absolwenta potrafigcego wykorzystywaé
w pracy zawodowej oprogramowanie biurowe, bazy danych, komunikatory itp. Wykorzystanie
nowoczesnych technologii informacyjnych pozwala na rozwdj kreatywnosci studentéw, stymuluje ich
do aktywnosci w procesie uczenia sie i do samoksztatcenia. Przyczynia sie rowniez do ksztattowania
kompetencji w zakresie opanowania jezyka obcego m. in.: poprzez analize artykutéw naukowych
w jezykach obcych, do ktérych majg dostep z komputerdw uczelnianych w Informatorium. Wtasciwy
dobdr metod ksztatcenia umozliwia uzyskanie przez studentdw kompetencji w zakresie postugiwania
sie jezykiem obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego. Kompetencje jezykowe studenci mogg doskonali¢ réwniez poprzez aktywny udziat

w programie ERASMUS+.

2.3. Ksztatcenie na odlegtos¢

Ksztatcenie na odlegtosé byto koniecznoscig chwili i odbywato sie na kierunku Kosmetologia drugiego
stopnia wytgcznie podczas pandemii COVID-19 i to w formie ograniczonej obejmujac jedynie zajecia
teoretyczne. Wybuch pandemii w marcu 2020 roku spowodowat przyspieszenie wdrozenia
nowoczesnych technologii dydaktycznych do procesu ksztatcenia. W pierwszej fazie pandemii
(marzec, kwiecien 2020 r. podczas lock down-u) studenci pracowali w trybie asynchronicznym,
realizujgc projekty zlecone przez prowadzacych poszczegdlne zajecia. W tym okresie, kazdy
prowadzacy miat za zadanie dostosowaé tresci, metody i formy pracy do zaistniatych warunkdéw. Od
15 kwietnia zajecia realizowano zdalnie w trybie synchronicznym np. z wykorzystaniem aplikacji
pakietu aplikacji Microsoft 365 dostarczonej przez Uczelnie dla wszystkich pracownikéw i studentdw.
Od semestru zimowego w roku akademickim 2020/2021 wszyscy studenci i prowadzacy zajecia
teoretyczne rozpoczeli prace w trybie stacjonarnym, po czym od 16 pazdziernika zajecia teoretyczne
(wyktady i ¢wiczenie) kontynuowane byly zdalnie. Nalezy podkresli¢, iz zajecia praktyczne na

kierunku Kosmetologia drugiego stopnia, w tym zajecia ksztatcenia zawodowego odbywaly sie
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podczas pandemii stacjonarnie z zachowaniem rezimu sanitarnego. Byto to bardzo duze wyzwanie
organizacyjne dla Uczelni, nauczycieli i studentdw, ale pozwolito na uzyskiwanie efektéw uczenia sie
z zakresu umiejetnosci poprzez rzeczywiste wykonywanie czynnosci manualnych/aparaturowych na
sobie, bez ktérej student nie jest w stanie uzyska¢ witasciwych kompetencji zawodowych w petnym
ich zakresie. Dotyczyto to okresu 2020/2021 oraz 2021/22, pdzniej przywrdocono catkowicie tryb
stacjonarny na wszystkich kierunkach w Uczelni. Do realizacji zaje¢ zdalnych wykorzystywano pakiet
aplikacji Microsoft 365 a w szczegdlnosci: Teams (prowadzenie wyktadéw, komunikacja z rocznikiem
w ramach przedmiotu, materiaty do zaje¢) i Forms (testy wiedzy, ankiety jakosci ksztatcenia).
W warstwie formalno-prawnej podstawg byty Zarzgdzenia Rektora: w roku 2020 byty to zarzadzenia

o numerach: 6/2020 z dnia 11 marca 2020r. w sprawie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie

koronawirusa, 8/2020 z dnia 16 marca 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy,

9/2020 z dnia 25 marca 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy, 16/2020 z dnia

4 maja 2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy, 17/2020 z dnia 11 maja 2020r.

W prawie zasad przeprowadzania obron prac dyplomowych i magisterskich, 24/2020 z dnia 30 maja

2020r. w sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy, 25/2020 z dnia 30 maja 2020r. w

sprawie wprowadzenia nadzwyczajnego trybu pracy- nowelizacja, 38/2020 z dnia 15 wrzes$nia 2020r.

w sprawie funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii,

w roku 2021 zarzadzenia nr: 6/2021 z dnia 12 |lutego 2021r. w sprawie funkcjonowania Akademii

Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, 19/2021 z dnia 8 czerwca 2021r. w

sprawie funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii,

a w roku 2022 zarzadzenia nr: 2/2022 z dnia 27 stycznia 2022r. w sprawie funkcjonowania Akademii

Wychowania Fizycznego w Krakowie w trakcie trwania epidemii, 9/2022 z dnia 12 maja 2022r. w

sprawie funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie (wszystkie dostepne na

stronie https://bip.akf.krakow.pl/). Oprdcz tego na stronie Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej pojawiaty

sie komunikaty Dziekana dotyczgce sposobu organizacji i realizacji zaje¢ zwigzanych z ksztattowaniem

kompetencji zawodowych w salach ksztatcenia zawodowego na Uczelni.

2.4. Indywidualizacja procesu ksztatcenia

Drogg do zindywidualizowania nauczania wynikajgcego z odmiennych zainteresowan i potrzeb
studentéw jest formuta wsparcia poprzez Indywidualny tok studiéw (ITS) oraz Indywidualny program
studiéw (IPS). O indywidualny program studiéw mogg ubiegac sie studenci osiggajgcy bardzo dobre
wyniki w nauce, ale rowniez studenci z niepetnosprawnosciami, ktdrzy dostosowujgc program
studiéw do swoich niepetnosprawnosci mogg uzyska¢ poréwnywalne efekty ksztatcenia.
Indywidualny tok studiow jest formg wsparcia bardziej powszechng, dopuszczajgcy wiecej kryteriow

udzielenia takiego wsparcia. Indywidualny tok studidow moze by¢ przyznany studentom Akademii,
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https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/06-przeciwdzialania-rozprzestrzenianiu-sie-koronawirusa.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/06-przeciwdzialania-rozprzestrzenianiu-sie-koronawirusa.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/08-nadzwyczajny-tryb-pracy.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/09-nadzwyczajny-tryb-pracy-od-25-marca-2020.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/16-nadzwyczajny-tryb-pracy.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/16-nadzwyczajny-tryb-pracy.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/17-obrona-prac-dyplomowych-magisterskich-na-odleglosc.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/17-obrona-prac-dyplomowych-magisterskich-na-odleglosc.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/24-nadzwyczajny-tryb-pracy-od-1-czerwca-2020.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/24-nadzwyczajny-tryb-pracy-od-1-czerwca-2020.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/25-nadzwyczajny-tryb-pracy-nowelizacja.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/25-nadzwyczajny-tryb-pracy-nowelizacja.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/38-funkcjonowanie-uczelni-od-dnia-28-wrzesnia-2020.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2020/38-funkcjonowanie-uczelni-od-dnia-28-wrzesnia-2020.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2021/06-funkcjonowanie-uczelni-od-15-lutego-2021.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2021/06-funkcjonowanie-uczelni-od-15-lutego-2021.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2021/19-organizacja-pracy-od-dnia-14-czerwca-2021.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2021/19-organizacja-pracy-od-dnia-14-czerwca-2021.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2022/02-funkcjonowanie-uczelni-w-trakcie-trwania-epidemii.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2022/02-funkcjonowanie-uczelni-w-trakcie-trwania-epidemii.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2022/09-uchylenie-zarzadzenia-nr-2-koniec-epidemii.pdf
https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2022/09-uchylenie-zarzadzenia-nr-2-koniec-epidemii.pdf
https://wrr.akf.krakow.pl/index.php/covid-19

ktorzy: sg cztonkami kadry narodowej lub uniwersjadowej, sg czynnymi zawodnikami i posiadajg
klase mistrzowska, klase | lub sg zawodnikami zespotdw sportowych uczestniczgcych w rozgrywkach
najwyzszej klasy w grach zespotowych i reprezentujag Akademie w Akademickich Mistrzostwach
Polski, s czynnymi zawodnikami KS AZS AKF w Krakowie i posiadajg przynajmniej Il klase sportows,
reprezentujgc Uczelnie zdobyli medal w Akademickich Mistrzostwach Polski w roku akademickim
poprzedzajgcym ztozenie wniosku o ITS, osiggajg bardzo dobre wyniki w nauce (Srednia ocen 4,50 lub
wyzsza),wykazujg szczegdlng aktywnos¢ w studenckim ruchu naukowym i posiadajg osiggniecia
w tym zakresie, zostali przyjeci na studia w wyniku potwierdzenia efektéw uczenia sie, wnioskujg
o przyznanie indywidualnego toku studidéw z innych waznych przyczyn, uznanych przez Dziekana za
istotne, w tym w szczegdlnosci: samodzielnie wychowujg dzieci do lat 3, podjeli dodatkowe studia
(studiowania na dwéch lub wiecej kierunkach studiow), podjeli studia w ramach programu wymiany
miedzyuczelnianej lub miedzynarodowej (np. MOST AKF, ERASMUS +), petnig funkcje w organach
samorzgdu studenckiego, a takze reprezentujg studentdw w organach kolegialnych, sg zmuszeni do

podjecia pracy zarobkowej, uzasadnionej szczegdlnym zdarzeniem losowym.

W roku akademickim 2024/2025 z ITS na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia skorzystato 40
studentéw. Kryteria przyznania ITS i liczbe studentéw odpowiednio dla | i Il roku Kosmetologii

drugiego stopnia podano w tabeli ponize;j.

Tabela 2.4.1. Kryteria przyznania ITS i liczba studentéw na kierunku Kosmetologa drugiego stopnia.

Kryterium przyznania ITS I rok Il rok Razem
Sport 1 Kadra Narodowa 0 1
Drugi kierunek studiow 5 2 7
bardzo dobre wyniki w nauce ($rednia > 16 12 )8
4,5)

Praca zarobkowa, uzasadniona ) 0 5
szczegdlnym zdarzeniem losowym

bardzo dobre wyniki w nauce ($rednia >

4,5) i drugi kierunek studiéw 1 0 1
bardzo dobre wyniki w nauce ($rednia >

4,5) i praca 0 1 1
Razem 25 studentdw 15 studentéw | 40 studentéw

Kryterium osiggniecia bardzo dobrych wynikdw w nauce tj. uzyskana sSrednia ocen > 4,5 spetniato
znacznie wiecej studentéw jednakze, aby nie dezorganizowaé pracy dydaktycznej na kierunku
podniesiono wymagania do $redniej > 4,8 dla | i Il roku. Podsumowujgc 28% studentéw korzystato

z przywileju Indywidualnego toku studidw na | roku Kosmetologii i 26% na Il roku.
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W Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie powotany zostat Petnomocnik Rektora ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Jego gtéwnymi obowigzkami s3: reprezentowanie intereséw studentéw
i doktorantéw z niepetnosprawnoscia przed organami Akademii, spotecznoscig akademicka
i podmiotami zewnetrznymi, udzielanie pomocy w zakresie biezgcych problemdéw niepetnosprawnych
studentdéw i doktorantéw, podejmowanie dziatan na rzecz przestrzegania i wtasciwego traktowania
studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnoscia oraz udzielanie pomocy jednostkom
organizacyjnym w rozwigzaniu problemoéw zwigzanych z funkcjonowaniem studentéw i doktorantéw
z niepetnosprawnoscig w Uczelni. W AKF w Krakowie dostosowanie procesu dydaktycznego do
indywidualnych potrzeb studentow byto podyktowane ich indywidualnymi potrzebami. W przypadku
studentéw poruszajacych sie na wdzku inwalidzkim zajecia byt tak planowane, aby zapewnic
najtatwiejszg dostepnosé (budynki posiadaty podjazdy lub windy zewnetrzne oraz windy wewnetrzne
co umozliwiato dostep do sal dydaktycznych). Zajecia praktyczne poza Uczelnig réwniez
organizowane byty w miejscach dostepnych. Dla oséb niestyszgcych lub niedostyszgcych prowadzacy
otrzymywali informacje o koniecznosci dostosowania komunikacji, co skutkowato przekazywaniem
tresci wyktadéw w formie materiatéw z wyktaddw lub zatrudnieni zostali ttumacze Polskiego Jezyka
Migowego. Podobnie w przypadku osdb niedowidzgcych na Zzyczenie studenta przekazywano
materiaty z wyktadéw w formie elektronicznej. W przypadku szczegdlnych trudnosci w petnym
uczestniczeniu w procesie dydaktycznym student, Petnomocnik i prowadzacy zajecia wspodlnie

znajdowali rozwigzanie w konkretnej sytuacji (np. indywidualna forma zaje¢ lub zadania).

2.5. Cechy programu studidw i jego realizacja

Obowigzujacy od 1 pazdziernika 2025 roku program studiéw na kierunku Kosmetologia — studia
drugiego stopnia, studia stacjonarne o profilu ogdélnoakademickim zostat zatwierdzony uchwaty
16/V/2025 Senatu Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie w dniu 29 maja 2025 roku (Zatgcznik 2.1

Program studiow dla kierunku Kosmetologia Il stopnia, profil ogdlnoakademicki). Czas trwania

studiéw drugiego stopnia na kierunku Kosmetologia wynosi 2 lata (4 semestry). Studia prowadzone
sg w trybie stacjonarnym i majg profil ogélnoakademicki. Naktad pracy studenta mierzony faczng
liczbg punktéw ECTS konieczny do uzyskania kwalifikacji wynosi 120 punktéw ECTS. Czas trwania
studiéw, naktad pracy mierzony faczng liczbg punktéw ECTS konieczny do ukonczenia studiow, jak
rowniez naktad pracy niezbedny do osiggniecia efektéw uczenia sie przypisanych do zajec¢ sg
poprawnie oszacowane i zapewniajg osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia sie.
Poszczegblnym zajeciom przypisano odpowiednig liczbe punktéw, przyjmujac zasade, iz 1 pkt. ECTS
odpowiada 25-30 godzinom pracy studenta. Jest to miara Sredniego naktadu pracy studenta,
niezbedna do uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie. taczna liczba godzin przewidziana

w programie studiéw wynosi 3035 godzin, z czego 1530 godzin stanowig godziny kontaktowe (784
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godzin wyktaddéw, 746 godzin ¢wiczen oraz 60 godzin seminarium magisterskiego, 61 punktéw ECTS),
natomiast pozostate godziny (1505 godzin — 59 ECTS) przeznaczone sg nha prace wtasng studenta, co
jest zgodne z wymaganiami okreslonymi dla studidow stacjonarnych. W ramach godzin kontaktowych
uwzgledniono 816 godzin zaje¢ zwigzanych z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa
w dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiéw, za co przyznano 70,5 pkt. ECTS.
Liczba godzin zajeé¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i studentéw
zostata witasciwie oszacowana i zréznicowana w zaleznosci od charakteru przedmiotu, co zapewnia
osiggniecie przez studentéw zatozonych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych. Przypisane punkty ECTS uwzgledniajg stopien trudnosci oraz

czasochtonnos¢ zajec i sg zgodne z przewidywanym naktadem pracy studenta.

Warto podkresli¢, ze program studidw zapewnia osiggniecie efektéw uczenia sie zgodnych
z poziomem 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji, a kierunek przyporzagdkowany jest do dziedziny nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, w tym do dyscyplin:

o nauki o kulturze fizycznej (53%),
o nauki o zdrowiu (31%),
o nauki medyczne (16%).

Zajecia w programie obejmujg zarowno obowigzkowe przedmioty kierunkowe, jak i szeroki zakres
przedmiotéw do wyboru, w tym takze w jezyku angielskim (Taping in cosmetology — 1ECTS). Wsrod
zaje¢ do wyboru przewidziano m.in. takie bloki tematyczne jak Aromaterapia/ Sensoryka i $rodki
zapachowe (2 ECTS), Wprowadzenie do makijazu medycznego/ Stylizacja paznokci (2 ECTS), jezyki
obce (angielski, francuski, niemiecki, rosyjski) (4 ECTS), Socjologia ciata/ Socjologia z elementami
komunikacji interpersonalnej (2 ECTS), Biotechnologia surowcéw kosmetycznych/ Przemystowa
produkcja kosmetykéw (2 ECTS), Zywienie i suplementacja/ Diety w aspekcie zdrowia i urody
cztowieka (4 ECTS) oraz zajecia z obszaru rehabilitacji i aktywnosci fizycznej jak: Podstawy fizjoterapii
dla kosmetologdéw/ Podstawy rehabilitacji dla kosmetologdéw (3 ECTS), Profilaktyka przecigzen uktadu
ruchu w pracy kosmetologa/ Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne (1,5 ECTS) Studenci mogg réwniez
wybra¢ zajecia ruchowe: Smovey lub Lekka atletyke (1 ECTS). W programie znalazt sie takze wybodr
dotyczacy dostosowania gabinetéw kosmetycznych do potrzeb osdb z dysfunkcjg narzadu ruchu vs
przedmiotu dotyczgcego zaburzen zmystéw klienta w praktyce kosmetologicznej (3 ECTS). tacznie
w ramach zaje¢ do wyboru student moze uzyska¢ 42,5 punktéw ECTS, co stanowi 35% catkowitej
liczby punktéw programu studiéw i daje mozliwos¢ indywidualizacji $ciezki ksztatcenia.

Wyboru przedmiotéw z puli przedmiotéw do wyboru planowanych do realizacji w ramach | roku
studiéw kandydaci na studia dokonujg juz podczas rekrutacji poprzez system rekrutacyjny IRK.

Informacja o wybranym przez kandydata przedmiocie ptynie z Sekretariatu Komisji Rekrutacyjnej do
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Dziekanatu Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej. Wybér przedmiotéw do wyboru realizowanych w 3. i 4.
semestrze dokonywany jest poprzez formularz MS Forms wysytany przez obstuge administracyjng

Dziekanatu WRR. Kazdorazowo realizowany jest przedmiot wybrany przez wiekszos$¢ studentéw.

Studenci realizujg ¢éwiczenia z zakresu jezyka obcego, ktéry rozpoczyna sie w semestrze 1. i jest
kontynuowany do semestru 2. Zajecia konczg sie egzaminem. Catkowita liczba godzin wynosi 100
godzin z czego 56 godzin jest w kontakcie z nauczycielem, liczba ECTS wynosi 4 pkt. Oprécz lektoratu
studenci mogg realizowac¢ zajecia do wyboru w jezyku angielskim a takie podnosi¢ swoje

kompetencje jezykowe w ramach programu ERASMUS+.

Okreslono liczbe ECTS dla zaje¢ humanistycznych na 16 pkt.

2.6. Organizacja procesu ksztatcenia z uwzglednieniem form zaje¢ i liczebnosci w grupach
studenckich

Organizacja roku akademickiego jest corocznie okreslana przez Rektora i publikowana w formie

zarzadzenia. Aktualnie obowigzuje (ZARZADZENIE NR 30/2025 Rektora Akademii Kultury Fizycznej

im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 30 czerwca 2025 roku w sprawie organizacji roku

akademickiego 2025/2026). Szczegdtowe terminy rozpoczynania i konczenia zajeé¢ dydaktycznych,

sesji egzaminacyjnych, wakacji, ferii i przerw semestralnych ustala Dziekan, po zasiegnieciu opinii
samorzgdu studenckiego i podaje do wiadomosci na stronie internetowej Akademii do 31 maja
kazdego roku. W Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie rok akademicki na kierunku Kosmetologia
drugiego stopnia podzielony jest na semestry: zimowy i letni, zgodnie z przyjetym kalendarzem
akademickim na dany rok akademicki. Organizacja semestru obejmuje zajecia dydaktyczne, sesje
egzaminacyjng i poprawkowa. Zajecia na studiach realizowane sg w ciggu 14 tygodni dydaktycznych
w semestrze i odbywaja sie od poniedziatku do piatku. Zaliczenia przedmiotéw, w tym zaliczenia
z oceng, odbywajg sie do ostatniego tygodnia zaje¢ dydaktycznych. W uzasadnionych przypadkach
Dziekan moze wyrazi¢ zgode na wyznaczenie pdzniejszego terminu zaliczenia. Harmonogram sesji
egzaminacyjnej, obejmujacy terminy zasadnicze i poprawkowe, ustala Dziekan i podaje do
wiadomosci studentéw nie pdziniej niz 4 tygodnie przed jej rozpoczeciem. W razie koniecznosci
zmiany harmonogramu sesji Dziekan dokonuje korekty nie pdzniej niz 14 dni przed wyznaczonym
terminem. Rozktad zaje¢ w semestrze zimowym, podawany jest na stronie internetowej Akademii
i w USOSwebAWF do 31 sierpnia, a na semestr letni do 15 stycznia kazdego roku. W ten sam sposéb
podawane sg zmiany rozktadu zajec. Program realizacji zaje¢ (przedmiotu, modutu) oparty na karcie
przedmiotu, wraz z wykazem Zzrddet oraz warunkami zaliczen i egzaminéw, podawany jest przez
prowadzacego zajecia w pierwszym tygodniu zaje¢ i udostepniany studentom. Nazwiska osdb

przewidzianych do prowadzenia zaje¢, dokonujgcych ich zaliczen i egzaminujgcych ustala Dziekan
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i podaje do wiadomosci w USOSwebAWF (ZARZADZENIE NR 23/2025 Rektora Akademii Kultury

Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 29 maja 2025 roku w sprawie wprowadzenia w

zycie Regulaminu Studiow w Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie).

Studenci | roku studidw kierunku Kosmetologia przed rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych s3
zobowigzani do odbycia szkolenia BHP w wymiarze 4 godzin w formie wyktadu on-line. Mogg réwniez
skorzysta¢ ze szkolenia bibliotecznego dostepnego na stronie Biblioteki AKF w Krakowie w zaktadce

O bibliotece/Jak korzystac z biblioteki/ Szkolenie biblioteczne. Spotykajg sie takze z przedstawicielami

Samorzadu Studenckiego w czasie spotkania organizowanego przez wiadze Wydziatu, w czasie
ktdrego udzielane sg im najwazniejsze informacje dotyczace podjetych studiéw. Organizacja zajeé
dydaktycznych umozliwia efektywne wykorzystanie czasu przeznaczonego na udziat w zajeciach
i samodzielne uczenie sie. Dla zapewnienia wysokiej jakosci ksztatcenia Dziekan podejmuje decyzje
o tworzeniu grup studenckich w Akademii, opierajgc sie na zasadach dotyczacych ich liczebnosci

przyjetych zarzadzeniem Rektora Nr 25/2019 z dnia 5 wrzesnia 2019 r. w sprawie wprowadzenia

Regulaminu Pracy Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie.

Liczba godzin poszczegdlnych form ksztatcenia przedstawia sie nastepujgco:
e Wyktady dla catego rocznika - 784 godzin (51%)
e Cwiczenia w grupach dziekanskich (D) do 35 oséb w grupie - 210 godzin (14%)
o Cwiczenia w potowie grupy dziekarskiej (C) — 420 godzin (27,5%)

Lektorat z jezyka obcego (ok. 20 oséb)— 56 godzin (3,5%)

Seminarium magisterskie — 60 godzin (4%)

Mozna stwierdzi¢, iz sekwencja zaje¢, a takze dobdér form i godzin zaje¢ realizowanych
w poszczegdlnych formach zapewniajg osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia sie. Sekwencja
modutéw w planach studiow jest prawidtowa, przedmioty zwigzane z prowadzong w uczelni
dziatalnos$cig naukowg przeplatajg sie harmonijnie z zajeciami praktycznymi i ruchowym. Realizowane
sg zajecia z przedmiotdw Metodologia pisania prac naukowych i Metody badan naukowych
w kosmetologii, co pozwala studentom zorientowac sie na prace naukowg, pomdc podjgé decyzje np.
o cztonkostwie w kotach naukowych i przygotowywac sie systematycznie do przygotowania wtasnej

pracy magisterskie;j.

2.7. Program i organizacja praktyk
Na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia nie przewidziano obowigzkowych praktyk zawodowych.
Istnieje jednak mozliwo$¢ realizacji dodatkowych godzin praktyk, np. w ramach programu

ERASMUS+. Program takiej praktyki jest kazdorazowo ustalany z Wydziatowym Koordyntorem
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ERASMUS+ i Kierownikiem praktyk. Informacja o odbytych praktykach wpisywana jest do

Suplementu.

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 2 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia bteddéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktore uczelnia uznaje za waine dla oceny kryterium 2:

Dodatkowym elementem charakterystycznym dla programu studiéw na kierunku Kosmetologia
drugiego stopnia w AKF w Krakowie jest jego osadzenie w obszarze nauk o kulturze fizycznej, co
nadaje ksztatceniu wymiar interdyscyplinarny i poszerza klasyczne podejscie do kosmetologii.
Program obejmuje nie tylko tresci z zakresu kosmetologii estetycznej i medycznej, lecz takze zajecia
odnoszace sie do profilaktyki zdrowotnej, aktywnosci fizycznej i dietetyki (m.in. Profilaktyka i terapia
otytosci, Diety w aspekcie zdrowia i urody cztowieka, Profilaktyka przecigzen uktadu ruchu w pracy
kosmetologa, Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne, zajecia ruchowe Smovey, Lekka atletyka). Dzieki
temu studenci zdobywajg wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na dostrzeganie powigzan pomiedzy
pielegnacjg skoéry, kondycja fizyczng a zdrowym stylem zycia. Takie podejscie wpisuje sie w aktualne
trendy prozdrowotne i koncepcje holistycznego dbania o dobrostan cztowieka, w ktérej pielegnacja,
aktywnos¢ fizyczna i prawidtowe odzywianie stanowig wzajemnie uzupetniajgce sie elementy.
Interdyscyplinarny profil programu zapewnia absolwentom przygotowanie do pracy zawodowej

w sposdb kompleksowy, zgodny z wyzwaniami rynku i oczekiwaniami spotecznymi.
Najmocniejsze strony

¢ Interdyscyplinarnos¢ programu — kierunek osadzony w obszarze nauk o kulturze fizycznej,

taczacy kosmetologie z profilaktyka zdrowotng, aktywnoscia fizyczng i dietetyka.

e Szeroki zakres tresci dydaktycznych — oprécz kosmetologii estetycznej i medycznej studenci
realizujg przedmioty m.in. Profilaktyka i terapia otytfosci, Diety w aspekcie zdrowia i urody
cztowieka, Profilaktyka przeciqzeri uktadu ruchu w pracy kosmetologa, Cwiczenia

kompensacyjno-korekcyjne, Smovey, Lekka atletyka.

e Holistyczne podejscie do zdrowia i urody — program pozwala studentom dostrzec Sciste

powigzania miedzy kondycjg fizyczng, pielegnacjg skéry i zdrowym stylem zycia.
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e Zgodnos¢ z trendami prozdrowotnymi — studenci ucza sie koncepcji dbania o dobrostan
cztowieka w ujeciu catosciowym: pielegnacja skory + aktywnos$¢é fizyczna + prawidtowe

odzywianie.

e Kompleksowe przygotowanie absolwentéw — interdyscyplinarny charakter studiéw
zapewnia kompetencje praktyczne i teoretyczne spdjne z aktualnymi wyzwaniami rynku

i potrzebami spotecznymi.
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Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia
sie, zaliczanie poszczegdlnych semestréow i lat oraz dyplomowanie

3.1. Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia oraz kryteriow kwalifikacji
kandydatow — kierunek Kosmetologia Il stopnia

Oferta studiow skierowana jest do absolwentéw studiéw pierwszego stopnia kierunku
kosmetologia. Nabor na studia 2-letnie stacjonarne drugiego stopnia (magisterskie) odbywa sie na
podstawie Sredniej wazonej ocen z przedmiotdw ktorym przypisano odpowiednig liczbe punktéw
ECTS, koniecznych do zaliczenia studidéw pierwszego stopnia na kierunku kosmetologia, zgodnie
z przedstawionym przez kandydata za$wiadczeniem. Srednig wazona oblicza sie w nastepujacy
sposéb:

1) ocene z kazdego przedmiotu wchodzgcego w sktad podstawy obliczenia sredniej wyrazong
liczbowo, mnozy sie przez przypisang mu liczbe punktéw ECTS; przy czym oceng z przedmiotu
zdawanego w terminie poprawkowym jest Srednia arytmetyczna ocen wystawionych
w terminie pierwszym oraz w terminach poprawkowych;

2) uzyskane wyniki mnozenia sumuije sie;

3) sume okres$long w pkt. 2 dzieli sie przez sume punktéw ECTS ze wszystkich przedmiotéw
stanowigcych podstawe ustalenia sredniej;

4) wynik zaokragla sie do czterech miejsc po przecinku.

Do $redniej nie wlicza sie oceny uzyskanej z pracy dyplomowej i egzaminu dyplomowego. Srednia
wazona ocen uzyskana z toku studiéw bedzie podstawg do sporzadzenia listy rankingowej. Pierwsza
pozycje na liscie rankingowej uzyskuje osoba, ktéra ma najwyziszg Srednig, a w dalszej kolejnosci
osoby od najwyzszej do najnizszej srednie;j.

Warunki i tryb rekrutacji, w tym prowadzonej w drodze elektronicznej, na studia pierwszego,
drugiego stopnia oraz jednolite studia magisterskie w roku akademickim 2025/2026 na kierunkach:
fizjoterapia, terapia zajeciowa, kosmetologia zostaty przyjete uchwatg nr 19/VI/2024 Senatu
Akademii Wychowania Fizycznego im Bronistawa Czecha w Krakowie w dniu 6 czerwca 2024 roku

(https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/senat/2024/18-20-Zasady-rekrutacji-na-rok-

akademicki-2025-2026.pdf).

Procedure postepowania rekrutacyjnego okresla Regulamin postepowania rekrutacyjnego na studia
w Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie wprowadzony Zarzadzeniem
nr 10/2025 Rektora Akademii Kultury Fizycznej im Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 28 kwietnia

2025 roku (https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2025/10-regulamin-

postepowania-rekrutacyjnego-od-2026.pdf).

Rekrutacje na studia przeprowadza Uczelniana Komisja Rekrutacyjna powotana przez Rektora

Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie Zarzgdzeniem nr 12/2025 z dnia 29
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kwietnia 2025 przyjmujgc kandydatéw do wysokosci ustalonego (co roku uchwaty Senatu) limitu

(https://bip.akf.krakow.pl/obrazy/dokumenty/zarzadzenia/2025/12-powolanie-uczelnianej-komisji-

rekrutacyjnej-2026.pdf). W roku akademickim 2025/2026 liczba miejsc na kierunku kosmetologia

drugiego stopnia wynosita 60 oséb.
Rejestracja kandydatéw na studia jest prowadzona wytgcznie drogg elektroniczng. Kandydaci
powinni, zgodnie z terminarzem rekrutacji: zarejestrowac sie w systemie Internetowej Rejestracji

Kandydatow (IRK - https://irk.awf.krakow.pl/), wnies¢ optate rekrutacyjng on-line (BLIK, przelewy

automatyczne) (https://esr.akf.krakow.pl/images/pdf/regulamin-platnosci-elektronicznych.pdf) oraz

ztozy¢ wymagane dokumenty (https://esr.akf.krakow.pl/wydzial-rehabilitacji-

ruchowej/kosmetologia-studia-2-stopnia-magisterskie) w celu potwierdzenia podjecia studidw.

Kandydaci kwalifikowani sg do przyjecia na studia przez UKR w kolejnosci, w jakiej znajdujg sie na
liscie rankingowej. O przyjeciu na studia, kandydat jest informowany poprzez jego osobiste konto
rejestracyjne w systemie IRK. Kandydaci, ktérzy nie dokonajg zapisu na studia oraz nie dostarcza
wymaganych dokumentéw w wyznaczonym przez UKR terminie, zostang skresleni z listy, a na ich
miejsce sg przyjmowani kandydaci z listy niezakwalifikowanych z braku miejsc wg kolejnosci
rankingowej.

W przypadku niewypetnienia planowanej liczby miejsc, moze zosta¢ ogtoszona dodatkowa rekrutacja
zgodnie z §16 pkt. 9 Regulaminu postepowania rekrutacyjnego lub kierunek nie bedzie uruchomiony
— §16 pkt. 10 Regulaminu postepowania rekrutacyjnego.

W zwigzku z wprowadzeniem zmian w ustawie— Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U.
z 2024 roku, poz. 1571 z pdzn. zm.) w celu wyeliminowania nieprawidtowosci w systemie wizowym
Rzeczypospolitej Polskiej, Senat Uczelni podjat uchwate 21/VI/2025 z dnia 26 czerwca 2025
o wprowadzeniu zmian w rekrutacji cudzoziemcédw na studia stacjonarne pierwszego stopnia,
stacjonarne i niestacjonarne drugiego stopnia oraz jednolite magisterskie, w roku akademickim

2025/2026 (https://esr.akf.krakow.pl/images/pdf/2025-UCHWALA-21-ZASADY-OBCOKRAJOWCY-W-

ROKU-AKADEMICKIM-2025-2026-NOWELIZACJA. pdf)

Na podstawie Zarzadzenia Nr 25/2025 Rektora Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha
w Krakowie z dnia 26 czerwca 2025 roku cudzoziemcédw obowigzuje znajomosc jezyka polskiego na
poziomie biegtosci jezykowej B1 a takie egzamin wstepny sprawdzajgcy wiedze w zakresie
niezbednym do podjecia studidw na  okreslonym  kierunku, poziomie i  profilu

(https://esr.akf.krakow.pl/images/pdf/CUDZOZIEMCY-ROZMOWY-KWALIFIKACYJNE-EGZAMINY-

WSTEPNE.pdf).
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3.2. Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i okresdw ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni, w tym w uczelni zagranicznej

Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i okreséw ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni okresla Regulamin Studidw w Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa

Czecha w Krakowie (ZARZADZENIE NR 23/2025 Rektora Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa

Czecha w Krakowie z dnia 29 maja 2025 roku w sprawie wprowadzenia w zycie Regulaminu Studiow

w Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie). Zgodnie z § 14 tego regulaminu:

Student moze, za zgodg Dziekana, przenie$¢ sie ze studidow stacjonarnych na studia niestacjonarne
i ze studidw niestacjonarnych na stacjonarne oraz z kierunku na inny kierunek studiéw. Przeniesienie
jest mozliwe w ramach limitu miejsc obowigzujgcego dla studidw, na ktére zamierza przenies¢ sie
student. Przeniesienie ze studiéw niestacjonarnych na studia stacjonarne jest mozliwe po zaliczeniu
roku akademickiego, na zasadach ogtoszonych przez Dziekana przed rozpoczeciem tego roku.
Student innej szkoty wyzszej moze przenies$¢ sie na studia w Akademii, jezeli wypetni nastepujace
warunki: 1) studiowat w szkole wyzszej na takim samym lub pokrewnym kierunku studiéw i moze
przedstawi¢ poréwnywalne efekty uczenia sie, 2) studiowat na tym samym stopniu studiéw, 3) ma
zaliczony pierwszy semestr studidéw, 4) wywigze sie z obowigzkéw wobec dotychczasowe] uczelni, 5)
uzyska zgode Dziekandéw obu uczelni. Student moze przenies¢ sie do innej szkoty wyzszej za zgoda
Dziekana, o ile wypetnit wszystkie obowigzki wynikajgce z przepisow Akademii. Dziekan podejmuje
decyzje o przyjeciu studenta, przenoszacego sie z innej szkoly wyiszej do Akademii przed
rozpoczeciem roku akademickiego lub semestru, w ramach limitu miejsc przyjetego przez Senat dla
formy, stopnia i kierunku studiéow. Dziekan moze wyrazi¢ zgode na przyjecie na studia w Akademii
studenta, ktéry w innej szkole wyzszej nie osiggnat poréwnywalnych efektéw ksztatcenia, pod

warunkiem uzupetnienia réznic programowych.

Uznawanie efektdw uczenia sie ma swoje odzwierciedlenie réwniez w przypadku wymiany
studenckiej w ramach programu ERASMUS+. Program wyjazddw studentéw na studia i na praktyki
jest realizowany na podstawie odrebnego Regulaminu wyjazdéw w ramach Programu Erasmus+
studentéw, uczestnikéw Szkoty Doktorskiej oraz pracownikéw Akademii Wychowania Fizycznego

w Krakowie w latach 2024-2027 (ZARZADZENIE Nr 34/2024 Rektora Akademii Wychowania

Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 19 listopada 2024 roku). Zgodnie z § 3 pkt. 14.

studenci studiéw drugiego stopnia powinni za granicg zrealizowac¢ w semestrze 30 ECTS w semestrze.
W uzasadnionych przypadkach, za zgoda Dziekana oraz Koordynatora Uczelnianego Programu
Erasmus+, liczba punkéw moze byé zmniejszona, ale nie powinna wynosi¢ mniej niz 20 ECTS na
semestr. Przedmioty realizowane podczas wyjazdu na studia powinny odpowiadaé tym, ktére student

realizowatby w Polsce, dopuszcza sie mozliwos¢ realizacji przedmiotow, ktore bedg w dalszym toku
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studiéw pod warunkiem, ze obejmujg ten sam cykl ksztatcenia. Student ma obowigzek nadrobienia
wszelkich réznic programowych, zgodnie z przedtozong przed wyjazdem kartg uzgodnien, najszybciej
jak to mozliwe po powrocie, nie pdzniej niz do korica biezgcego toku ksztatcenia. Studenci ostatniego
roku studidéw ubiegajgcy sie o studia za granicg na ostatnim semestrze studiéw w AKF na etapie
starania sie o wyjazd zagraniczny powinni uzyska¢ pisemng zgode swojego promotora i Dziekana.
Wymiana miedzynarodowa w ramach studiéw na kierunku Kosmetologia jest ograniczona z powodu
braku podobnego ksztatcenia na studiach wyzszych w innych krajach.

3.3. Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektow uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie
poza systemem studiow

Zgodnie z Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2022 roku
poz. 574 z pdin. zm.) w Uczelni sformalizowano potwierdzanie efektdw uczenia sie uzyskanych poza

systemem studiow.

Caty algorytm potwierdzania efektow odbywa sie wedtug procedur opisanych ww. Ustawie oraz
w uchwale Senatu Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie z dnia 27 maja 2015 r.
nr 34/V/2015 w sprawie potwierdzania w Akademii efektow uczenia sie, w tym: zasad, warunkdw
i trybu potwierdzania efektdow uczenia sie oraz sposobu powotywania komisji weryfikujgcych efekty
uczenia sie. Daje to mozliwosé podejmowania ksztatcenia na poziomie wyzszym przez osoby, ktére
nabyly doswiadczenie zawodowe — poza Akademig — umozliwiajagce w procedurze potwierdzania

efektdw uczenia sie prawo zaliczenia czesci studidw.

Jak okreslono w § 18 Regulaminu Studiow w AKF w Krakowie: Dziekan moze zaliczy¢ studentowi
efekty uczenia sie uzyskane poza uczelnia w systemie formalnym, potwierdzone odpowiednim
wpisem do indeksu i kartg przedmiotu, zaswiadczeniem, $wiadectwem, certyfikatem lub innym
dokumentem. W przypadku braku takiego dokumentu efekt uczenia sie moze by¢ wyjgtkowo
potwierdzony sprawdzeniem umiejetnosci studenta przez nauczyciela akademickiego wskazanego
przez Dziekana. Studentowi, o ktdorym mowa w § 14 (przeniesiony z innych studidow), na jego pisemny
whniosek, uznaje sie efekty uczenia osiggniete w ramach przedmiotu zrealizowanego przed
przeniesieniem sie, pod warunkiem, ze liczba punktéw ECTS oraz liczba godzin zaje¢ z bezposrednim
udziatem studentéw i nauczycieli akademickich, nie jest nizsza od liczby okreslonej dla tego
przedmiotu w Akademii. Student otrzymuje wtedy takg samg liczbe punktéw ECTS, jaka jest
przypisana efektom uczenia sie uzyskanym w wyniku realizacji okreslonych przedmiotéw na kierunku
przyjmujacym. Zaliczenie efektu uczenia sie jest podstawg do zwolnienia studenta z obowigzku
udziatu w czesci lub catosci zaje¢ albo z obowigzku przystgpienia do egzaminu lub jego czesci. | dalej
w § 19: Potwierdzenie efektéw uczenia sie poza systemem formalnym jest podstawg do zwolnienia

studenta z obowigzku udziatu w zajeciach odpowiadajgcych potwierdzonym efektom, z oceng
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uzyskang w trybie potwierdzania efektu oraz z zaliczeniem odpowiadajgcych im punktéw ECTS,
jedynie na etapie postepowania rekrutacyjnego. Zaliczenia modutéw, co do ktérych potwierdzono
efekty uczenia sie, dokonuje Dziekan na podstawie protokotu Wydziatowej Komisji ds. potwierdzania
efektéw uczenia sie.

3.4. Sposoby oraz narzedzia monitorowania i oceny postepéw studentéw (np. liczby kandydatéw,
przyjetych na studia, odsiewu studentéw, liczby studentéw konczacych studia w terminie) oraz

dziatania podejmowane na podstawie tych informacji, jak rowniez sposobow wykorzystania
analizy wynikow nauczania w doskonaleniu procesu nauczania i uczenia sie studentéw

Monitorowanie liczby studentéw na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia, studia stacjonarne
o profilu ogdlnoakademickim odbywa sie w sposéb ciggly. Stuzy temu m.in. prowadzenie

systematycznego raportowania do systemu POL-on.
W roku akademickim 2024/2025:
e na pierwszy rok studiow przyjeto 91 studentdéw, z czego 79 studentdw zaliczyto go.

e na drugi rok wpisano 60 studentdéw, z czego 55 studentdw zaliczyto go.

Tabela 3.4.1. Przyczyny skreSlenia z listy studentéw na poszczegdlnych rocznikach w roku

akademickim 2024/2025

Liczba studentéw na kierunku Kosmetologia w roku

Przyczyny skreslenia akademickim 2024/2025

1 rok 2 rok

Rezygnacja 2

Niepodjecie studiéw

Niezaliczenie semestru 10

Przeniesienie

Nieztozenie egzaminu dyplomowego 5

Razem 12 5

W roku akademickim 2024/2025 ukonczyto studia z wyrdznieniem 35 studentéw kierunku
Kosmetologa drugiego stopnia. Coroczna analiza procesu dydaktycznego, ktdra dotyczy takie
odsiewu studentéw wszystkich kierunkéw studiow w Akademii ma zawsze miejsce na wiosennym
posiedzeniu Senatu, gdzie podejmowane sg decyzje dotyczace podjecia ewentualnych dziatan

projakosciowych i naprawczych dotyczgcych procesu dydaktycznego. Prowadzanie szczegétowych
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analiz liczby rozpoczynajacych i koriczacych studia oséb, a takze standéw dotyczacych postepowania
rekrutacyjnego na przestrzeni lat stanowi wazng informacje dla wtadz Wydziatu. Na tej podstawie

m.in. proponowane sg limity przyjeé na dany kierunek, ktdre zatwierdzane sg przez Senat Akademii.

3.5. Ogolne zasady sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektdw uczenia sie

Weryfikacja osiggniecia efektdw uczenia sie opiera sie na ocenie biezgcej, etapowej i koncowej
przeprowadzanej przez prowadzgcego zajecia zgodnie z zasadami zalicze ustalonymi w sylabusach
w odniesieniu do wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Nauczyciel akademicki jest
odpowiedzialny za realizacje zaje¢ zgodnie z tresciami zaplanowanymi w kartach zaje¢, ktdre sg
dostepne dla studentéw na stronie internetowej

https://usosweb.akf.krakow.pl/kontroler.php? action=katalog2/programy/pokazProgram&prg kod=

RKO-SL lub na stronie Wpydziatu Rehabilitacji Ruchowej /zaktadka: studia/karty
przedmiotoéw/aktualne. Przewidziane w karcie zaje¢ efekty uczenia sie poddawane sg weryfikacji
i ocenie. Odbywa sie to najpierw przez realizacje okreslonych tresci ksztatcenia powigzanych scisle
z efektami uczenia sie a potem przez zaliczenie tych tresci na ocene. Dochodzi wtedy do weryfikacji
i oceny wszystkich efektéw przypisanych do danych zaje¢ zaréwno tych dotyczacych wiedzy jaki i tych

dotyczacych umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Szczegdtowa organizacje sesji egzaminacyjnej ustala Dziekan w porozumieniu z egzaminatorami
i przedstawicielami (starostami) poszczegdlnych rocznikéw. Egzaminy przewidziane w planach
studiow s3, w trosce o réwnomierne roztozenie naktadu pracy studentéw, proporcjonalnie
zaplanowane na poszczegdlne semestry i lata studidw. Zgodnie z Regulaminem studiéw w AKF
w Krakowie okresem rozliczeniowym jest semestr. Warunkiem jego zaliczenia jest zaliczenie
wszystkich zaje¢ okreslonych w planie studidw lub realizacja innych postanowien Dziekana jako
obowigzkowych dla studentéw w zaliczanym semestrze (roku). Przy egzaminach i zaliczeniach
z oceng stosuje sie nastepujgce oceny: bardzo dobry (5,0), dobry plus (4,5), dobry (4), dostateczny
plus (3,5), dostateczny (3,0), niedostateczny (2,0). Oceny z egzamindw i zaliczen wpisywane s3 do
protokotu dostepnego w systemie USOSwebAKF. Uzyskanie oceny pozytywnej stanowi potwierdzenie

osiggniecia efektow uczenia sie dla tych zajec.

Weryfikacja przebiega zgodnie z informacjami zawartymi w sylabusach dotyczgcymi sposobdw
oceniania (uniwersalne karty zaliczenia praktycznego, klucze ocen itp.) co zapewnia bezstronnos¢,

rzetelnosc¢ i przejrzystosc procesu weryfikacji oraz wiarygodnosc i porownywalnos¢ ocen.

O wynikach przeprowadzonej weryfikacji kazdorazowo informowani sg studenci przez prowadzgcego
zajecia. Studenci majg prawo do wglgdu w oceny swoich prac pisemnych po zajeciach lub podczas

wyznaczonych konsultacji dydaktycznych nauczycieli akademickich. Wszystkie prace podlegajg

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 55


https://usosweb.akf.krakow.pl/kontroler.php?_action=katalog2/programy/pokazProgram&prg_kod=RKO-SL
https://usosweb.akf.krakow.pl/kontroler.php?_action=katalog2/programy/pokazProgram&prg_kod=RKO-SL
https://usosweb.akf.krakow.pl/kontroler.php?_action=actionx:news/default()

archiwizacji. Kazdy nauczyciel akademicki ma obowigzek po zakonczeniu semestru przechowac je do
wgladu przez przynajmniej 1 rok, co pozwala na pdzniejszg analize i ocene jakosci programu

ksztatcenia i doboru metod i sposobdw weryfikacji efektéw ksztatcenia.

Zasady oceniania umozliwiaja réwne traktowanie studentéw w procesie weryfikacji oceniania
efektéw uczenia sie, w tym mozliwos¢ adaptowania metod i organizacji sprawdzania efektéw uczenia
sie do potrzeb studentow z niepetnosprawnosciag. Niewielu studentéw zorzeczeniem
o niepetnosprawnosci dotychczas podejmowato studia w AKF w Krakowie. Weryfikacja efektéw
uczenia sie dla studentéw z niepetnosprawnoscig byta na ich prosbe dostosowana do ich
indywidualnych potrzeb. Studenci z niepetnosprawnoscia mogli umoéwi¢ sie indywidualnie
z prowadzacym na zaliczenie lub egzamin. Prowadzacy mogli adaptowa¢ metody iorganizacje
sprawdzania efektéw uczenia sie do potrzeb studentdw z niepetnosprawnoscig wykorzystujgc: gtosne
odczytywanie pytan, zamiane formy ustnej na pisemng lub pisemnej na ustng, testy wydrukowane
wiekszg czcionka. Podczas weryfikacji osigganych efektéw uczenia sie (prace etapowe lub
podsumowujace) studenci z niepetnosprawnoscig mogg korzystac ze sprzetu dostosowanego do ich
potrzeb. W kazdym przypadku student z niepetnosprawnoscig moze zwrdcic¢ sie do Petnomocnika lub
Dziekana w celu uzyskania wsparcia.

3.6 Dobor metod sprawdzania i oceniania efektdw uczenia sie osigganych przez studentéw
w trakcie i na zakonczenie procesu ksztatcenia (dyplomowania), wtym metod sprawdzania
efektow uczenia sie osigganych na praktykach zawodowych, ze wskazaniem przyktadowych
powigzan metod sprawdzania i oceniania z efektami uczenia sie odnoszgcymi sie do umiejetnosci
praktycznych, stosowania wiasciwych metod i narzedzi, w tym zaawansowanych technik

informacyjno-komunikacyjnych, jak rowniez kompetencji jezykowych w zakresie znajomosci jezyka
obcego.

Ponizej w tabeli zostaty ujete sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie, odnoszace sie do kierunku
Kosmetologia. Zaktadane efekty uczenia sie odnoszg sie do wiedzy, umiejetnosci oaz kompetencji
spotecznych. Sposoby weryfikacji efektéw zostaty podzielone na cztery kategorie:

e sposoby o charakterze werbalnym,

e sposoby wykorzystujace forme pisemna,

e sposoby o charakterze praktycznym,

e sposoby zwigzane z tworzeniem projektéw/prac.
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Tabela 3.6.1. Sposoby weryfikacji kierunkowych efektéw uczenia sie dla kierunku Kosmetologia

Kategoria
Lp. v:;c\’/:ic;(::ji Opis sposobu weryfikacji
efektu
sprawdzanie wiedzy przedmiotowej w formie: dyskusji; egzaminu
W ustnego; odpowiedzi ustnej; wypowiedzi tematycznej; ustnej
Wiedza prezentacji wtasnej pracy; Swiadomego prezentowania poglagdow
na tematy zawodowe, samodzielne gromadzenie i analizowanie
Zzrodet;
@ wystgpienia seminaryjne; przedstawienie prezentacji ustnej;
E wyjasnianie wieloznacznosci aktéw komunikacyjnych, dyskusja
5 U panelowa; dyskusje éwiczeniowe; burze mdézgdw, dyskusje
1 i Umiejetnosci [w grupach tematycznych; wypowiedzi ustne podczas zaje¢;
§ omawianie Fieterminant wybranych zagadnien zwigzanych z
S kosmetologig;
v demonstrowanie sygnatdéw swiadczacych o umiejetnosci
K aktywnego stuchania; prezentowanie podstawowych zasad
Kompetencje komunikaFji werbalnej;. wypowiedzi w trakcie zajec; prawidtowe
spoteczne korzystanie ze zdobytej wiedzy; systematyczna, celowa
i efektywna praca; umiejetnos$¢ dokonania wyboru adekwatnego
do sytuacji; aktywnosc¢ na zajeciach;
testy wielokrotnego wyboru (MCQ: Multiple Choice Questions,
test zaliczeniowy opisowy, prezentacja pisemna; egzamin pisemny
w koncowy; opis kontekstow sytuacyjnych; prace srédsemestralne;
S Wiedza prace pisemne seminaryjne; raport; notatka; e-mail; dobor
§ i stopieﬁ znajomosci Iiter.atury przedmiotu; poszanowanie prawa
s ‘S autorskiego w pracach pisemnych;
2 U umiejetnos¢ rozwigzywania testéw sprawdzajacych; opis
2 - , . [zagadnien teoretycznych dotyczacych prawidtowego wykonania
g Umiejgtnosci zabiegu, procedury czy techniki;
[7,] ’ ’
Kompgtencje wfas’ciwe przyporzadkowanie zadan i celéw do poszczegdlnych
stanowisk pracy, prace kontrolne;
spoteczne
W wiedza jak dobra¢ metody i techniki zarzadzania i tworzenia;
. wykonywania zabiegéw; analiza czynnikéw ekonomicznych;
Wiedza .
zadania problemowe;
obstuga i opis podstawowego sprzetu; odgrywanie scenek;
:'%’ sprawdzenie umiejetnosci przy pomocy modeli i atlasow;
s U sprawdzanie rzetelnosci przeprowadzonych pomiaréw w oparciu
éé Umiejetnogci o testy; prezentacja praktyczna i prawidtowe wykonanie
3 o poszczegdlnych zabiegdw; prezentacja techniki wykonania
2 zabiegdw korzystanie ze sprzetu multimedialnego; uzywanie
g wtasciwe] terminologii;
& ocena sposobu zachowania studenta; ocena prezentacji i

K
Kompetencje
spoteczne

wypowiedzi w trakcie zaje¢ praktycznych; wykorzystanie i
prezentowanie danych liczbowych, jako podstawy analiz i ilustracji
problemdéw badawczych; znajomos¢ przepisdow prawnych;

aktywnosé na zajeciach;
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wiedza i znajomo$¢ zasad przygotowania i prezentowania
projektéw z poszczegdlnych zajec objetych programem studiéw;
zasady gromadzenia i analizowania Zrddet; zadania problemowe;
umiejetnos$¢ przygotowania i zaprezentowania wtasnego projektu;

Wiedza

5 U umiejetnos¢ tworzenia zespotéw do realizacji zadan praktycznych,
4 .“o_’. Umiejetnosci |np. do pomiaréw somatycznych; przedstawienie koncepcji
& rozwigzania problemu;
K udziat w dyskusjach projektowych, wspdlna praca zespotowa nad
. |projektem; opracowanie projektow w trakcie zajeé; wskazywanie
Kompetencje .. . . . .
spoteczne zaleznosci analizy i syntezy; konstrukcja pracy/projektu; formutuje

roszczenia.

Dobrane metody weryfikacji umozliwiajg sprawdzenie i ocene opanowania jezyka obcego, co
najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Ponadto studenci
powinni opanowaé stownictwo specjalistyczne przydatne w przysztej pracy zawodowej,
umozliwiajgce korzystanie z profesjonalnej literatury obcojezycznej, a takze pozwalajgce na
swobodne prowadzenie rozmowy na tematy ogdlne i zawodowe. W trakcie lektoratu studenci
zapoznajg sie réwniez ze zwyczajami i cechami kulturowymi krajow danego obszaru jezykowego oraz
problemami spotfeczno-ekonomicznymi. Studenci uczg sie wspdétpracy w grupie, rozwigzywania
typowych problemdw zwigzanych z wykonywaniem zawodu, korzystania z narzedzi informatycznych,

a takze przygotowujg sie do dalszego uzupetniania i poszerzania posiadanej wiedzy.

Ocena efektow uczenia sie osigganych przez studentdédw na zakorczenie procesu ksztatcenia.

Metoda weryfikacji efektéw uczenia sie przypisanych do przedmiotéw: Metodologia pisania prac
naukowych, Metody badan naukowych w kosmetologii i Seminarium magisterskiego, ktore prowadza
studenta wprost do momentu dyplomowania odbywa sie etapowo, najpierw poprzez uzyskanie
wiedzy jak w ogdle realizowaé prace naukowe az do wyboru konkretnego tematu i realizacji
kolejnych etapéw w ktérych ta praca powstaje. Weryfikacja nastepuje podczas egzaminu

magisterskiego a osiggniecie efektu uczenia sie w momencie dokonania skutecznej obrony.

Biuro Karier AKF w Krakowie corocznie wydaje raport ,,Badania Loséow Zawodowych Absolwentéw
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie Wydziat Rehabilitacji Ruchowej”. Badania loséw
zawodowych absolwentéw uznawane sg za wazny czynnik procesu oceny i podwyzszania jakosci
ksztatcenia oraz dostosowania oferty edukacyjnej do wymogéw rynku pracy. Dotychczasowe badania
absolwentéw wskazujg, ze poziom wyksztatcenia odgrywa decydujaca role z punktu widzenia szans
na rynku pracy, pozyskania pracy o wyzszym statusie, a takze zmniejszenia zagrozenia bezrobociem.
Dominujgce znaczenie poziomu wyksztatcenia i posiadanych kwalifikacji jako czynnikow
wptywajgcych na sytuacje absolwentéw na rynku pracy wskazuje na istotng role uczelni
w ksztattowaniu szans rynkowych absolwentow. Od oferty programowej i jakosci ksztatcenia uczelni

zalezg losy zawodowe jej absolwentéw. Od 2016 roku, gdy Ministerstwo Edukacji Narodowej
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uruchomito system Ekonomicznych Loséw Absolwentéw (ELA), badania losdw absolwentéw nie sg
obowigzkowe, jednak Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie prowadzi ,Badania Loséw

Absolwentdw” po roku, trzech i pieciu latach od dnia ukoniczenia studiow.

Celem badania jest zebranie informacji o losach zawodowych absolwentow AWF w Krakowie, w tym
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej oraz opinii na temat zdobytej wiedzy, uzyskanych umiejetnosci, ich
wykorzystania i przydatnosci w karierze zawodowej absolwentéw oraz zakresdw kompetencji, ktére
z perspektywy i doswiadczenia zawodowego absolwenta, powinny by¢ rozwijane podczas studiow.
W maju 2024 roku ankiete wystano do 280 absolwentéw Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie, ktdrzy ukonczyli studia w roku 2022. W badaniu wzieto udziat
62 respondentéw, co stanowi ponad 22% absolwentédw Wydziatu, w tym: 22 absolwentéw kierunku
Fizjoterapia, 18 absolwentéw kierunku Terapia Zajeciowa oraz 25 absolwentéw kierunku
Kosmetologia. Motywami wyboru uczelni dla zdecydowanej wiekszosci absolwentéw, ktorzy wziel
udziat w badaniu byty: odlegtos¢ od miejsca zamieszkania — ponad 24%, sportowy charakter uczelni —
ponad 24%, prestiz uczelni — 0k.10% oraz ciekawy program ksztatcenia oraz specjalnosci — ok. 30%.
Ponad 80% absolwentéw jest zadowolona z ukoriczonego kierunku studiéw. Ok. 47% respondentéw
ocenita wysoko i bardzo wysoko przydatnos¢ zdobytej wiedzy w ramach studiowanego kierunku na
rynku pracy, natomiast ok. 35% - $rednio. Podobna struktura wynikédw dotyczyta oceny zdobytych
w ramach studiowanego kierunku umiejetnosci, dotyczgcych wykonywania czynnosci zawodowych
na rynku pracy: ponad 37% absolwentéw ocenifa je wysoko i bardzo wysoko, a ok. 42% - $rednio.
Natomiast role praktyk zawodowych w rozwijaniu kompetencji zawodowych zaopiniowano
pozytywnie: ponad 27% respondentéw ocenito praktyki — bardzo wysoko, ok. 26% - wysoko, i ok. 27%
-przecietnie, pozostali absolwenci ocenili nisko. Ws$rédd osdéb ankietowanych w chwili badania
zanotowano duze zrdznicowanie w statusie zawodowym. Absolwenci najczesciej pracujg na umowe
o prace — ok. 44%, na umowe cywilno-prawng — ok. 32%, ok. 13% respondentéw prowadzi wiasne
firmy, ok.8% potwierdzito kontynuowanie nauki, natomiast ok. 3% absolwentéw byto bezrobotnymi.
Osoby, ktére posiadaty wtasng dziatalnos$¢ gospodarcza - w ponad 90% byta zgodna z ukoriczonym
kierunkiem studidéw. Pytajgc respondentéw o czas poszukiwania pracy po ukonczeniu studiow
okazato sie, ze: ok. 52% absolwentéw podjeto prace jeszcze studiujgc i w dalszym ciggu pracuje,
ok. 24% poszukiwato pracy krécej niz 3 miesigce, ok. 13% - od 3-6 miesiecy, ponad 4% - do 12
miesiecy, natomiast ok. 3% absolwentéw w dalszym ciggu poszukuje pracy. Praca, ktérg wykonywali
absolwenci w chwili badania: w przypadku ok. 63% respondentéw miata zwigzek z ukoriczonym
kierunkiem studiéw na AWF w Krakowie, w ok. 13% - praca byfa czesciowo zwigzana z kierunkiem
studiéw, natomiast w ok. 18% - praca nie byta zwigzana z ukonczonym kierunkiem studiow. Jesli

praca nie ma zwigzku z ukonczonym kierunkiem studiéw, to najczesciej powodem sg zbyt niskie
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zarobki. Z danych ELA wynika, ze wysokos¢ pensji w duzej mierze zalezy od tego, czy przed
rozpoczeciem studiéw, lub w ich trakcie student pracowat. Jezeli tgczyt prace z nauka, jego zarobki sg

o wiele wyzsze niz u oséb, ktére wchodzg na rynek bez zadnego doswiadczenia zawodowego.

Uzyskane wyniki badania loséw zawodowych absolwentdw s3g analizowane przez wiadze Wydziatu
i stanowig czes¢ corocznych raportow samooceny stanowigc kanwe do dziatan naprawczych

podejmowanych przez Dziekana WRR w ramach Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

3.7. Zasady, warunki i tryb dyplomowania

W programie studiow realizowane sg zajecia: Metodologia pisania prac naukowych, Metody badan
naukowych w kosmetologii i Seminarium magisterskie przygotowujgce studenta do realizacji pracy
magisterskiej. Podczas zaje¢ student zapoznaje sie z zasadami pisania pracy magisterskiej oraz
dokumentowania i analizowania wynikdw badan, z metodyka realizacji pracy, zasadami korzystania
z piSmiennictwa, sposobem prezentacji jego rezultatéw. Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie wprowadzita Procedure

Symbol: Pr-9 ,,Zaliczenie seminarium i procedura weryfikacji jakosci prac dyplomowych”, ktéra

obejmuje zasady pisania prac magisterskich na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej. Réwnoczesnie ta

sama Komisja wprowadzita procedure symbol Pr-10 ,,Procedure oceny jakosci prac dyplomowych”,

ktora obejmuje zasady oceny jakosci prac dyplomowych na Wydziale Rehabilitacji Ruchowe;.
Z wymienionymi procedurami zapoznajg sie zaréwno studenci jak i nauczyciele. Student realizuje
prace magisterskg w ramach seminarium magisterskiego w 2., 3. i 4. semestrze. Student ma prawo
wyboru tematu, atym samym promotora pracy dyplomowej, moze tez zgtosi¢ promotorowi
propozycje wtasnego tematu pracy. Student wykonuje prace pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego posiadajgcego stopien naukowy co najmniej doktora. Promotor pracy magisterskiej
pomaga studentowi w wyborze tematu i konstruowaniu planu pracy, ukierunkowuje jego sposéb
myslenia pod wzgledem poprawnosci stawiania celdow i tezy, krytycznej analizy wynikéw oraz
wtasciwego podejscia do rozwigzywania problemu badawczego. Omawia sposdb korzystania
z piSmiennictwa, poprawnos¢ jezykowsg, strone graficzng pracy. Systematycznie sprawdza i ocenia

czynione przez studenta postepy.

Prace magisterskie majg charakter samodzielnego opracowania zagadnienia zwigzanego z kierunkiem
studiéw, prezentujagcym ogdlng wiedze studenta, potwierdzajgcym uzyskane efekty ksztatcenia
i umiejetnosci analizowania i wnioskowania. Praca magisterska stanowi opracowanie w formie
pisemnej. W 2019 roku na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej wprowadzono Zarzadzeniem Dziekana

Zasady pisania prac magisterskich (Zarzadzenia Dziekana WRR nr 3/2019 z dnia 12 kwietnia 2019

roku ZASADY PISANIA PRAC MAGISTERSKICH). Prace magisterskie mogg mie¢ charakter prac

badawczych, przeglagdowych (przeglad systematyczny), kazuistycznych, W pracach magisterskich
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o charakterze badawczym, obowigzkowo nalezy uwzgledni¢ metody analizy statystycznej. Prace
magisterskg w formie opisu przypadku uzasadnia sytuacja, gdy student ocenia istotne zjawisko
zwigzane z problematyky spoteczng przedstawiajgc innowacyjne podejscie w kosmetologii na

przyktadzie jednostki/jednostek.

Przygotowana, elektroniczna wersja pracy magisterskiej jest sprawdzana pod katem oryginalnosci
przy pomocy elektronicznego systemu antyplagiatowego. W 2019 roku wprowadzono zarzadzeniem
Rektora ,,Regulamin procedury antyplagiatowej w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie"

(ZARZADZENIE NR 15/2019 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w

Krakowie z dnia 30 maja 2019 roku w sprawie wprowadzenia w zycie Regulaminu procedury

antyplagiatowej w oparciu o Jednolity System Antyplagiatowy w Akademii Wychowania Fizycznego w

Krakowie), a takie Archiwum Prac Dyplomowych ,,APD” (ZARZADZENIE NR 16/2019 Rektora

Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z 31 maja 2019 roku w sprawie

wprowadzenia Archiwum Prac Dyplomowych ,,APD" oraz Jednolitego Systemu Antyplagiatowego

LSA" w procedurze dyplomowania w AWF w Krakowie).

Zasady przeprowadzania i organizacji egzaminu dyplomowego (magisterskiego) na studiach drugiego
stopnia na kierunku Kosmetologia okresla corocznie Zarzadzenie Dziekana WRR (Zarzadzenie

Dziekana WRR nr 1/2025 z dnia 13 stycznia 2025 w sprawie zasad przeprowadzania i organizacji

egzaminu magisterskiego na WRR w roku akademickim 2024/2025)

Zgodnie z zapisami IX rozdziatu Regulaminu Studiow (...): Student, ktéry konczy studia drugiego
stopnia planowo w semestrze letnim, zobowigzany jest do ztozenia pracy nie pdzniej niz do 15
wrzesnia i przystgpienia do egzaminu magisterskiego nie pdzniej niz do 30 wrzesnia. Szczegétowe
terminy i organizacje sesji ustala Dziekan. W przypadku nieztozenia pracy w wyznaczonym przez
Dziekana terminie, student zostaje skreslony z listy studentéw. Na wniosek studenta, Dziekan moze
skierowac go na powtarzanie ostatniego semestru studidw. Praca powinna by¢ ztozona w formie
pisemnej. Do pracy nalezy dotgczy¢ pozytywng opinie promotora, streszczenie oraz oSwiadczenie
autora o samodzielnosci pracy, poszanowaniu praw autorskich innych oséb i raport z badania
antyplagiatowego. Prace magisterskg student wykonuje pod kierunkiem promotora — profesora lub
doktora habilitowanego. Dziekan po zasiegnieciu opinii dyrektora instytutu moze upowazni¢ do
kierowania pracg magisterskg inng osobe, co najmniej ze stopniem naukowym doktora. Wyboru
promotora pracy magisterskiej student dokonuje w terminie okreslonym przez Dziekana. Oceny
pracy magisterskiej dokonujg promotor pracy oraz jeden recenzent (minimum z tytutem doktora).
W przypadku istotnych rozbieznosci w ocenie pracy, Dziekan moze zasiegng¢ opinii dodatkowego
recenzenta. Natomiast w przypadku negatywnej oceny pracy przez recenzenta, Dziekan — po

zasiegnieciu opinii dodatkowego recenzenta — moze dopusci¢é do egzaminu magisterskiego,
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w przypadku pozytywnego wyniku drugiej recenzji. W przypadku negatywnej oceny pracy, dokonanej
przez dwdch kolejnych recenzentdw, student zostaje skreslony z listy studentéw. Na wniosek
studenta, Dziekan moze skierowa¢ go na powtarzanie ostatniego semestru studiéw. W takim
przypadku student obowigzany jest ponownie przygotowaé prace magisterska, pod opieka innego
promotora, i przedstawi¢ jg do oceny. Na wniosek studenta, pozytywnie zaopiniowany przez
przysztego promotora, Dziekan moze wyrazi¢ zgode na przygotowanie pracy magisterskiej w jezyku
obcym, jezeli w Akademii mozna zapewni¢ recenzje pracy w tym jezyku. Do pracy nalezy dofaczyé

obszerne streszczenie w jezyku polskim.

Zgodnie z zapisami X rozdziatu Regulaminu Studidw (...): Warunkiem dopuszczenia do egzaminu

magisterskiego jest:

o ztozenie wszystkich obowigzkowych egzamindw oraz uzyskanie zaliczenia wszystkich

obowigzkowych przedmiotéw przewidzianych w planie studidw,
e uzyskanie minimalnej liczby punktow ECTS przewidzianej planem studiéw,
e uzyskanie dwdch pozytywnych ocen z pracy magisterskiej.

Egzamin magisterski odbywa sie przed komisjg powotang przez Dziekana, ktéry powotuje takzie
przewodniczgcego komisji. Egzamin magisterski odbywa sie w terminie sesji magisterskiej. Egzamin
magisterski odbywa sie po umozliwieniu studentowi zapoznania sie z recenzjg. W przypadku ztozenia
pracy po terminie rozpoczecia sesji egzamin odbywa sie w terminie okreslonym przez Dziekana.
W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Dziekan moze, na wniosek studenta, wyznaczy¢ termin
egzaminu magisterskiego poza terminem sesji. Na wniosek studenta egzamin magisterski moze mie¢
charakter otwarty — w obecnosci 0séb niebedacych cztonkami komisji egzaminacyjnej. Wniosek w tej
sprawie powinien zosta¢ ztozony wraz z pracg magisterska. Egzamin magisterski jest egzaminem
ustnym i jest protokotowane. Zakres egzaminu magisterskiego winien wynika¢ z problematyki
przedtozonej pracy oraz zagadnien realizowanych w toku studidw. Ostateczng ocene z egzaminu
ustala komisja egzaminacyjna, jako Srednig arytmetyczng ocen poszczegdlnych odpowiedzi. Przy
ocenie wynikdw egzaminu stosuje sie oceny okreslone w § 15 ust. 3. W przypadku, gdy praca
magisterska byta przygotowana w jezyku obcym, Dziekan moze wyrazi¢ zgode na przeprowadzenie
takze egzaminu magisterskiego w tym jezyku, jezeli mozliwe jest utworzenie komisji egzaminacyjnej
z 0s6b postugujacych sie tym jezykiem obcym. W przypadku uzyskania z egzaminu magisterskiego
oceny niedostatecznej lub nieusprawiedliwionego nieprzystgpienia do tego egzaminu w ustalonym
terminie, Dziekan wyznacza drugi termin egzaminu jako ostateczny. Powtdrny egzamin nie moze sie
odby¢ wczesniej niz po uptywie jednego miesigca i nie pdzniej niz przed uptywem trzech miesiecy od

daty pierwszego egzaminu. W przypadku niezdania egzaminu magisterskiego w drugim terminie,
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Dziekan wydaje decyzje o skresleniu z listy studentdw. Na wniosek studenta, Dziekan moze skierowac
go na powtarzanie ostatniego semestru studiéw. W takim przypadku student obowigzany jest
ponownie przygotowac i ztozy¢ do oceny prace magisterskg. Ukonczenie studiéw magisterskich
nastepuje po ztozeniu egzaminu magisterskiego z wynikiem co najmniej dostatecznym. Podstawg

obliczenia ostatecznego wyniku studiow s3:

e J$rednia wazona ze studiéw, wyliczana zgodnie z § 24 ust. 4, z wylgczeniem ocen z egzaminu

magisterskiego,
e JSrednia arytmetyczna ocen pracy magisterskiej,
e JSrednia arytmetyczna ocen z egzaminu magisterskiego.

Na koricowy wynik ukoniczenia studidw magisterskich sktadajg sie oceny uzyskane w czasie studiow
w nastepujacych proporcjach: srednia wazona ze studidw — 60%, Srednia arytmetyczna ocen z pracy
magisterskiej — 20%, ocena z egzaminu magisterskiego — 20%. Ostateczny wynik studiow — podany
z doktadnoscig do dwdoch miejsc po przecinku — jest podstawg klasyfikacji (rankingu) absolwentéw
Akademii, w podziale na studia pierwszego stopnia oraz studia drugiego stopnia i jednolite
magisterskie. W dyplomie ukonczenia studidow wyzszych, przy ostatecznym wyniku studiow w nizej
podanych przedziatach, wpisuje sie ocene stowng: 1) 4,51-5,00 — bardzo dobry, 2) 4,21-4,50 — dobry
plus, 3) 3,71-4,20 — dobry, 4) 3,21-3,70 — dostateczny plus, 5) do 3,20 — dostateczny. Absolwent
otrzymuje dyplom ukonczenia studidow wraz z suplementem. Rada Wydziatu, na wniosek komisji
egzaminacyjnej egzaminu magisterskiego, moze przyznaé¢ dyplom z wyrdznieniem absolwentom
studiéw pierwszego i drugiego stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich, ktérzy spetniajg

jednoczesnie nastepujace kryteria:

e ukonczyli studia w terminie okreslonym planem studiéw,

e uzyskali srednig ocen, o ktérej mowa w § 44 ust. 3 pkt 1, nie nizszg niz 4,50,
e uzyskali z pracy magisterskiej i egzaminu koncowego oceny bardzo dobre.

Dziekanat Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie objety jest
systemem jakosci ISO 9001:2015 w zakresie: obstugi toku studidw, proceséw dydaktycznych oraz
biezgcej dziatalnosci dziekanatu, Obstuga Dziekana w zakresie wykonywanych przez niego

kompetencji.

Wykaz prac magisterskich obronionych w roku akademickim 2023/2024 i 2024/2025 stanowi

odpowiednio zatgcznik 3.7.113.7.2
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Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 3 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 3:

Dodatkowym atutem kierunku Kosmetologia drugiego stopnia w AKF w Krakowie jest przejrzystos$é
procesu rekrutacji oraz dbatos¢ o jako$é weryfikacji efektdw uczenia sie i dyplomowania. Kandydaci
przyjmowani sg na podstawie jasno okreslonych kryteridow, a catos¢ procesu odbywa sie w systemie
elektronicznym, co zwieksza jego dostepnos¢ i wiarygodnosé. Prace dyplomowe majg
W przewazajgcej wiekszosci charakter badawczy, co pozwala studentom na udziat w konferencjach
oraz publikacjach naukowych, a tym samym rozwdj kompetencji badawczo-rozwojowych. Jakos$¢ prac
jest kontrolowana poprzez wewnetrzne procedury, Jednolity System Antyplagiatowy oraz
archiwizacje w systemie APD. Istotnym elementem jest mozliwos$¢ przygotowania i obrony pracy
w jezyku obcym, co wzmacnia wymiar umiedzynarodowienia. Uczelnia prowadzi réwniez monitoring
loséw absolwentéw, a wdrozony w dziekanacie system jakosci 1ISO 9001:2015 potwierdza wysokie

standardy organizacyjne i dydaktyczne.

Najmocniejsze strony

Transparentny proces rekrutacji — jasno okreslone kryteria, petna obstuga w systemie

elektronicznym.

e  Wysoki poziom prac dyplomowych — wiekszo$s¢ ma charakter badawczy i stanowi podstawe

publikacji oraz wystgpien konferencyjnych.

e Skuteczna kontrola jakosci prac — procedury wewnetrzne, Jednolity System Antyplagiatowy,

archiwizacja w APD.

e Mozliwosé obrony w jezyku obcym — wzmacnia prestiz dyplomu i umiedzynarodowienie

ksztatcenia.

e Systematyczne monitorowanie loséw absolwentéw — pozwala dostosowywaé program do

potrzeb rynku pracy.

e System jakosci ISO 9001:2015 w dziekanacie — potwierdzenie wysokiego standardu

organizacyjnego i obstugi procesu ksztatcenia.
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Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej
ksztatcenie oraz rozwdj i doskonalenie kadry

4.1. Liczba, struktura kwalifikacji oraz dorobku naukowego nauczycieli akademickich oraz innych
0séb prowadzacych zajecia ze studentami na ocenianym kierunku, jak réwniez ich kompetencji
dydaktycznych.

Strukture liczbowa pracownikéw prowadzacych ksztatcenie na kierunku Kosmetologia drugiego
stopnia w roku 2024/2025 uwzgledniajgcg stopnie i tytuty oraz stanowiska pracy zobrazowano
W ponizszej tabeli.

Tabela 4.1.1. Struktura liczbowa pracownikéw z uwzglednieniem stopni/ tytutéw naukowych oraz
form zatrudnienia w roku akademickim 2024/2025

Tytut lub N Etat Wymiar czasu pracy

stopien Badawcz Badawczo dydaktyczny | Dydaktyczn Etat Niepetn

naukowy lub y y yczny | Dy yczny petny

zawodowy

Profesor 1 0 1 1 -

Doktor 2 0 2 0 2 -

habilitowany,

prof. AKF

dr prof. AKF 1 0 0 1 1

doktor/ doktor| 28 0 8 20 27 1(1/2 etatu)

inzynier.

magister 9 0 0 9 7 1(1/2 etatu)
1 (1/4 etatu)

Razem 41 0 11 30 38 |3 pracownikdéw

Ksztatcenie na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia odbywa sie w oparciu o bardzo dobrze
przygotowany zesp6t nauczycieli akademickich. Kadra posiada zaréwno kompetencje naukowe jak
i odpowiednie doswiadczenie zawodowe stosowne do prowadzonych zaje¢. W roku akademickim
2024/2025 zajecia byty prowadzone przez 41 nauczycieli akademickich zatrudnionych w Uczelni jako
podstawowym miejscu pracy, w tym: 1 profesor, 2 doktoréw habilitowanych z tytutem profesora AKF
w Krakowie, 1 doktora z tytutem profesora AKF w Krakowie, 27 doktoréow, 1 doktor inzynier i 9
magistrow (Zatgcznik 4.1.1a.). Zajecia prowadzone byty takze przez 2 osoby zatrudnione w Uczelni na
podstawie umdw cywilnoprawnych oraz uméw o wspédtpracy, w tym 1 lekarz z tytutem profesora,

1 magister (zatgcznik 4.1.1b.)

Zajecia na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia byty realizowane gtéwnie przez nauczycieli

akademickich Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej (27 pracownikéw) ale réwniez przez nauczycieli
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akademickich z Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu (6 pracownikéw) oraz z Wydziatu Turystyki

i Rekreacji (5 pracownikéw) a takze lektoréw Studium Jezykdw Obcych (3 pracownikéw).

Poniewaz zajecia na kierunku Kosmetologia prowadzg gtéwnie pracownicy Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowe] dlatego w ponizszych tabelach przedstawiono informacje bibliometryczng dorobku
pracownikéw tego witasnie Wydziatu.

Tabela 4.1.2. Informacja bibliometryczna o dorobku publikacyjnym pracownikéw Wydziatu
Rehabilitacji Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie z lat 2020-2025
(stan na: 18.06.2025 r.).

2020 2021 2022 2023 2024 2025*

Liczba
artykutéw
naukowych w
czasopismach

131 97 76 87 81 30

Liczba
monografii 1 0 1 1 0 0
naukowych

Liczba redakcji
naukowych
monografii
naukowych

Liczba
rozdziatow w
monografiach
naukowych

28 39 28 9 9 0

SUMA: 162 138 108 99 90 30

e Stanna 18.06.2025r.

Tabela 4.1.3. Impact Factor dorobku publikacyjnego pracownikéw Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej
Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie z lat 2020-2025 (stan na:
18.06.2025 r.).

2020 2021 2022 2023 2024 2025*

Sumaryczny
Impact Factor
artykutéw w
czasopismach

199,487 264,747 149,2 158,2 160,5 77,5

*stan na: 18.06.2025 r.
**Impact Factor z roku 2024
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Tabela 4.1.4. Punktacja MNiSW/MEIN dorobku publikacyjnego pracownikéw Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie z lat 2020-2025 (stan na:
18.06.2025 r.).

2020 2021 2022 2023 2024 2025*

Punktacja
MNiSW/MEIN za
artykuty naukowe
w czasopismach

6370 8215 6115 3675 7435 6625

Punktacja
MNiSW/MEiN za
monografie
naukowe

80 0 80 20 0 0

Punktacja

MNiSW/MEIN za
redakcje naukowe 40 40 60 40 0 0
monografii
naukowych

Punktacja
MNiSW/MEIN za
rozdziaty 560 780 545 105 180 0
w monografiach
naukowych

SUMA: 7050 9035 6800 3840 7615 6625

*stan na: 18.06.2025r.

Szczegdtowy wykaz publikacji pracownikéw prowadzacych zajecia na kierunku Kosmetologia drugiego
stopnia znajduje sie w zataczniku 4.1.2.

Wyznacznikiem osiggnieé¢ i kompetencji dydaktycznych pracownikdéw jest takze autorstwo i/lub
wspotautorstwo podrecznikdw, monografii, skryptéw oraz rozdziatéw. Zestawienie z lat 2020-2025
(zatgcznik 4.1.3.) obejmuje nastepujace przyktadowe wydania:

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa dla potrzeb fizjoterapii i kosmetologii. Adres wydawniczy:
Krakéw : University of Physical Education, 2020. Opis fizyczny: 226 s.

Rynek ustug kosmetycznych: uwarunkowania, funkcjonowanie, perspektywy rozwoju : studium
analityczne na przyktadzie Krakowa oraz wybranych miejscowosci w Matopolsce. Adres wydawniczy:
Krakéw : University of Physical Education, 2021. Opis fizyczny: 668 s.

Bilans energetyczny. Zrédto: Dietetyka sportowa / red. nauk. Barbara Fraczek, Jarostaw Krzywariski,
Hubert Krysztofiak. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019. - S. 97-123

Diagnostyka przed zabiegiem operacyjnym. Zrédto: Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa dla potrzeb
fizjoterapii i kosmetologii / pod red. Anety Telegtow. - Krakdw : University of Physical Education,
2020. - S. 144-155
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Wptyw stosowania maski do rgk z ekstraktem z Camelia sinsesis (L.) O. Kuntze na wybrane cechy
skory Zrédto: Wykorzystanie roélin w kosmetologii, medycynie i farmaciji. T. 2 / redakcja Mariola
Janiszewska. - Lublin : Wydawnictwo Naukowe TYGIEL, 2023. - S. 108-119

Nauczyciele ocenianego kierunku sg przygotowani do prowadzenia zaje¢ w jezyku angielskim.
W programie studiéw na kierunku Kosmetologia uwzgledniono zajecia do realizacji w jezyku
angielskim (Tapping in cosmetology). Nauczyciele prowadzgcy ksztatcenie na kierunku Kosmetologia
prowadzg takze zajecia w jezyku angielskim dla studentdw zagranicznych przyjezdzajgcych do AKF
w Krakowie w ramach wymiany miedzynarodowej Erasmus+. W latach 2020-2025 byly to
nastepujace zajecia: Face modeling and posture control training, Disabled Sports, Fascia and
vibration training, Music therapy, Strategies for motor rehabilitation in neurology, Speleotherapy and
recreation in the Underground Health Resort of Wieliczka Salt Mine, Spa and Water Recreation,
Special Techniques in Sports Medicine, Tai Chi for health promotion, Taping as an supportive therapy
in traditional physiotherapeutic methods, Fitness, Sensomotoric exercise, Basics of corrective

exercise.

Wszyscy zatrudnieni nauczyciele akademiccy zostali przygotowani do prowadzenia zajec
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ (przy wykorzystaniu aplikacji MS Teams),
ktore wprowadzono podczas pandemii COVID-19. Obecnie narzedzia z pakietu Microsoft uzywane sg
pomocniczo np. do zamieszczanie materiatdw dla studentéw, niekiedy konsultacji on-line,
przeprowadzania testéw zaliczeniowych itp. W roku akademickim 2024/2025 zajecia na kierunku
Kosmetologia byly prowadzone stacjonarnie poniewaz plan studidw nie przewiduje zdalnego
prowadzenia zajec.

4.2. Obsada zaje¢ ze szczegélnym uwzglednieniem zajeé, ktore prowadzg do osiagniecia przez
studentéw kompetencji zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci naukowej

W zatgczniku 4.1.1a. przedstawiono petng charakterystyke wszystkich nauczycieli akademickich
realizujgcych zajecia na kierunku Kosmetologia drugiego stopnia. Zawiera on szczegétowe informacje:
tytuty zawodowe/naukowe, doswiadczenie naukowo dydaktyczne i zawodowe w powigzaniu
z prowadzonymi zajeciami/ treSciami programowymi zaktadanymi dla kierunku Kosmetologia
drugiego stopnia. Zasoby kadrowe sg zgodne z potrzebga realizacji efektow uczenia sie i obejmuja
pracownikéw wykazujgcych dorobek oraz przygotowanie z zakresu dziedziny nauk medycznych i nauk

o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.

Pracownicy prowadzacy zajecia na kierunku Kosmetologia, biorg aktywny udziat w dziatalnosci
towarzystw i stowarzyszen, rad naukowych, komisji, zespotéw polskich i zagranicznych, ktére
kreujq rozwdj ksztatcenia kierunku pod wzgledem naukowym, dydaktycznym, z uwzglednieniem

potrzeb rynku pracy i wymogami stawianymi przez interesariuszy zewnetrznych. Przyktadem
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wymienionych dziatan jest cztonkostwo i petnienie funkcji w nastepujgcych ciatach: Polskie
Towarzystwo Kosmetologéw, Stowarzyszenie Beauty Razem, Polskie Towarzystwo Biologii Komérki,
Polskie Stowarzyszenie Biomateriatéw, Komitet Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji Spotecznej
Polskiej Akademii Nauk, Zarzagd Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, Krakowski
Oddziat Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, Komitet Staty Ogdlnopolskiej Studenckiej
Konferencji Antropologicznej, European Anthropological Association (EAA), International Society for
the Study of Human Growth and Clinical Auxology (ISGA), Zarzad Oddziatu Matopolskiego Polskiego
Towarzystwa Rehabilitacji, Stowarzyszenie MDT Polska, Polskie Towarzystwo Medycyny Manualnej,
Nordic Rheology Society, Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej, European Society of
Rheology, Krakowskie Stowarzyszenia Morsow ,Kaloryfer” w Krakowie, Naukowe Stowarzyszenie
Badaczy Sportu, Polskie Towarzystwo Antropologiczne, International Society for the Study of Human
Growth and Clinical Auxology, Europejskie Towarzystwo Antropologiczne, Komitet Okregowy
Olimpiady Biologicznej w Krakowie, Polskie Towarzystwo Ekonomiczne (Oddziat w Krakowie), Polskie
Naukowe Towarzystwo Marketingu, TRINET — Tourism Research Information Network, Polskie
Towarzystwo Nauk Spotecznych o Sporcie, Regionalna Inicjatywa Doskonatosci - 1 edycja 2024-2027,
Polskie Towarzystwo Hemoreologii i Mikrokrgzenia, Fundacja na rzecz promocji nauki i rozwoju
TYGIEL, Cztonek Polskiego Towarzystwa Naukowego Kultury Fizycznej AWF Krakow, Polskie
Stowarzyszenie Terapii Zajeciowej, Krajowe] lzby Fizjoterapeutéw, Polskie Towarzystwa Ortotyki
i Protetyki Narzgdu Ruchu, Fascia Research Society, The American Academy of Orthotists and

Prosthetists.

Istotne jest takze cztonkostwo nauczycieli prowadzacych zajecia na kierunku Kosmetologia
w redakcjach czasopism naukowych i recenzowanie publikacji dla czasopism naukowych takich jak:
Journal of Cosmetic Dermatology, Journal of Thermal Biology, Frontiers in Physiology, International
Journal of Molecular Sciences, Cosmetics, Kosmetologia estetyczna, Public Health Nutrition; HOMO;
Health Promotion & Physical Activity; Scientific Reports; Healthcare; Journal of Religion and Health;
Annals of Human Biology; Journal of Functional Morphology and Kinesiology; Sports; Journal of
Functional Morphology and Kinesiology; Mediators Inflammation; Current Applied Polymer Science;
Acta Biochimica Polonica; Advances in Materials Science; Clinical Rehabilitation; Cosmetics; JERPH; HOMO;
Frontiers, Molecules, Rehabilitacja Medyczna, Clinical Hemorheology and Microcirculation (ISSN
1386-0291), Applied Sciences (ISSN 2076-3417) ,, Exercise Physiology:New exercise regime benefits
the function of blood vessels, heart and brain", Sports Hematology in Health Promotion & Physical
Activity (E-ISSN: 2544-9117), Frontiers in Psychology, specjalizacja: "Personality and Social
Psychology", Focus on Alternative and Complementary Therapies, Folia Turistica" (ISSN: 0867-3888E-

ISSN: 2353-5962), Physical Therapy in Sport, Acta Neurobiologiae Experimentalis, Nature - Scientific
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Reports, "Rheological Properties of the Blood in Athletes" of International Journal of Environmental
Research and Public Health (ISSN 1660-4601) in the section "Exercise and Health”, MDPI journal -
Applied Sciences, Clinics and Practicernal, Journal of Clinical Medicine, Physiologia, Sustainability.

4.3. taczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzace zajecia dziatalnosci

dydaktycznej z dziatalno$cia naukowg oraz wiaczania studentéw w prowadzenie dziatalnosci
naukowej

Zakres kompetencji, zarowno dydaktycznych i naukowych mtodej kadry jest rozwijany w S$cistej
wspotpracy z doswiadczonymi profesorami. Nauczyciele akademiccy systematycznie aplikujg
o projekty badawcze do NCBIiR oraz innych zrédet finansowania badan, co skutkuje pozyskiwaniem
srodkéw na badania naukowe. Odpowiednio dobierane zespoty badawcze oraz pozyskanie srodkéw,
umozliwia rozwéj, zaréwno pracownikom naukowo-dydaktycznym jak i dydaktykom. W ramach
wspotpracy w obszarze badan realizowane sg zaréwno projekty naukowo- badawcze w kraju i za
granicg. Dzieki takim dziataniom, mozliwe jest poréwnywanie wynikéw badan oraz metod
dydaktycznych, rozwijanie ich i weryfikacja rezultatow. Efekty prowadzonych badan naukowych
wykorzystywane sg nastepnie w procesie dydaktycznym w ramach poszczegdlnych zajeé. Zaréwno
mtodzi pracownicy, jak i studenci, uczestniczg w realizacji tematéw badawczych. Szczegdtowy wykaz
badan: statutowych pracownikéw WRR (32 projekty), WFiS i WTiR (w sumie 14 projektow); mtodych
naukowcow (2 projekty) i badan w ramach szkoty doktorskiej (12 projektéw) pracownikow
prowadzacych ksztatcenie na kierunku Kosmetologia w latach 2020-2025 zawiera zatacznik 4.3.1.
Natomiast zestawienie 18 projektéw realizowanych w ramach projektu Regionalnej Inicjatywy
Doskonatosci przez pracownikéw prowadzacych zajecia na kierunku Kosmetologia zawiera zatgcznik
4.3.2. Jedna z prowadzacych uczestniczy w projekcie finansowanym z Programu dla paiAstw Grupy
Wyszehradzkiej. Tytut projektu to ,,GreenPE — An Innovative Physical Education Model for
sustainable personal and environmental health” (https://www.greenpeproject.com/). Projekt zostat
przeprowadzony we wspodtpracy takich panstw jak: Czechy, Wegry, Stowacja i Polska. Realizowany byt
w 2024 i 2025 roku. Jednym z uczestnikdw projektu byta studentka | roku Kosmetologii. Efektem
dziatan jest e-book (zatacznik 4.3.3.) Pracownicy prowadzacy ksztatcenie na kierunku Kosmetologia
aktywnie uczestniczg réwniez w takich wydarzeniach naukowych jak konferencje, sympozja, czy
spotkania naukowe. Nie prowadzi sie ewidencji zbiorczej aktywnego uczestnictwa pracownikéw

w tych wydarzeniach.

Studia magisterskie na kierunku Kosmetologia mogg by¢ dla studentédw poczatkiem ich kariery
naukowej. Przyktadowe wystgpienia studentdw na konferencjach naukowych wymieniono
w zatgczniku 4.3.4. a publikacje studentéw w zatgczniku 4.3.5. Uzyskane efekty uczenia sie s3
systematycznie, weryfikowane. W poszczegdlnych grupach zaje¢ biorg udziat osoby prowadzace

dziatalno$¢ naukowg w dyscyplinie odpowiadajacej prowadzonym zajeciom. Poza tym pracownicy
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Swiadczg rdzne ustugi doradcze, konsultacyjne iprojektowe, podmiotom zewnetrznym, szeroko
rozumianego otoczenia gospodarczego iadministracyjnego. Studenci sg zapraszani do zespotow
zadaniowych, co moze stanowic tzw. element zaliczenia zajeé¢ lub materiat wejsciowy do projektu
dyplomowego.

Sposob wiaczania studentéw do dziatalnosci naukowej opisano szeroko w kryterium 1 niniejszego
raportu samooceny w rozdziale 1.2.

4.4. Zatozenia, cele i skutecznos¢ prowadzonej polityki kadrowej, z uwzglednieniem metod
i kryteriow doboru oraz rekrutacji kadry, sposobdéw, zasad i kryteridw oceny jakosci kadry oraz

udzialu w tej ocenie réoznych grup interesariuszy, wtym studentéw, a takze wykorzystania
wynikéw oceny w rozwoju i doskonaleniu kadry

Celem polityki kadrowej prowadzonej przez Akademie Kultury Fizycznej w Krakowie jest optymalna
realizacja procesu dydaktycznego. Szczegoty polityki kadrowej porzadkuje Statut Uczelni, okreslajacy
m.in. zasady zatrudniania, mianowania, a takze oceny okresowej pracownikéw. Proces rekrutacji
pracowniczych okreslony jest w Statucie AKF w Dziale V (Dziat V. Pracownicy Akademii Kultury
Fizycznej), natomiast szczegdtowy opis procesu prowadzenia konkursow na stanowiska zawiera
rozdziat IV tego dziatu (Rozdziat IV. Tryb i warunki przeprowadzania konkursu na stanowiska
nauczycieli akademickich).

Zatrudnieni pracownicy wykonujg powierzone obowigzki w ramach pensum godzin zgodnym
z przepisami prawa pracy w szkolnictwie wyzszym a takze na podstawie Regulaminu pracy

(Regulamin Pracy, zarzadzenie Rektora AWF 25/2019) i jego nowelizacia wprowadzong w_zycie

Zarzadzeniem Rektora nr 5/2023 z 14 lutego 2023). W przypadku przekroczenia ustalonego pensum

godzin w wymiarze 1/2 wymiaru obowigzkéw dydaktycznych pracownicy sktadaja oswiadczenie
regulujgce zwiekszenie wymiaru czasu pracy zgodne z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 tekst Dziennik
Ustaw -2021 poz. 478.

Warunkiem dopuszczenia do prowadzenia zaje¢ praktycznych jest posiadanie kwalifikacji
potwierdzonych osiggnietym tytutem zawodowym oraz dorobkiem publikacyjnym w naukach
o kulturze fizycznej, zdrowiu i naukach medycznych. O kompetencjach dydaktycznych i naukowych
nauczycieli akademickich $wiadczg publikacje zaréwno w czasopismach dydaktycznych i naukowych.
Pierwsze zatrudnienie nauczyciela akademickiego na czas nieokreslony lub okreslony dtuzszy niz 3
miesigce, w wymiarze przekraczajagcym potowe petnego czasu wymiaru czasu pracy, nastepuje po
przeprowadzeniu otwartego konkursu. Podstawg wystgpienia do Rektora o ogtoszenie konkursu na
dane stanowisko jest planowana liczba godzin dydaktycznych przekraczajgca wysokos$¢ pensum
okreslong dla stanowiska. Z wnioskiem do Rektora o ogtoszenie konkursu i zatrudnienie nauczyciela

akademickiego wystepuje Dziekan. Szczegétowe postepowanie i kryteria doboru kadry akademickiej,
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jak réwniez postepowanie konkursowe na dane stanowisko w Uczelni prowadzi sie zgodnie z trybem
okreslonym w Statucie Uczelni.

Wszyscy pracownicy dydaktyczni poddawani sg hospitacjom prowadzonych zaje¢ co najmniej raz na
dwa lata. Ocena ta jest dokonywana przez Dyrektora Instytutu lub Kierownika Zaktadu zgodnie
z uchwatg Senatu nr 70/XI11/2019— wyniki tych ankiet sg wykorzystywanie przy ocenie pracownika.
Bardzo waznym w ocenie jakosci pracy oraz wypetniania obowigzkéw dydaktycznych nauczycieli
i realizacji efektéw ksztatcenia jest ankietyzacja studentéw dotyczaca prowadzonych zajeé. Ankiete
prowadzi sie corocznie, studenci oceniajg zajecia poprzez odniesienie sie do zatozonych w nim
efektdw uczenia sie a takze nauczyciela prowadzacego zajecia.

Ocena obejmuje nastepujgce komponenty pracy dydaktycznej prowadzacego zajecia: zgodnosé
prowadzonych zaje¢ z celem i zatozonymi efektami uczenia sie oraz czytelnos¢ kryteriéw zaliczenia
zaje¢; komunikacje nauczyciel-student i rozbudzanie zainteresowan tematykg oraz postawe
prowadzgcego, w tym obiektywizm oceniania, punktualnos¢ i kulture osobistg. Studenci maja
mozliwo$é dopisywania wtasnych uwag.

Wyniki hospitacji i ankietyzacji studenckiej sg przedmiotem analiz podejmowanych w rdznych
gremiach poczawszy od spotkan indywidualnych z Kierownikiem Zaktadu, Zebraniach Zakfadu,
Dyrektorem Instytutu. Wyniki prowadzonych anonimowo ankiet daja mozliwosé zapoznania sie
z problemami z perspektywy oceniajagcych studentéw. Kierownicy Zaktadéw, Dyrektorzy Instytutu
i Dziekani na tej podstawie mogg reagowa¢ w przypadku wystgpienia probleméw zaréwno
zwigzanych z organizacjg zaje¢ jak rowniez, jakos$cig prowadzonych zaje¢.

Nauczyciele akademiccy podlegajg rowniez okresowej ocenie (co 4 lata) Zgodnie z art. 128 Ustawy
220 lipca 2018 roku Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, pdZniejszymi zmianami, oraz ze
Statutem AKF w Krakowie § 62 i 96.

Ocene pracownika dokonuje Wydziatowa Komisja Oceniajgca. Wytyczne w ocenie wynikajg
z Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (USZJK), ktory funkcjonuje na zasadach
okreslonych w:

e Zarzadzeniu Nr 36/2012 Rektora AWF z dnia 23 lipca 2012 roku w sprawie wprowadzenia w zycie
»Regulaminu Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie”;

e Zarzadzeniu Nr 52/2012 Rektora AWF z dnia 3 grudnia 2012 roku Rektora Akademii Wychowania
Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 3 grudnia 2012 roku w sprawie powofania
Uczelnianego Zespotu do spraw Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowych Komisji ds. Jakosci
Ksztatcenia;

e Uchwale Senatu AWF Nr 41/X/2013 z dnia 24 pazdziernika 2013 roku w sprawie Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie;

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 72



e Uchwale Senatu AWF Nr 70/X11/2019 z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie Opisu Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie;

e ZARZADZENIE NR 36/2023 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha
w Krakowie z dnia 10 pazdziernika 2023 roku w sprawie wprowadzenia Kryteriow oceny
nauczycieli akademickich zatrudnionych na stanowiskach badawczych, badawczodydaktycznych i
dydaktycznych w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie

Stopien wdrazania powyzej zdefiniowanych zatozen polityki kadrowej nalezy uznaé za
satysfakcjonujacy.

Rozwdj kadry prowadzacej zajecia praktyczne oparty jest na aktywnej dziatalnosci zawodowej, w tym
prowadzeniu gabinetéw kosmetologicznych oraz pracy z klientem. Dzieki temu nauczyciele pozostajg
w statym kontakcie z praktykg zabiegowa, nieustannie podnoszg swoje kompetencje poprzez udziat
w szkoleniach, warsztatach i konferencjach branzowych, a zdobytg wiedze przekazujg studentom w
ramach zaje¢ dydaktycznych. Promowana jest rodwniez aktywno$é studentéw w wydarzeniach
naukowych i branzowych. Podkresli¢ nalezy, ze kwalifikacje i doswiadczenie kadry przektada sie na
wystepowanie pracownikow w roli ekspertéw w dziataniach zwigzanych z szeroko rozumiang
kosmetologig.

4.5. System wspierania i motywowania kadry do rozwoju naukowego oraz podnoszenia
kompetencji dydaktycznych

Bardzo istotnym elementem wsparcia rozwoju kadry naukowo-badawczej jest finansowanie
przewoddéw prowadzacych do uzyskania awansu naukowego. Pracownicy posiadajacy otwarte
przewody doktorskie wspierani sg stypendiami doktorskimi, jak réwniez urlopami naukowymi.
Wszyscy nauczyciele publikujacy swoje prace w prestizowych czasopismach naukowych mogg liczy¢

na wsparcie finansowe procesu wydawniczego (ZARZADZENIE 16/2025 Rektora Akademii Kultury

Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 19 maja 2025 roku w sprawie zasad dotyczacych

finansowania kosztow publikacji artykutdw naukowych w czasopismach ujetych w Journal Citation

Reports oraz w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa WyzZszego w sprawie sporzadzania

wykazow wydawnictw monografii _naukowych oraz czasopism naukowych i recenzowanych

materiatdow z konferencji miedzynarodowych). Pracownicy majg optacane koszty udziatu

w konferencjach naukowych, zachecani sg do udziatu w specjalistycznych szkoleniach naukowych.
W roku 2023 wprowadzono Regulamin przyznawania nagrod Rektora Akademii Wychowania

Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie dla nauczycieli akademickich (ZARZADZENIE NR

4/2023 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 27

stycznia 2023 roku w sprawie wprowadzenia w zycie Regulaminu przyznawania nagrod Rektora

Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie dla nauczycieli akademickich).
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Akademia i Wydziat Rehabilitacji Ruchowej intensywnie wspierajg rozwdj pracownikéw, upatrujac
w tym gwarancji utrzymywania najwyzszego poziomu dydaktycznego i naukowego. W latach 2020-
2025 (od ostatniej oceny programowej PKA) przeprowadzono i skutecznie zamknieto: 52 przewody
doktorskie oraz 5 postepowan habilitacyjnych. Pracownicy WRR osiggneli takze w tym czasie
4 tytuty profesorskie (Zatacznik 4.5.1.). Uczelnia aktualnie posiada kategorie naukowa A. Szczegoty
dotyczace prowadzonych projektéw badawczych, publikacji pracownikdw prowadzacych zajecia na

kierunku Kosmetologia opisano w rozdziale 4. i w zatgcznikach uzupetniajacych.

Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezacy ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 4 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia bteddéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 4:

Uczelnia wspiera tworcze i innowacyjne procesy dydaktyczne i badawcze, wspotprace z podmiotami
srodowiskowymi i ponadnarodowymi. Przyktadowo pracownicy uczestniczyli w grancie
dydaktycznym Mistrzowie Dydaktyki realizowanym przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego przy wspotpracy z Uniwersytetem w Groningen, ktdry miat na celu zwiekszenie potencjatu
dydaktycznego nauczycieli akademickich. Gtéwnym zatazeniem bylo wdrozenie w systemie
dydaktycznym uczelni wyzszych w Polsce metody tutoringu dla studentow wszystkich kierunkéw

i trybow studiow.

Realizacja kierunku Kosmetologia drugiego stopnia w AKF w Krakowie opiera sie na solidnym
zapleczu infrastrukturalnym, ktére umozliwia prowadzenie zaje¢ dydaktycznych i badan naukowych
na wysokim poziomie. Szczegdlnym elementem jest Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze,
certyfikowane zgodnie z normg PN-EN ISO 9001:2015, wyposazone w specjalistyczng aparature
wykorzystywang w procesie ksztatcenia i w pracach badawczych studentéw oraz pracownikéw.
Uczelnia dysponuje réwniez nowoczesnym zapleczem sportowym i rekreacyjnym, wspierajagcym
koncepcje holistycznego podejscia do zdrowia i urody. System biblioteczno-informacyjny, z dostepem
do miedzynarodowych baz danych i cyfrowego repozytorium, zapewnia dostep do aktualnej
literatury i wynikéw badan. Waznym wyrdznikiem jest takze realizacja projektu ,, Uczelnia bez barier.
AKF dla Wszystkich”, ktéry obejmuje zaréwno dostosowania architektoniczne, jak i cyfrowe

rozwigzania wspierajgce studentéw z niepetnosprawnosciami.
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Najmocniejsze strony

Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze — certyfikat 1ISO 9001:2015, nowoczesna

aparatura wykorzystywana w dydaktyce i badaniach.

Nowoczesna infrastruktura sportowa i rekreacyjna — wspiera realizacje idei zdrowego stylu

zycia i podejscia holistycznego.

Biblioteka i repozytorium cyfrowe — dostep do miedzynarodowych baz danych i aktualnej

literatury.

Projekt ,Uczelnia bez barier. AKF dla Wszystkich” — polityka dostepnosci obejmujaca

przestrzen, rozwigzania cyfrowe i wsparcie dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

State inwestycje i modernizacje — utrzymywanie infrastruktury na poziomie odpowiadajgcym

miedzynarodowym standardom.
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Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu
studiéw oraz ich doskonalenie

5.1. Opis bazy dydaktycznej stuzacej realizacji zaje¢ na ocenianym kierunku

Gtéwny kampus Uczelni zlokalizowany jest przy al. Jana Pawta Il 78 w Krakowie w okolicy Parku
Lotnikéw, pomiedzy dzielnicami Srédmieécie i Nowa Huta. Na terenie obiektu zlokalizowane sa:

e Sale dydaktyczne. Aula (356 miejsc siedzacych, wyposazona w sprzet multimedialny), sale
wyktadowe, éwiczeniowe, pracownie wyposazone w rzutniki multimedialne, specjalistyczny sprzet,
tablice suchoscieralne, czes¢ z nich jest klimatyzowana. Obecnie wszystkie sale wyktadowe posiadaja
zestawy komputerowe All in one oraz rzutniki multimedialne. Sale seminaryjne wyposazone sg
w komputer i rzutnik. We wszystkich salach jest mozliwy dostep do internetu. Doktadny wykaz
i charakterystyka sal dydaktycznych znajduje sie w zatgczniku 5.1.1.

e  Obiekty sportowe tj. — basen, hala gier zespotowych, boisko pitkarskie ze sztuczng nawierzchnig,
sitownia, sale fitness, stadion lekkoatletyczny wraz z tunelem treningowym czy wreszcie hala
gimnastyczna z nowoczesnym zapleczem dla sportéw walki. Doktadny wykaz i charakterystyka
znajduje sie w zatgczniku 5.1.1.

e Biblioteka (doktadny opis w podrozdziale 5.6.)

e Centralne Laboratorium Naukowo-Badawczego Dla realizacji efektdw uczenia sie zwigzanych
z badaniami naukowymi prowadzonymi w Uczelni najistotniejsze pozostaje zaplecze naukowo-
badawcze wchodzace w sktad Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego (CLNB) Od
19.06.2019 roku Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze posiada certyfikat PN-EN ISO
9001:2015. Szczegdtowe informacje o wszystkich pracowniach CLNB oraz aparaturze badawczej
dostepnej dla  studentéw i pracownikdw  zamieszczone s3 na  stronie  AKF:

https://www.awf.krakow.pl/struktura/centralne-laboratorium

Nowoczesna aparatura pomiarowa CLNB wykorzystywana jest rdéwniez podczas zajec
dydaktycznych prowadzonych na kierunku Kosmetologia np. Metody oceny skory.

Akademia Kultury Fizycznej zapewnia niezbedng infrastrukture stuzaca realizacji celdw i efektow
uczenia sie sformutowanych dla kierunku Kosmetologia. Studenci do dyspozycji majg nowoczesne
sale dydaktyczne ipracownie wyposazone w niezbedne pomoce dydaktyczne umozliwiajgce im
realizacje wysoko specjalistycznych zajeé. Szczegdtowy wykaz pomieszczen dydaktycznych wraz
z charakterystyka pracowni niezbednych do prowadzenia ksztatcenia na kierunku Kosmetologia
zawiera zatgcznik 5.1.2.

Wtadze Uczelni poprzez state inwestycje podnoszg standard wymienionych obiektow, dzieki czemu
Uczelnia dysponuje bardzo nowoczesng bazg dydaktyczng i badawczg, spetniajgcg najwyisze

wymagania. Kluczowa dla tego procesu pozostaje realizacja projektu ,Regionalna Inicjatywa
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Doskonatosci”. Celem gtéwnym realizowanego projektu pt. Zwiekszenie potencjatu
naukowobadawczego Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie
w obszarze nauk o kulturze fizycznej byto stworzenie z Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie wiodgcego osrodka naukowo-badawczego w zakresie nauk
o kulturze fizycznej. Na cel gtéwny projektu sktadaty sie cele szczegétowe m.in.: rozbudowa
infrastruktury badawczej o nowe urzgdzenia badawcze dajgce mozliwos¢ realizacji badan w nowych
obszarach badawczych, prowadzenie badan uwzgledniajgcych najnowsze trendy swiatowe w nauce
w obszarach kluczowych dla Uczelni (interdyscyplinarne badania podstawowe), zwiekszenie liczby
i jakosci publikacji w prestizowych czasopismach naukowych. Catkowity budzet projektu wynosit 11
919 908 ztotych, w tym 10 836 280 ztotych kosztdw bezposrednich. W efekcie potencjat
z powotanego w roku 2018 a sktadajgcego sie éwczesnie z 3 laboratoriéw wydziatowych CLNB i 7
pracowni, powstata jednostka badawcza, w sktad ktérej wchodzi obecnie 18 pracowni o Swiatowym

standardzie (https://youtu.be/Q6PyKUeBqwE?si=Kq3QmvnP02IXsqrD )

Wyzwaniem w zakresie planowanych remontéw jest Budynek Pawilonu Socjalnego, pochodzacy
z 1982 roku. Znajduje sie obecnie w ztym stanie technicznym i wymaga kompleksowego remontu, ale
jest on niezbedny do realizacji petnego programu ksztatcenia, zwtaszcza dla Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej, jednak realizacja petnego zakresu robét przewidzianych w przygotowanej przez Uczelnie
dokumentacji projektowej przekracza jej indywidualne mozliwosci finansowe, dlatego Akademia
Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie od lat aplikuje o zewnetrzne srodki na ten cel.
Obecnie po kilku bezskutecznych prébach pozyskania finansowania kompleksowego remontu,
modernizacji i przebudowy tego budynku, podjeta zostata decyzja podzieleniu tej inwestycji na etapy
i w zwigzku z tym zostata opracowana w takim podziale dokumentacja projektowa, a AKF w Krakowie
wystgpita juz we wrzesniu br. do Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z wnioskiem na
finansowanie | etapu z opisanych powyzej robét, czyli kompleksowej, ratunkowej termomodernizac;ji
obiektu. W ramach wyodrebnionego w pierwszym etapie zakresu prac, objetego niniejszym
whnioskiem, planuje sie réwniez rozbudowe budynku o budowe: schodéw zewnetrznych, windy,
zadaszonych ramp i dojs¢ w obrebie istniejgcego patio dostosowanych do potrzeb oséb
z problemami lokomocyjnymi. Pozwoli to na spetnienie standardow dostepnosci dla studentow
i wyktadowcow oraz innych oséb korzystajacych z tego budynku. Akademia prowadzi stale awaryjne
naprawy na terenie tego obiektu, ale pozwalajg one osiggnac jedynie potowiczne skutki, poniewaz do
uzytych w budynku technologii z lat 70-tych nie ma obecnie w obrocie handlowym dedykowanych

materiatow eksploatacyjnych.
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5.2. Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktérych prowadzone s3 zajecia poza uczelnia oraz
praktyki zawodowe

Na studiach na kierunku Kosmetologia, drugiego stopnia o profilu ogélnoakademickim nie
uwzgledniono realizacji obowigzkowych praktyk zawodowych. Jednakze realizacja dodatkowych
praktyk jest mozliwa np. w ramach programu ERASMUS+. Sporadycznie studenci majg realizowane
zajecia poza murami AKF np. w ramach przedmiotu Hodowle komdrkowe w kosmetologii w roku
akademickim 2021/22 w semestrze letnim podczas ¢wiczen 3. i 4: wizytowali Laboratorium Hodowli
Komodrkowych w firmie IBSS BIOMED przy al. Sosnowej 8 w Krakowie. Celem zaje¢ byto zwiedzanie
Centrum Badawczo-Rozwojowego (CBR) oraz zapoznanie sie z technologia produkcji i wdrazaniem
produktéw kosmetycznych.

5.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej oraz stopnia jej wykorzystania w procesie

nauczania i uczenia sie studentéw, w szczegdlnosci wramach ksztatcenia umiejetnosci
praktycznych

Ksztatcenie na odlegtos¢ odbywato sie na ocenianym kierunku jedynie podczas pandemii COVID -19.
Jednakze Uczelnia jest przygotowana do prowadzenia takiego ksztatcenia w sensie technicznym.
Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie udostepnia pracownikom oraz studentom zespot
technologicznie powigzanych z sobg narzedzi platformy MS Office365, wolny dostep do
szerokopasmowego Internetu, co pozwala w sposéb plynny korzystaé¢ z mozliwosci szybkiej
i skutecznej komunikacji elektroniczne;j.

Uczelnia w ramach podpisanej umowy z Microsoftem korzysta z licencjonowania Al, majac tym
samym dostep do narzedzi w wersji mobilnej takich jak: MS Outlook, MS Teams, MS Onedrive, MS
Forms.

Powigzanie kilku narzedzi z platforma aplikacji Uniwersyteckiego Systemu Obstugi Studiéw
tj. USOSWEB, APD, EWP oraz operowanie na korespondencji mailowej nauczyciel - student zapewnia
wymiane informacji.

Wymiana miedzynarodowa studentéw Erasmus zostata przygotowana wytgcznie w wersji
elektronicznej - informacja o studentach zagranicznych delegowanych do programu stypendialnego
jest pobierana bezposrednio z systeméw macierzystych studenta. Kazdy student, doktorant,
pracownik dysponuje indywidualnym kontem pocztowym oraz wykorzystuje jeden system logowania
do wszystkich ustug. Dla usprawnienia komunikacji pomiedzy dziekanatem i studentami oraz
pomiedzy wyktadowcami i studentami stworzone zostaty indywidualne uczelniane adresy mailowe
oraz adresy grup zajeciowych.

Wszystkie sale wyktadowe wyposaione s3 w projektory multimedialne wraz z zestawami do

prowadzenia wykfadéw w formie zdalnej. Kamera, mikrofon oraz gtosniki sg standardowym
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wyposazeniem. Teren kampusu Uczelni zostat pokryty sygnatem sieci bezprzewodowej AWF-Guest,
umozliwiajac dostep do sieci Internet kazdej osobie znajdujacej sie na terenie Kampusu.

Uczelnia przeprowadza szkolenia z uzytkowania platformy MS Teams dla pracownikéw naukowo-
dydaktycznych, wzmacniajgc ich potencjat i ukierunkowujgc dziatania na ujednolicenie platform
edukacyjnych. W architekturze platformy MS Teams odwzorowany zostat tok nauczania, utworzone
zostaty grupy zajeciowe, odwzorowano zajecia. Prowadzacy oraz studenci majg mozliwosé
korzystania z kalendarza, w ktérym widzg planowane zajecia. Wyktadowcy majg mozliwos¢ tatwej
selekcji studentéw do grup dziekanskich. Studenci majg dostep do nowej pracowni komputerowej,
wyposazonej w projektor oraz zestawy audio wideo.

Platforma MS Teams wykorzystywana jest do kontaktu miedzy nauczycielem, a studentem oraz
miedzy nauczycielami akademickimi. Szczegdlnie przydatna jest w sytuacji, gdy kilku nauczycieli
prowadzi te same zajecia. Korzystajgc z tych samych materiatéw podczas zaje¢, dostepnych na
platformie zapewniamy jednolity poziom ksztatcenia dla wszystkich studentéw. Istnieje réwniez
mozliwosé tatwego przesytania studentom np. linkéw do Zrédet internetowych stanowigcych
materiat uzupetniajgcy do prowadzonych zajeé. W sytuacjach awaryjnych - np. choroba studenta -
istnieje mozliwosc¢ zdalnego kontaktu podczas dyzuru.

Platforma TEAMS to takze mozliwos¢ prowadzenia czesci dokumentacji zaje¢ w formie
elektroniczne;j.

Dostep do Internetu wykorzystywany jest réwniez podczas planowania zaje¢ dydaktycznych.
Dostepny na stronie Wydziatu plik z informacjg o zajetosci sal wyposazonych w lezanki umozliwia
nauczycielom akademickim prowadzenie zaje¢ w salach dostosowanych do realizacji wybranych
tematéw.

Studenci mogg rdéwniez za posrednictwem USOSweb S$ledzi¢ swoje postepy edukacyjne.
W platformie tej stworzono réwniez interfejs do podglagdu wyktadéw transmitowanych online z 2 sal
wyktadowych. Studenci i doktoranci otrzymali nielimitowany dostep do aplikacji stuzacej analizie
danych ,,Statistica” z mozliwoscia instalacji jej na prywatnych komputerach.

5.4. Udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowane do potrzeb studentéw
z niepetnosprawnoscia

Obiekty Uczelni s3 dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym na wodzkach
inwalidzkich w oparciu o istniejgce rozwigzania techniczne w obiektach Uczelni, odpowiadajgce
wymaganiom rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) tj.
zdnia 17 lipca 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 1422) w tym:

¢ odpowiednio oznakowane miejsca postojowe dla samochoddéw, z ktérych korzystajg osoby

z niepetnosprawnosciami — dla wszystkich obiektow;
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¢ dojscia do budynkdéw oraz jego czesci, z ktérych osoby te mogg korzystaé: dla wszystkich obiektéw

z zastosowaniem rozwigzan technicznych;

e potozenie drzwi wejsciowych do budynku oraz ksztatt i wymiary pomieszczen wejsciowych
umozliwiajgce dogodne warunki ruchu, w tym réwniez osobom z niepetnosprawnosciami — we

wszystkich obiektach;

e pochylnie dla oséb z niepetnosprawnosciami umozliwiajgce dostep na wézkach inwalidzkich do

budynku Uczelni i obiektow sportowych, pochylnie przy DS. |, DS. Il, DS llI;
e dzwigi osobowe (windy) w budynku gtéwnym Uczelni i Domach Studenckich;

e pomieszczenia ogodlnodostepne w budynkach wielokondygnacyjnych ze zréinicowanym
poziomem podtdg s przystosowane do ruchu oséb z niepetnosprawnosciami poprzez
zastosowanie nastepujacych rozwigzan: dzwigi osobowe przystosowane do obstugi o0séb
z niepetnosprawnos$ciami, diwigi przyschodowe pochyte, schodotazy, ptaskie dojscia
bezprogowe (prég do 2 cm).

e pomieszczenia higieniczno-sanitarne w obiektach Uczelni sg przystosowane do obstugi oséb
niepetnosprawnych poprzez rozwigzania, o ktérych mowa w § 86 rozporzadzenia.

Obecnie w AKF realizowany jest projekt Uczelnia Bez Barier. AWF dla Wszystkich (FERS.03.01-1P.08-

0064/24), ktorego celem jest zwiekszenie dostepnosci AKF dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Wykonane zostaty audyty dostepnosci poszczegdlnych obiektéw oraz powotano zespoty w ramach

poszczegdlnych zadan projektowych: Zespét ds. Dostepnosci, Zespdt ds. Architektonicznej Adaptacji

Uczelni, Zespét Ds. Modyfikacji Aktéw Prawnych. Rozpoczeto juz prace nad aktualizacjg

obowigzujgcych dokumentéw, w tym regulamindéw i procedur, aby byty bardziej dostepne dla oséb

z niepetnosprawnosciami w wybranych jednostkach AKF, pod nadzorem Kierownika Zespotu ds.

Adaptacji Aktéw Prawnych, przy wspotpracy z ekspertem Partnera projektu, a audyt pod katem

dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami i zgodnosci z wytycznymi zostat juz zakonczony

i przekazany do analizy przez Dziat Prawny. Dodatkowo przeprowadzono audyt strony internetowej

uczelni, aby oceni¢ jej dostepnos¢, funkcjonalnos$é, zgodnosc z przepisami, bezpieczenstwo oraz

0g6lng jakos¢ uzytkowania dla oséb z niepetnosprawnosciami. W ramach zwiekszania dostepnosci
cyfrowej zakupiono 5 monitoréow, ktdre znajdujg sie w ciggach pieszych; umozliwiajg one

wyswietlanie komunikatow o rozktadzie zajeé, ewakuacji, wydarzeniach uczelnianych czy kierunkach

poruszania sie, wspierajgc orientacje w przestrzeni i poprawiajagc dostepnos¢ informacyjna
budynkéw.
Zwiekszone zostato bezpieczedstwo wszystkich studentéw i pracownikéw z trudnosciami

w poruszaniu sie dzieki zainstalowaniu w budynkach uczelni nowoczesnych krzeset ewakuacyjnych,

ktore znajdujg sie w poblizu drég ewakuacyjnych. Celem tego rozwigzania jest zapewnienie komfortu
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a takze réwnego traktowania i bezpieczenstwa osobom z niepetnosprawnosciami w sytuacjach
awaryjnych. Zwiekszono rowniez dostepnosc¢ informacji dla oséb stabowidzacych i niewidzacych.
W budynku gtéwnym wykonano tablice z tyflografikami dla oséb niewidomych i stabowidzacych oraz
zwiekszono czytelnos¢ oznaczen schoddw, drzwi oraz drogowskazow. W salach wykfadowych B i C
poprawiono jakos¢ sprzetu multimedialnego w celu poprawienia czytelnosci prezentowanych tresci
dla oséb stabowidzacych. W celu poprawy komfortu obstugi studentéw z niepetnosprawnosciami
zostato wydzielone i wyposazone Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych w holu budynku gtéwnego
Uczelni. Zakupione zostaty rowniez przenos$ne zestawy petli induktofonicznych dla poprawienia
kontaktu ze studentami korzystajgcych z aparatdw stuchowych. Zwiekszono dostepnos¢ catego
budynku hali Gier Sportowych. Opracowano Regulamin przyznawania wsparcia oraz dysponowania
srodkami finansowymi z dotacji podmiotowe]j przeznaczonej na zadania zwigzane z zapewnieniem
osobom niepetnosprawnym warunkéw do petnego udziatu w procesie przyjmowania na studia, do
Szkoty Doktorskiej Nauk o Kulturze Fizycznej AKF w Krakowie, ksztatceniu na studiach i w Szkole
Doktorskiej lub prowadzeniu dziatalnosci naukowej oraz powotano Komisje ds. Przyznawania
Wsparcia Osobom Niepetnosprawnym.

Dostosowanie biblioteki dla oséb z niepetnosprawnosciami. W czerwcu 2025 r. w Bibliotece

uruchomiona zostata ustuga asystenta bibliotecznego (http://biblioteka.awf.krakow.pl/604-usluga-

asystenta-bibliotecznego) dla o0séb ze szczegdlnymi potrzebami, ktérego rolg bedzie zapewnienie

wsparcia, aby osoby z niepetnosprawnosciami mogty maksymalnie korzystac z zasobéw i mozliwosci
Biblioteki, zgodnie zjej indywidualnymi potrzebami imozliwosciami, pomoc w dostepie do
materiatow bibliotecznych, selekcji i wypozyczaniu ksigzek, czasopism, audiobookéw, filméw lub
innych materiatéw dostepnych w Bibliotece, asystowanie w korzystaniu z technologii, w tym
wsparcie w obstudze komputerdw, czytnikdéw ekranowych, oprogramowania do powiekszania tekstu
czy programéw do czytania na gtos, organizowanie przestrzeni bibliotecznej tj. dostosowanie
Srodowiska bibliotecznego do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami np. ustawienie stolika
w odpowiednim miejscu dla osoby poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim.
W holu katalogowym, w Czytelni Ogodlnej oraz Informatorium przygotowano stanowiska
komputerowe dedykowane dla osdb z niepetnosprawnosciami. Dostep do tych stanowisk jest
utatwiony dla oséb z dysfunkcjg ruchowa. Stanowiska w holu katalogowym oraz Czytelni Ogdlnej
posiadajg duze, 22 calowe ekrany LED oraz specjalne klawiatury utatwiajace korzystanie z komputera
osobom z dysfunkcjg wzroku.
Dodatkowo stanowisko w Informatorium posiada:

e 27 calowy monitor LED Aoc Q27P3QW z wbudowang kamerg i mikrofonem,

e klawiature powiekszong Magic Keyboard dla oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku,

e myszke powiekszong Big Track dla oséb z dysfunkcjg narzadu ruchu,
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e program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy ZoomText w wersji 2020.2023.12 ILM,
e urzadzenie wielofunkcyjne ze skanerem HP LaserJet Pro MFP M125ne oraz
e programem OCR do rozpoznawania znakéw ABBYY FineReader 14.
Oferta ustug Biblioteki dla oséb z niepetnosprawnosciami obejmuje rowniez:
e dostep zdalny do wybranych zasobéw elektronicznych (tzw. ,dostep domowy”),
e szkolenia indywidualne z zakresu korzystania z ustug Biblioteki, wyszukiwania informacji
w bazach iinnych Zrédtach elektronicznych oraz pomoc w korzystaniu ze zbioréw
i materiatéw dostepnych on-line,
e wykonywanie na zamodwienie cyfrowych kopii dokumentédw drukowanych, znajdujacych sie
w zbiorach Biblioteki.
5.5. Dostepnos¢ infrastruktury, w tym aparatury naukowej, oprogramowania specjalistycznego

i materiatéow dydaktycznych, w celu wykonywania przez studentéow zadan wynikajacych
z programu studiéw w ramach pracy wiasnej

Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie udostepnia studentom niezbedng infrastrukture stuzgca
prowadzeniu przez studentéw badan naukowych, realizacji projektéw dydaktycznych,
przygotowywania prac promocyjnych oraz uczestnictwa w dziatalnosci két naukowych.

Wymienione ponizej pracownie wyposazone sg w wysokiej klasy sprzet pomiarowy i niezbedne do
prowadzenia dziatalnosci naukowej oprogramowanie:

e Pracownia Diagnostyki Funkcjonalnej — pracownia podporzadkowana jest ocenie funkcjonalnej
narzgdu ruchu z wykorzystaniem miedzy innymi: stanowiska Biodex do pomiaru sity miesniowej,
biezni BIODEX GAIT TRAINER 2, Dopplera SONOMED DOPPLER TYP MD4, emg NORAXON i innych.
Aparatura umozliwia realizacje programow terapeutycznych i treningowych, miedzy innymi: trening
chodu na biezni oraz technikg Nordic Walking, programy usprawniania z monitoringiem pracy serca
i poziomu aktywnosci, terapia z wykorzystaniem technik biofeedbacku EMG, terapia kompresyjna.

e Pracownia Biofizyki i Analizy Ruchu — wyposazona jest miedzy innymi w system do analizy ruchu
BTS SMART D-140 6TVC, zestaw pomiarowy sygnatéw EMG - Noraxon Ultium DTS 16-K, system do
rejestracji i analizy wideo - Noraxon NiNOX 300c, platformy dynamograficzne - AMTI BP 400600;

e Pracownia Fizjologii Krwi - jest wyposazona w urzadzenia stuzgce ocenie witasciwosci
morfologiczno - reologiczno - biochemicznych krwi miedzy innymi: analizator krwi ABX MICROS 60,
lepkosciomierz firmy Brookfield, spektrofotometr HELIOS Beta, czytnik mikroptytek ELISA ChroMate,
laserowo-optyczny rotacyjny analizator krwinek czerwonych Lorrca Maxsis (Lorrca®), mikroskopy
Swietlne, mikroskop fluorescencyjny.

e Pracownia biomechaniki - 2 pomieszczenia wyposazone w specjalistyczne stanowiska do
pomiaréw sit miesni ludzkich, bieznie ruchomg, elektromiograf, platforme dynamograficzng,

spidograf, stroboskop btyskowy, 4 stanowiska do pracy z komputerem i dostepem do Internetu;
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e Pracownia Biokinetyki wyposazona w system tréjwymiarowej analizy ruchu Vicon, 12 kanatowe
EMG, 5 wysokiej klasy platform tensometrycznych, 2 platformy footscan z mozliwoscig prowadzenia
zajec¢ dydaktycznych (30 krzeset, rzutnik multimedialny, ekran);

e Pracownia Chemii Ogélnej — pracownia o powierzchni 50 m? z zapleczem do przegotowania
¢wiczerr laboratoryjnych 25m?, pracownia wyposazona jest w rzutnik multimedialny, telewizor
i komputer;

e Pracownia Motorycznosci Cztowieka — wyposazona miedzy innymi w urzgdzenie do posturografii
komputerowej Smart Balance Master firmy Neurocom i Balance Master, zestaw Aparatow
psychomotorycznych w tym system Witty, Gyko, urzadzen do analizy chodu i kinetyki wyskoku
Optojump i Optogate. Sala laboratorium jest przystosowana do prowadzenia zaje¢ (wyposazona
w rzutnik multimedialny) i moze pomiesci¢ 26 studentéw;

e Pracownia Fizjologicznych Podstaw Adaptacji — wyposazona miedzy innymi w termoklimatyczng
komore hipoksyjng oraz tlenowag komore hiperbaryczng, ergospirometry Cortex i MES, ergometry
rowerowe (w tym Cyclus 2 i Monark LC6), bieznie mechaniczne HP Cosmos, analizator sktadu ciata
DEXA. Oprécz funkcji badawczej jest przystosowana do prowadzenia dydaktyki;

e Pracownia Fizykoterapii — sala o wymiarach 60 m?, wyposazona w 2 szafy, biurko, 6 16zek
fizjoterapeutycznych z regulowang wysokoscig, 20 taboretéw, 6 potwatkéw, 1 klin tréjkatny pod
konczyny dolne; wyposazenie specjalistyczne: Astar Lumina 2 szt., Astar Polaris 2, Laser, 2 sondy
punktowe i scaner, BTL (UD+ EL), BTL 5000 /58185M2 (MF, UD, EL), BTL 6000 / 58185M2 (gtowica
indukcyjna i kondensatorowa), BTL 5000 SWT Power fala uderzeniowa 5000 SWT, Chatanoga
Hydrocolator M2, Chatanoga Intalbet 2752CC 2 szt. , Cosmogamma Magnetic, Enraf nonnius Kuchnia
Parafinowa, Fitvibecel Pro Fitvibe — platforma wibracyjna, Gymna Combi 400 (UD+ELx2) 2 szt.,
Kriomedpol Kriopol R26, Microsonie Sanitas (UD), Jelosis Lampa Sun lamp 70, Uniphy Elektro 782,
Uniphy Phyaction 190 (UD), Uniphy Phyaction 782 2 szt., Uniphy Phyaction 787 2 szt., Zalimp Solux,
Lampa kwarcowa Fanmed FT- 800 tddz, Laser wysokoenergetyczny Astar.

e Pracownia hydroterapii i odnowy biologicznej — 7 pomieszczen o tacznej powierzchni 340m?.
Wyposazenie specjalistyczne: Chirana progres Cascada, Chirana progres katedra natryskowa
(nasiadowy, ptaszcz, natryskowy), Chirana progres Wanna Laguna Plus Buble, Chirana progres Wanna
Ocean Forte, Chirana progres wirdwka WKG Coral Lymfo, NeoQi kapsuta. Ponadto w celach
dydaktycznych wykorzystujemy: saune firiskg (przy basenie rehabilitacyjnym), jacuzzi (przy basenie
rehabilitacyjnym), szkielet wiszacy na statywie z ruchomym kregostupem, cisnieniomierze, wagi do
pomiaru masy ciata.

e Pracownia Wibroterapii — posiada 9 stanowisk do wibroterapii firmy Vitberg.
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Studenci kierunku Kosmetologia korzystali z nowoczesnej aparatury pomiarowej Centralnego
Laboratorium Naukowo-Badawczego - gtdwnie realizujgc badania w ramach przynaleznosci do koét
naukowych a takze prowadzgc projekty badawcze na potrzeby prac magisterskich.

Za posrednictwem systemu USOS kazdy student kierunku Kosmetologia ma bezptatny dostep do
oprogramowania STATISTICA. Podczas zaje¢ Metodologia pisania prac naukowych studenci poznajg
m. in. zasady analizy danych statystycznych oraz obstugi programu STATISTICA, a nastepnie maja
mozliwo$é praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy podczas analizy wynikdéw badan wtasnych
przeprowadzanych do prac magisterskich.

Studenci majg rowniez mozliwos¢ nieodptatnego korzystania z uczelnianych obiektéw sportowych
w ramach samodoskonalenia.

5.6. System biblioteczno-informacyjny Uczelni, w tym dostep do aktualnych zasobéw informacji
naukowej w formie tradycyjnej i elektronicznej, o zasiegu miedzynarodowym oraz zakresie
dostosowanym do potrzeb wynikajgcych z procesu nauczania i uczenia sie na ocenianym kierunku

a takze dziatalnosci naukowej w zakresie dyscypliny do ktérej przyporzadkowany jest kierunek,
w tym w szczegolnosci dostep do piSmiennictwa zalecanego w sylabusach

W Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie dziata system biblioteczno-
informacyjny, ktérego podstawe stanowi Biblioteka. Biblioteka AKF w Krakowie miesci sie w budynku
gtéwnym Uczelni przy Al. Jana Pawta Il 78 w Krakowie. Wejscie do niej znajduje sie kilkanascie
metréw od wejscia do budynku bezposrednio z holu gtéwnego, bez barier architektonicznych.
Biblioteka jest ogdlnouczelniang jednostky organizacyjng o zadaniach ustugowych, dydaktycznych
i naukowych. Misjg jej jest wspieranie dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i edukacyjnej Uczelni
poprzez realizowanie zadan na najwyzszym poziomie. Misja i strategia rozwoju Biblioteki jest Scisle
zwigzana ze strategig rozwoju Uczelni.
Misja naukowa realizowana jest poprzez:

e gromadzenie zbiorow zgodnie z profilem naukowym Uczelni oraz jej programem

dydaktycznym,

e zapewnienie dostepu do najnowszych zrddet informacji w formie tradycyjnej i elektronicznej,

e wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych,

e dostosowanie swiadczonych ustug do zmieniajgcych sie potrzeb uzytkownikow,

e dokumentowanie i analize bibliometryczng dorobku naukowego pracownikéw Uczelni.
Misja spoteczna i kulturowa realizowana jest poprzez:

e kreowanie dobrego wizerunku Biblioteki,

e ochrone i zachowanie zbioréw dla przysztych pokolen,

e promocje i popularyzacje zbioréw, zasobdw, ustug w srodowisku akademickim,

e inspirowanie studentdw do poszerzania wtasnych zainteresowan,
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e szkolenie uzytkownikbw w zakresie wyszukiwania i wykorzystywania zasobdéw
informacyjnych.

Do dyspozycji uzytkownikéw sa:

e Hol katalogowy z dostepem do 6 stanowisk komputerowych, z ktérych korzystaé mozina
z katalogu  komputerowego  Biblioteki (1  stanowisko  dedykowane  osobom
z niepetnosprawnosciami),

e Czytelnia Ogdlna, w ktérej znajduje sie tematycznie uporzagdkowany ksiegozbidr podreczny
w wolnym dostepie do pétek, obejmujacy podreczniki, skrypty, encyklopedie, stowniki,
przewodniki, wydawnictwa informacyjne oraz wszystkie roczniki wybranych tytutéw
czasopism. W Czytelni Ogdlnej mozna réwniez korzysta¢ na miejscu ze zbioréw znajdujacych
sie w magazynie Biblioteki oraz materiatéw wtasnych. Czytelnia ogdlna dysponuje 49
miejscami (w tym 1 stanowiskiem dedykowanym dla osoby niepetnosprawne;j,
5 stanowiskami z mozliwoscig podpiecia do sieci Internet wtasnych urzadzen elektronicznych,
1 stanowiskiem komputerowym z dostepem do Internetu szerokopasmowego oraz
1 terminalem cyfrowej wypozyczalni miedzybibliotecznej Biblioteki Narodowej - Academica),

e Wypozyczalnia, w ktérej mozna odebraé lub zwrdci¢ wypozyczone materiaty oraz dokonac
wszystkich czynnosci zwigzanych z obstugg konta bibliotecznego,

e Czytelnia Czasopism Biezacych, w ktérej znajdujg sie wszystkie czasopisma biezgce,
w wolnym dostepie do pétek. W Czytelni Czasopism Biezgcych mozna réwniez korzystaé
z materiatéw wtasnych,

e Informatorium, w ktédrym znajduje sie 8 stanowisk komputerowych, za pomocg ktérych
korzysta¢ mozna z bibliograficznych i petnotekstowych baz danych (polskich i zagranicznych),
katalogow on-line, elektronicznych czasopism i ksigzek, encyklopedii i wydawnictw
multimedialnych, repozytoriow i biblioteka cyfrowych, edukacyjnych i naukowych zasobdéw
sieci Internet oraz instruktarzu dyzurujgcych pracownikéw dotyczgcego wykorzystania ww.
zasobodw.

e Ksigzkomat— urzadzenie umozliwiajgce odbiér zamdwionych lub zwrot wypozyczonych ksigzek
z Biblioteki poza godzinami jej otwarcia. Ksigzkomat usytuowany jest po prawej stronie wejscia
do budynku gtéwnego Uczelni i jest dostepny dla uzytkownikéw 24 godziny na dobe przez 7 dni

w tygodniu.
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Zasoby systemu biblioteczno-informacyjnego udostepnia sie:
e na miejscu w Czytelni Ogdlnej, Czytelni Czasopism Biezgcych oraz Informatorium,
e przez wypozyczenia na zewnatrz za posrednictwem Wypozyczalni,
e w trybie wypozyczen miedzybibliotecznych za posrednictwem  Wypozyczalni
Miedzybibliotecznej,
e zdalnie (on-line) z wykorzystaniem technologii informatycznych. Strona WWW Biblioteki, na
ktérej publikowane sg wszystkie informacje zwigzane z funkcjonowaniem Biblioteki:

http://biblioteka.awf.krakow.pl/.

Na stronie internetowej Biblioteki istnieje  zaktadka Zaproponuj zakup ksigzek

(http://biblioteka.awf.krakow.pl/zaproponuj-zakup-ksiazek), ktéra w sposdb ciggly daje mozliwosc¢

zamawiania niezbednej do procesu ksztatcenia literatury. Studenci réwniez mogg korzystaé z tej
opcji. Niezaleznie od opisanej opcji pracownicy Biblioteki weryfikujg czy literatura podstawowa
wymieniona w Kartach przedmiotéw jest na jej stanie i w razie potrzeby realizowane sg kolejne
zamodwienia.
Szczegétowa informacja o dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych dla ocenianego
kierunku kosmetologia znajduje sie w zataczniku 5.6.1.
Biblioteka jest rédwniez beneficjentem oraz wspoétudziatowcem wielu programdéw wsparcia oraz
projektow naukowych. W latach 2019-2025 Biblioteka byfa lub jest zaangazowana w realizacje zadan
w ramach projektéw:
e ,Zintegrowany Program Rozwoju Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie”
POWR.03.05.00-00-2233/17, polegajacych na wykonaniu cyfrowych kopii dokumentéw
i zdeponowaniu ich w Repozytorium AWF Krakdw oraz wykonaniu prac konserwatorskich 300
najbardziej zniszczonych, drukowanych zbioréw Biblioteki,
e ,Zwiekszenie potencjalu naukowo-badawczego Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie w obszarze nauk o kulturze fizycznej” w ramach programu
,,Regionalna Inicjatywa Doskonatosci”, polegajgcych na doposazeniu stanowisk pracy
redaktorow Repozytorium AWF Krakéw oraz zakupie literatury i dostepu do specjalistycznych
baz danych zwigzanych z prowadzonymi badaniami w planowanych obszarach badawczych,
e ,Kompleksowy Program Rozwoju AWF Krakdéw szansg na zwiekszenie potencjatu uczelni
w regionie” POWR.03.05.00-00-ZR6618, polegajacych na zakupie oprogramowania do
tworzenia bibliograficznej bazy danych, wyborze i selekcji literatury bedacej zrédtem danych
do tworzonej bazy oraz opracowaniu rekordédw bibliograficznych, opracowaniu
i udostepnieniu rekordéw bibliograficznych w ramach bazy ,Bibliografia zawartosci
wydawnictw z zakresu nauk o Zyciu od 2013 r.”:

http://biblioteka.awf.krakow.pl/htdocs/zaw/bib/
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e ,Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki” zadanie ,Zdeponowanie w Repozytorium AWF Krakéw
najstarszych zbiorow Biblioteki AWF Krakéw” SONB/SP/515276/2021, polegajgce na
wydzielaniu z magazynéw Biblioteki i fizycznym oznaczeniu 285 wolumindw ksigzek
nalezgcych do kolekcji ,,Studium Wychowania Fizycznego UJ” przeznaczonych do digitalizacji
i zdeponowania w Repozytorium Uczelni,

e ,Kompleksowy Program Rozwoju AWF Krakdéw szansg na zwiekszenie potencjatu uczelni
w regionie”  POWR.03.05.00-00-ZR6618, polegajacych na implementacji nowego
Zintegrowanego Systemu Zarzadzania Bibliotekg ALMA z wyszukiwarka PRIMO,

e ,Uczelnia Bez Barier. AWF dla Wszystkich” (FERS.03.01-1P.08-0064/24), polegajacych na
utworzeniu w bibliotece roli asystenta bibliotecznego dla osdb ze szczegdlnymi potrzebami,
uruchomieniu ustugi odbioru i zwrotu wypozyczonych ksigzek za pomocy urzadzenia
zewnetrznego dostepnego 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu — ksigzkomat,

e ,Utrzymanie potencjatu naukowo-badawczego AWF w Krakowie w oparciu o nowe
technologie”  RID/SP/0027/2024/01, polegajagcych na  zapewnieniu  utrzymania
Zintegrowanego Systemu Zarzadzania Bibliotekg ALMA z wyszukiwarkg PRIMO, budowie
nowego Repozytorium AKF w Krakowie opartego na najnowszej wersji oprogramowania
DSpace, zdeponowaniu w utworzonym Repozytorium blisko 630 wolumendéw unikatowych
dokumentow.

5.7. Sposodb, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia bazy dydaktycznej i naukowe;j

oraz systemu biblioteczno-informacyjnego, a takze udziatu w ocenie réznych grup interesariuszy,
w tym studentow

Wtadze Wydziatu na biezgco monitorujg stan bazy dydaktycznej i naukowej. Pracownicy Uczelni,
a takze studenci, majg mozliwos¢ zgtaszania propozycji z zakresu unowoczes$nienia lub zakupu
materiatéw dydaktycznych i naukowych. Raz w roku kierownicy instytutéw i zaktadéw na podstawie
ztozonych wnioskéw i wtasnej oceny sktadajg zapotrzebowanie do planu zaméwien publicznych na
kolejny rok kalendarzowy.

Od 19.06.2019 roku Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze posiada certyfikat PN-EN 1SO
9001:2015, dlatego tez cata nowoczesna aparatura pomiarowa znajdujaca sie w pracowniach CLNB,
wykorzystywana do celdow naukowych i dydaktycznych, jest monitorowana w ramach audytéw
wewnetrznych i zewnetrznych, wykonywanych w formie stacjonarnej, bezposredniej. Ostatni audyt
przeprowadzony 19.06.2025 roku potwierdzit zgodnos$¢ z wymaganiami normy PN-EN 1SO 9001:2015.
Uzytkownicy Biblioteki (w tym pracownicy i studenci Uczelni) majg mozliwos¢ zgtaszania na biezgco
zapotrzebowania na niebiedng literature bezposrednio poprzez system biblioteczny, przy
wykorzystaniu formularza kontaktowego lub kontaktujgc sie bezposrednio z jednostkg Biblioteki

odpowiedzialng za gromadzenie zbioréw. Poprzez formularz kontaktowy dostepny na stronie
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internetowe mozna zgtosic¢ opinie dotyczace funkcjonowania Biblioteki lub zadaé pytanie dotyczace
wszystkich aspektdw zwigzanych z jej funkcjonowaniem.

Na Uczelni dziata Uczelniany Zespot ds. Jakosci Ksztatcenia. W sktad Zespotu wchodza
przedstawiciele wszystkich Wydziatéw, przedstawiciele studentéw i Szkoty Doktorskiej. Zespét
spotyka sie w zaleznosci od potrzeb kilka razy w roku. Jednym z obowigzkowych punktéw na kazdym
spotkaniu jest ocena bazy dydaktycznej, analiza zgtoszonych przez pracownikdéw potrzeb, ocena co
zostato zrobione w ostatnim czasie, co nalezy zrobi¢. W spotkaniach Zespotu biorg udziat
przedstawiciele samorzadu studenckiego, szkoty doktorskiej oraz przedstawiciel administracji,
ktdremu podlegajg sprawy bazy dydaktycznej, czyli Kanclerz. Obecnos$é Kanclerza pozwala zawsze na

doprecyzowanie i urealnienie obecnych potrzeb biorgc pod uwage budzet Uczelni.

Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 5 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za waine dla oceny kryterium 5:

Infrastruktura dydaktyczna i naukowo-badawcza Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie stanowi
jeden z kluczowych filaréw jakosci ksztatcenia na kierunku Kosmetologia Il stopnia. Uczelnia
dysponuje nowoczesng bazg lokalowg i sprzetowg, w tym w petni wyposazonymi salami
dydaktycznymi, laboratoriami oraz Centralnym Laboratorium Naukowo-Badawczym (CLNB)
certyfikowanym zgodnie z normg PN-EN ISO 9001:2015. Zaplecze badawcze, obejmujgce 18
specjalistycznych pracowni, umozliwia realizacje badan o wysokim poziomie naukowym oraz
ksztatcenie studentéw w bezposrednim kontakcie z aparaturg diagnostyczng i pomiarowg $wiatowej
klasy. Dodatkowo studenci korzystajg z bogatej oferty Biblioteki, ktéra zapewnia dostep do
miedzynarodowych baz danych, repozytorium cyfrowego i zasobdw elektronicznych, a takie z
infrastruktury sportowej wspierajgcej koncepcje holistycznego podejscia do zdrowia i urody. Uczelnia
stale inwestuje w rozwdj techniczny — modernizuje budynki, rozwija systemy informatyczne i wdraza
rozwigzania dostepnosciowe dla oséb z niepetnosprawnosciami, m.in. w ramach projektu , Uczelnia
bez barier. AWF dla Wszystkich”. Regularny monitoring i audyty jakosci potwierdzajg wysoki poziom

utrzymania bazy dydaktycznej oraz skutecznos¢ dziatan naprawczych i rozwojowych.
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Najmocniejsze strony

1.

Centralne Laboratorium Naukowo-Badawcze (CLNB) — certyfikat 1SO 9001:2015, 18
nowoczesnych pracowni o S$wiatowym standardzie, wykorzystywanych w dydaktyce

i badaniach studentow.

Nowoczesna infrastruktura dydaktyczna i sportowa — sale multimedialne, laboratoria
specjalistyczne, kompleks obiektéw sportowych (basen, hale, stadion) wspierajgce idee

zdrowego stylu zycia.

Dostep do zaawansowanych technologii informacyjnych — platforma MS Teams, USOSweb,

Statistica, szerokopasmowy Internet i cyfrowe narzedzia wspierajace proces nauczania.

Biblioteka i system informacji naukowej — dostep do krajowych i miedzynarodowych baz
danych, ksigzkomat 24/7, ustuga asystenta bibliotecznego dla osdb ze szczegdlnymi

potrzebami.

Inwestycje w dostepnos¢ i rozwdj — projekt ,Uczelnia bez barier. AWF dla Wszystkich”,

modernizacje budynkdéw, zakup specjalistycznego sprzetu i oprogramowania.

Systematyczne monitorowanie i audyty jakosci — coroczna ocena bazy, audyty wewnetrzne

i zewnetrzne CLNB, zaangazowanie studentéw i kadry w proces doskonalenia infrastruktury.
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Kryterium 6. Wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu,
realizacji i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Jednym z celdw opisanych w strategii Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej jest zintensyfikowanie
wspotpracy z otoczeniem zewnetrznym poprzez budowe partnerstwa z podmiotami zewnetrznymi
i wspotprace z pracodawcami. Poruszono ten watek w 1. kryterium niniejszego raportu samooceny

w pkt. 1.3. Zgodnos$¢ koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego.

6.1. Zakres i formy wspotpracy uczelni z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym
z pracodawcami oraz jej wptyw na koncepcje ksztatcenia, efekty uczenia sie, program studiow i jego
realizacje.

Sposdéb wspodtdziatania z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym z pracodawcami ma
charakter wielowymiarowy. Pierwszym jest ich bezposredni udziat w procesie tworzenia,
dokonywania zmian, uzgadniania i precyzowania wszelkich elementéw zwigzanych z ksztattowaniem
programu ksztatcenia. Drugi, to konsultacje z interesariuszami przeprowadzane na poziomie zaréwno
indywidualnych, jak i zespotowych konsultacji. Interesariusze sg reprezentantami $rodowiska
zawodowego, przede wszystkim zwigzanego z praktyczng realizacjg tresci ksztatcenia dla potrzeb

rynku pracy. Coraz czesciej sie zdarza, ze sg nimi absolwenci kierunku.

Stata wspoétpraca z interesariuszami zewnetrznymi odbywa sie w czterech gtéwnych obszarach:

1. Udziat w pracach programowych przedstawicieli pracodawcow, majacy na celu dostosowywanie
efektdw uczenia sie do potrzeb rynku pracy poprzez: okreslanie tych efektéw, udziat w procesie
dostosowywania programu ksztatcenia do zmieniajgcych sie potrzeb rynku pracy (konsultacje).

2. Prowadzenie zaje¢ przez praktykdw (czynnych zawodowo kosmetologéw), co niewatpliwe ma
wptyw na ksztatt programu studidow oraz jako$¢ przygotowania absolwenta do podjecia pracy.

3. Prowadzenia badan naukowych wspdlnie z partnerami z otoczenia spoteczno-gospodarczego.

4. Inne

W wyniku ww. dziatafn interesariusze biorg czynny udziat w ksztattowaniu procesu ksztatcenia
i innych elementdéw zwigzanych z zapewnieniem najwyzszej jakosci ksztatcenia. Zastosowany system
umozliwia wtasciwe i precyzyjne ewaluowanie, okreslenie celdw zatozen i zadan w tym zakresie.

Wykaz interesariuszy znajduje sie w zatgczniku 6.1.1.

Ponizej przedstawiono przyktady wyzej opisanych dziatan i zaleznosci.

Ad.1. W ramach wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym regularnie konsultowane sg

tresci programowe z praktykami branzy kosmetologicznej. Przyktadem takiej wspdtpracy byto
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spotkanie zespotu dydaktycznego z wtascicielami gabinetow kosmetologicznych oraz
przedstawicielem firmy szkoleniowej specjalizujgcej sie w nowoczesnych technikach estetycznych
(m.in. Venus Beauty), podczas ktérego omdwiono potrzeby rynku pracy w kontekscie aktualizacji
programu przedmiotéw: Podstawy kosmetologii, Kosmetologia pieleghacyjna, Kosmetologia

upiekszajaca.

W ramach tego dziatania kadra dydaktyczna Zaktadu Kosmetologii Stosowanej uczestniczyta
w specjalistycznych szkoleniach z zakresu obstugi nowoczesnych urzadzen wykorzystywanych

w gabinetach kosmetycznych:

e Venus iBeauty — urzadzenia wielofunkcyjnego stosowanego m.in. do terapii anti-aging,
oczyszczania skory i liftingu,

e LumiScan Pro - systemu zaawansowanej diagnostyki skory opartego na mikroskopowej
analizie multispektralnej.

Na podstawie zdobytej wiedzy zaktualizowano programy nauczania, wprowadzajgc m.in.:

e tresci dotyczgce nowoczesnych technik zabiegowych,
e nowe metody diagnostyki skdry, w tym praktyczne zastosowanie LumiScan Pro,
e zastosowanie urzadzen typu Venus iBeauty w indywidualnym planowaniu terapii
kosmetologicznych,
e elementy praktyki gabinetowej zgodne z aktualnymi oczekiwaniami pracodawcéw z branzy
beauty.
W efekcie do sylabuséw przedmiotéw wprowadzono m.in.:
e zagadnienia dotyczgce nowoczesnych technik zabiegowych,
e nowe metody diagnostyki skory (np. analiza multispektralna),
o tresci dotyczace Swiadomego doboru procedur zabiegowych do réznych typéw skory.
Korzysci dla pracodawcéw:
e wplyw na jakos¢ ksztatcenia przysztych pracownikéw,
e dostosowanie profilu absolwenta do aktualnych wymagan branzy.
Korzysci dla studentow:
e Dostep do aktualnej wiedzy i technologii: dzieki bezposredniemu udziatowi pracodawcéw
w tworzeniu programu nauczania, studenci uczg sie technik i procedur, ktére s3 realnie
stosowane w nowoczesnych gabinetach kosmetologicznych i placdwkach terapeutycznych.
e Lepsze przygotowanie do pracy zawodowej: tresci programowe odpowiadajg rzeczywistym
wymaganiom rynkowym, co zwieksza szanse absolwentdw na szybkie znalezienie zatrudnienia

oraz utatwia adaptacje w miejscu pracy.
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Podniesienie kompetencji praktycznych: wprowadzenie nowych tematdéw, takich jak
diagnostyka skéry za pomocg specjalistycznej aparatury, czy praca z nowoczesnymi
preparatami, rozwija praktyczne umiejetnosci, ktérych czesto oczekujg pracodawcy juz na

etapie rozmowy kwalifikacyjnej.

Rozwdj zawodowy juz na etapie studidow: wspdtpraca z firmami szkoleniowymi i praktykami
czesto owocuje dodatkowymi warsztatami, szkoleniami i mozliwoscig uzyskania certyfikatow,

ktore wzbogacajg CV jeszcze przed zakorczeniem studiow.

Budowanie sieci kontaktéw: kontakt z przedstawicielami branzy w trakcie zaje¢ lub konsultacji
programowych stwarza mozliwosé nawigzania relacji zawodowych, ktére mogg zaowocowac

np. propozycja praktyk, stazu lub pracy.

Lepsze dopasowanie s$ciezki ksztatcenia do zainteresowan: dzieki udziatowi praktykéw

w programowaniu zajeé, studenci mogg wczesniej zidentyfikowac swoje obszary specjalizacji.

Ad. 2. W ramach wzmacniania praktycznego wymiaru ksztatcenia, studenci kierunku Kosmetologia

mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach, warsztatach i szkoleniach prowadzonych przez

specjalistdw i przedstawicieli firm z branzy kosmetycznej:

NaturGlow, Labemi
— Prezentacje kosmetykow i warsztaty praktyczne dla studentéw, zorganizowane w dniach 11,
14, 15 kwietnia 2025.
— Korzysci dla studentéw: bezposredni kontakt z nowoczesnymi produktami kosmetycznymi,
mozliwosé zadawania pytan, poznanie aktualnych trendéw w kosmetologii.
Larens, AskBeauty Akademia Szkoleniowo-Kosmetologiczna
— Szkolenie dla studentéw Il roku Kosmetologii (8—10 kwietnia 2025).
— Korzysci: zdobycie certyfikatu uczestnictwa, poszerzenie wiedzy o produktach
specjalistycznych stosowanych w praktyce kosmetologicznej.
Venus Beauty
— Spotkanie teoretyczno-praktyczne oraz prezentacja firmy (16 listopada 2024).
— Korzysci: poznanie oferty firmy i jej sprzetu, integracja wiedzy teoretycznej z praktyka.
PiercCare
— Prezentacja marki (11 stycznia 2025).
— Korzysci: edukacja studentéw w zakresie bezpiecznego przektuwania ciata i pielegnacji miejsc
po zabiegu.

Thalgo

— Szkolenia dla studentow Il roku (6, 7, 21 i 22 maja 2025).
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— Korzysci: dostep do profesjonalnych technik pielegnacyjnych oraz wiedzy eksperckiej na

temat sktadnikéw aktywnych w kosmetyce.

Przyktadowe warsztaty:

e Trychobiologika — zajecia poprowadzita llona Junga - pomystodawca i twdrca Polskiego

Towarzystwa Trychologicznego. Studenci mieli okazje wystuchaé wyktadu na temat
komplementarnej koncepcji trychologii, wykorzystujac dodatkowo sciezke diagnostyczng z
zakresu ,,Trychobiologiki". To nowe, ale bardzo pomocne narzedzie w pracy z klientem

trychologicznym, jak réwniez kosmetologicznym.

e Zajecia z firmg 10SSI - niszowg marke kosmetykdw naturalnych {IOSSI}. Warsztaty

poprowadzita lzabela Gomutka, ktéra wprowadzita studentki w sSwiat powstawania
kosmetykéw. Studentki mogty wyprébowac kazdy kosmetyk na sobie, sprawdzajgc jego
zapach, konsystencje oraz sktad. Dopetnieniem wydarzenia byta organizacja wycieczki do
fabryki w celu poznania od podstaw produkcji kosmetykow.

Cwiczenia z Trychologii z firma Trichopartner o tematyce ,,Skdra glowy, wiosy okiem kamery
trichoskopowej". Studentki miaty okazje oglagda¢ swoje skéry gtowy oraz todygi wtoséw
kamerami trichoskopowymi. Mogty dokonac¢ analizy swojej skory gtowy pod katem rodzaju
skory, stopnia jej keratynizacji, stanu ujs¢ mieszkdw wtosowych oraz struktury fodygi wtosa.
Taka analiza umozliwita odpowiedZz na pytanie: Czy pielegnacja domowa skoéry gtowy
i witosow jest prawidtowa? Czy zakupione produkty do pielegnacji skéry gtowy i wtoséw s3
odpowiednio dobrane?

Na wyktad z przedmiotu: Receptura kosmetyczna dla studentéw kierunku Kosmetologia (2
rok, studia licencjackie) zostata zaproszona dr inz. Agnieszka Kulawik-Piéro, technolog
zajmujaca sie opracowywaniem receptur kosmetycznych oraz certyfikowana safety asesor
zajmujaca sie opiniowaniem receptur kosmetycznych. Studenci otrzymali mozliwo$¢ wgladu
w praktyczne aspekty pracy technologa, uzyskali wiedze o innych, poza gabinetowych

mozliwosciach kontynuowania swojej kariery zawodowej.

Korzysci ogdlne dla studentdow:

Dostep do najnowszych trenddw i technologii — specjaliSci z branzy dzielg sie wiedzg
z pierwszej reki, przedstawiajg realne przypadki i najnowsze rozwigzania stosowane
w kosmetologii.

Szansa na praktyczne przeéwiczenie umiejetnosci pod okiem ekspertdw — m.in. demonstracje
zabiegdw, testowanie produktéw, warsztaty z uzyciem profesjonalnego sprzetu.

Udziat w certyfikowanych szkoleniach i pokazach, co zwieksza atrakcyjnosé absolwenta na

rynku pracy.
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e Mozliwo$é zadawania pytan i konsultacji z praktykami, co pozwala lepiej zrozumieé wymagania
rynku i przygotowac sie do rekrutacji.

e Inspiracja i budowanie aspiracji zawodowych — studenci widzg realne mozliwosci rozwoju
kariery, uczg sie planowania $ciezki zawodowej.

e Mozliwo$¢ wyrdznienia sie — zaangazowani studenci sg czesto zauwazani przez pracodawcéw

prowadzacych zajecia i zapraszani na praktyki lub staze.

Ad. 3. W ramach wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym pracownicy WRR prowadzacy
zajecia ma kierunku Kosmetologia prowadzg badania naukowe wspélnie z firmami zewnetrznymi

Wynikiem tej wspdtpracy sa m. in. wspdlne publikacje.

W ostatnim roku akademickim, dzieki aktywnosci naukowcow Zaktadu Chemii i Biochemii podpisano
dwie umowy wspodtpracy z placéwkami naukowymi: Politechnikg Krakowska i Uniwersytetem
Rolniczym im. Hugona Koftataja w Krakowie. W ramach tej wspodtpracy realizowane sg wspdlne
badania, ktére czesciowo zostaty wykorzystane w pracach magisterskich studentéw AKF ale takze
uczelni cztonkowskich. Prace te zostaty obronione podczas sesji magisterskiej w roku akademickim

2024/2025.

1. ,Poréwnanie efektow jednorazowej aplikacji oleju  stonecznikowego zZelowanego
i niemodyfikowanego na wybrane cechy biofizyczne skoéry”

2. ,Poréwnanie preparatdw na bazie Zelowanego oleju stonecznikowego o roznej zawartosci
krzemionki na wybrane cechy skory”

3. ,Poréwnanie preparatow na bazie wybranych olejow roslinnych zelowanych na stan skory
i dtugosc¢ utrzymania efektu poslizgowego”

4. ,Porownanie efektéw jednorazowej aplikacji oleju  stonecznikowego Zzelowanego
i niemodyfikowanego na parametry topografii skory”

5. ,,0cena wiasciwosci dermatologicznych masci roslinnych oraz aktywnosci antyoksydacyjnej
ekstraktow z Arnica montana, Symphytum officinale, Calendula officinalis i Centella asiatica,
z uwzglednieniem wptywu olejku eterycznego =z Lavandula angustifolia, jako sktadnika
o potencjalnych wifasciwosciach konserwujgcych, na aktywnos¢ mikrobiologiczng badanych

preparatéw” Promotor dr Barbara Domagata (Uniwersytet Rolniczy w Krakowie)

W Zaktadzie Kosmetologii Stosowanej zrealizowano szereg prac magisterskich, w zestawieniu
tematdéw prac nie uwzgledniono bezposrednio nazw firm ani placéwek, badania te byty realizowane

przy wykorzystaniu infrastruktury oraz wiedzy eksperckiej.
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Ad. 4.linne istotne informacje dotyczgce wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym.

Poza standardowymi formami wspdtpracy, takimi jak praktyki zawodowe czy zajecia prowadzone
przez specjalistow, Zaktad Kosmetologii Stosowanej aktywnie angazuje sie w dziatania wspierajgce

promocje kierunku, rozwéj kompetencji studentéw oraz integracje ze $Srodowiskiem branzowym.

Wolontariaty i dziatania spoteczne:

e Studenci kierunku Kosmetologia regularnie angazujg sie w wolontariaty przy wydarzeniach
organizowanych przez uczelnie i partnerdw zewnetrznych — m.in. akcje prozdrowotne, dni
otwarte, eventy edukacyjne.

e W ramach wspodtpracy z lokalnymi firmami studenci pomagali np. przy organizacji pokazéw
kosmetycznych, analiz skdry, promowania zdrowych nawykéw pielegnacyjnych.

e Przyktadowo pracownicy Zaktadu Chemii i Biochemii byli zapraszani jako prelegenci na rézne
wydarzenia naukowe, popularyzatorskie i edukacyjne: Konferencja Beauty Innovations 2025,
21-22.05.2025. Prestizowe spotkanie ekspertéw z branzy kosmetycznej; Spotkania Grupy
Pacjentéw Cierpigcych na Szpiczaka Plazmocytowego: organizowany cyklicznie serie wyktadéw
specjalistycznych; 11.05.2023 Konferencja Naukowa z okazji 25-lecia Akademii Tarnowskiej;
17.03.2023. Naos Scientific Rendez-Vous. Wyktady eksperckie przeznaczone dla lekarzy

medycyny estetycznej, kosmetologdéw i farmaceutéw.

Promocja kierunku:

e Pokazy zabiegdw kosmetycznych oraz mini warsztaty dla uczniéw szkét srednich.

e Wspotpraca ze szkotami - organizacja spotkan z uczniami oraz dni otwartych na uczelni. Np.
W ramach wspétpracy AKF w Krakowie z VIII LO w Krakowie prowadzono warsztaty dla
uczniow w Pracowni Fizjologii Skory, zapoznajac mtodziez z aparaturg, mozliwoscig badan

naukowych oraz promujac kierunek kosmetologia wsrdd krakowskiej mtodziezy.

Kota naukowe — warsztaty, konferencje i publikacje:

e Cztonkowie studenckiego kota naukowego organizujg i uczestniczg w warsztatach np. z zakresu
Analizy skory, badaniach naukowych, kosmetyki aparaturowe;j.

e Udziat w ogdlnopolskich konferencjach studenckich i branzowych, m.in. z referatami lub
posterami przygotowanymi na podstawie prac badawczych. Przyktadowo studenci nalezacy do
Studenckiego Kota Naukowego przy Zaktadzie Chemii i Biochemii brali takze czynny udziat
w konferencjach naukowych. Byty to miedzy innymi: | Tarnowska Wiosna Kosmetologii.
Tarnowska Szkota Wyzsza Akademia Nauk Stosowanych (Tarnowska Wyzsza Szkotfa, ASP).1.06.

2023; 1st International Conference MRTBS 2024 Modern research trends in biomedical
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sciences: a holistic approach to health care. 17 -19.04.2024; Wspodtczesne aspekty zagrozen
zdrowia” = Akademia Nauk stosowanych w Nowym Targu. 28 maj 2024; VIl Ogdlnopolska
konferencja két naukowych Krosno PANS. 28 Maj 2024; Ogdlnopolska Konferencja Mtodych
Naukowcéw nt.: ZAGADNIENIA | PROBLEMY BADAWCZE WYZWANIA DLA MtODYCH
NAUKOWCOW Edycja Ill 12-30.11.2024; XVI Studencka Konferencja Medyczna ”Innowacje
i wyzwania wspotczesnej opieki zdrowotnej" Olsztyn. 29.05 2025

e Przyktadowo w ramach Zaktadu Chemii i Biochemii dziata Studenckie Koto Naukowe przy
Zaktadzie Chemii i Biochemii. W ramach badan prowadzonych przez cztonkédw kota powstaty
liczne publikacje naukowe, w tym:

e Jednorazowa kagpiel w saunie suchej a pH skdry. One-time dry sauna bath vs. skin pH
Zrédto: Aromaterapia. - T. 31, nr 1/2 (2025), s. 40-52.

e Training loads in the starting period of sports dancers in Latin American style. Journal
of Kinesiology and Exercise Sciences. - Vol. 34, nr 108 (2024), s. 51-58

e The effect of kinesiotaping on lumbar pain during pregnancy — a narrative review.
Journal of Sports Research and Innovation. - Vol. 1 (2024), s. 1-11

e The use of specialized probes to measure selected skin features. Medical Science Pulse. -
Vol. 18, no. suppl. 3 (2024), s. 89

e Effects of normobaric hypoxia and hiit training on skin condition in young, healthy men.
Medical Science Pulse. - Vol. 18, no. suppl. 3 (2024), s. 106

e Survey of cosmetologists' knowledge of photoallergenic and phototoxic substances =
Badanie poziomu wiedzy kosmetologdw na temat substancji fotoalergicznych
i fototoksycznych. Aesthetic Cosmetology and Medicine. - Vol. 12, nr 3 (2023), s. 103-
109

e Znaczenie olejku eterycznego z Blumea balsamifera w kosmetologii, recepturze
kosmetycznej i aromaterapii. The importance of Blumea balsamifera essential oil in
cosmetology, cosmetic recipies and aromatherapy. Aromaterapia. - T. 29, nr 3 (2023),
s.19-30

e Compositions of abrasive cosmetics from Polish manufacturers. Cosmetics. - Vol. 10, iss.
2 (2023), art. nr67,s.1-11

e Active ingredients and natural raw materials used in foot care in diabetic patients —
a literature review. Cosmetics. - Vol. 10, iss. 4 (2023), art. nr 96, s. 1-16

e Effect of the hypoxic chamber training series on skin characteristics of overweight and
obese women. Cosmetics. - Vol. 10, iss. 5 (2023), art. nr 128, s. 1-17

e Impact of raspberry seed oil, sesame oil, and coconut oil on skin in young women
Cosmetics. - Vol. 10, iss. 6 (2023), art. nr 169, s. 1-12

o Wptyw stosowania maski do rak z ekstraktem z Camelia sinsesis (L.) O. Kuntze na
wybrane cechy skéry. Wykorzystanie roslin w kosmetologii, medycynie i farmacji. T. 2 /
redakcja Mariola Janiszewska. Lublin: Wydawnictwo Naukowe TYGIEL, 2023. - S. 108-
119: 3 tab., 1 ryc.

o Niedobdr witamin i najczestsze dermatozy u osdb z wrzodziejagcym zapaleniem jelita
grubego = Vitamin deficiency and the most common dermatoses in people with
ulcerative colitis. Aesthetic Cosmetology and Medicine. - Vol. 11, nr 2 (2022), s. 55-59

e Winoterapia w kosmetologii - znaczenie surowcéw kosmetycznych pozyskiwanych
z winorosli wtasciwej i wina = Vinotherapy in cosmetology - the importance of cosmetic
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materials obtained from grapevines and wine. Aesthetic Cosmetology and Medicine. -
Vol. 11, nr 6 (2022), s. 193-197

e Olej buriti: zastosowanie kosmetyczne i nutrikosmetyczne [Dokument elektroniczny] =
Buriti oil: cosmetic and nutricosmetic use. Aromaterapia. - T. 28, nr 2 (2022), s. 16-31

e (Case reports and experts opinions about current use of leech therapy in dermatology
and cosmetology. Cosmetics. - Vol. 9, iss. 6 (2022), art. nr 137, s. 1-11

e Zmiany wybranych cech skdéry w ciggu dnia oraz wptyw dezynfekowania na stopien
uwodnienia skoéry. Diagnosta Laboratoryjny. - R. 20, nr 3 (2022), s. 12-17

Wspotpraca z firmg dr Koziej. Instytut Badan Kosmetykdw z Warszawy. W ramach zlecanych badan
aplikacyjnych kosmetykdéw studenci jako probanci mieli szanse na zapoznanie z metodami
i protokotami stosowanymi w laboratoriach badajgcych produkty kosmetyczne i weryfikujacych
claimsy producentow kosmetycznych. W ramach wspodtpracy dwoje studentéw odbyto praktyki
studenckie w warszawskim laboratorium tej firmy poszerzajagc swojg wiedze, zdobywajac

doswiadczenie zawodowe i nawigzujac relacje zawodowe.

Kolejny przyktadem wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest podpisanie umowy

o wspotpracy pomiedzy Akademig Kultury Fizycznej w Krakowie i Z-Anatomig https://gauthier-

kervyn.itch.io/z-anatomy i https://z-anatomy.com/ 29 stycznia 2025 roku. Celem umowy jest

poprawienie polskiej wersji terminologii anatomicznej (TA2-2019) i synoniméw tzn. poprawa

doktadnosci i kompleksowosci leksykondw anatomicznych. Zakres wspotpracy obejmuje:
¢ Uzupetnienie leksykonu anatomicznego i synonimow.

e Zapewnienie wykonania tej samej pracy nad Nomina Anatomica Veterinaria (NAV) i jej

synonimami.
¢ Wymiana wiedzy i doswiadczenia miedzy stronami.
¢ Potwierdzenie wktadu w wszelkie powstate publikacje lub zasoby.
Obowigzki: Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie:
¢ Zapewnienie niezbednych zasobéw i doswiadczenia.
e Wspotpraca z Z-Anatomig w projekcie.

Otwarte Zrédto: wszystkie prace zostang opublikowane na licencji Creative Commons, uznanie
autorstwa na tych samych warunkach (CC-BY-SA) licencja. Uzupetniono i skorygowano leksykon
anatomiczny (razem 7300 poje¢) oraz synonimy przy udziale dwdch pan doktor. Bedzie mozliwos¢

korzystania z tego leksykonu przez studentow.
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6.2. Sposoby, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia form wspétpracy i wptywu jej
rezultatéw na program studiéow i doskonalenie jego realizacji.

Na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata stale Wydziatowy Zespét ds. Wspdtpracy z Otoczeniem
Spoteczno-Gospodarczym. Jego zadania to:

Budowanie i rozwijanie partnerstw z podmiotami otoczenia spoteczno-gospodarczego.
Nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw z placowkami medycznymi, osrodkami
rehabilitacyjnymi, domami opieki, osrodkami terapeutycznymi, gabinetami
kosmetologicznymi oraz innymi podmiotami otoczenia spoteczno-gospodarczego;
Wspodtpraca z firmami i przedsiebiorstwami dziatajgcymi w branzach zwigzanych
z fizjoterapig, terapig zajeciowq i kosmetologia.

Wspbtpraca przy realizacji projektéw badawczo-rozwojowych. Inicjowanie i wspieranie
wspolnych projektéw badawczych z partnerami zewnetrznymi; Poszukiwanie mozliwosci
finansowania badan poprzez granty i fundusze zewnetrzne we wspotpracy z Dziatem Nauki
AKF w Krakowie oraz Centralnym Laboratorium Naukowo-Badawczym.

Organizacja szkolen, warsztatow, dni otwartych. Organizowanie wydarzen edukacyjnych dla
kandydatéw na studia, studentéw i pracownikdbw w celu poszerzenia ich wiedzy
i umiejetnosci; Zapraszanie specjalistdw z branzy do prowadzenia wyktadéw goscinnych.
Promocja Woydziatu Rehabilitacji Ruchowej. Uczestnictwo w targach edukacyjnych
i branzowych; Promowanie osiggnie¢ studentéw i pracownikéw Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej w mediach i na portalach spofecznosciowych przy wspdtpracy z Petnomocnikiem
Rektora ds. Promocji Uczelni.

Podejmowanie dziatah na rzecz spotecznosci lokalnej. Uczestnictwo w akcjach spotecznych,
takich jak dni zdrowia, bezptatne konsultacje czy warsztaty dla mieszkarncéw Krakowa
i wojewddztwa matopolskiego; Wspdtpraca z organizacjami non-profit i innymi instytucjami

spotecznymi.

Wszystkie informacje o wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg na biezgco uzupetniane

i publikowane na stronie Wydziatu (https://wrr.akf.krakow.pl/index.php/wspolpraca) w zakresie:

wspotpracy krajowej i miedzynarodowej z organizacjami i stowarzyszeniami;

wspotpracy w zakresie nauki i dydaktyki;

publikacji naukowych powstatych we wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym;
wspotpraca w zakresie promocji kierunkdw, patronatu, wolontariatu;

aktualnosci dla poszczegdlnych kierunkow.
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Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym nie tylko wzbogaca program ksztatcenia, ale
rowniez realnie wptywa na rozwdj kierunku. Umozliwia wdrazanie nowoczesnych rozwigzan,
wzmacnia praktyczny wymiar ksztatcenia oraz zwieksza konkurencyjnos¢ absolwentéw na rynku
pracy. Wspieranie studentéw i absolwentéw w procesie wejscia na rynek pracy jest podstawowym
zadaniem Biura Karier (https://bk.awf.krakow.pl/; https://www.facebook.com/bk.awfkrakow). Aby
poméc studentom w wyborze drogi zawodowej, odpowiadajgcej ich kwalifikacjom i aspiracjom oraz
stymulowaé ich aktywnos¢ zawodowa, a takze ufatwi¢ nabywanie nowego doswiadczenia
zawodowego, Biuro Karier nawigzuje wspotprace z pracodawcami, oferujgcymi zatrudnienie zgodne
z kierunkami ksztatcenia w AKF w zakresie kosmetologii, poszukuje ofert pracy dla absolwentéw
kierunku w kraju i za granicg. Do najwazniejszych instytucji wspierajgcych dziatania
i wspotpracujgcych z Biurem Karier oprdcz macierzystej Uczelni nalezg Wojewddzki Urzad Pracy w
Krakowie, Powiatowe Urzedy Pracy w Matopolsce, Urzagd Marszatkowski, Urzgd Miasta, Matopolska

Agencja Rozwoju Regionalnego, Krakowski Park Technologiczny, Urzgd Marszatkowski.

Podsumowujac, monitorowanie i ocena wspotpracy odbywa sie poprzez:

e Ankiety i ewaluacje opinii pracodawcéw i interesariuszy zewnetrznych dotyczace
przygotowania studentéw i adekwatnosci programu studidw (zaktadanych efektéw uczenia
sie).

e Spotkania wewnetrzne zespotéw kierunkowych i przedmiotowych analizujgce stopien
uzyskanie efektow uczenia sie i wdrazania sugestii interesariuszy zewnetrznych pozyskanych
podczas hospitacji praktyk zawodowych, wizyt partnerskich oraz przeprowadzanych ankiet.

e Wspdlne projekty i realizacje projektéw badawczych, edukacyjnych i spotecznych
z interesariuszami zewnetrznymi, ktére stanowig okazje do praktycznego weryfikowania celéw

ksztatcenia.

Dziatania monitorujgce prowadzone s3a:
e  po kazdym cyklu praktyk zawodowych (zwykle 1-2 razy w roku) oraz w trakcie ich przebiegu
(hospitacje).
e cyklicznie- przeglad programu studiéw i jego zgodnosci z potrzebami rynku pracy nastepuje
w ramach spotkan pracownikéw zaktadoéw realizujacych ksztatcenie na kierunku. Sugestie
zmian s3g kierowane do Komisji Dydaktycznej oraz Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, zgodnie

z polityka jakosci uczelni.
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Wyniki monitorowania wptywajq na program studiéw poprzez:

e modyfikacje tresci programowych - na podstawie opinii partneréw i analizy praktyk
wprowadzane sg zmiany w tresciach programowych;

e rozwijanie kompetencji praktycznych - wzmacniany jest nacisk na rozwdj tzw. kompetencji
miekkich, takich jak komunikacja z pacjentem, praca zespotowa, samodzielnos$é
i odpowiedzialno$¢ zawodowa — zgodnie z oczekiwaniami instytucji partnerskich.

e  dostosowanie zakresu i form praktyk- wprowadzane sg nowe miejsca praktyk;

e wigczanie praktykdw do procesu dydaktycznego - do wprowadzenia zaje¢ zapraszani s3

praktycy z instytucji wspdtpracujgcych, co podnosi praktyczny wymiar nauczania.

Rezultaty monitoringu i wspodtpracy sa wykorzystywane nie tylko do jednorazowych zmian, ale
stanowig cze$¢ ciggtego procesu doskonalenia jakosci ksztatcenia. Jest to zgodne z zasadami
systemOw zapewniania jakosci w szkolnictwie wyzszym, a takze z wymogami Polskiej Ramy

Kwalifikacji i standardami ksztatcenia na kierunku Kosmetologia.

Zalecenia dotyczace kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 6 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 6:

Wspotpraca kierunku Kosmetologia drugiego stopnia w AKF w Krakowie z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym i srodowiskiem naukowym ma charakter systemowy i przektada sie na tresci
programowe, metody dydaktyczne oraz wyniki ksztatcenia. Pracodawcy i praktycy branzowi
uczestniczg w konsultacjach programu, prowadzg zajecia i szkolenia certyfikowane (m.in. NaturGlow,
Labemi, Larens/AskBeauty, Thalgo, PiercCare), a takze udostepniajg nowoczesne technologie (np.
Venus iBeauty, LumiScan Pro, trichoskopia). Efektem sg aktualizacje sylabuséw (nowe techniki
zabiegowe, diagnostyka skory, elementy praktyki gabinetowej), wspdlne projekty badawcze
z partnerami zewnetrznymi (m.in. Politechnika Krakowska, Uniwersytet Rolniczy, Z-Anatomy) oraz
prace magisterskie i publikacje wspéttworzone przez studentéow. Wydziatowy Zespét ds. Wspotpracy
z Otoczeniem prowadzi staty monitoring i upowszechnia rezultaty na stronie wydziatowej; Biuro

Karier wzmacnia przejscie studentow na rynek pracy poprzez sie¢ partneréw i oferty stazy. Tak
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zorganizowana wspofpraca wzmacnia praktyczny wymiar ksztatcenia, rozwija kompetencje

interdyscyplinarne i podnosi konkurencyjnosé absolwentow.

Najmocniejsze strony

o State wiaczanie pracodawcéw do programu — konsultacje tresci ksztatcenia, doprecyzowanie

efektdw uczenia sie, biezgce aktualizacje sylabusdw.

Zajecia prowadzone przez praktykow — warsztaty i szkolenia certyfikowane (NaturGlow,

Labemi, Larens/AskBeauty, Thalgo, PiercCare) wzmacniajg przygotowanie do pracy.

Dostep do nowoczesnych technologii — praca na urzadzeniach i systemach diagnostycznych

(Venus iBeauty, LumiScan Pro, kamery trichoskopowe) zgodnych ze standardem rynku.

Wspdlne projekty i badania z partnerami naukowymi — wspodtpraca z Politechnikg
Krakowska, Uniwersytetem Rolniczym i Z-Anatomy; wykorzystanie wynikéw w pracach

magisterskich.

Mierzalne efekty studenckie — konferencje, publikacje, tematy dyplomowe realizowane we

wspotpracy z otoczeniem, certyfikaty umiejetnosci.

Strukturalny nadzér i transparentnos$¢ — Wydziatowy Zespot ds. Wspotpracy z Otoczeniem

i publikacja informacji/rezultatéw na stronie wydziatu.

Mechanizmy monitoringu i doskonalenia — ankiety pracodawcdéw, hospitacje praktyk,

przeglady programu, wtgczanie praktykow do dydaktyki.

Wsparcie wejscia na rynek pracy — aktywne Biuro Karier (sie¢ partnerdw regionalnych, oferty

pracy i stazy w kraju i za granica).

Korzysci dla studentéw i pracodawcow — dopasowanie profilu absolwenta do potrzeb rynku,

budowanie sieci kontaktéw, mozliwosé praktyk i stazy.

Upowszechnianie rezultatéw i dobrych praktyk — biezgce komunikaty, wydarzenia, dni

otwarte, dziatania promujace zdrowe nawyki i bezpieczeristwo zabiegowe.
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu
ksztatcenia na kierunku

7.1. Rola umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju
kierunku
Waznym kierunkiem rozwoju Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej opisanym w strategii WRR jest
umiedzynarodowienie i rozwijanie nauczania w jezyku angielskim. Na ocenianym kierunku
umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia obejmuje kilka dziatan dotyczacych studentéw
i nauczycieli, ktére mozna ujg¢ w 3 kategorie: dydaktyczng, naukowa i wymiany miedzynarodowej
w ramach Erasmus+.
1. Kategoria dydaktyczna.
Studenci majg mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji jezykowych w ramach lektoratéw jezykow
obcych prowadzonych przez Studium Jezykéw Obcych oraz mozliwos¢ realizacji zaje¢ w programie
studiéw oferowanych w jezyku angielskim dla studentéw kierunku Kosmetologia.
Nauczyciele prowadzacy ksztatcenie na kierunku Kosmetologia prowadza zajecia w jezyku
angielskim dla studentéw zagranicznych przyjezdzajacych do naszej Uczelni w ramach wymiany
miedzynarodowej Erasmus+ oraz prowadzg zajecia anglojezyczne dla studentdw kierunku zgodnie
z programem studiow.
2. Kategoria naukowa. Kolejnym dziataniem w ramach umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia jest
wdrozenie studentéw i nauczycieli do publikowania w jezyku obcym.
Studenci
e dazy sie do wtasciwego stymulowania/ zachecania studentéw od poczatku ich edukacji -
poprzez wykorzystanie jako metody zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych,
ktore pozwalajg na rozwdj kreatywnosci studentdw, stymulujg ich do aktywnosci w procesie
uczenia sie i do samoksztatcenia, przyczyniajgc sie ostatecznie do ksztattowania kompetencji
w zakresie opanowania jezyka obcego (poprzez analize artykutow naukowych w jezykach obcych,
do ktdrych majg dostep z komputerdw uczelnianych w Informatorium czy poprzez bezposrednie
rozmowy prowadzone z internautami spoza granic Polski).
e  poprzez realizacje zaje¢ dydaktycznych (np. w ramach przedmiotu: Metodologia pisania prac
naukowych, Metody badan naukowych w kosmetologii), podczas ktorych analizuje sie artykutu
naukowe w jezykach obcych zwigzane z tresciami ksztatcenia.
e poprzez dziatania K&t Naukowych, ktérych efektem s3 samodzielne lub wspdlne
z nauczycielami publikacje w jezykach obcych, wyjazdy na zagraniczne konferencje, wystgpienia
w jezykach obcych itp.
Nauczyciele. W ramach umiedzynarodowienia nalezy wymieni¢ takie dziatania nauczycieli jak:

samodoskonalenie jezykowe w ramach projektéw unijnych, publikowanie w jezyku obcym, udziat
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w miedzynarodowych konferencjach naukowych, realizacje naukowych stazy miedzynarodowych,
cztonkostwo i petnienie funkcji w miedzynarodowych ciatach, udziat w miedzynarodowych
redakcjach czasopism naukowych (szczegdétowy wykaz przynaleznosci nauczycieli prowadzacych
zajecia na ocenianym kierunku do rézinych organizacji i redakcji czasopism, przedstawiono
w podrozdziale 4.2.)

3. ERASMUS+ - wymiana miedzynarodowa w ramach programu studentdéw, nauczycieli ale takze

innych cztonkdéw spotecznosci akademickiej.

Przyktady wszystkich powyzej opisanych kategorii dziatan z zakresu umiedzynarodowienia, ktore
maja wptyw na program studidw na kierunku Kosmetologia znajduj3 sie ponizej, w podrozdziale
7.2.

7.2 Aspekty programu studiow i jego realizacji, ktére stuzg umiedzynarodowieniu, ze szczegélnym
uwzglednieniem ksztatcenia w jezykach obcych

Konkretne dziatania, ktére stuzg umiedzynarodowieniu w aspekcie dydaktycznym

Studenci kierunku Kosmetologia realizujg ¢wiczenia z zakresu jezyka obcego, ktéry rozpoczyna sie
w semestrze 1. i jest kontynuowany do semestru 2. Studenci wybierajg sposréd jezyka: angielskiego,
francuskiego, niemieckiego a takze rosyjskiego. W ramach zaje¢ wprowadzane jest stownictwo
fachowe z zakresu kosmetologii. Weryfikacja osiggania przez studentéw wymaganych kompetencji
jezykowych oraz ich ocena odbywa sie systematycznie przez caty semestr w postaci czgstkowych
sprawdziandéw ustnych i pisemnych. Przedmiot koriczy sie egzaminem. Catkowita liczba godzin wynosi
100 z czego 56 godzin jest w kontakcie z nauczycielem, liczba ECTS wynosi 4 pkt. Wiasciwy dobér
metod ksztatcenia umozliwia uzyskanie przez studentdw kompetencji w zakresie postugiwania sie
jezykiem obcym co najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Oprécz lektoratu studenci mogg realizowac zajecia w jezyku angielskim jest to: Taping in
cosmetology (sem. 4. - 1ECTS).

Nauczyciele realizujacy zajecia na kierunku Kosmetologia prowadzg takze zajecia w jezyku angielskim
dla studentow zagranicznych przyjezdzajgcych do naszej Uczelni w ramach wymiany
miedzynarodowe]j Erasmus+. W latach 2019/2020 — 2024/2025 byty to nastepujgce zajecia: W latach
2020-2025 byly to nastepujgce zajecia: Face modeling and posture control training, Disabled Sports,
Fascia and vibration training, Music therapy, Strategies for motor rehabilitation in neurology,
Speleotherapy and recreation in the Underground Health Resort of Wieliczka Salt Mine, Spa and
Water Recreation, Special Techniques in Sports Medicine, Tai Chi for health promotion, Taping as an
supportive therapy in traditional physiotherapeutic methods, Fitness, Sensomotoric exercise, Basics

of corrective exercise, Face modeling and posture control training.
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W ramach umiedzynarodowienia studenci, jako opiekunowie, mogg bra¢ udziat w wizytach
studentéw i wyktadowcdw z innych uczelni zagranicznych przyjezdzajgcych do Akademii Kultury
Fizycznej w Krakowie, w ten sposdb doskonalg jezyk obcy i zawigzujg kontakty miedzynarodowe.
Petnienie funkcji opiekuna podczas pobytu w Akademii gosci zagranicznych jest dodatkowo
punktowane przy rekrutacji studentéw na wyjazdy w ramach programu Erasmus+.
Konkretne dziatania, ktére stuzg umiedzynarodowieniu w aspekcie naukowym
Efektem dziatania w Kotach naukowych s3 wystapienia studentdw w jezyku angielskim na
konferencjach miedzynarodowych w roku 2022/2023:

e Scientific Research Conference, University of Miskolc (2022) — Il miejsce
Przyktady wspdlnych ze studentami prac opublikowanych w jezyku angielskim

e Jednorazowa kapiel w saunie suchej a pH skéry. One-time dry sauna bath vs. skin pH,
Aromaterapia, t. 31, nr 1/2, 2025, s. 40-52.

e The effect of kinesiotaping on lumbar pain during pregnancy — a narrative review. Journal of
Sports Research and Innovation, vol. 1, 2024, s. 1-11.

e The impact of sedentary office work on lumbar spine load = Wptyw biurowej pracy siedzgcej
na obcigzenie odcinka ledzwiowego kregostupa, Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu, t. 31,
nr 1, 2025, s. 49-54.

e The beneficial effects of Nordic walking training combined with time-restricted eating 14/24
in women with abnormal body composition depend on the application period [Dokument
elektroniczny], Nutrients, vol. 16, iss. 10, 2024, art. nr 1413, s. 1-17.

e Factors influencing gait in dual-task walking, Journal for Health Sciences — Univ. of Miskolc,
Vol. 13, Issue 1 (2023)

Wykaz szeroko pojetej aktywnosci naukowej nauczycieli realizowanej w jezyku angielskim
zaprezentowano w kryterium 4 niniejszego raportu (publikacje w jezyku angielskim, konferencje-
wystgpienia w jezyku angielskim).

7.3 Stopien przygotowania studentéw do uczenia sie w jezykach obcych i sposoby weryfikacji
osiggania przez studentéw wymaganych kompetencji jezykowych oraz ich oceny,

Kandydaci rekrutujgcy sie na kierunek Kosmetologia drugiego stopnia powinni charakteryzowac sie
minimum poziomem B2 (wg ESOKJ), czyli komunikatywnosci w réznych sytuacjach zycia codziennego
i zawodowego (warunek ukonczenia studiéw pierwszego stopnia). W czasie studiow pogtebiajg swoje
umiejetnosci i kompetencje jezykowe. Zajecia z lektoratu majg na celu zapoznanie z jezykiem
specjalistycznym, przydatnym zaréwno w kontaktach z klientami, jak i przy studiowaniu literatury
fachowej, podczas szkolen specjalistycznych i kontaktéw z producentami kosmetykéw oraz sprzetu
stosowanego w kosmetologii. Celem zajec jest osiggniecie minimum poziomu B2+ (wg ESOKJ), czyli

komunikatywnosci w réznych sytuacjach zycia codziennego i zawodowego. Weryfikacja znajomosci
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jezyka odbywa sie zaréwno w formie pisemnej, jak i ustnej, a ocena uzalezniona jest od stopnia

ptynnosci w postugiwaniu sie jezykiem oraz od zasobéw stownictwa i bogactwa form jezykowych.

7.4. Skala i zasieg mobilnosci i wymiany miedzynarodowej studentéw i kadry
Podnoszenie poziomu jakosci ksztatcenia odbywa sie poprzez dazenie do zwiekszenia liczby
przyjezdzajacych i wyjezdzajacych studentdw oraz pracownikbw w ramach wymiany
miedzynarodowej. Umiedzynarodowienie, ktére obejmuje wszechstronng wspdtprace z wiodacymi
osrodkami naukowymi, instytucjami rzgdowymi, stowarzyszeniami w Europie i na Swiecie wptywa na:

e podniesienie jakosci procesu edukacyjnego,

e wymiane doswiadczen naukowo-dydaktycznych,

e promocje regionu i Polski na arenie miedzynarodowej.
Studenci i pracownicy Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie mogg uczestniczyc
w miedzynarodowych wymianach w ramach programu Erasmus+. Studenci mogg ubiegac sie
o wyjazdy na studia do uczelni partnerskich lub wyjazdy na praktyki. Akademia stale poszukuje
uczelni partnerskich oferujgcych ksztatcenie na kierunku Kosmetologia w innych krajach
europejskich, z ktdrymi mogtaby podpisa¢ umowy o wspdtpracy. Uczelnie partnerskie wybierane sg
na podstawie podobnego profilu ksztatcenia studentéw. Rdznice w programach nauczania w innych
osrodkach naukowo-dydaktycznych oraz brak kierunku ksztatcenia na kierunku Kosmetologia na
uczelniach wyzszych w wielu krajach Europy, uniemozliwiajag osiggniecie przez studentéw
wymaganych na kierunku efektéw uczenia sie i tym samym bardzo ograniczajg wyjazdy na studia
w ramach programu Erasmus+. Realizowane sg natomiast wyjazdy zagraniczne studentéw kierunku
Kosmetologia w ramach praktyk zawodowych. W latach 2019-2025 skorzystato z takiej formy 13
studentek kierunku Kosmetologia (10 ze studidow pierwszego stopnia i 3 ze studiéw drugiego
stopnia).
Studentki studiéw pierwszego stopnia odbyty praktyki w:

e My Secret Beauty & SPA Center — Faro- Portugalia (2 osoby)

Estetica Zen — Malaga — Hiszpania (1 osoba)
e Foruspa-Wellness&Spa - Palma, Balearic Islands — Hiszpania (5 oséb)
e Beauty salon MASHA- Malaga — Hiszpania (1 osoba)
e Cent Esyetico Mariateresa Petrella — Ordona, Wtochy (1 osoba)
e Llarusa — Baecelona, Hiszpania (2 osoby)
A studentki studidw drugiego stopnia w:
e Fish Therapy S.R.L. — Catania — Wtochy (1 osoba -)
e Arsinia Spa, Pernera Beach Hotel — Protaras — Cypr (2 osoby)

e Estimi Tenerife - Santa Cruz de Tenerife, Hiszpania (2 osoby)
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Kadra i pracownicy Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie korzystajgc z mozliwosci wyjazdéw, moga
podnosi¢ swoje kwalifikacje jezykowe, naukowo-dydaktyczne, jak réwniez kwalifikacje zwigzane z
pracg na danym stanowisku. Mobilnosci pracownikéw mogg obejmowaé wyjazdy nauczycieli
akademickich w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych (Staff Teaching Assignments - STA) oraz
wyjazdy pracownikéw uczelni (nauczycieli akademickich jak i innych pracownikéw) w celach
szkoleniowych (Staff Training - STT). Podczas wyjazdow szkoleniowych pracownicy doskonalg
kompetencje zawodowe, poszerzajg wiedze w danej dziedzinie oraz biorg udziat w szkoleniach. Przy
nawigzywaniu wspoétpracy wykorzystywane sg rekomendacje partnerskich uczelni oraz kontakty
naukowe i badawcze pracownikéw Akademii, zwtaszcza w odniesieniu do umoéw o charakterze
naukowym. Pracownicy Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej prowadzacy zajecia na kierunku
Kosmetologia wyjezdzali ramach STT do Hiszpanii (7 oséb), Finlandii (3 osoby), Portugalii (3 osoby),
Norwegii (1 osoba), Stowacji (3 osoby), Litwie (1 osoba), Stowenia (1 osoba)Rumunii (5 oséb), Malcie
(3 osoby), Czechach (3 osoby) a w ramach STA do Finlandii (3 osoby), Litwy (1 osoba) i Rumuni
(1 osoba). Do 7 wyjazdéw nie doszto z powodu wybuchu pandemii Covid-19. Przyktadowe osrodki,
w ktdrych kadra kierunku doskonalita swoje kompetencje w ramach programu Erasmus+:

o ALMA MATER EUROPAEA-EVROPSKI CENTER, MARIBOR - Stowenia

o CIFP A Carballeira-Marcos Valcarcel — Ourense — Hiszpania

o INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA — Beja - Portugalia

o LAPIN AMMATTIKORKEAKOULU OY — ROVANIEMI- Finlandia

o LIETUVOS SPORTO UNIVERSITETAS — KAUNAS — Litwa

e Maltalingua English Language School San Giljan — Malta

o NORGES TEKNISK-NATURVITENSKAPELIGE UNIVERSITET NTNU — TRONDHEIM — Norwegia

o PRESOVSKA UNIVERZITA V PRESOVE — PRESOV — Stowacja

o SANTA MARIA HEALTH SCHOOL — Porto — Portugalia

e SpainBcn-Programs in Barcelona — Barcelona — Hiszpania

e UNIVERSIDAD DE ALMERIA — ALMERIA — Hiszpania

o UNIVERSIDAD DE GRANADA — Granada — Hiszpania

o UNIVERSIDAD DE HUELVA — Huelva — Hiszpania

e UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 — lasi — Rumunia

o UNIVERZITA KARLOVA — Praga - Czechy
Rekrutacjg studentdéw i pracownikdw oraz monitorowaniem wyjazddow w ramach programu
Erasmus+ zajmuje sie Biuro ds. Programu Erasmus powofane przy Rektorze Akademii Kultury
Fizycznej w Krakowie (strona biura na stronie internetowej Uczelni w zaktadce Erasmus+). Na kazdym

Wydziale wyznaczeni sg koordynatorzy ds. wyjazdow w ramach programu ERASMUS+. Studenci mogg
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zapoznac sie z mozliwosciami i zasadami wyjazdéw na stronie internetowej Uczelni w zakfadce
Erasmus+, a dodatkowo informacje biezgce, skierowane do studentdw Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej, publikowane sg na stronie internetowej Wydziatu. Pracownicy podnoszg takze swoje
kompetencje biorgc udziat w organizowanych indywidualnie szkoleniach oraz konferencjach
zagranicznych. Ze wzgledu na niekiedy bardzo wysokie koszty wyjazdéw Uczelnia wspierata tych
pracownikéw jedynie poprzez usprawiedliwione nieobecnosci, bezptatne delegacje i zapewnienie
zastepstw w pracy.

Od roku akademickiego 2021/2022 dla studentéw naszej Uczelni istnieje mozliwos$¢ uczestniczenia
w krotkoterminowych wyjazdach na studia potgczonych z obowigzkowa czescig wirtualng (BIP =

Blended Intensive Programme).

Do konca roku akademickiego 2024/2025 studenci AKF uczestniczyli w dziewieciu BIP
organizowanych przez uczelnie partnerskie (w Hiszpanii, Portugalii, Rumunii i na Litwie). Wzieto
w nich udziat 63 studentéw, w tym 38 z Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej (36 Fizjoterapia i 2 Terapia
Zajeciowa). W BIPch uczestniczyli réwniez nauczyciele akademicki — odbyly sie trzy wyjazdy.
Dwukrotnie nauczyciel akademickich prowadzit zajecia, a jedna wyjechata na szkolenie.

Reasumujac: realizacja wspotpracy miedzynarodowej ma duzy wpltyw na proces dydaktyczny na
kierunku Kosmetologia. Wyktadowcy prowadzacy zajecia na kierunku Kosmetologia w trakcie spotkan
dotyczacych procesu ksztatcenia czy prowadzenia wspdlnych badad naukowych w instytucjach
zagranicznych wymieniajg sie doswiadczeniami, co stanowi cenne Zrédto nowych pomystéw oraz
innowacyjnych rozwigzan dotyczacych metod nauczania. Nauczyciele akademiccy oraz Koordynatorzy
Programu Erasmus+ uczestniczacy w projektach, czesto dzielg sie swoimi doswiadczeniami z pobytow
w partnerskich uczelniach oraz we wspodtpracujacych instytucjach, podczas spotkan informacyjnych
dla studentéw i pracownikdw Uczelni. Mozliwos¢ korzystania z doswiadczen oraz dobrych praktyk
wybitnych osrodkéw naukowo-dydaktycznych przyczynia sie do wzrostu jakosci i organizacji zajec
dydaktycznych. Rozszerzenie oferty edukacyjnej zwigzane jest z pozyskiwaniem nowych placéwek dla
realizacji zaje¢ praktycznych/klinicznych, doskonaleniem systemu praktyk zawodowych
i wzbogaceniem go o praktyki zagraniczne oraz podejmowaniem dziatan w kierunku pozyskiwania

grantow o charakterze dydaktycznym.

7.5. Udziat wyktadowcow z zagranicy w prowadzeniu zaje¢ na ocenianym kierunku

W okresie 2019-2025 odwiedzito nasz Wydziat 16 nauczycieli akademickich z uczelni zagranicznych
(Charles University in Prague — Czechy; Escola Superior de Saude de Santa Maria, Porto — Portugalia;
Hanze University of Applied Sciences — Holandia; IP BEJA — Portugalia; Politecnico de Leiria —
Portugalia; Satakunta University of Applied Sciences (SAMK) — Finlandia; University of Alba lulia —

Rumunia; University of lasi — Rumunia; University of Miscolc — Wegry) (Zatacznik 7.5.1.). Warto
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zaznaczy¢, ze ten okres obejmuje takie okres 2019-2020, kiedy z powodu pandemii COVID-19
mobilnosci zostaty wstrzymane.
7.6. Sposoby, czestosc i zakresu monitorowania i oceny umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia

oraz doskonalenia warunkow sprzyjajacych podnoszeniu jego stopnia, jak réwniez wptywu
rezultatéw umiedzynarodowienia na program studiow i jego realizacje

Proces monitorowania procesu umiedzynarodowienia Uczelni odbywa sie w kilku ptaszczyznach, od
poziomu jednostek zaangazowanych w proces umiedzynarodowienia (Dziekanat, Rektorat) do poziomu
ogdlnouczelnianego (w oparciu o zebrane informacje) zwigzanego zraportowaniem zewnetrznym
i akredytacjami.

W przypadku mobilnosci studentéw i pracownikéw, proces monitorowania obejmuje analize ilosciowg
i jakosciowg (ankiety instytucjonalne prowadzone na poziomie agencji zarzadzajgcych — Erasmus)
wspotpracy miedzynarodowej oraz procesu jej obstugi. Czestos¢ oceny w duzej mierze wynika z czestosci
raportowania wewnetrznego, ktéry obejmuje rok akademicki i/lub kalendarzowy. Ponadto, stosowana
jest analiza biezgca (semestralna, lub po zakonczeniu pojedynczego projektu) ianaliza porownawcza.
Zadaniem tej ostatniej jest ocena trendu procesu umiedzynarodowienia Uczelni. Uczelnia dokonujac
okresowej oceny stopnia umiedzynarodowienia wykazuje to takze wraportach Erasmus+,
sprawozdawanych co roku do Narodowej Agencji Programu Erasmus+ i do Komisji Europejskiej.

Uczelnia wdraza strategie internacjonalizacji uczelni, ktéra wynika z integralnej czescig wniosku o karte
ECHE na lata 2021-2027. Karta ECHE upowaznia AKF w Krakowie do uczestniczenia w nowym programie
Unii Europejskiej ,,Erasmus+” i okresla ogdlne ramy, jakosci dziatan w zakresie wspdtpracy na szczeblu
europejskim i miedzynarodowym, ktore instytucja szkolnictwa wyzszego bedzie mogta przeprowadzic
w ramach programu. Przyznanie Karty ECHE umozliwia Akademii: ubieganie sie o dofinansowanie
wszystkich dziatann miedzynarodowych w ramach nowego programu Erasmus+, upowaznia do
podejmowania wszelkich staran, wdrazania i rozwijania dziatan na arenie europejskiej i Swiatowej oraz
zobowigzuje Uczelnie do przestrzegania zapisow zawartych w Deklaracji Polityki Europejskiej. Wdrazamy
wymiane Student Mobility Data poprzez Erasmus Without Paper Network w tym umodw

miedzyuczelnianych i porozumien o programie studiéw/praktyk za posrednictwem systemu USOSweb.

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktdora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 7 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy
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Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 7:

Umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia na kierunku Kosmetologia Il stopnia w AKF w Krakowie
realizowane jest konsekwentnie w trzech wymiarach: dydaktycznym, naukowym i mobilnosci.
W obszarze dydaktyki studenci uczestniczg w lektoratach (angielski, francuski, niemiecki, rosyjski)
ukierunkowanych na stownictwo specjalistyczne, z celem osiggniecia co najmniej poziomu B2+ ESOKJ,
oraz w zajeciach prowadzonych w jezyku angielskim (m.in. Taping in cosmetology). Kadra prowadzi
takze kursy anglojezyczne dla studentéw przyjezdzajagcych w ramach Erasmus+. W wymiarze
naukowym studenci i nauczyciele publikujag w jezykach obcych, wystepujg na konferencjach
miedzynarodowych (w tym z nagrodami), a kota naukowe wspierajg przygotowanie wystgpien
i tekstéw w jezyku angielskim. Mobilno$¢ rozwijana jest poprzez Erasmus+ (studia/praktyki, STA/STT),
krotkoterminowe wyjazdy BIP oraz wizyty wyktadowcow zagranicznych; w latach 2019-2025
zrealizowano praktyki w wielu krajach UE (tgcznie 13 studentek kierunku), 63 studentéw AKF
uczestniczyto w 9 BIP (z udziatem nauczycieli), a Wydziat goscit 16 wyktadowcow z uczelni
zagranicznych. Zaplecze organizacyjne stanowig: Karta ECHE 2021-2027, Erasmus Without Paper
z integracjg USOSweb oraz biezgcy monitoring i raportowanie mobilnosci. Tak utozony system
podnosi kompetencje jezykowe i miedzykulturowe studentéw, wzmacnia jako$¢ dydaktyki i utatwia

wigczanie dobrych praktyk z osrodkéw zagranicznych do programu studiow.
Najmocniejsze strony

e Spojna Sciezka jezykowa — lektoraty ze stownictwem specjalistycznym i system weryfikacji

(sprawdziany/egzamin) ukierunkowane na osiggniecie co najmniej B2+ ESOKJ.

e Oferta zaje¢ po angielsku — kursy dla studentéw kierunku oraz dla grup przyjezdzajacych

(np. Taping in cosmetology i inne zajecia prowadzone przez kadre AKF).

e Aktywnos¢ naukowa w jezykach obcych — publikacje wspoétautorskie studentéw i nauczycieli,

wystgpienia na konferencjach miedzynarodowych, nagrody (m.in. University of Miskolc).

e Mobilnos¢ Erasmus+ dostosowana do profilu — realizowane praktyki zagraniczne na
kierunku, krétkoterminowe wyjazdy BIP (9 edycji do 2024/2025; 63 studentéw AKF, w tym
WRR), STA/STT kadry do wielu krajow.

e Wymiana kadry i naptyw ekspertéw — 16 wyktadowcow zagranicznych prowadzacych zajecia

w latach 2019-2025; transfer dobrych praktyk do programu.

e Silne zaplecze organizacyjne — Karta ECHE 2021-2027, Erasmus Without Paper i obstuga

w USOSweb; wsparcie koordynatoréw wydziatowych i Biura Erasmus.
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e Monitoring i doskonalenie — regularne raportowanie (instytucjonalne/NA), analizy ilosciowe

i jakosciowe mobilnosci, wykorzystywanie wynikéw w modyfikacji programu.

e Efekt dydaktyczny i zawodowy — rozwdj kompetencji jezykowych i miedzykulturowych,
tatwiejszy dostep do literatury i szkolen miedzynarodowych, lepsza konkurencyjnosé

absolwentow.
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Kryterium 8. Wsparcie studentow w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub
zawodowym i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

8.1. Dostosowania systemu wsparcia do potrzeb roinych grup studentéow, w tym potrzeb
studentéw z niepetnosprawnoscia

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe] wspiera potrzeby rdéinych grup studentéw, oferujgc im pomoc
materialng w postaci stypendium socjalnego, stypendium Rektora AKF dla najlepszych studentow,
stypendium ministra dla studentéw i wybitnych mtodych naukowcéw oraz zapomdg. Formg pomocy
materialnej jest takze zakwaterowanie w domach studenckich. W réznych sytuacjach zyciowych,
uwzgledniajgcych réwniez wybitng kariere sportowg, mozliwe jest, za zgodg Prodziekana, odbywanie
studiow wedtug indywidualnego programu/toku studidéw lub uzyskanie urlopu od studiéw. Wydziat
jest przystosowany do ksztatcenia oséb z niepetnosprawnoscig. Wydziat jest przystosowany do
ksztatcenia osdb niepetnosprawnych. W Akademii Kultury Fizycznej powotfany zostat Pethomocnik
Rektora ds. Osob Niepetnosprawnych. Jego gtéwnymi obowigzkami sg: reprezentowanie interesow
studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnoscia przed organami Akademii, spotecznoscia
akademickg i podmiotami zewnetrznymi, udzielanie pomocy w zakresie biezgcych problemoéw
niepetnosprawnych studentéw i doktorantéw, podejmowanie dziatan na rzecz przestrzegania
i wtasciwego traktowania studentdéw i doktorantdw z niepetnosprawnoscig oraz udzielanie pomocy
jednostkom organizacyjnym w rozwigzaniu problemoéw zwigzanych z funkcjonowaniem studentéw
i doktorantéw z niepetnosprawnoscia w Uczelni. Przeznaczone na ten cel srodki wydatkowane s3
zgodnie z Regulaminem przyznawania wsparcia oraz dysponowania $rodkami finansowymi z dotacji
podmiotowej przeznaczonej na zadania zwigzane z zapewnieniem osobom niepetnosprawnym
warunkéw do petnego udziatu w procesie przyjmowania na studia, do Szkoty Doktorskiej Nauk
o Kulturze Fizycznej AKF w Krakowie, ksztatceniu na studiach i w Szkole Doktorskiej lub prowadzeniu
dziatalnosci naukowej na podstawie decyzji Komisji ds. Przyznawania Wsparcia Osobom

Niepetnosprawnym.

Wydtuzono czas pracy Biblioteki, powotano rdowniez asystenta bibliotecznego dla osdb

z niepetnosprawnoscia.

Obecnie w AKF realizowany jest ogélnouczelniany projekt Uczelnia Bez Barier. AWF dla Wszystkich
(FERS.03.01-1P.08-0064/24), ktérego celem jest zwiekszenie dostepnosci AKF dla oséb
z niepetnosprawnosciami. W ramach tego projektu realizowane sg szkolenia $wiadomosciowe
dedykowane kadrze administracyjnej, dydaktycznej oraz zarzadzajgcej AKF. Przeprowadzono
dotychczas (stan na 15.09.2025) 10 szkolen swiadomosciowych dotyczacych dostepnosci uczelni dla
0s6b z niepetnosprawnosciami; przeszkolono 196 osdb, w tym: 45 osdéb kadry kierowniczej, 86 kadry

administracyjnej, 65 osoby kadry dydaktycznej. Po zakonczeniu szkolen $wiadomosciowych
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proponowany jest udziat w szkoleniach specjalistycznych dla pracownikéw dydaktycznych oraz kadry
zarzadzajgcej. Czes$¢ z nich juz sie odbyta. Rowniez w ramach tego projektu powstato w AKF
stanowisko doradcy/konsultanta dydaktycznego dedykowanego do obstugi studentéw i doktorantow

z niepetnosprawnosciami.

W AKF zorganizowana zostata pomoc psychologiczna skierowana do studentéw i pracownikow,
ktorzy doswiadczajg trudnej sytuacji i/lub zmagajg sie z intensywnymi emocjami. Ze wsparcia
psychologicznego korzystajg studenci doswiadczajacy trudnosci i zwigzanego z nimi dyskomfortu lub
cierpienia psychicznego, niezaleznie od wieku, ptci czy sytuacji zyciowej. Informacja o mozliwosci
skorzystania z  pomocy psychologicznej dostepna jest na  stronie internetowej

(https://www.akf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-psychologiczna) i przekazywana jest tez przy

okazji réznych wydarzen z udziatem studentdw i ich przedstawicieli. Udzielone wsparcie obejmowato
wiele obszaréw funkcjonowania studentéw, takich jak: radzenie sobie ze stresem, relacje
interpersonalne, kryzysy zyciowe, a takie rozwdj osobisty. Po zakoniczeniu roku akademickiego
przygotowany zostat raport podsumowujgcy problemy z jakich doswiadczajg studenci i na tej
podstawie zostang podjete dziatania ze strony uczelni — np. przyszte kierunki wsparcia, nawigzanie
wspotpracy z instytucjami mogacymi wspierac studentéw, profilaktyczne w ramach mozliwosci AKF

(zatacznik 8.1.1).

Wsparcie w uczeniu sie i rozwoju naukowym studentéw z niepetnosprawnoscia. Przyznawane jest
rowniez stypendium specjalne dla o0séb niepetnosprawnych. Studenci z niepetnosprawnoscig
stanowili dotychczas niewielki odsetek wszystkich oséb podejmujacych ksztatcenie na WRR (obecnie
na kierunku Kosmetologia studiuje 9 0s6b z niepetnosprawnoscig), dlatego tez dostosowanie procesu

dydaktycznego byto zwigzane z indywidualnymi potrzebami konkretnych studentéw.

W przypadku studentdow z niepetnosprawnoscia fizyczng wsparcie byto indywidualne w zaleznosci od
potrzeb zwigzanych z koniecznoscig udziatu w zajeciach lub osigganiem efektow uczenia sie
zaktadanych dla realizowanych przedmiotéw (np. planowanie wiekszej liczby zaje¢ w obiektach
wygodnych i lepiej dostosowanych) lub modyfikacja sposobu weryfikacji osiggania efektéw uczenia
sie). W przypadku studentéw z innymi przyczynami trudnosci w studiowaniu najczesciej wystarczaty
indywidualne decyzje podejmowane przez prowadzgcych lub Dziekana polegajgce na dostosowaniu
sposobu realizacji zaje¢ lub oceny osiggnietych efektéw uczenia sie (zmiana formy sprawdzianu,

wydtuzenie czasu zaliczenia lub przedtuzenie ses;ji).

O indywidualny program studiéw mogg ubiegac¢ sie studenci osiggajgcy bardzo dobre wyniki w nauce,
ale réwniez studenci z niepetnosprawnosciami, ktérzy dostosowujgc program studidw do swoich

niepetnosprawnosci mogac uzyskac¢ poréwnywalne efekty uczenia sie.
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Zasady oceniania i sprawdzania osiggania efektdw ucznia sie studentow z niepetnosprawnosciami.
Zasady oceniania umozliwiajg rowne traktowanie studentdéw w procesie weryfikacji oceniania
efektdw uczenia sie, w tym mozliwos¢ adaptowania metod i organizacji sprawdzania efektéw uczenia
sie do potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscig. Ze wzgledu na fakt, iz niewielu studentéw
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci dotychczas podejmowato studia w AKF Krakéw dostosowanie
procesu weryfikacji oceniania efektéw uczenia sie byto podyktowane ich indywidualnymi potrzebami.
Weryfikacja efektdw uczenia sie dla studentdw z niepetnosprawnoscig byta na ich prosbe
dostosowana do ich indywidualnych potrzeb. Studenci z niepetnosprawnoscia mogli uméwié sie
indywidualnie z prowadzacym na zaliczenie lub egzamin. Prowadzgcy mogli adaptowaé¢ metody
i organizacje sprawdzania efektéw uczenia sie do potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia
wykorzystujgc: gtosne odczytywanie pytan, zamiane formy ustnej na pisemng lub pisemnej na ustng,
testy wydrukowane wiekszg czcionkg lub pomoc ttumacza Polskiego Jezyka Migowego. Podczas
weryfikacji osigganych efektéw uczenia sie (prace etapowe Ilub podsumowujgce) studenci
z niepetnosprawnoscia mogg korzysta¢ ze sprzetu dostosowanego do ich potrzeb. W kazdym
przypadku student z niepetnosprawnoscig mégt zwrdcié sie do Petnomocnika lub Dziekana w celu

uzyskania wsparcia.

8.2. Zakres i formy wspierania studentéw w procesie uczenia sie
Wspieranie na poziomie Wydziatu i Zaktadéw obejmuje:

e spotkanie organizacyjne studentéw pierwszego roku z wtadzami Wydziatu;

e mozliwosé powotania opiekundw roku, ktérych zadaniem jest wspieranie studentéw i pomoc
w rozwigzywaniu réznych probleméw, reagowanie na ewentualne uwagi i zgtaszane
postulaty studentow;

e staty i $cisty kontakt oraz wspdétpraca pomiedzy kierownikami Zaktaddw, opiekunami roku,
opiekunami két naukowych, starostami roku wsparty pracg pracownikéw dziekanatu,
i systematycznym petnieniem dyzuréw przez pracownikow;

e skuteczny kontakt ze studentami za pomocg poczty elektronicznej, platformy MS Teams;

e obowigzkowe przedstawianie na pierwszych zajeciach sylabuséw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zaktadanych efektow uczenia sie, tresci ksztatcenia oraz szczegétowych
wymagan zwigzanych z zaliczeniem zaje¢;

e zapoznawanie studentéw z zasadami odbywania praktyk zawodowych, dokumentacjg
i planem praktyki przez opiekunéw praktyk, biezgcy kontakt opiekunéw praktyk ze
studentami realizujgcymi praktyke oraz monitorowanie przebiegu i efektywnosci praktyki;

e staty i scisty kontakt kierownika praktyk ze studentami poprzez maile, czaty na Teams,

dyzury, zebrania a w sytuacjach awaryjnych nawet telefon;
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e wsparcie dyplomantéw w przygotowaniach do egzaminu licencjackiego w zakresie
opracowywania odpowiedzi na pytania praktyczne w ramach ¢wiczen z przedmiotu
Kosmetologia upiekszajaca;

e zapoznawanie studentdw ze specyfikg dziatalnosci studenckich két naukowych podczas
zebran organizacyjnych poszczegdlnych két i sekcji z udziatem opiekundw két i sekcji oraz
pracujacych w nich studentdw, a takze state, systematyczne inspirowanie i nadzorowanie tej
dziatalno$ci przez opiekundow két, wsparcie dziatalnosci studenckich két naukowych;

e informacyjne i organizacyjne wsparcie dla studentéw i absolwentéw w zakresie dalszego
ksztatcenia w ramach studiow trzeciego stopnia w Szkole Doktorskiej.

Wsparcie Uczelni obejmuje:

e Fundusz Pomocy Materialnej dla Studentow oferujgcy nastepujace swiadczenia stypendialne:
stypendium socjalne i zapomogi oraz stypendium Rektora dla najlepszych studentéw, bedace
forma motywacji studentdw do osiggania lepszych wynikbw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej, a takze sposobdow wsparcia studentéw wybitnych (Informacje na temat kryteriéw
i zasad przyznawania stypendiéw sg scisle okreslone regulaminami ogdlnie dostepnymi na
stronie w zaktadce dla Studentéw (https://www.awf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-
materialna);

e mozliwos¢ zakwaterowania w Domu Studenta;

e dziatalnos¢ Uczelnianego Centrum Edukacji Zawodowej w zakresie studidw podyplomowych
i kursow;

e stwarzanie osobom niepetnosprawnym warunkdéw do petnego udziatu w procesie ksztatcenia
i w badaniach naukowych (zakres ustug dla oséb niepetnosprawnych);

e dostep zdalny do wybranych dokumentdow elektronicznych (dostep mobilny);

e szkolenia indywidualne z zakresu korzystania z ustug Biblioteki, wyszukiwania informacji
w bazach i innych Zrédtach elektronicznych oraz pomoc w korzystaniu ze zbiorow
i materiatéw dostepnych on-line;

e wykonywanie na zamodwienie skandw z dokumentéw drukowanych, znajdujgcych sie
w zbiorach Biblioteki, bedgce szczegdlng pomocg w pisaniu prac dyplomowych;

e stanowiska dla oséb niepetnosprawnych w Informatorium, wyposazone w zestawy
komputerowe z monitorem LED 22 cale, myszkg powiekszong Big Track, klawiaturg
powiekszong Magic Keyboard, program powiekszajgco-udzwiekawiajgcy Magic Plus, skaner
z programem OCR do rozpoznawania znakéw
(https://biblioteka.awf.krakow.pl/index.php/pl/serwis-informacyjny/uslugi[1]dla-
niepelnosprawnych);

e wspodtprace w ramach europejskich programéw edukacyjnych;
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e informacyjne i organizacyjne wsparcie studentdw w zakresie wymiany miedzynarodowe;j
ERASMUS+ i realizowania zaje¢ dydaktycznych, praktyk i stazy za granicg oraz przygotowania
do wyjazdow przez koordynatora projektéw mobilnosci miedzynarodowej na WRR i Uczelni;

e udostepnianie biezgcych informacji na stronie internetowej Uczelni, plakatow
informacyjnych o przeprowadzanych naborach, prowadzenie ogdlnodostepnej gabloty
z informacjami;

e przekazywanie informacji o mozliwosciach wyjazdéw bezposrednio przez koordynatoréw
wydziatowych podczas zaje¢ w swoich grupach, udzielanie informacji bezposrednio w Biurze
Rektora przez pracownikéw administracji zaangazowanych w obstuge programu oraz
platforme USOS;

e organizowanie cyklicznych spotkan dla studentéw oraz pracownikéw zainteresowanych
ofertg wyjazdowa (na spotkaniach prezentowane sg uczelnie partnerskie do ktérych mozna

aplikowac).

8.3. Formy wsparcia
Formy wsparcia krajowej i miedzynarodowej mobilnosci studentéw. Podejmowane sg nastepujgce

dziatania majgce na celu promocje oraz wspieranie aktywnosci mobilnej studentow:

e szeroko zakrojone przeprowadzane akcje informacyjne i ogtoszenia o mozliwosci skorzystania
z Programu Erasmus+;

e organizowanie spotkan ze studentami podczas wizyt studyjnych wyktadowcéw z uczelni
partnerskich, ktérzy poprzez réznego rodzaju materiaty promocyjne zachecajg do studiowania
w ich macierzystych uczelniach. Prezentacja ofert, warunkéw srodowiskowych a przede wszystkim
lokalnej specyfiki kulturowej;

e cykliczna organizacja tzw. ,Dnia Erasmusa” pozwala na bezposredni kontakt, prezentacje

i wymiane informacji przez samych uczestnikéw programu.

Formy wsparcia prowadzenia dziatalnosci naukowej oraz publikowania lub prezentacji jej
wynikéw, jak réwniez w uczestniczeniu w réznych formach komunikacji naukowej oparte jest m.in.
o dziatalnos¢ két naukowych, ktére pozwalajg na zdobywanie pierwszych umiejetnosci realizacji procesu
poznania naukowego. W Uczelni funkcjonuje 23 két naukowych/organizacji studenckich, w tym 11 dziata
na Wydziale Rehabilitacji Ruchowe] (kolorem czerwonym zaznaczone zostaty kota szczegdlnie
dedykowane kierunkowi Kosmetologia). Studenci zrzeszeni wramach K&t Naukowych otrzymujg
wsparcie merytoryczne i organizacyjne ze strony Wydziatu. Kazde z dziatajgcych kot posiada swojego
opiekuna lub opiekunéw wybieranych sposréd kadry naukowo-dydaktycznej Wydziatu, ktorzy
odpowiadajg za koordynacje jego dziatan i wspieranie cztonkdw w rozwoju swoich zainteresowan

naukowych.
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Tabela 8.3.1. Studenckie kota naukowe dziatajgce w AKF w Krakowie

izacii Siedziba organizacji
Lp Nazwa organizacji/ Data powstania - Wydziat, przy ktérym (wyiiziai iﬁsty:utj
kota naukowego rejestracji organizacji dziata zaklad) nr pokoju,
Wydziat Turystyki
1. Uczelniane Koto PCK | 0d 2007 r. ydziat turystyid
i Rekreacji
5 Studenckie Koto 0d 22.02.2010 ¢ Wydziat Turystyki i
' Naukowe ,AZYMUT” R ’ Rekreaciji
Studenckie Koto Wydziat Turvstvki i
3, Naukowe 0d 24.01.2017r. Reykreac_i vsy
, DIRETTISSIMIA” !
Studenckie Koto _—
Naukowe KARO” — Kolo Wydziat TiR Instytut
4, Animacii R”ekreac'i 0d 2.03.2023 . Przedsiebiorczosci i
i Rozrvavki y Zarzgdzania
5 Koto Naukowe przy 0d 14.03.2017 r Wydziat Rehabilitacji Zaktad Chemii
' Zakfadzie Biochemii T ' Ruchowe;j i Biochemii
Zaktad Kinezyterapii,
6 Studenckie Koto 0d 1966 r Wydziat Rehabilitacji Instytut Nauk
' Naukowe ,SZANSA” ’ Ruchowej Stosowanych, paw.
I/pok. 310A
Zaktad Rehabilitacji
Studenckie Koto w Traumatologii.
Wydziat Rehabilitacji
7. Naukowe , TRAUMA 0d 2012r Ruychzcl)?/ve'e abtitacy Katedra Rehabilitacji
MEDICAL GROUP” g Klinicznej Pok.110/I
wew. 1065
Zaktad Rehabilitacji
8 Studenckie Koto 0d 29.01.2014 r Wydziat Rehabilitacji \A?C;oroga(a:h” ad
' Naukowe , TRIADA” R ’ Ruchowej
Wewnetrznych
9 Studenckie Koto 0d marca 2014 r Wydziat Rehabilitacji Zaktad Rehabilitacji w
' Naukowe ,PREWENCIJA” ’ Ruchowej Ortopedii
Studenckie Koto
Naukowe Terapii . I o .
10 Zaieciowe 0d 23.02.2015 r Wydziat Rehabilitacji Zaktad Terapii Zajeciowej
' OJ(?CUPA':'IONAL R ’ Ruchowej Stosowanej
THERAPY”
studenckie Koto Zaktad Kinezyterapii,
1 Naukowe MANUAL 0d 26.10.2015 r Wydziat Rehabilitacji Instytut Nauk
) ACTIVITY C;R oup” o ’ Ruchowej Stosowanych, paw.
I/pok. 312
Studenckie Kot
12 N:ulf:vf/eleAngDEl\/lY of| 0d14.12.2015 r Wydziat Rehabilitacji Zaktad Kosmetologii
' COSMETO,I'_OGY” o ' Ruchowe;j Stosowanej
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Studenckie Koto Katedra Rehabilitacji
Naukowe NEURON przy . Wydziat Rehabilitacji Klinicznej Zaktad
13. Od kwietnia 2017 r.
Zaktadzie Rehabilitacji w wietn! Ruchowej Rehabilitacji w
Neurologii i Psychiatrii Neurologii i Psychiatrii
Instytut Nauk
Studenckie Koto . Wydziat Rehabilitacji Stosowanych Zaktad
14. Od Snia 2021 r.
Naukowe ,,ROCKER” wrzesnia f Ruchowej Medycyny Fizykalnej i
Odnowy Biologicznej
Instytut Nauk
15 Studenckie Kofo Od stycznia 2022 r Wydziat Rehabilitacji Pod\:’cc:wov:I ch, Zaktad
’ Naukowe IN-OUT ¥ Ruchowej 3 yen,
Anatomii
Instytut Nauk
Studenckie Kofo Wydziat Wychowania I:inZ\t:d cj: ch
16. Naukowe przy Zaktadzie| Od maja 2015r .y y y . y L
. s . Fizycznego i Sportu Zaktad Fizjologii i
Fizjologii i Biochemii . .
Biochemii
Studenckie Kot
udenciie foto . Wydziat Wychowania
17. Naukowe przy Zaktadzie | Od 15.06.2015r. . .
o Fizycznego i Sportu
Pedagogiki
Studenckie Koto
Naukowe TSiA Od czerwca 2015.
”(MOTUS)” 0Od 31.08.2022 .
“KINESIS” U 1 i Instytut Nauk o S i
. waga lzlmlana nazwy Wydziat Wychowania nstytu al{ o Sporcie
18. Zmiana nazwy Kota z SCIENCE FOR . . Zaktad Teorii Sportu
B ” Fizycznego i Sportu . .
Motus” na ATHLETIC i Antropomotoryki
“SCIENCE FOR ATHLETIC| PERFORMANCE
PERFORMANCE RESEARCH GROUP”
RESEARCH GROUP”
Studenckie Koto . . Instytut Nauk
B ” Wydziat Wychowania .
19. Naukowe “VISION” przy | Od czerwca 2015r. Fizvezneeo i Soortu Biomedycznych,
Zakfadzie Biomechaniki y go1-p Zaktad Biomechaniki
Instytut Nauk
Studenckie Koto n.s ytut au
Naukowe przy Zaktadzie Wydziat Wychowania Biomedycznych
20. p ¥ . . Od grudnia 2015. . y y Zaktad Odnowy
Odnowy Biologicznej i Fizycznego i Sportu . . L. .
X Biologicznej i Korekgji
Korekcji Wad Postawy
Wad Postawy
Studenckie Koto Wydziat Wychowania Instytut Nauk
21. Naukowe przy Zaktadzie| Od grudnia 2015r. . y y Spotecznych
" Fizycznego i Sportu .
Psychologii Zaktad Psychologii
Studenckie Koto Wydziat Wychowania Instytut Nauk
22. Naukowe Od maja 2017 . Fizy ne oyi Sportu Biomedycznych,
“ORCHIDOMETR” y go1°p Zaktad Antropologii
Uczelniana Rada
93, Studenckie Koto AWF 0d 6.12.2018 . Samorzac?u
CHANNEL Studenckiego AKF w
Krakowie
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Studenci w ramach zaje¢ poznajg rowniez Centralne Laboratoria Naukowe, czasem nawet petnigc

funkcje pomocnicze w realizowanych projektach naukowych. Wyniki prac studentéw samodzielne

i powstate we wspétpracy z pracownikami Wydziatu prezentowane sg na konferencjach i publikowane

w czasopismach naukowych.

Formy wsparcia we wchodzeniu na rynek pracy lub kontynuowaniu edukacji zapewnia Biuro Karier

poprzez:

monitorowanie karier zawodowych absolwentéw Uczelni, w szczegélnosci po roku, trzech i pieciu
latach od dnia ukoniczenia studiéw;

wspieranie studentow i absolwentoéw w wejsciu na rynek pracy poprzez doradztwo zawodowe i
szkolenia;

udostepnianie studentom i absolwentom ofert pracy, stazy, praktyk i wolontariatu, co posrednio
takze pozwala na weryfikacje losow absolwentéw;

prowadzenie poradnictwa zawodowego, polegajgcego na pomocy w zaplanowaniu sciezki kariery
zawodowej oraz w odnalezieniu sie na rynku pracy, realizowane poprzez poradnictwo
indywidualne w postaci rozméw doradczych oraz poradnictwo grupowe w postaci warsztatéw;
dostarczanie wsparcia informacyjnego dotyczacego realiow zaktadania wtasnej dziatalnosci
gospodarczej;

udostepnianie informacji o konferencjach, czy tez bezptatnych warsztatach oraz wolontariatach,
ktérych celem jest pogtebianie wiedzy i umiejetnosci studentow;

aktualizacje strony internetowej Biura Karier oraz portalu spotecznosciowego Facebook; gdzie
zostajg zamieszczane oferty pracy, praktyk, stazy oraz wolontariatu;

udziat w Programie Matopolskiego Partnerstwa na rzecz Ksztatcenia Ustawicznego.

Biuro Karier AKF w Krakowie organizuje takze cykliczne bezptatne szkolenia dla studentéow

0 nastepujacej tematyce:

Pisanie CV i przygotowanie dokumentdéw aplikacyjnych
Przygotowanie do Rozmowy Kwalifikacyjnej z elementami Autoprezentacji
Stres - czym jest i jak sobie z nim radzi¢?

Negocjacje - techniki, triki i strategie

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 118



Tabela 8.3.2 Przyktady wsparcia studentéw kierunku Kosmetologia w latach 2019-2025

Projekt (nazwa/numer
projektu lub umowy
o dofinansowanie)

Okres wsparcia

Rodzaj wsparcia dla studentéw,
kierunku Kosmetologia

Liczba studentéw
kierunku
Kosmetologia
objeta wsparciem

"Zintegrowany Program
Rozwoju Akademii
Wychowania Fizycznego
w Krakowie"
(POWR.03.05.00-00-
Z233/17)

rok akademicki
2019/2020,
2020/2021,
2021/2022

Ptatne staze zawodowe
W niezaleznych podmiotach
zewnetrznych

2019/2020

9 studentow

2020/2021

29 studentow

"Kompleksowy Program
Rozwoju AWF Krakéw
szansg na zwiekszenie
potencjatu uczelni

w regionie"
(POWR.03.05.00-00-
ZR66/18)

rok akademicki
2020/2021,
2021/2022,
2022/2023

Ptatne staze zawodowe
W niezaleznych podmiotach
zewnetrznych

2021/2022

16 studentow

2022/2023

11 studentow

Wyktady zagraniczne
W j. angielskim

- poza programem ksztatcenia

81 studentow

Na przestrzeni lat 2020-2023 Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie konsekwentnie realizowata

dziatania wspierajace rozwdj zawodowy i kompetencyjny studentdw kierunku Kosmetologia.

Wsparcie obejmowato:

e Pfatne staze zawodowe w renomowanych podmiotach zewnetrznych, umozliwiajgce zdobycie

praktycznego doswiadczenia i nawigzanie kontaktow branzowych.

e Udziat w miedzynarodowych projektach edukacyjnych, co pozwolito studentom na rozwdj

kompetencji miedzykulturowych oraz poznanie innowacyjnych metod pracy.

e Dodatkowe wyktady w jezyku angielskim,

realizowane poza programem ksztatcenia,

prowadzone przez najwyzszej klasy specjalistdw z renomowanych Uczelni zagranicznych (USA,

Wtochy, RPA).

tacznie wsparciem objeto ponad 146 studentdéw, co swiadczy o wysokim zaangazowaniu Uczelni

w rozwoj jakosci ksztatcenia oraz dostosowanie oferty edukacyjnej do potrzeb rynku pracy.

W ramach projektu miedzynarodowego najlepsi studenci wyjezdzali na tygodniowy pobyt w Silesian

University w Opavie w Learning, teaching and training activities. Nastepnie uczestniczyli w podobnym

miedzynarodowym wydarzeniu organizowanym w Polsce (AKF w Krakowie oraz wizytacje osrodkow
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na terenie Oswiecimia oraz Matopolski). W pierwszej i drugiej czesci uczestniczyto tych samych 5
wyselekcjonowanych studentéw.
Formy wsparcia aktywnosci studentéw: sportowej, artystycznej, organizacyjnej, w zakresie

przedsiebiorczosci.
Zgodnie z § 33 Regulaminu studiéw Dziekan moze przyzna¢ indywidualny tok studiéw studentom,

ktorzy: wykazuja wysoki poziom aktywnosci sportowej np. sg cztonkami kadry narodowej lub
uniwersjadowej (...), a takze studentom, ktérzy petnig funkcje w organach samorzadu studenckiego,
a takze reprezentujg studentéw w organach kolegialnych, réwniez tym ktdrzy s zmuszeni do pracy
zarobkowej, uzasadnionej szczegélnym zdarzeniem losowym.

8.4. System motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej oraz sposobdéw wsparcia studentéw wybitnych

Uczelnia wspiera i motywuje do osiggania lepszych efektéw uczenia sie, uwzgledniajgc w tym
potrzeby studentéw wybitnie zdolnych.

Tabela 8.4.1. Wsparcie dla uzdolnionych studentdéw kierunku Kosmetologia

Projekt (nazwa/numer projektu lub Okres Rodzaj wsparcia dla Liczba
umowy o dofinansowanie) wsparcia uzdolnionych studentéw studentow
kierunku fizjoterapia kierunku

Kosmetologia

objeta
wsparciem
"Mistrzowie dydaktyki - wdrozenie  [rok Indywidualne zajecia z programu 4
metody tutoringu do praktyki akademicki  [studiéw realizowane w matych
uczelnianej" POWR.04.03.00-00- 2021/2022, grupach szkoleniowych
0074/17 (um. o dofinansow. (tutoring) dla uzdolnionych
MNiSW/2020/300/DIR/WMT/W18) studentdw kierunku

Kosmetologia zakwalifikowanych

do projektu

Dla kierunku Kosmetologia zaproponowano zajecia tutoringowe z przedmiotéw:
e Kultura bycia i jezyka/Sztuka dialogu
e Odnowa biologiczna
e Odnowa psychosomatyczna
e Seminarium dyplomowe

e Kultura bycia i jezyka/Sztuka dialogu
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e Podstawy komunikacji spotecznej
Ostatecznie zajecia dla uzdolnionych studentéw kierunku Kosmetologia prowadzone byty
z przedmiotdw: Odnowa biologiczna, Odnowa psychosomatyczna, Seminarium dyplomowe.
W ramach wspierania rozwoju naukowego studentéw (udziat w badaniach, dodatkowy kierunek
studiéw) oraz indywidualnych zainteresowan (udziat w zawodach sportowych, wolontariat) czes¢
zaje¢ mogta by¢ realizowana w terminach dostosowanych do mozliwosci studentéw. Zajecia
prowadzili nauczyciele akademiccy uczestniczacy w programie MEIN ,,Mistrzowie Dydaktyki”. Warto
wspomnie¢ takze o wystgpieniach trenerdw dydaktyki na konferencjach krajowych i zagranicznych
dotyczacych sposobdw nauczania w szkotach wyzszych. Przyktadem sg konferencje, ktére odbyly sie
w roku 2022 i 2023. Tematy wystgpien to:

e Modern Teaching Methods with the Use of Tutoring Model at the Physiotherapy Faculty. The
10th Annual Conference of Europe’s Sciences and Arts Leaders and Scholars Alma Mater
Europaea Annual Conference "IT'S ABOUT PEOPLE 2022: Embracing Digital Transformation
for a Sustainable and Ethical Future", Maribor, 11-18.03. 2022,

e Poster making as a method of small-group assessment for learning. DIMENSIONS OF
ACADEMIC TUTORING: DOAT 2022, University of Science and Technology and University of
Silesia. Wroctaw, 22.09. 2022.

Motywacjg do uzyskiwania bardzo dobrych wynikdw jest systemem stypendiéw obejmujacy:
Stypendium rektora dla najlepszych studentéw (https://www.awf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-
materialna/1523-stypendium-rektora-dla-najlepszych-studentow) i Stypendium ministra dla
wybitnych studentéw i mtodych naukowcow (https://www.awf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-
materialna/2937-stypendium-ministra-dla-doktorantow).  Istotnym  czynnikiem  motywujgcym
studentéw do osiggania jak najlepszych wynikdw w nauce jest mozliwos¢ aplikowania na studia
magisterskie a pdzniej doktoranckie. Precyzyjne okreslenie wymogow i kryteriéw oceniania wynikow
okreslone w sylabusach poszczegdlnych zaje¢ pozwala studentom precyzyjnie formutowac swoje cele
edukacyjne.

Wspieranie studentéw wybitnych rozpoczyna sie juz na poziomie usuwania barier ekonomicznych,
dzieki Funduszowi Pomocy Materialnej dla Studentéw oferujgcemu nastepujgce Swiadczenia
stypendialne: stypendium socjalne i zapomogi oraz stypendium Rektora dla najlepszych studentéw.
Studenci, w ramach dziatalnosci két naukowych, przygotowywanych prac magisterskich, a takze
artykutéw naukowych, moga pod przewodnictwem opiekunédw pracowni skorzystac¢ z Centralnego
Laboratorium Naukowo- Badawczego. Pracownie zostaty wtgczone do ogdlnouczelnianego systemu
pracowni nalezgcych bezposrednio do Centralnego Laboratorium Naukowo-Badawczego AKF

w Krakowie. Stworzenie systemu otwartych dla wszystkich pracownikéw Uczelni pozwolito na
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zwiekszenie dostepu pracownikdw do aparatury badawczej i umozliwito realizacje
interdyscyplinarnych badan (w sktad CLNB wchodzi aktualnie 19 pracowni naukowo-badawczych).
Gtéwnym zadaniem pracowni jest przeprowadzanie badan naukowych. Sg one takze wykorzystywane
w celu prowadzenia zaje¢ ze studentami oraz przeprowadzaniem szkoled i warsztatéow dla
pracownikéw oraz doktorantdw AKF w Krakowie.

Od 2019 roku w Uczelni realizowany jest projekt pt. Zwiekszenie potencjatu naukowo-badawczego
Akademii Wychowania Fizycznego Bronistawa Czecha w Krakowie w obszarze nauk o kulturze
fizycznej finansowany przez Ministerstwo Edukacji i Nauki. Celem projektu jest m.in.

e rozbudowa infrastruktury badawczej o nowe urzadzenia badawcze dajgce mozliwosé
realizacji badan w nowych, w priorytetowych dla AWF obszarach badawczych;

e prowadzenie badan uwzgledniajgcych najnowsze trendy Swiatowe w nauce w obszarach
kluczowych dla Uczelni (interdyscyplinarne badania podstawowe);

e powadzenie nowatorskich i innowacyjnych badan w powigzaniu z otoczeniem naukowym,
gospodarczym i spotecznym w obszarach priorytetowych dla Uczelni oraz zwiekszenie
znaczenia osiggnietych wynikéw prowadzonych prac badawczo-rozwojowych (prace
rozwojowe);

e zwiekszenie umiedzynarodowienia prowadzonych badan naukowych (wspdtpraca
miedzynarodowa);

e o0Osiggniecie wyzszej pozycji w rankingach dotyczacych badan naukowych oraz poprawa oceny
w kategoryzacji jednostek naukowych;

e zwiekszenie wymiany doswiadczed naukowo-badawczych oraz mobilnosci kadry naukowo-
badawczej;

e zwiekszenie liczby i jakosci publikacji w prestizowych czasopismach naukowych.

Dzieki realizacji projektu zakupiono do pracowni nowoczesng aparature (planowany tgczny koszt
inwestycji w aparature badawczg to okoto 6 min ztotych), ktéra znaczaco zwiekszyta potencjat
badawczy pracowni, sfinansowano realizacje kilkunastu projektéw badawczych, wyjazdy na
zagraniczne staze naukowe pracownikdw, konferencje naukowe oraz wsparto upowszechnianie
wynikéw badan. W 2021 roku w Pracowni Fizjologicznych Podstaw Adaptacji oddano do uzytku
hipoksyjng komore termoklimatyczng, pozwalajgcg na stworzenie sztucznych warunkow
srodowiskowych, polegajacych na jednoczesnym wywotaniu hipoksji normobarycznej (do 6500 m
n.p.m.) ze zmiang temperatury (-20°C do +35°C) i wilgotnosci powietrza (do 90%).

Do dyspozycji studentéw oddany jest system biblioteczno-informacyjny, ktérego podstawe stanowi
Biblioteka. Biblioteka udostepnia hol katalogowy z dostepem do 6 stanowisk komputerowych,
z ktérych korzysta¢ mozna z katalogu komputerowego Biblioteki (1 stanowisko dedykowane osobom

niepetnosprawnym), Czytelnie Ogdlng, w ktdrej znajduje sie tematycznie uporzgdkowany ksiegozbidr
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podreczny w wolnym dostepie do pdtek, obejmujgcy podreczniki, skrypty, encyklopedie, stowniki,
przewodniki, wydawnictwa informacyjne oraz wszystkie roczniki wybranych tytutdw czasopism.
W Czytelni Ogdlnej mozna réwniez korzystaé na miejscu ze zbioréw znajdujgcych sie w magazynie
Biblioteki, materiatéw wtasnych, terminala cyfrowej wypozyczalni miedzybibliotecznej Biblioteki
Narodowej Academica Ilub stanowiska komputerowego z dostepem do Internetu
szerokopasmowego.

W wypozyczalni mozna odebraé lub zwrdci¢ wypozyczone materiaty oraz dokonaé wszystkich
czynnosci zwigzanych z obstugg konta bibliotecznego.

W Czytelni Czasopism Biezgcych znajdujg sie wszystkie czasopisma biezgce, w wolnym dostepie do
potek. W Czytelni Czasopism Biezgcych mozna rdwniez korzysta¢ z materiatdw wtasnych, oraz
Informatorium, w ktérym znajduje sie 8 stanowisk komputerowych, za pomocg ktdrych korzystac
mozna z bibliograficznych i petnotekstowych baz danych (polskich i zagranicznych), katalogéw on-
line, elektronicznych czasopism i ksigzek, encyklopedii i wydawnictw multimedialnych, edukacyjnych
i naukowych zasobow internetowych oraz instruktazu dyzurujgcych pracownikéw dotyczacego
wykorzystania ww. zasobow.

Wszystkie pomieszczenia Biblioteki posiadajg dostep do sieci bezprzewodowej. Na stronie
internetowej Biblioteki, prezentowane sg wszystkie informacje zwigzane z jej funkcjonowaniem

https://biblioteka.awf.krakow.pl/.

Studenci regularnie zapoznawani sg réwniez ze specyfikg dziatalnos$ci studenckich két naukowych
podczas zebran organizacyjnych poszczegdlnych két i sekcji z udziatem opiekundw oraz pracujacych
w nich studentéw, w ramach, ktérych mogg rozwija¢ zainteresowanie wybrang specjalnoscia.
Dodatkowo, wszyscy pracownicy Wydziatu petnig regularne dyzury dedykowane studentom,
pozwalajgce na bardziej spersonalizowany kontakt ze studentami zainteresowanymi pogtebianiem
indywidualnych zainteresowan. We wspétpracy z Samorzgdem Studenckim organizowane sg rowniez
tzw. godziny samodoskonalenia. Efektem wspierania studentéw wybitnych sg liczne wspoétautorstwa
publikacji i wystgpien konferencyjnych realizowanych z pracownikami wydziatu w ramach pracy
naukowej, prac magisterskich oraz wspierania két naukowych (szczegétowe informacje na ten temat
zamieszczono w kryterium 1 w 1.2. Powigzanie ksztatcenia z dziatalnoscig naukowg prowadzong
w Uczelni).

Oprécz rozwoju naukowego istotnym elementem wspierania studentéw wybitnych jest polityka
Wydziatu w zakresie okresu przejsciowego z etapu edukacji do pracy zawodowej. Rozwijajac swoje
kompetencje praktyczne w zakresie studiowanego kierunku studenci mogg skorzystac z oferty Biura
Karier, Centrum Doskonalenia Zawodowego, Programu "Mistrzowie Dydaktyki- wdrozenie", czy

praktyk w ramach programu Erasmus+.

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 123


https://biblioteka.awf.krakow.pl/

8.5 Sposoby informowania studentéw o systemie wsparcia, w tym pomocy materialnej
Wszelkie informacje o systemie wsparcia studentéw umieszczane sg gtéwnie na stronie internetowe;j

Uczelni w zakfadce Studenci - Pomoc materialna https://www.akf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-

materialna. Strona zawiera aktualne komunikaty, opis funkcjonowania systemu wsparcia
materialnego, obowigzujace regulaminy i ich zataczniki. Pomocg materialng dla studentéw zajmuje

sie wydzielona jednostka Uczelni tj. Dziat Nauczania i Spraw Socjalno-Bytowych Studentdw.

8.6. Sposoby rozstrzygania skarg i rozpatrywania wnioskow zgtaszanych przez studentéw oraz jego
skutecznosci

Zgodnie z Regulaminem Studiow student ma prawo (§ 11, pkt.10-11) wyrazania opinii
o prowadzonych w Akademii zajeciach dydaktycznych i zgtaszania zwigzanych z tym uwag
i wnioskéw. Zgtaszania Dziekanowi lub Prorektorowi ds. Studenckich nieprawidtowosci w zachowaniu
cztonkdw spotecznosci akademickiej. Skargi i wnioski mogg by¢ zgtaszane przez studentow
bezposrednio, poprzez Studencki Samorzad Uczelniany, lub tez przez swoich wyznaczonych
przedstawicieli (najczesciej starostow poszczegdlnych lat lub grup). Uzasadnione wnioski mogg trafiaé
tez do Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej, ktdra obejmuje swoim dziataniem réwniez Wydziat
Rehabilitacji Ruchowej. Dodatkowo, w przypadku zgtoszenia przez studenta zastrzezen dotyczacych
procesu dydaktycznego moze on liczy¢ na rzetelng analize sytuacji przez koordynatora zajeg,

kierownikéw zaktadoéw lub odpowiednich instytutéw oraz samego prowadzgcego zajecia.

Studenci kierunku kosmetologia maja wiele mozliwosci zgtaszania i rozwigzywania skarg lub
zaistniatego problemu, zaréwno dotyczacego nieprawidtowosci zwigzanych z procesem ksztatcenia
w obrebie zaje¢, jak i ewentualnego konfliktu emocjonalnego na ptaszczyznie nauczyciel-student.
Odbywa sie to zazwyczaj w oparciu o wewnetrzne procedury wydziatowe, ktérych jest jedenascie
i ktore zwigzane sg z monitorowaniem jakosci ksztatcenia na Wydziale. Przedmiotem skargi moze by¢
w szczegdlnosci zaniedbanie lub nienalezyte wykonywanie zadan przez nauczycieli oraz pracownikéw
Uczelni, niebedacych nauczycielami, naruszenie praworzadnosci lub intereséw skarzgcych sie osdb,
a takze przewlekte lub biurokratyczne zatatwianie spraw na Uczelni, co reguluje Regulamin Pracy
Uczelni. Przedmiotem wniosku mogg by¢ w szczegdlnosci sprawy ulepszenia organizacji,

wzmochnienia praworzgdnosci, usprawnienia pracy i zapobiegania naduzyciom.

W sytuacjach problematycznych i konfliktowych, studenci osobiscie lub przez staroste roku/ grupy,
mogg zwrdci¢ sie w formie ustnej lub pisemnej do Dziekana, Prodziekandéw, kierownika praktyk,
przedstawicieli studentéw kierunku Kosmetologia w Wydziatowych Komisjach ds. Jakosci Ksztatcenia

i Dydaktycznej, Samorzadu Studentéw oraz Prorektora ds. Studenckich.

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 124


https://www.akf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-materialna
https://www.akf.krakow.pl/dla-studentow/pomoc-materialna
https://www.akf.krakow.pl/dla-studentow/informacje/18=-dzial-nauczania-i-spraw-socjalno-bytowych-studentow

Jesli sprawa dotyczy jakosci prowadzonych zaje¢ Dziekan po wystuchaniu studentdw moze zleci¢
Przewodniczacej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia (lub WK ds. JK) przeprowadzenie dodatkowej
ankietyzacji wséréd studentéw danego rocznika dotyczacej stopnia osiggania efektéw uczenia sie
w ramach zajeé. (Procedury Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia WRR nr 2: Procedura oceny
nauczycieli akademickich przez studentdéw i nr 4 Procedura pozyskiwania informacji na temat stopnia
osiggania efektow uczenia sie w ramach modutéw ksztatcenia, praktyk zawodowych oraz ich
upublicznienia- dostepne na stronie WRR w zaktadce/ Jakos¢ ksztatcenia). W ankiecie studenci majg
mozliwo$é konkretnego wskazania i doktadnego opisania czego dotyczy problem. Studenci mogg
wyrazi¢ swojg opinie, m.in. na temat nastawienia, kultury osobistej, czy tez zachowania danego
nauczyciela w stosunku do studenta. Majg réwniez mozliwo$¢ napisania w ankiecie, ktéra weryfikuje
efekty uczenia sie, swoich uwag dotyczacych ocenianego nauczyciela, zaréwno pozytywnych, jak
i negatywnych. Dziekan, po zapoznaniu sie z wynikami ankietyzacji oraz uwagami studentéw
wskazujgcymi na przyczyny nieosiggniecia efektéw uczenia sie i jesli znajduje potwierdzenie skargi
w wynikach ankiet, w trybie natychmiastowym przeprowadza rozmowe z nauczycielem oraz

Kierownikiem Zaktadu.

Jezeli problem dotyczy nieprawidtowosci zwigzanych z postawg, zachowywaniem sie konkretnego
nauczyciela w stosunku do studenta lub grupy zastosowanie znajduje procedura 11 Procedura
reagowania na skargi studentow dotyczqce procesu ksztafcenia. Skargi (indywidualne badz grupowe)
kierowane sg do Dziekana Wydziatu. Kazda sprawa rejestrowana jest w Rejestrze skarg.
Rozstrzygniecie powinno nastgpi¢ po 14 dniach. Istniej mozliwos¢ odwotania od decyzji Dziekana do
Prorektora ds. studenckich. Studenci mogg tez swoje propozycje, uwagi, wnioski, ktére sg kierowane
do Dziekana oraz odnoszace sie do funkcjonowania WRR sktada¢ bezposrednio do skrzynki ,Skrzynka

skarg i wnioskéw” wiszgcej na Scianie naprzeciwko Dziekanatu.

Jezeli student nie chce korzystaé z procedur wydziatowych moze ztozy¢ skarge do Uczelnianej Rady
Samorzadu Studenckiego (URSS). W momencie wptyniecia skargi lub wniosku do Uczelnianej Rady
Samorzadu Studenckiego (URSS) sprawg zajmuje sie przewodniczgca komisji ds. dydaktyki URSS.
Zgodnie z procedurg przewodniczaca kontaktuje sie ze studentami w celu doktadnego opisu
zaistniate]j sytuacji, a nastepnie z prowadzgcym zajecia. URSS stara sie by¢ posrednikiem/mediatorem
w danej sprawie. Kiedy sprawa wydaje sie by¢ powazna, URSS wystepuje z wnioskiem do Dziekana o

rozwigzanie sytuacji lub w dalszej kolejnosci do prorektora ds. studenckich.
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8.7. Zakres, poziom i skutecznos¢ systemu obstugi administracyjnej studentéw, w tym kwalifikacji
kadry wspierajgcej proces ksztatcenia

Pracownicy dziekanatu prowadzg sprawng i kompetentng obstuge administracyjng studentow
z wykorzystaniem aplikacji informatycznych. Studenci obstugiwani s w wyznaczonych godzinach
w ramach kontaktéw bezposrednich, telefonicznych i drogg elektroniczng. Wsparcie dziekanatom
zapewniajg wykwalifikowani pracownicy: Dziatu Nauczania i Spraw Socjalno-Bytowych Studentdw,
Dziatu Informatyzacji Uczelni. Zakres obowigzkdw dziekanatu i innych jednostek okresla Regulamin
organizacyjny. Na stronie internetowej wydziatu dostepne sg wszystkie informacje zwigzane
z organizacjg studiéw, w tym o kierunkach, programach i planach studiéw, harmonogramach zaje¢,
wewnetrznych regulacjach prawnych, a takze wzory przydatnych formularzy (w wiekszosci w formie
elektronicznej). Wyniki ankietyzacji studentéw Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie, dotyczace jakosci pracy obstugi administracyjnej uczelni z roku 2024 opisane sg
w zatgczniku 8.7.1.

8.8. Dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczace bezpieczeristwa studentéw, przeciwdziatania

dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagrozenia lub naruszenia
bezpieczenstwa, dyskryminacji i przemocy wobec studentow, jak rowniez pomocy jej ofiarom

Zasady te reguluje zarzadzenie Rektora nr 32/2019 z dnia 4 pazdziernika 2019 ws. dziatan
informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczeAstwa studentéw, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagrozenia lub naruszenia bezpieczenstwa
w AWF w Krakowie.

Ogodlne zasady bezpieczenstwa studentéw w Uczelni regulowane s3g takze odrebnymi przepisami
i podane do wiadomosci na stronie internetowej Uczelni w zaktadce Sekcja BHP
/https://www.awf krakow.pl/dla-studentow/inspektor-bhp/. Pod zaktadkg znajduje sie réwniez link
do stale dostepnych materiatdw szkoleniowych z zakresu BHP oraz podane sg dyzury uczelnianego
Inspektora BHP. Ponadto studenci odbywajg obowigzkowe szkolenie z tego zakresu. Zagadnienia
bezpieczenstwa sg tez realizowane zgodnie z programami studiow obowigzujgcymi na kierunku,
w szczegblnosci w odniesieniu do instytucji, w ktérych odbywane sg praktyki zawodowe. Wtadze
dziekanskie, instytutu i zaktadéw zwracajg bardzo duzg uwage na to, aby zajecia praktyczne
realizowane w ramach programu studiéw byty organizowane z bezwzglednym zachowaniem
wszystkich regut bezpieczenstwa. Sytuacja epidemiczna w kraju przyczynita sie do przejScia na
mieszany (hybrydowy) tryb nauczania, zajecia praktyczne, odbywaty sie w formie stacjonarnej
(wszystkie zajecia praktyczne z zakresu zaje¢ zawodowych realizowanych w Uczelni w pracowniach
doskonalenia zawodowego oraz praktyki zawodowe na placéwkach zewnetrznych w Scistym rezimie
sanitarnym). Szczegdtowe i biezgce informacje dotyczace aktualnych wytycznych studenci mogli

znalezé na stronie uczelni pod zaktadkg /https://www.awf.krakow.pl/covid-19/ oraz na stronie
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Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej gdzie systematycznie pojawiaty sie zarzadzenia ikomunikaty
Dziekana informujgce o zmianach w dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczywistosci epidemicznej.

Dodatkowo studenci sg zachecani, jesli to mozliwe do kontaktu drogg elektroniczng. Wszelkie
potencjalne przypadki przemocy i dyskryminacji, badz naruszajgce bezpieczenstwo studenci moga
zgtasza¢ do Wtadz Wydziatu, ktére wspdtpracuje z wiasciwymi stuzbami, wedle odpowiednich

przepisOw i przyjetych regulacji wewnetrznych oraz podpisanych przez Rektora porozumien.

8.9. Wspétpraca z samorzagdem studentow i organizacjami studenckimi

Wydziat systematycznie wspodtpracuje z Samorzadem Studentéw i takimi organizacjami, jak:
Studenckie Kota Naukowe, KS AZS AKF KRAKOW, Zesp6t Piesni i Tarica Krakowiak oraz AKF Channel.
Samorzad Studencki AKF jest reprezentacjg ogdétu studentow przed wtadzami Uczelni. Jej state
komisje: socjalno-bytowa, kultury i nauki oraz sportu realizujg takie cele, jak: reprezentowanie
interesow studenckich, przyznawanie srodkdw pomocy materialnej dla studentéw, opiniowanie
aktow prawnych dotyczacych spraw studenckich, a w szczegdlnosci programdw nauczania, czuwanie
nad przestrzeganiem regulaminu studidw, animacja kultury studenckiej oraz wspodtpraca
miedzyuczelniana na terenie Krakowa oraz catego kraju. Studenci majg do dyspozycji w ramach
samodoskonalenia kilka razy w tygodniu hale sportowg i gimnastyczng, sitownie, $cianke
wspinaczkowg oraz basen, co pozwala przy wsparciu pracownikéw Uczelni organizowa¢ konsultacje
dla studentéw.

Uczelnia wspétpracuje KS AZS AKF KRAKOW na rzecz sportu wyczynowego i studenckiego.
Realizowana umowa dotyczy zadan sportu powszechnego i startu zawodnikéw AKF w rozgrywkach
Akademickich Mistrzostw Matopolski i Akademickich Mistrzostw Polski, wspieraniu w wykonaniu
zadan Centrum Szkolenia Sportowego (w tym udostepnienie obiektéw, przeprowadzanie badan
naukowo-badawczych, prowadzenie dziatan dydaktycznych przy wspoétudziale cztonkéw Klubu).
Istotna jest takze wspotpraca organizacyjna i wolontariat studentéw przy organizacji imprez
sportowych dla sportowcéw z niepetnosprawnosciami w ramach Olimpiad Specjalnych.

Zespot Tanca Ludowego AKF , Krakowiak” stanowi miedzywydziatowg jednostke organizacyjna,
zrzeszajgcy wszystkich zainteresowanych tg formg aktywnosci studentéw. Gtéwnymi zatozeniami
dziatalnosci zespotu jest zaznajamianie studentdw z polskim folklorem, jego kultywowanie
i popularyzowanie poprzez wystepy artystyczne, promowanie Uczelni i kraju w trakcie koncertow.

Przyktadowe dziatania Zespotu:

. pazdziernik 2023 udziat w MFF w Toskanii
. maj 2023 Jubileusz 50-lecia Zespotu ZTL AWF Krakowiak
o czerwiec 2021 - wyjazd szkoleniowo-wypoczynkowy dla cztonkdéw Zespotu i Stowarzyszenia

w miejscowosci Zakrzow koto Kalwarii Zebrzydowskiej
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. czerwiec 2021 - nagranie materiatéw reklamowych do ogélnopolskiej akcji ,Polonez taczy”
. styczen 2020 roku koncerty koled w Kosciele Siéstr Norbertanek na Salwatorze, w Teatrze

Bez Rzeddéw na ulicy Krakowskiej, w Klubie Pod Gruszka

. czerwiec 2019 udziat w MFF w Czarnogdrze Montenegro -Budva

. maj 2019 — wystep na Otwarcie Juwenalidw

. kwiecien 2019 - wyjazd do Wilna na zaproszenie UW z okazji 440-lecia, wystep w Telewizji
Wilenskiej.

Studenci mogg réwniez uczestniczy¢ w pracach AKF Channel, organizacji studenckiej dziatajacej od
2018 roku jako Koto przy AKF w Krakowie. Organizacja zajmuje sie relacjonowaniem wydarzen
uczelnianych oraz studenckich, a takie realizuje patronat medialny nad zgtaszanymi
projektami; dostarczajgc wsparcia w zakresie fotografii, pracy z kamerg, grafiki i montazu w ramach
prezentacji treSci w mediach spotecznosciowych (https://pl-pl.facebook.com/AWFChannel).

8.10. Sposoby, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia systemu wsparcia oraz

motywowania studentdw, jak réwniez oceny kadry wspierajacej proces ksztatcenia, a takze udziatu
w ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentéw

Bardzo istotnym elementem oceny systemu wsparcia jest ocena tego systemu przez samych
studentéw. Raz na dwa lata studenci w ankiecie ogdlnouczelnianej obejmujacej: ocene dziekanatow,
ocene pracy Biblioteki, ocene zaplecza gastronomicznego, ocene dostepnosci i jakosci Internetu oraz
strony internetowej Uczelni, ocene harmonogramu i warunkéw prowadzenia zaje¢, ocene Domédw
Studenckich, ocene pracy portierni oraz bezpieczeristwa na terenie Uczelni, ocene pracy Samorzadu
Studenckiego, ocene procesu rekrutacji, spraw organizacyjnych i obiegu dokumentdéw, ocene pracy
biura Erasmus+, ocene pracy Biura Karier a takze umozliwiajgcej odpowiedzi na pytania otwarte
w rodzaju: Czego najbardziej brakuje Ci na uczelni? Co w funkcjonowaniu Uczelni zastuguje na
uznanie? Jakie s3 Twoje propozycje w zakresie usprawnienia pracy administracji Uczelni lub
poszczegblnych jej jednostek? wptywaja na projakosciowe dziatania Witadz Uczelni. w ramach
systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia Analiza odpowiedzi studentéw w opisanym powyzej badaniu
ankietowym oraz wnioski z nich ptynace stanowig przyczynek do podejmowania dziatan naprawczych
w kolejnych latach. Wyniki ostatniej ankiety z 2023 roku znajdujg sie w zatgczniku 8.10.1.

System wsparcia i motywowania studentdw podlega statej ocenie poprzez Dziekana Wydziatu
i Prodziekana ds. kierunku oraz pracownikéw dziekanatu. Kadra wspierajgca proces ksztatcenia
podlega ocenie przez Dziekana Wydziatu, a obstuga techniczna i administracyjna studentéw przez
pracownikéw dziekanatu. W razie potrzeby organizowane s3g spotkania z Wfadzami Wydziatu,
podczas ktdrych studenci, ktérych majg mozliwos¢ zgtaszania swoich uwag bezposrednio lub poprzez
przedstawicieli Samorzadu, starostéow roku i grup. Dziatania doskonalgce sg projektowane

z uwzglednieniem zgtaszanych uwag, systematycznie i niezwtocznie wprowadzane w zycie Wydziatu.
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Zalecenia dotyczace kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 8 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 8:

System wsparcia studentéw kierunku Kosmetologia Il stopnia w AKF w Krakowie obejmuje
rozwigzania organizacyjne, finansowe, psychologiczne i dydaktyczne, dostosowane do
zréznicowanych potrzeb, w tym oséb z niepetnosprawnosciami. Uczelnia zapewnia stypendia
(socjalne, Rektora, ministra), zakwaterowanie w domach studenckich, mozliwos¢ indywidualnego
toku/programu studiéw oraz urlopy od studiéw. Dziatajg mechanizmy dostepnosci (Petnomocnik
Rektora ds. Oséb z Niepetnosprawnos$ciami, projekt ,Uczelnia bez barier. AKF dla Wszystkich” — 10
szkolenn Swiadomosciowych, 196 przeszkolonych osdb), a takze profesjonalna pomoc psychologiczna
wraz z raportowaniem potrzeb i planowaniem dziatan profilaktycznych. W obszarze uczenia sie
prowadzone s3: spotkania organizacyjne, opieka rocznikowa, stata komunikacja (MS Teams, e-mail),
jasne zasady zaliczen (sylabusy), opieka i monitoring praktyk, wsparcie dyplomantow, aktywizacja
w kotach naukowych oraz dostep do CLNB i zasobow Biblioteki (bazy danych, skanowanie na
zamoéwienie, stanowiska przystosowane). Biuro Karier realizuje doradztwo, szkolenia, oferty
pracy/stazy, monitoring loséw; w latach 2020-2023 objeto wsparciem >170 studentéw (m.in. ptatne
staze, wyktady zagraniczne). Rozwdj studentéw uzdolnionych wspiera tutoring w ramach ,Mistrzow
dydaktyki” oraz udziat w projektach badawczych. System posiada jasno opisane kanaty informacji
(strona www, gabloty, spotkania), procedury skarg i wnioskow, a takie mechanizmy BHP,
antydyskryminacyjne i antymobbingowe, co tgcznie podnosi jako$é ksztatcenia i utatwia przejscie na

rynek pracy.
Najmocniejsze strony

e Dostepnos¢ i indywidualizacja — Petnomocnik ds. ON, elastyczne dostosowania
dydaktyczne/egzaminacyjne, indywidualny tok; projekt ,, Uczelnia bez barier” (10 szkolen, 196

przeszkolonych oséb).

e Wsparcie psychologiczne i profilaktyka — state konsultacje + coroczny raport potrzeb

przektadany na dziatania (warsztaty, wspdtprace).

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 129




e Skuteczne wsparcie uczenia sie — opiekunowie roku, jasne sylabusy, monitoring praktyk,
aktywizacja w kotach naukowych, dostep do CLNB i zasobdow biblioteki (bazy, skany na

zamoéwienie, stanowiska przystosowane).

e Wejscie na rynek pracy — Biuro Karier (doradztwo, szkolenia CV/rozmowa, oferty
pracy/stazy); w latach 2020-2023 wsparciem objeto >170 studentéw, w tym pfatne staze

i wykfady w j. angielskim.

e Rozw¢j talentow i umiedzynarodowienie — tutoring ,Mistrzowie dydaktyki” (zajecia

w matych grupach), wsparcie mobilnosci Erasmus+ (studia/praktyki, wydarzenia promujace).
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Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiow, warunkach jego
realizacji i osigganych rezultatach
9.1. Publiczny dostep do informac;ji
Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji iosigganych
rezultatach na poszczegdlnych kierunkach, zapewnia strona internetowa AKF w Krakowie

(https://www.akf.krakow.pl/). Na gtéwnej stronie zamieszczono zaktadki kierujgce do szczegdtowych

informacji dotyczacych poszczegdlnych kierunkow studiow, w tym do WRR. (Obecnie trwa przetarg
na wykonanie bardziej nowoczesnej strony internetowej uczelni). Na stronie umieszczony jest
rowniez odnosnik do Biuletynu Informacji Publicznej, gdzie ogtaszane sg wszelkie wymagane
informacje, mogace stuzy¢ odwiedzajgcym je studentom, takie jak: przedmiot dziatania Akademii i jej
kompetencje, organy i osoby sprawujgce witadze oraz ich kompetencje, tryb dziatania oraz sposoby

zatatwiania i przyjmowania spraw (https://bip.akf.krakow.pl/). Biezgce wydarzenia z zycia Uczelni,

filmy i zdjecia, kontakt i informacje dostepne sg rdwniez w na stale aktualizowanym oficjalnym

profilu FB Akademii https://www.facebook.com/AKFwKrakowie/# czy tez profil na Instagramie

https://www.instagram.com/akfkrakow/. Korzysta sie takze z kanatu na Linkedin, gdzie zamieszczono

informacje dotyczace waznych wydarzen, umow partnerskich, porozumien, szkole oraz kanatu
youtube, gdzie mozna znalez¢ filmy promujace uczelnie, wydarzenia oraz oferte edukacyjna

(https://www.linkedin.com/school/akademia-kultury-fizycznej-w-krakowie/

https://www.youtube.com/@akademiakulturyfizycznej).

Do informowania studentdw o planowanych wydarzeniach wykorzystuje sie telewizor w holu

gtéwnym oraz tablice informacyjne, umieszczone przy wejsciu gtdwnym oraz w Hali Gier Sportowych.

Dla przysztych kandydatéw uczelnia organizuje stacjonarnie dzien otwarty, a takze lekcje pokazowe,
prezentacje oferty edukacyjnej realizowane w szkotach i w AKF. Kandydatom ubiegajgcym sie o

przyjecie na studia dedykowana jest zaktadka ,Rekrutacja” https://esr.akf.krakow.pl/, zawierajgca

szczegotowe informacje dotyczgce rekrutacji. Na Portalu Rekrutacyjnym ESR kandydat znajdzie szereg
danych dotyczacych m.in.: systemu internetowej rejestracji kandydatow (IRK), regulaminu rekrutacji,
terminarzu, zasad przyjec na studia, wymaganych dokumentéw, wzoréw dokumentéw do pobrania,
informacji o optatach, tabeli punktowych, informacji dedykowanych obcokrajowcom, a takzie
szczegotow na temat kampusu AKF. Projekt strony internetowej zapewnia, co najmniej dwa miejsca,
z ktérych nastepuje przekierowanie do informacji waznych dla kandydata (strona géwna AKF i strona

WRR).

Strona Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie dedykowana jest przede wszystkim

pracownikom i studentom wydziatu, to niezwykle cenna platforma, ktéra zapewnia studentom,
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przysztym studentom i wszystkim zainteresowanym obszerny dostep do kluczowych informacji

zwigzanych z kierunkami studidw oferowanymi na tym wydziale, w tym fizjoterapig, kosmetologig

i terapig zajeciowa. Strona jest w petni responsywna, co oznacza, ze mozna z niej korzysta¢ na

roznych urzadzeniach, takich jak komputery, tablety i smartfony, bez utraty jakosci czy wygody

przegladania. Jej ukfad jest bardzo przejrzysty, co utatwia nawigacje i jest kluczowe dla uzytkownikow

o réznym poziomie zaawansowania technicznego.

Tematyka menu gtéwnego — gérny pasek to:

Aktualnosci, gdzie zamieszczane sg rézne najnowsze wiadomosci z zakresu funkcjonowania
Wydziatu.

Studia: w tej zaktadce znajdujg sie szczegdtowe informacje na temat programéw studiow
realizowanych przez wydziat na wszystkich kierunkach wraz z opisami efektéw uczenia sie. Jest
informacja o harmonogramie roku akademickiego oraz rozktady zajec¢ (w tym zaje¢ klinicznych)
w poszczegdlnych semestrach. Jest dostep do aktualnych sylabuséw zawierajgcych wszystkie
niezbedne informacje o zajeciach oraz sposobach weryfikacji efektow uczenia sie. Tutaj takze
znajduje sie Regulamin Studiéw oraz przekierowanie do witryny Rekrutacji. To doskonate
zrédto, aby poznac zakres i charakter studidw na wybranym kierunku (Zatgczniki 9.1.1, 9.1.2.
odpowiednio Rozktady zaje¢ dla kierunku Kosmetologia, drugiego stopnia dla 1. i 2. roku
studidw w semestrze zimowym).

Pracownicy: w tej zaktadce mozina znalezé¢ aktualne kryteria oceny pracownikéw i wzory
najczesciej wykorzystywanych dokumentdw przez pracownikéw. Tutaj réwniez znajduje sie
informacja o dostepnosci poszczegdlnych sal ¢wiczeniowych/zawodowych
(przyporzadkowanych poszczegdlnym Zaktadom/opiekunom) wyposazonych w lezanki. Ta
informacja przydatna jest rowniez dla studentéw, ktérzy moga tatwiej planowac swoje zajecia
dodatkowe np. spotkania warsztatowe w ramach dziatalnosci két naukowych, czy prowadzenie
badan na Uczelni).

Studenci: tutaj znajdujg sie aktualne ogtoszenia skierowane do studentéw; informacje
o praktykach zawodowych (terminy realizacji praktyk, wykaz placéwek, regulaminy praktyk
oraz dokumenty zwigzane z realizacjg praktyk) informacje o procesie dyplomowania, zajeciach
tutoringowych, mozna takze pobraé dokumenty utatwiajgce realizacje réznych procedur
zwigzanych ze studiowaniem.

Nauka: Studenci zainteresowani pogtebianiem swojej wiedzy i udziatem w badaniach
naukowych mogg znalezé¢ informacje na temat dziatajagcych na wydziale két naukowych.
Informacje o kotach naukowych mogg pomdc studentom w znalezieniu grupy o podobnych

zainteresowaniach. Strona daje doskonatg okazje do aktywnego uczestnictwa w zyciu
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akademickim. Na stronie mozna takze znalez¢ informacje na temat towarzystw naukowych
zwigzanych z kierunkami studiéw oraz czasopism naukowych, ktére sg zwigzane
z prowadzonymi badaniami na wydziale. Stad takze mozna sie przekierowaé¢ do réznych baz
wiedzy.

e Rekrutacja — kolejne miejsce na stronie Wydziatu z ktérego uzytkownik/kandydat jest
przekierowywany do strony Rekrutacji

e AKF - przekierowanie do strony gtéwnej AKF

Tematyka menu gtéwnego — dolny pasek to:

e Witadze WRR - obecne witadze dziekanskie (godziny konsultacji, formy komunikacji, zakres
obowigzkéw); Sktad Rady Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej; terminy zebrann RWRR.

e O Wydziale Rehabilitacji Ruchowej: tutaj zaprezentowana jest historia Wydziatu Rehabilitacji
Ruchowej oraz aktualna strategia jego rozwoju.

e Struktura WRR: tutaj przedstawiono podziat na Instytuty i Zaktady z petnym opisem kadry
kierowniczej i nauczycieli prowadzacych zajecia na wydziale, w tym ich dorobku naukowego,
zawodowego i doswiadczenia dydaktycznego. Pozwala to studentom zapoznaé sie
z nauczycielami i ekspertami w swoich dziedzinach oraz umozliwia studentom poznac lepiej
swoich nauczycieli i skorzystaé z ich wiedzy i doswiadczenia (np. przy wyborze promotoréw
prac magisterskich). W tej zakladce takze dostepne sg takie informacje o dyzurach
i konsultacjach. Uzytkownik znajdzie réwniez informacje o przedmiotach realizowanych
w danym Zaktadzie, proponowanej tematyce prac magisterskich, podejmowanej problematyce
badawczej jak réwniez o instytucjach wspdtpracujgcych z danym Zaktadem.

e Dziekanat WRR — przyporzgdkowanie do kierunku studiéw i dane kontaktowe pracownikéw
dziekanatu.

e Jakos¢ ksztatcenia — W tej zaktadce uzytkownik znajdzie petng informacje o: Wydziatowej
Komisji Jakosci Ksztatcenia (jej sktad i zadania a takze Wydziatowe procedury jakosSciowe,
dokumenty do pobrania; Samoocene Jakosci ksztatcenia na WRR); Wydziatowej Komisji
Dydaktycznej (jej sktad i zadania); podzaktadke poswiecong Raportom samooceny dla Polskiej
Komisji Akredytacyjnej dla wszystkich kierunkéw prowadzonych na wydziale.

e Specjalizacja w dziedzinie fizjoterapii - Informacje ogdlne, Dokumenty, Inne, Dofinansowanie
do szkolenia z sSrodkéw Unijnych

e Wspébtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym - Sktad Wydziatowego Zespotu ds.
Wspdtpracy z Otoczeniem Spoteczno-gospodarczym; zadania tego zespotu; a takze dla kazdego

kierunku podzaktadki o tematyce: Wspodtpraca krajowa i miedzynarodowa z organizacjami
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i stowarzyszeniami; Wspédtpraca w zakresie nauki i dydaktyki; wykaz interesariuszy
zewnetrznych oraz zakres wspdtpracy; publikacje naukowe powstate we wspodtpracy
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym; Wspdtpraca w zakresie promocji kierunkow,
patronatu, wolontariatu; wykaz interesariuszy zewnetrznych oraz zakres wspotpracy;
Aktualnosci.
e A takie zakfadki: Organizacje, Covid-19, Artykuly zarchiwizowane, Multimedia, Zgto$
wydarzenie
Strona jest ciggle rozwijana i aktualizowana, co oznacza, ze studenci/interesariusze wewnetrzni
i zewnetrzni zawsze majg dostep do najnowszych informacji i zasobow, mogg takze na nie wptywac
poprzez zamieszczanie swoich komunikatéw o ile te sg zwigzane z procesem ksztatcenia. Wszystkie te
elementy sprawiajg, ze strona internetowa Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie jest
niezwykle przydatnym narzedziem dla studentéw, potencjalnych studentéw i wszystkich
zainteresowanych, ktdrzy chcg poznaé lepiej oferte edukacyjng i dziatalnos¢ naukowag wydziatu.
Dzieki jej przejrzystosci i dostepowi do kluczowych informacji, pomaga w lepszym zrozumieniu
struktury programéw studidw oraz mozliwosci rozwoju akademickiego na Wydziale Rehabilitacji
Ruchowe;.
Na stronie macierzystej Uczelni jak i na profilach w mediach spotecznosciowych na biezgco
udostepnianie sg informacje z zycia Uczelni, m.in. o obecnie realizowanych projektach naukowych,
realizacji programu studidow, przedsiewzieciach Rady Samorzadu Studentéw, wspieranych przez
Uczelnie inicjatywach interesariuszy zewnetrznych, osiggnieciach pracownikéw i sportowcow sekgji
Klubu Sportowego AZS-AKF, a takze informacje o losach absolwentéw.
Kazdy cztonek spotecznosci akademickiej Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie posiada swoje konto
uzytkownika w serwisie USOSweb (https://usosweb.awf.krakow.pl), dajgce mozliwos¢ wgladu
w oceny oraz uzyskane punkty ECTS, sprawdzenia przyznanych stypendidw, wprowadzenia zdjecia do
Elektronicznej Legitymacji Studenckiej a takze uzyskania informacji o numerze indywidualnego konta
bankowego, na ktére student bedzie zobowigzany wnosi¢ ewentualne optaty zwigzane ze studiami.
Natomiast, pracownikom prowadzacym zajecia dydaktyczne serwis umozliwia wprowadzenie
wynikéw oraz sylabuséw do zajeé, ktére sg aktualizowane w oparciu o coroczng ewaluacje
poszczegdlnych zajec jak i w oparciu o najnowsze pozycje bibliograficzne. Niezaleznie od posiadanej
roli, czes¢ informacji prezentowanych w USOSweb dostepna jest publicznie - jest to tzw. Katalog,
w ktdrym znajdujg sie m. in. informacje o prowadzonych kierunkach studiéw oraz wykazy
pracownikéw, zaje¢, jednostek organizacyjnych. Zdecydowana jednak wiekszos¢ funkcjonalnosci
dostepna jest jedynie dla uwierzytelnionych uzytkownikéw.
Szczegdtowe informacje na temat stypendiéw i zapomdg dla studentdw mozna znalezé na stronie

macierzystej Uczelni w zakfadce ,Studenci” (pomoc materialna). Réwniez w tym miejscu widnieja
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informacje dotyczace két naukowych, Legii Akademickiej, kota PCK, klubu HDK, kota PPTK, jak i zaje¢
tutoringowych. Dodatkowe informacje na ten temat znajdujg sie takze w zaktadce , Nauka”, gdzie

dodatkowo mozna uzyskaé informacje dotyczgce Studidw Doktoranckich.
9.2. Ocena dostepu do informac;ji

Oceny dostepu do informacji dokonuje sie kazdego roku, w ramach dziatajgcego w Uczelni Systemu
Zapewnienia Jakos$ci ksztatcenia. Kazdego roku Wydziaty przygotowuja raporty samooceny dotyczace
minionego roku akademickiego. W raporcie samooceny jest odniesienie do kwestii dostepu

studentéw do informacji. Nalezy udzieli¢ odpowiedzi miedzy innymi na nastepujace pytania:

e Czy studenci z odpowiednim wyprzedzeniem otrzymujg harmonogram zaje¢ dydaktycznych,

informacje o zmianach w planowanych zajeciach oraz informacje o terminach zaliczen i egzaminéw?

e (Czy studenci majg mozliwos¢ zgtaszania uwag dotyczacych problemoéw z dostepem do informac;ji?

Zatem co roku dokonuje sie przeglagdow w tym zakresie. Analizujgc odpowiedzi studentéw oraz
biorgc pod uwage takze opinie pracownikdw wprowadza sie ewentualne dziatania naprawcze.
Odpowiedzig na uwagi studentéw dotyczacych niezadawalajgcych ich zdaniem informacji dotyczacej
procesu ksztatcenia bylo przeredagowanie w ramach dziatann naprawczych strony internetowe;j
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej, ktéra obecnie cieszy sie zdecydowanie lepszg opinig jako Zrédto

informacji dla studentéw i pracownikéw.

Zalecenia dotyczace kryterium 9 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezagca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 9 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 135




Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 9:

Obecnie trwa przebudowa catej strony internetowej AKF w Krakowie. Dostep do informacji
o programie studidow, warunkach jego realizacji i osigganych rezultatach jest zapewniony poprzez
nowoczesne, réznorodne i stale aktualizowane kanaty komunikacji. Strona internetowa Uczelni
i Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej zawiera wszystkie kluczowe tresci dotyczace kierunku
Kosmetologia — od sylabusdw i harmonograméw zaje¢, przez informacje o praktykach zawodowych,
po dokumenty zwigzane z procesem dyplomowania. Studenci oraz kandydaci korzystajg réwniez
z dedykowanych platform (ESR, USOSweb), ktére zapewniajg petng przejrzystos¢ procesu
rekrutacyjnego, ksztatcenia i oceniania. Dodatkowym narzedziem komunikacji sg profile Uczelni
w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram), ktore zwiekszajg biezgcy dostep do informacji
i pozwalajg na szybkg wymiane tresci. Regularna ewaluacja w ramach systemu jakosci ksztatcenia,
w tym analiza opinii studentéw i pracownikdw, przektada sie na usprawnienia strony internetowe;j
i innych narzedzi informacyjnych. Dzieki temu system informacyjny AKF zapewnia wysoki poziom

transparentnosci, dostepnosci i funkcjonalnosci, odpowiadajgc na potrzeby réznych grup odbiorcéw.
Najmocniejsze strony

e Kompleksowy system informacyjny — strona internetowa AKF i WRR, portale ESR i USOSweb,

a takze BIP zapewniajg peten dostep do programoéw studidow, regulaminéw i dokumentow.

e Transparentnosc rekrutacji i studiow — jasne zasady rekrutacji, elektroniczna rejestracja,

dostep do sylabuséw, harmonogramow zajed i szczegdtowych efektéw uczenia sie.

e Aktualnos¢ i przejrzystos¢ tresci — systematyczne uzupetnianie i modernizacja strony
internetowej oraz profili spofecznosciowych, zgodnie z oczekiwaniami studentéw

i pracownikow.

e Wielokanatowa komunikacja — integracja strony www, platform elektronicznych, mediéw

spotecznosciowych i ogtoszen wydziatowych zapewnia szybki i skuteczny przeptyw informacji.

e Systematyczna ewaluacja jakosci dostepu do informacji — coroczne raporty samooceny

i ankiety studenckie umozliwiajg biezgce dziatania naprawcze i doskonalenie systemu.
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Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

10.1. Sposoby sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiow, kompetencji i zakresu odpowiedzialnosci oséb odpowiedzialnych za kierunek,
w tym kompetencje izakres odpowiedzialnosci w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku

W obrebie wydziatu, Dziekan przy wsparciu Prodziekandéw, Kierownika Dziekanatu oraz Dziatu
Nauczania i Spraw Socjalno-Bytowych Studentéw, sprawuje nadzér merytoryczny, organizacyjny
i administracyjny nad danym kierunkiem studiéw. Szczegétowo, organizacje roku akademickiego
okresla zarzadzenie Rektora przygotowywane po wczesniejszej konsultacji z Dziatem Nauczania
i Spraw Socjalno-Bytowych Studentéw. Zarzadzenie to wydawane jest do dnia 30 kwietnia
poprzedzajgcego roku akademickiego. Wydziatem Rehabilitacji Ruchowej, na ktérym znajduje sie
oceniany kierunek Kosmetologia kieruje Dziekan powotywany przez Rektora, sposrdd pracownikéw
posiadajgcych stopien doktora habilitowanego, po uzyskaniu opinii Senatu. Na wniosek Dziekana
Rektor moze powotfa¢ jednego lub kilku Prodziekanéw. Wydziatem kieruje Dziekan, ktdry przy
wsparciu Prodziekandw, min. organizuje prace wydziatu, opracowuje strategie rozwoju wydziatu
zgodng ze strategig rozwoju Uczelni; zapewnia prawidtowy przebieg procesu ksztatcenia, powotuje
komisje dziekanskie, ustala szczegétowy harmonogram i plan zaje¢ prowadzonych na wydziale
i kontroluje jego realizacje; podejmuje decyzje dotyczace wspodtdziatania w sprawach dydaktycznych
z innymi wydziatami oraz pozawydziatowymi jednostkami organizacyjnymi, wyraza zgode na zawarcie
umowy cywilnoprawnej na prowadzenie zaje¢ dydaktycznych na kierunkach studiéw prowadzonych
przez wydziat (opracowano szczegétowy zakres czynnosci dla Dziekana oraz Prodziekandw). Na
Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata Rada Wydziatu, ktdrej cztonkowie w obecnym sktadzie zostali
wybrani na kadencje 2024-2028. Rada Woydziatu opiniuje programy ksztatcenia oraz jakosc
ksztatcenia.
Na wniosek Rektora i Senatu w Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie zostat wdrozony Uczelniany
System Zapewniania Jakosci Ksztatcenia (USZJK), ktdry obejmuje wszystkie jednostki Uczelni oraz
wszystkie formy studidw: studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite studia
magisterskie, studia podyplomowe oraz studia w szkole doktorskiej, ktory jest stale monitorowany
i udoskonalany. USZJK funkcjonuje na zasadach okreslonych w:
e Zarzadzeniu Nr 36/2012 Rektora AWF z dnia 23 lipca 2012 roku w sprawie wprowadzenia
w zycie ,Regulaminu Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie”
e Zarzadzeniu Nr 52/2012 Rektora AWF z dnia 3 grudnia 2012 roku Rektora Akademii

Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie z dnia 3 grudnia 2012 roku
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w sprawie powotania Uczelnianego Zespotu do spraw Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowych
Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia

Uchwale Senatu AWF Nr 41/X/2013 z dnia 24 pazdziernika 2013 roku w sprawie Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie

Uchwale Senatu AWF Nr 70/X11/2019 z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie Opisu

Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego

im. Bronistawa Czecha w Krakowie
Zarzadzenie Nr 7/2025 Rektora Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie
z dnia 24 lutego 2025 roku w sprawie powotania Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia

oraz Wydziatowych Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia

Za projektowanie USZJK odpowiedzialny jest Uczelniany Zespot ds. Jakosci Ksztatcenia. Jego zadania

to:

projektowanie i ustawiczne doskonalenie USZJK,

kreowanie polityki okreslajacej cele i strategie zapewniania i doskonalenia jakosci ksztatcenia
w Uczelni,

okreslanie procedur postepowania diagnostycznego,

przedkfadanie Rektorowi propozycji zmian w jego funkcjonowaniu,

ocena wdrazania USZJK na Wydziatach,

ustalanie zasad analizowania, gromadzenia i wykorzystywania informacji odnosnie jakosci

ksztatcenia.

Natomiast przy Wydziale Rehabilitacji Ruchowej dziata Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia.

Jej zadania to:

jest odpowiedzialna za ocene wdrazania systemu zapewniania jakosci ksztatcenia na Wydziale;
kazdego roku akademickiego przeprowadza audyt wewnetrzny i opracowuje Raport
Samooceny dla kazdego kierunku studiow;

przedstawia Raport Samooceny Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia, Dziekanowi
i Radzie Wydziatu;

przedstawia Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia propozycje zmian
w funkcjonowaniu USZJK;

opracowuje i wdraza wifasne procedury podnoszenia jakosci ksztatcenia na Wydziale

wynikajgce ze specyfiki prowadzonych kierunkéw studidéw.

Rada Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej na posiedzeniu w dniu 12.X11.2024 (Uchwata RW 3/XI11/2024)

powotata obecne sktady Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztafcenia oraz Wydziatowej Komisji

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 138


https://www.akf.krakow.pl/attachments/article/2688/2019-UCHWA%C5%81A-70-XII-2019-OPIS-UCZELNIANEGO-SYSTEMU-JAKO%C5%9ACI-KSZTA%C5%81CENIA-SKAN.pdf
https://www.akf.krakow.pl/attachments/article/2688/2019-UCHWA%C5%81A-70-XII-2019-OPIS-UCZELNIANEGO-SYSTEMU-JAKO%C5%9ACI-KSZTA%C5%81CENIA-SKAN.pdf

Dydaktycznej. Obie komisje, dodatkowo, sprawujg nadzér nad programem studidow, zgodnosciag
efektdw uczenia sie przypisanych do danego kierunku oraz prawidtowoscig planéw i programoéw
studidw.

Dziekan Wydziatu:

e odpowiada przed Rektorem za funkcjonowanie USZJK na Wydziale;

e dostarcza Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia wszystkich, istotnych informacji do
sporzadzenia raportu samooceny;

e sporzadza plan dziatan poprawiajgcych jakosc¢ ksztatcenia na Wydziatach na poszczegdlnych
kierunkach studidw i przedktada go Radzie Wydziatu do zaopiniowania; po zaopiniowaniu
planu, Dziekan zobowigzany jest przekazac¢ plan Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
oraz Uczelnianemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia;

e zapewnia obstuge administracyjno-techniczng Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia;

e przedktada Radzie Wydziatu na koniec roku akademickiego ocene efektéw uczenia sie.

Przewodniczgcy Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia:

e  przewodniczy Wydziatowemu Zespotowi ds. Jakosci Ksztatcenia;

e wspodfpracuje z przewodniczacym Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia,
w szczegblnosci przedktadajgc coroczne sprawozdanie, ktdre zawiera informacje o pracy
i planach dziatan Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, a takie o wykonaniu
zaplanowanych wczesniej dziatan w zakresie doskonalenia jakosci ksztatcenia na Wydziale.

Rada Wydziatu:
e opiniuje schemat organizacyjny i funkcjonowanie USZJK na Wydziale;
e opiniuje przygotowany przez Dziekana plan dziatan poprawiajacych jakos¢ ksztatcenia na

Woydziale na poszczegdlnych kierunkach studiow.

10.2. Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiow

Za program studiéw na kierunku Kosmetologia odpowiada Dziekan. Program studidw jest opiniowany
i zatwierdzany przez Rade Wydziatu a nastepnie zatwierdzany przez Senat Uczelni. Do okres$lenia
i opracowania ewentualnych zmian w programach ksztatcenia powotfana jest Wydziatowa Komisja
Dydaktyczna. W procesie tworzenia programu studidw uczestniczg wszyscy nauczyciele akademiccy
kierunku oraz przedstawiciele studentéw. Biorgc pod uwage konieczno$¢ dostosowywania
programow do potrzeb rynku brane sg pod uwage opinie interesariuszy zewnetrznych.

Zmiany w programach ksztatcenia sg skutkiem zmieniajgcych sie wymogdéw formalno-prawnych oraz
opinii ptyngcych od nauczycieli akademickich, studentdw oraz interesariuszy zewnetrznych.
Opiniowanie i zatwierdzanie programow i zmian programowych odbywa sie na Radzie Wydziatu, na

ktdrej s obecni przedstawiciele wymienionych powyzej gremiéw.
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10.3. Sposoby i zakres biezgcego monitorowania oraz okresowego przegladu programu studiéw na
ocenianym kierunku oraz zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach

Wydziat podejmuje dziatania majgce ukierunkowanie na statg dbatos¢ o wysoki poziom jakosci
ksztatcenia. Dziatania te podejmowane sg w zakresie statego monitorowania, jak i okresowego
przegladu programu studiéw.

Dziatania te sg zgodne z wytycznymi i procedurami Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia. System ten dziata w oparciu o:

e Zarzadzenie Nr 36/2012 Rektora AWF z dnia 23 lipca 2012 roku w sprawie wprowadzenia
w zycie ,Regulaminu Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie”

e Zarzadzenie Rektora AWF Nr 26/218 z dnia 16 pazdziernika 2018 roku w sprawie powotania
Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowych Komisji ds. Jakosci
Ksztatcenia

e Uchwate Senatu AWF Nr 70/XII/2019 z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie Opisu
Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie.

Biezgcy monitoring programu studiéw prowadzony jest poprzez cykliczng ewaluacje, opierajgca sie
odane pochodzace od interesariuszy wewnetrznych: studentdw, doktorantéw, nauczycieli
akademickich oraz zewnetrznych: opiekundw praktyk, pracodawcow (ktérymi sg rowniez nauczyciele
akademiccy, pracujacy zaréwno na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej, jak i w placéwkach, w ktdérych
realizowane sg zajecia) oraz podmiotéw zewnetrznych biorgcych udziat we wspdlnych badaniach
naukowych.

Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia (WKdsJK) zbiera te dane pochodzace gtéwnie z ankiet
wewnetrznych (nauczyciele, studenci, administracja) i zewnetrznych (partnerzy naukowi,
pracodawcy, opiekunowie praktyk, absolwenci), ale takie z indywidualnych zgtoszen ptynacych
roznymi kanatami przez caty rok akademicki do: Dziekana, WKdsJK i Wydzialowe] Komisji
Dydaktycznej (WKD). Na tej podstawie raz w roku przeprowadzany jest audyt, ktérego efektem jest
Sprawozdanie Przewodniczgcej WKdsJK dla Dziekana dotyczgce gtdwnie spraw dydaktycznych
(osigganie efektéw uczenia sie w ramach wszystkich zajeé, opinie o kadrze prowadzacej zajecia,
o warunkach ksztatcenia, o metodach dydaktycznych, o sposobach weryfikacji efektéw uczenia sie
iinne sprawy, ktére chcg poruszy¢ studenci w anonimowych ankietach). Sprawozdanie ze
zrealizowanej w mijajgcym roku akademickim dydaktyki jest przedstawiane i przyjmowane przez
cztonkéw Rady Wydziatu we wrzesniu po zakonczeniu ostatniej sesji poprawkowej i stanowi jeden
zelementdw zbiorczego rocznego raportu jakosci ksztatcenia przygotowywanego przez

Przewodniczgcych Wydziatowych Komisji ds. Jako$ci Ksztatcenia wszystkich wydziatéw Uczelni dla JM.
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Rektora. Raport zbiorczy zostaje najpierw przedtozony Dziekanom wydziatéw nie pdzniej, niz do dnia
31 pazdziernika kolejnego roku akademickiego. Dziekani kierujg raporty samooceny do cztonkéw
swoich rad wydziatéw do zaopiniowania. Ostatecznie wydziatowe raporty samooceny sg kierowane
do Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia (UKdsJK) i na ich podstawie jest przygotowywane
sprawozdanie roczne dla Rektora, przedstawiane na Senacie przez Przewodniczgcego UKdsJK
i nastepnie przez Senat zatwierdzane. Dziekani na podstawie danych ptyngcych z raportéw
wydziatowych przygotowujg dziatania naprawcze obejmujgce sprawy wydziatowe na kolejny rok
akademicki. Jezeli z raportu wynikajg potrzeby ewaluacji programéw ksztatcenia, sygnalizowane
przez otoczenie wewnetrzne lub zewnetrzne, Dziekan w ramach dziatan naprawczych zwraca sie do
Wydziatowej Komisji Dydaktycznej z poleceniem dokonania zmian programowych zgodnie z uwagami
zawartymi w raporcie samooceny.

Zmiany dotyczace tresci programu studidw na kierunku podlegajg petnemu procedowaniu na
poziomie Rady Wydziatu, a nastepnie Senatu Uczelni.

Konkretne przyktady wykorzystania informacji ze Zrddet zewnetrznych (w sferze dydaktycznej
i naukowej), ktére miaty wptyw na zmiany w programach studidw przedstawiono w kryterium 6
niniejszego raportu samooceny.

10.4. Sposoby oceny osiggniecia efektéw uczenia sie przez studentéw ocenianego kierunku,
z uwzglednieniem poszczegolnych etapow ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektéw

uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny
w doskonaleniu programu studiow

Weryfikacja efektéw uczenia sie zatozonych dla programu studidow na kierunku Kosmetologia,
odbywa sie na poziomie zajeé, jak réwniez na poziomie nadawania kwalifikacji studentowi kierunku
poprzez egzamin dyplomowy.

Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia opracowata procedury dotyczgce sposobu oceny stopnia
osiggniecia efektéw uczenia sie, metody potwierdzania osiggniecia efektéw uczenia sie na kazdym
etapie ksztatcenia. Obejmuje on: system oceny prac zaliczeniowych, egzaminacyjnych, system
weryfikacji efektéw uzyskanych w wyniku odbycia praktyk, system sprawdzania koncowych efektéw
(proces dyplomowania) oraz monitorowanie karier zawodowych absolwentéw na rynku pracy. Dobor
metod weryfikacji efektéw uczenia sie zalezy od prowadzacego zajecia i sg dostosowane do specyfiki
kierunku studiéw. Sposdb weryfikacji efektéw uczenia sie zatozonych w poszczegdlnych zajeciach jest
okreslony w kartach przedmiotu. Natomiast sposdb weryfikacji efektéw uczenia sie w czasie
egzaminu dyplomowego opisuje regulamin dyplomowania. Ponadto, za weryfikacje efektéw uczenia
sie odpowiada koordynator zaje¢ (nauczyciel akademicki prowadzacy dane zajecia), na poziomie
egzaminu dyplomowego — komisja egzaminacyjna powotana przez Dziekana Wydziatu Rehabilitacji

Ruchowe;.
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Sprawdzenie osiggniecia zatozonych efektdw uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form
oceniania studentéw, adekwatnych do obszardw, ktérych dotyczg efekty. Weryfikacja nastepuje
poprzez: egzaminy teoretyczne (pisemne i ustne), egzaminy praktyczne (karty zaliczenia
praktycznego), kolokwia, testy, projekty indywidualne i zespotowe, ¢wiczenia praktyczne realizowane
w ramach zajeé, zadania problemowe, dyskusje dydaktyczne, prezentacje, a takze przez obserwacje
aktywnosci na zajeciach oraz terminowosci realizacji zadan. Weryfikacji podlegajg wszystkie
zdefiniowane efekty uczenia sie uzyskiwane w ramach godzin w bezposrednim kontakcie
z nauczycielem akademickim, jak i uzyskiwane w ramach godzin bez udziatu nauczyciela. Nauczyciel
akademicki prowadzacy zajecia zobowigzany jest do przechowywania dokumentacji potwierdzajacej
etapowq weryfikacje efektéw uczenia sie, tj. weryfikacje efektow uczenia sie przyjetych dla zajed.
Kazdy nauczyciel akademicki ma obowigzek po zakoriczeniu semestru przechowac je do wgladu przez
przynajmniej 1 rok, co pozwala na pézniejszg analize i ocene jakosci programu ksztatcenia i doboru
metod i sposobéw weryfikacji efektdw uczenia sie. Z kolei dokumentacja potwierdzajgca koricowa
weryfikacje efektéw uczenia sie przechowywana jest w dziekanacie, a nastepnie w archiwum.
Dokumentacjg potwierdzajgcg weryfikacje efektdw uczenia sie s m.in.: pisemne prace semestralne,
zaliczeniowe, egzaminacyjne, dokumenty potwierdzajgce ustng weryfikacje efektéw uczenia sie oraz
protokoty egzaminacyjne. Na poziomie egzaminu magisterskiego jest to natomiast protokét jego
przebiegu.

Szczegdtowe informacje dotyczacych podjetych dziatan zamieszczane sy Raporcie dotyczacych
praktyk realizowanych w danym roku akademickim.

10.5. Zakres, formy udziatu i wplywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentéw,
i interesariuszy zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiéw

Program studidw podlega ciggtej ewaluacji. Interesariusze wewnetrzni (nauczyciele akademiccy,
studenci) w ramach prac w zakfadach, zgtaszajg propozycje nowych, autorskich zaje¢, czesto
bedacych rezultatem prowadzonych przez nich badan. Propozycje zmian w programie studiow
wynikajg rowniez z potrzeb rynku pracy i zainteresowan studentéw.

Interesariusze wewnetrzni (studenci) biorg takze czynny udziat w procesie okreslania i weryfikacji
zaktadanych efektow uczenia sie. Opinia studentéw wyrazona po zakonczeniu realizacji zajec
w dobrowolnych ankietach dotyczgcych stopnia osiggniecia zatozonych efektdw uczenia sie oraz
podania ewentualnej przyczyny niepowodzen uruchamia dziatania projakosciowe realizowane
w kolejnych cyklach ksztatcenia. Wyniki ankiet Koordynatorzy przekazujg w raporcie do Kierownikdéw
Zaktadu. Nauczyciele akademiccy majg mozliwos¢ na biezgco zgtasza¢ uwagi do WKds.JK oraz
w ramach opracowywania wynikdw badania ankietowego ze wszystkich zaje¢ realizowanych
w Zaktadzie. Wszystkie uwagi studentdéw oraz nauczycieli s wigczane do Sprawozdan Kierownikéw,

a nastepnie przekazywane do WKds.JK i Dziekana. Dziekan na zebraniu pracownikéow WRR omawia

Profil Ogélnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 142



sprawozdanie stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie, ktéry stanowi podstawe doskonalenia
programow ksztatcenia na wszystkich kierunkach.

Nieodzownym elementem wptywajgcym na jakos¢ ksztatcenia studentéw kierunku Kosmetologia sg
opinie interesariuszy zewnetrznych. Kierownicy praktyk zawodowych uzyskujg opinie w formie
pisemnej (ankiety) oraz ustnej podczas spotkan organizacyjnych lub od o0séb przyjmujgcych
studentdw na praktyki lub podczas hospitacji praktyk. Opinie te dotyczg zardwno studentdéw
odbywajgcych praktyki, jak i absolwentéw a takze programoéw studidow. Po analizie wynikow ankiet
studentdw realizujgcych praktyki wprowadzane sg dziatania naprawcze polegajace na modyfikacji
programu ksztatcenia, dostosowanego réwniez do potrzeb rynku.

Konkretne przyktady wykorzystania wynikéw ocen zewnetrznych (w sferze dydaktycznej, naukowej
i zawodowej), ktére miaty wptyw na zmiany w programach studiow oraz wptywu studentéw na
zmiany w programach, przedstawiono w kryterium 6 oraz w kryterium 8, pkt. 8.6 niniejszego raportu
samooceny.

10.6. Sposoby wykorzystania wynikow zewnetrznych ocen jakosci ksztatcenia i sformutowanych
zalecen w doskonaleniu programu ksztatcenia na ocenianym kierunku

Opinie interesariuszy zewnetrznych wptywajg znaczaco na jakos¢ ksztatcenia. Na podstawie analizy
wynikéw ankiet przeprowadzonych wsrdd pracodawcéw po odbyciu praktyk zawodowych mozna
wysnu¢ wnioski dotyczagce wprowadzenia ewentualnych dziatan naprawczych, ktére mogg dotyczy¢
zmiany w programie ksztatcenia. Opinie oraz ewentualne zalecenia naprawcze wyrazane s3

w Raportach dotyczacych praktyk.

Istotnym elementem wptywajgcym na doskonalenie programu ksztatcenia na kierunku Kosmetologia
jest badanie loséw absolwentéw kierunku, ktdre reguluje USZJK w AKF w Krakowie a takze procedura
Pr-10 (Procedura badania opinii absolwentéw Uczelni o ukoriczonym kierunku). Badanie ankietowe,
w ktdrym duzy nacisk potozony jest na ocene efektéw uczenia sie, przeprowadzane jest przez Biuro
Karier AKF. Wyniki przeprowadzonego sondazu diagnostycznego opracowywane sg przez Biuro Karier
i zgodnie z Uczelnianym Systemem Zapewnienia JakosSci Ksztatcenia, informacje o wynikach badan

przedstawiane sg w Raporcie Samooceny.

Konkretne przyktady wykorzystania wynikdw ocen zewnetrznych (w sferze dydaktycznej, naukowej
i zawodowej), ktére miaty wptyw na zmiany w programach studiéw przedstawiono w kryterium 6.

niniejszego raportu samooceny.
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Zalecenia dotyczgce kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktdra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 10 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 10:

System zapewniania jakosci ksztatcenia w AKF w Krakowie wyrdznia sie spdjnoscia, przejrzystosciag
oraz skutecznoscia we wdrazaniu dziatan doskonalgcych. Wyniki ankiet studenckich, badan loséw
absolwentéw, opinii pracodawcéw i interesariuszy zewnetrznych, a takze raportdw z audytow
wewnetrznych sg systematycznie analizowane i stanowig podstawe do realnych zmian w programach
studiow, metodach dydaktycznych oraz systemach oceniania. Szczegdlne znaczenie ma powigzanie
wewnetrznego systemu jakosci z praktyka dydaktyczng i naukowg — dzieki temu aktualizacje
programow odpowiadajg zarowno na biezgce potrzeby studentéw, jak i wymagania rynku pracy.
W procesie doskonalenia ksztatcenia aktywnie uczestniczg wszystkie grupy interesariuszy, co
zwieksza transparentnos$¢ i wzmacnia wspoétodpowiedzialno$¢ za jako$¢ procesu dydaktycznego.
Polityka jakosci AKF moze by¢ traktowana jako przyktad dobrych praktyk w srodowisku akademickim

w Polsce.
Najmocniejsze strony

1. Realna skutecznos¢ systemu jakosci — wyniki ewaluacji przektadajg sie na konkretne zmiany

programowe i organizacyjne.

2. Petna partycypacja interesariuszy — w proces zaangazowani sg studenci, absolwenci,

pracodawcy i kadra dydaktyczna.

3. Powigazanie z praktyka dydaktyczng i naukowg — informacje zwrotne wykorzystywane sg do

aktualizacji tresci, metod i form oceny.

4. Transparentnosc i regularnos¢ — cykliczne audyty, ankiety, raporty i spotkania umozliwiajg

staty monitoring jakosci.

5. Dobre praktyki ogdlnopolskie — polityka jakosci AKF postrzegana jest jako modelowa

i zgodna z aktualnymi trendami w szkolnictwie wyzszym.
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiéw

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE NEGATYWNE
Mocne strony
o AKF w Krakowie jest wiarygodng Uczelnig
z tradycjami; posiadajaca bardzo dobrg opinie
na rynku pracy - dotyczy wszystkich
prowadzonych kierunkéw studiéw; na Uczelni
panuje przyjazny klimat i zrozumienie Wtadz
odnosnie koniecznos$¢ statego inwestowania
w rozwaj kierunku;
e program ksztatcenia z bogatg ofertg
przedmiotow zawodowych stale ewoluujacy,
uwzgledniajgcy zmieniajace sie standardy,
@ | zapotrzebowanie rynku pracy oraz opinie Stabe strony
% i preferencje studentow; e zréznicowany stopieh zaangazowania
§ e dobrze przygotowana, interdyscyplinarna i zaintere.sowalnia studentéw przedmiotami
$ | kadra dydaktyczna, wyktadowcy ksztatcenia ogdlnego;
% z przed_miot()w. kierunkowych e ograniczenia lokalowe uniemozliwiajace
< z doswiadczeniem praktycznym; przyjecie wiekszej liczby chetnych
N A .
O | e dobra umiejscowienie, organizacja kampusu | kandydatow;
umozliwiajgca realizacje zaje¢ dydaktycznych
bez koniecznosci przemieszczania sie;
e nowoczesne zaplecze infrastrukturalne do
prowadzenia przedmiotéw kierunkowych;
® bardzo dobre sportowe zaplecze, duza
mozliwosci wyboru zaje¢ o charakterze
rekreacyjno-sportowym;
e mozliwo$¢ kontynuacji ksztatcenia na
trzecim stopniu studidw — Szkota Doktorska
prowadzona w Uczelni.
Szanse Zagrozenia
qﬁ’ emozliwos$¢ zdobycia atrakcyjnego zawodu, e brak regulacji prawnych dotyczacych
‘3 zgodnego z zainteresowaniami studentow a zawodu kosmetologa (rozgraniczenie
§ pdzniej mozliwos¢ samozatrudnienia kompetencji absolwentéw studidéw
Q w zawodzie kosmetologa; pierwszego i drugiego stopnia.);
=
= ® rosngce zapotrzebowanie spoteczenistwa na | e ograniczone mozliwosci wyjazdow
% ustugi kosmetyczne; duze zapotrzebowanie zagranicznych studentéw w ramach
© rynku pracy na dobrze wyksztatconych programu Erasmus+, spowodowane
kosmetologdw, przy ograniczonym znacznymi rdznicami w efektach uczenia sie
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ksztatceniu na tym kierunku w szkotach lub nieistnieniem kierunku w wiekszosci

publicznych w regionie; panstw europejskich;
® zapotrzebowanie na kosmetologéw e bardzo drogi sprzet do niektérych
przygotowanych merytorycznie do specjalistycznych zabiegéw

zajmowania sie problemami
kosmetologicznymi wystepujacymi
u sportowcow i oséb aktywnych fizycznie;

e otwartosc branzy kosmetycznej do
wspotpracy w celu ksztatcenia studentéw

(Pieczec uczelni)

Signed by / Podpisano
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Andrzej Klimek
Akademia Kultury
Fizycznej im. Bronistawa
Czecha w Krakowie
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Czesc lll. Zataczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczgce ocenianego kierunku studiéw

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku®

Studia stacjonarne

Rok Dane sprzed Biezacy rok
studiow | 3|5t akademicki

(2 lata dla mgr) | (2024/2025)

Poziom studiow

| 141 109
| stopnia 1 134 128

n 123 125

| 62 (2022/23) 79
Il stopnia

1 34 60
Razem: 494 501

Tabela 2. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajgcych rok
przeprowadzenia oceny

Studia stacjonarne

Liczba Liczba
§ studentow, absolwentow
Poziom studiéw Ro ktérzy w danym roku

ukonczenia | o7n0czeli cykl

ksztatcenia
konczacy sie
w danym roku

2021/22 162 123
I stopnia 2022/23 184 130
2023/24 150 106
2021/22 57 43
Il stopnia 2022/23 34 29
2023/24 62 54
Razem: 649 485

3 Nalezy podac liczbe studentow ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studidéw
(z uwzglednieniem tylko tych poziomoéw i form studiéw, ktére sg prowadzone na ocenianym
kierunku).
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Tabela 3. Wskazniki dotyczace programu studiéw na ocenianym kierunku studiéw, poziomie i profilu
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.

w sprawie studiow (Dz. U. poz. 1861 z pdin. zm.)*

Nazwa wskaznika Liczba punktow
ECTS/Liczba godzin
Liczba semestréw i punktéw ECTS konieczna do ukorczenia studiéw na 4 semestry
ocenianym kierunku na danym poziomie 120 ECTS
taczna liczba godzin zajec 3035 h
taczna liczba punktéw ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 61 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa w dyscyplinie lub 70,5 ECTS
dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow
taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych w przypadku
. . L . .. 16 ECTS
kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 42,5 ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzagdkowana praktykom zawodowym nie dotyczy
(jezeli program ksztatcenia na tych studiach przewiduje praktyki)
Wymiar praktyk zawodowych (jezeli program ksztatcenia na tych nie dotyczy
studiach przewiduje praktyki)
W przypadku stacjonarnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych .
.. . A . ., g nie dotyczy
studiow magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.
W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢:
1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
stacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach stacjonarnych 1./ nie dot
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na -/ hie dotyczy
odlegtosé.
2. taczna liczba godzin zajec okreslona w programie studiow na studiach
n!estac!onarnych/ taczna liczba  godzin 'zajec na ' studlatih 2./ nie dotyczy
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

4 Tabele nalezy wypetnié¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studidw i kazdej z form studiéw

podlegajgcych ocenie.
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Tabela 4. Zajecia lub grupy zaje¢ zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa

w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studidow®

Nazwa zajeé/

grupy zajeé

Forma/formy zajec

taczna liczna godzin zajec

stacjonarne

Liczba punktéw ECTS

Kosmetyczne
zastosowanie roslin
oraz surowcoéw
naturalnych

wyktady

28

Profilaktyka i terapia
otytosci

wyktady

28

Antropologia
w kosmetologii

wyktady i ¢wiczenia

28

Metody diagnostyki
narzadu ruchu
w kosmetologii

wyktady i ¢wiczenia

42

Aromatoterapia/
Sensoryka i $rodki
zapachowe

wyktady i ¢wiczenia

28

Profilaktyka
przecigzen uktadu
ruchu w pracy
kosmetologa/
Cwiczenia
kompensacyjno-
korekcyjne

éwiczenia

28

1,5

Diagnostyka
laboratoryjna dla
potrzeb kosmetologii

wykfady

28

1,5

Mykologia

wyktady

28

Metodologia pisania
prac naukowych

wyktady i ¢wiczenia

56

Podstawy
toksykologii dla
kosmetologéw

wyktady i ¢wiczenia

56

Metody badan
naukowych w
kosmetologii

wyktady i ¢wiczenia

28

Seminarium
magisterskie

seminarium

60

17

STabele nalezy wypetnié odrebnie dla kazdego z pozioméw studidw i kazdej z form studidw

podlegajgcych ocenie.
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Edukacja zdrowotna

wyktady

28

Mechanizmy
dziatania skfadnikéw
aktywnych w
kosmetykach

wyktady

28

1,5

Biotechnologia
surowcow
kosmetycznych/
Przemystowa
produkcja
kosmetykow

wyktady

28

Podstawy fizjoterapii
dla kosmetologéw/
Podstawy
rehabilitacji dla
kosmetologéw

wyktady i ¢wiczenia

42

Masaz limfatyczny w
kosmetologii

wyktady i ¢wiczenia

42

Metody oceny skory

wyktady i ¢wiczenia

28

Wizerunek ciata w
sporcie

wyktady

28

Dostosowanie
gabinetéw
kosmetycznych do
potrzeb oséb z
dysfunkcjg narzadu
ruchu/ Zaburzenia
zmystow klienta w
praktyce
kosmetologicznej

wyktady i ¢wiczenia

42

Zywienie

i suplementacja/
Diety w aspekcie
zdrowia i urody
cztowieka

wyktady i ¢wiczenia

56

Masaz anty-aging

éwiczenia

42

Taping

w kosmetologii/
Tapingin
cosmetology

éwiczenia

14

Razem:

816

70,5
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Tabela 5. Informacja o programach studiéw/zajeciach lub grupach zajeé¢ prowadzonych w jezykach

obcych®
Liczba
studentéw

Nazwa Forma Forma Jezyk (

programu/zajeé/grupy N Semestr .. w tym

zajeé realizacji studiow wyktadowy | piebedacych
obywatelami
polskimi)
Przedmiot do
wyboru —

Taping in cosmetology ¢wiczenia 4, stacjonarna angielski mozliwos¢

uczestnictwa
catego rocznika

6 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomoéw studidw i kazdej z form studidw
podlegajgcych ocenie. Jezeli wszystkie zajecia prowadzone sg w jezyku obcym nalezy w tabeli
zamiesci¢ jedynie takg informacje.
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Zatacznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych
Cz. I. Dokumenty, ktére nalezy dotgczy¢ do raportu samooceny (wytacznie w formie elektronicznej)

1. Program studiow dla kierunku studidw, profilu i poziomu opisany zgodnie z art. 67 ust. 1 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1668 z pézn. zm.) oraz §
3-4 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzes$nia 2018 r. w sprawie
studidw (Dz. U. poz. 1861 z pdzn. zm.). -Zatacznik 2.1

2. Obsade zajeé na kierunku, poziomie i profilu w roku akademickim, w ktédrym przeprowadzana jest
ocena. — Zatacznik 4.1.1ai4.1.1b

3. Harmonogram zaje¢ na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, obowigzujgcy w semestrze
roku akademickiego, w ktérym przeprowadzana jest ocena, dla kazdego z poziomdw studiow.

4. Charakterystyke nauczycieli akademickich oraz innych osdéb prowadzacych zajecia lub grupy zajec
wykazane w tabeli 4, tabeli 5 (jesli dotyczy ocenianego kierunku) oraz opiekunéw prac
dyplomowych (jesli dotyczy ocenianego kierunku), a w przypadku kierunku lekarskiego takze
nauczycieli akademickich oraz inne osoby prowadzace zajecia z zakresu nauk klinicznych,
sporzgdzong wg nastepujacego wzoru:

Imie i nazwisko:

Tytut naukowy/dziedzina, stopien naukowy/dziedzina oraz dyscyplina, tytut zawodowy
(w przypadku tytutu zawodowego lekarza — specjalizacja), rok uzyskania tytutu/stopnia
naukowego/tytutu zawodowego:

Wykaz zajeé/grup zajec i godzin zaje¢ prowadzonych na ocenianym kierunku przez nauczyciela
akademickiego lub inng osobe w roku akademickim, w ktérym przeprowadzana jest ocena.

Charakterystyka dorobku naukowego ze wskazaniem dziedzin nauki/sztuki oraz
dyscypliny/dyscyplin naukowych/artystycznych, w ktdrej/ktérych dorobek sie miesci (do 600
znakow) oraz wykaz co najwyzej 10 najwazniejszych osiggnie¢ naukowych/artystycznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem ostatnich 6 lat, wraz ze wskazaniem dat uzyskania (publikacji
naukowych/osiggnie¢ artystycznych, patentdw i praw ochronnych, zrealizowanych projektéw
badawczych, nagrod krajowych/miedzynarodowych za osiggniecia naukowe/artystyczne), ze
szczegdlnym  uwzglednieniem osiggnie¢ odnoszacych sie do ocenianego kierunku
i prowadzonych na nim zajec.

Charakterystyka doswiadczenia i dorobku dydaktycznego (do 600 znakdéw) oraz wykaz co
najwyzej 10 najwazniejszych osiggnie¢ dydaktycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
ostatnich 6 lat, wraz z wskazaniem dat uzyskania (np. autorstwo podrecznikdw/materiatow
dydaktycznych, wdrozone innowacje dydaktyczne, nagrody uzyskane przez studentow, nad
ktérymi nauczyciel akademicki sprawowat opieke naukowg/artystyczng, opieka nad
beneficjentem Diamentowego Grantu, uruchomienie nowego kierunku studiéw/specjalnosci/
zajec/grupy zajeé, opieka nad kotem naukowym, prowadzenie zaje¢ w jezyku obcym, w tym
w uczelni zagranicznej, np. w ramach mobilnosci nauczycieli akademickich).
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5. Charakterystyka wyposazenia sal wyktadowych, pracowni, laboratoriéw i innych obiektow,
w ktérych odbywajg sie zajecia zwigzane z ksztatceniem na ocenianym kierunku, a takze
informacja o bibliotece i dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych. — Zatgcznik 5.1.1;
5.1.2,5.6.1.

6. Wykaz tematéw prac dyplomowych uporzgdkowany wedtug lat, z podziatem na poziomy oraz
formy studidw; wykaz mozna przygotowac wedtug przyktadowego wzoru: Zatacznik 3.7.1. i 3.7.2.

Studia stacjonarne drugiego stopnia (jesli dotyczy)

Nr
albumu

Tytut pracy
dyplomowej

Rok

Tytut/
stopien
naukowy,
imiei
nazwisko
opiekuna

Tytut/
stopien
naukowy,
imiei
nazwisko
recenzenta

Ocena
pracy

Ocena
egzaminu

dyplomowego

Ocena na
dyplomie

7. Akceptowalnymi formatami sg: .doc, .docx, .gif, .png, .jpg (jpeg), .odt, .ods, .pdf, .rtf, .ppt, .pptx,

.odp, .txt, .xls, .xlsx, .xml.

8. Nazwy plikéw nie mogg by¢ dtuzsze niz 15 znakdw i nie mogg zawierac nastepujgcych znakéw: ~

"#% & *: <>? /\{| &%t (spacje wiodace i koricowe w nazwach plikow lub folderéw réwniez nie
sg dozwolone).

9. Pliki lub foldery nie mogg by¢ skompresowane.
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Cz. Il. Materiaty, ktére naleizy przygotowac¢ do wgladu podczas wizytacji, w tym dodatkowe
wskazane przez zespot oceniajacy PKA, po zapoznaniu sie zespotu z raportem samooceny

1. Wskazane przez zespdt oceniajgcy prace egzaminacyjne, pisemne prace etapowe, projekty
zrealizowane przez studentéw, prace artystyczne z zaje¢ kierunkowych (z ostatnich dwdch
semestréw poprzedzajgcych wizytacje).

2. Struktura ocen z egzamindw/zaliczen ze wskazanych przez zespdt oceniajgcy zaje¢ i sesji
egzaminacyjnych (z ostatnich dwdch semestréw poprzedzajgcych wizytacje).

3. Dokumentacja dotyczaca procesu dyplomowania absolwentéw wskazanych przez zespoét
oceniajacy.

4. Dokumenty dotyczgce organizacji, przebiegu i zaliczania praktyk zawodowych, jesli praktyki
zawodowe s3 uwzglednione w programie studiéw na ocenianym kierunku.

5. Charakterystyka profilu dziatalnosci instytucji, z ktérymi jednostka wspotpracuje w realizacji
programu studidow, a w szczegdlnosci tych, w ktérych studenci odbywajg praktyki zawodowe,
jesli praktyki zawodowe sg uwzglednione w programie studidw na ocenianym kierunku
(w formie elektronicznej).

6. Wykaz najwazniejszych osiggnie¢ naukowych/artystycznych (publikacji, patentéw, praw
ochronnych, realizowanych projektéw badawczych), ktérych autorami/twdrcami/realizatorami
lub wspétautorami/wspottworcami/wspodtrealizatorami sg studenci ocenianego kierunku, a takze
zestawienie ich osiggnie¢ w krajowych imiedzynarodowych programach stypendialnych,
krajowych i miedzynarodowych i konkursach/wystawach/festiwalach/zawodach sportowych z
ostatnich 5 lat poprzedzajacych rok, w ktérym prowadzona jest wizytacja (w formie
elektronicznej).

7. Informacja o zasadach rozwigzywania konfliktéw, a takze reagowania na przypadki zagrozenia lub
naruszenia bezpieczenstwa, jak réwniez wszelkich form dyskryminacji i przemocy wobec
cztonkéw kadry prowadzacej ksztatcenie i studentéw oraz sposobach pomocy jej ofiarom.

8. Informacja o ocenach/akredytacjach kierunku dokonanych przez instytucje zagraniczne lub inne
instytucje krajowe oraz opis dziatann naprawczych i doskonalgcych podjetych w odpowiedzi na
zalecenia tych instytucji (w formie elektronicznej).
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Zatgcznik nr 2
do Statutu Polskiej Komisji Akredytacyjnej

Szczegotowe kryteria dokonywania oceny programowej w formule ex post

Profil ogélnoakademicki

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie
Standard jakosci ksztatcenia 1.1

Koncepcja i cele ksztatcenia sg zgodne ze strategig uczelni, mieszczg sie w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktérych kierunek jest przyporzadkowany, sg powigzane z dziatalnoscig naukowg
prowadzong w uczelni w tej dyscyplinie lub dyscyplinach oraz zorientowane na potrzeby otoczenia
spoteczno-gospodarczego, w tym w szczegdlnosci zawodowego rynku pracy.

Standard jakosci ksztatcenia 1.2

Uczelnia prowadzi dziatalno$¢ naukowgq zgodng z koncepcjg i celami ksztatcenia w zakresie dyscypliny
lub dyscyplin do ktérych jest przyporzadkowany kierunek

Standard jakosci ksztatcenia 1.3

Efekty uczenia sie okreslone dla kierunku oraz dla poszczegdlnych zaje¢ sg zgodne z koncepcjg i
celami ksztatcenia oraz dyscypling lub dyscyplinami, do ktdrych jest przyporzadkowany kierunek,
opisujg, w sposdb trafny, specyficzny, realistyczny i pozwalajacy na stworzenie systemu weryfikacji,
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spofeczne osiggane przez studentéw, a takie odpowiadajg
wtasciwemu poziomowi Polskiej Ramy Kwalifikacji oraz profilowi ogélnoakademickiemu.

Standard jakosci ksztatcenia 1.3a

Efekty uczenia sie okreslone dla kierunku oraz dla poszczegdlnych zaje¢ w przypadku kierunkow
studiéw przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy,
zawierajg petny zakres ogdlnych iszczegétowych efektdw uczenia sie zawartych w standardach
ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 1.3b

Efekty uczenia sie okreslone dla kierunku oraz dla poszczegélnych zaje¢ w przypadku kierunkéw
studiéw konczacych sie uzyskaniem tytutu zawodowego inzyniera lub magistra inzyniera zawierajg
petny zakres efektéw, umozliwiajgcych uzyskanie kompetencji inzynierskich, zawartych w
charakterystykach drugiego stopnia okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3
ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji.

Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie
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Standard jakosci ksztatcenia 2.1

Tredci programowe sg zgodne z efektami uczenia sie oraz uwzgledniajg w szczegdlnosci aktualny
stan wiedzy i metodyki badan w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych jest przyporzadkowany
kierunek, jak réwniez wyniki dziatalnosci naukowej uczelni w tej dyscyplinie lub dyscyplinach.

Standard jakosci ksztatcenia 2.1a

Tresci programowe w przypadku kierunkédw studiow prowadzacych do uzyskiwania tytutu
zawodowego inzyniera pozwalajg na osiggniecie wszystkich efektéw inzynierskich zgodnie z
rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji.

Standard jakosci ksztatcenia 2.1b

Tresci programowe w przypadku kierunkdw studiéw przygotowujgcych do wykonywania zawodéw,
o ktorych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy obejmujg petny zakres tresci programowych zawartych w
standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.2

Harmonogram realizacji programu studiéw oraz formy i organizacja zaje¢, a takze liczba semestréw,
liczba godzin zajeé¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych
0sOb prowadzacych zajecia i szacowany nakfad pracy studentéw mierzony liczbg punktéw ECTS,
umozliwiajg studentom osiggniecie wszystkich efektéw uczenia sie, w tym efektéw inzynierskich.

Standard jakosci ksztatcenia 2.2a

Harmonogram realizacji programu studiéw oraz formy i organizacja zaje¢, a takze liczba semestrow,
liczba godzin zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych
0s6b prowadzacych zajecia i szacowany naktad pracy studentéw mierzony liczbg punktéw ECTS w
przypadku kierunkéw studidow przygotowujgcych do wykonywania zawododw, o ktérych mowa w art.
68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia
okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.3

Metody ksztatcenia sg zorientowane na studentdw, motywujg ich do aktywnego udziatu w procesie
nauczania i uczenia sie oraz umozliwiajg studentom osiggniecie efektow uczenia sie, w tym w
szczegdlnosci umozliwiajg przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej
dziatalnosci.

Standard jakosci ksztatcenia 2.4

Jesdli w programie studidw uwzglednione sg praktyki zawodowe, ich program, organizacja i nadzér
nad realizacjg, dobdr miejsc odbywania oraz $rodowisko, w ktédrym majg miejsce, w tym
infrastruktura, a takze kompetencje opiekunédw zapewniajg prawidtowa realizacje praktyk oraz
osiggniecie przez studentéw efektdw uczenia sie, w szczegdlnosci tych, ktére sg zwigzane z
nabywaniem kompetencji badawczych.
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Standard jakosci ksztatcenia 2.4a

Program praktyk zawodowych, organizacja i nadzér nad ich realizacjg, dobdr miejsc odbywania oraz
srodowisko, w ktérym majg miejsce, w tym infrastruktura, a takze kompetencje opiekunéw, w
przypadku kierunkow studiow przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktérych mowa w art.
68 ust. 1 ustawy, sg zgodne z regufami i wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia
okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.5

Organizacja procesu nauczania zapewnia efektywne wykorzystanie czasu przeznaczonego na
nauczanie i uczenie sie oraz weryfikacje i ocene efektéw uczenia sie.

Standard jakosci ksztatcenia 2.5a

Organizacja procesu nauczania i uczenia sie w przypadku kierunkdw studidow przygotowujacych do
wykonywania zawoddéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy, jest zgodna z regutami i
wymaganiami w zakresie sposobu organizacji ksztatcenia zawartymi w standardach ksztafcenia
okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektow uczenia sie,
zaliczanie poszczegolnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Standard jakosci ksztatcenia 3.1

Stosowane sg formalnie przyjete i opublikowane, spdjne i przejrzyste warunki przyjecia kandydatéw
na studia, umozliwiajgce witasciwy dobdr kandydatow, zasady progresji studentéw i zaliczania
poszczegblnych semestrow i lat studidw, w tym dyplomowania, uznawania efektéow i okreséw
uczenia sie oraz kwalifikacji uzyskanych w szkolnictwie wyzszym, a takie potwierdzania efektow
uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza systemem studiow.

Standard jakosci ksztatcenia 3.2

System weryfikacji efektéow uczenia sie umozliwia monitorowanie postepéw w uczeniu sie oraz
rzetelng i wiarygodng ocene stopnia osiggniecia przez studentéw efektdw uczenia sie, a stosowane
metody weryfikacji i oceny sg zorientowane na studenta, umozliwiajg uzyskanie informacji zwrotnej
o stopniu osiggniecia efektéw uczenia sie oraz motywujg studentéw do aktywnego udziatu w
procesie nauczania i uczenia sie, jak rowniez pozwalajg na sprawdzenie i ocene wszystkich efektéw
uczenia sie, w tym w szczegdlnosci tych z zakresu przygotowania do prowadzenia dziatalnosci
naukowej lub udziat w tej dziatalnosci.

Standard jakosci ksztatcenia 3.2a

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie w przypadku kierunkéw studidéw przygotowujacych do
wykonywania zawoddéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy, sg zgodne z regutami
i wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 3.3

Prace etapowe i egzaminacyjne, projekty studenckie, dzienniki praktyk (o ile praktyki sg
uwzglednione w programie studidw), egzamin dyplomowy, projekty dyplomowe (o ile s3g
uwzglednione w programie studidw) prace dyplomowe (o ile s3 uwzglednione w programie
studidw), studenckie osiggniecia naukowe/artystyczne lub inne zwigzane z kierunkiem studiow, jak
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rowniez udokumentowana pozycja absolwentéw na rynku pracy lub ich dalsza edukacja
potwierdzajg osiggniecie efektdw uczenia sie.

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry

Standard jakosci ksztatcenia 4.1

Kompetencje i doswiadczenie, kwalifikacje oraz liczba nauczycieli akademickich i innych oséb
prowadzacych zajecia ze studentami zapewniajg prawidtowa realizacje zajeé oraz osiggniecie przez
studentéw efektdw uczenia sie, w tym efektéw inzynierskich w przypadku kierunkéw studiow
prowadzgcych do uzyskiwania tytutu zawodowego inzyniera.

Standard jakosci ksztatcenia 4.1a

Kompetencje i doswiadczenie oraz kwalifikacje nauczycieli akademickich i innych o0séb
prowadzacych zajecia ze studentami w przypadku kierunkéw studiéw przygotowujacych do
wykonywania zawoddéw, o ktdrych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami
i wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 4.2

Polityka kadrowa zapewnia dobdr nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia,
oparty o transparentne zasady i umozliwiajacy prawidtowg realizacje zajeé¢, uwzglednia
systematyczng ocene kadry prowadzacej ksztatcenie, przeprowadzang z udziatem studentéw, ktérej
wyniki sg wykorzystywane w doskonaleniu kadry, a takze stwarza warunki stymulujgce kadre do
ustawicznego rozwoju.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiow
oraz ich doskonalenie

Standard jakosci ksztatcenia 5.1

Infrastruktura dydaktyczna, naukowa, biblioteczna i informatyczna, wyposazenie techniczne
pomieszczen, $rodki i pomoce dydaktyczne, zasoby biblioteczne, informacyjne, edukacyjne oraz
aparatura badawcza, a takze infrastruktura innych podmiotéw, w ktérych odbywajg sie zajecia s3
nowoczesne, umozliwiajg prawidtowa realizacje zajec i osiggniecie przez studentéw efektdw uczenia
sie, w tym przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci, jak
rowniez sg dostosowane do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscig, w sposéb zapewniajgcy tym
osobom petny udziat w ksztatceniu i prowadzeniu dziatalnosci naukowej.

Standard jakosci ksztatcenia 5.1a

Infrastruktura dydaktyczna i naukowa uczelni, a takze infrastruktura innych podmiotéw, w ktérych
odbywajg sie zajecia w przypadku kierunkéw studiéw przygotowujgcych do wykonywania zawodow,
o ktédrych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi w
standardach ksztafcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 5.2

Infrastruktura dydaktyczna, naukowa, biblioteczna i informatyczna, wyposazenie techniczne
pomieszczen, $rodki i pomoce dydaktyczne, zasoby biblioteczne, informacyjne, edukacyjne oraz
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aparatura badawcza podlegajg systematycznym przeglagdom, w ktérych uczestnicza studenci, a
wyniki tych przegladdw sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 6. Wspétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i
doskonaleniu programu studiéw oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Standard jakosci ksztatcenia 6.1

Prowadzona jest wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, w tym z pracodawcami, w
konstruowaniu programu studiéw, jego realizacji oraz doskonaleniu.

Standard jakosci ksztatcenia 6.2

Relacje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w odniesieniu do programu studidéw i wptyw tego
otoczenia na program i jego realizacje podlegajg systematycznym ocenom, z udziatem studentéw, a
wyniki tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Standard jakosci ksztatcenia 7.1

Zostaty stworzone warunki sprzyjajagce umiedzynarodowieniu ksztatcenia na kierunku, zgodnie z
przyjetg koncepcjg ksztatcenia, to jest nauczyciele akademiccy sg przygotowani do nauczania, a
studenci do uczenia sie w jezykach obcych, wspierana jest miedzynarodowa mobilnos¢ studentow i
nauczycieli akademickich, a takze tworzona jest oferta ksztatcenia w jezykach obcych, co skutkuje
systematycznym podnoszeniem stopnia umiedzynarodowienia i wymiany studentow i kadry.

Standard jakosci ksztatcenia 7.2

Umiedzynarodowienie ksztatcenia podlega systematycznym ocenom, z udziatem studentdéw, a
wyniki tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwoéj i doskonalenie form wsparcia

Standard jakosci ksztatcenia 8.1

Wsparcie studentdw w procesie uczenia sie jest wszechstronne, przybiera rézne formy, adekwatne
do efektéw uczenia sie, uwzglednia zréinicowane potrzeby studentdw, sprzyja rozwojowi
naukowemu, spotecznemu i zawodowemu studentdw poprzez zapewnienie dostepnosci nauczycieli
akademickich, pomoc w procesie uczenia sie i osigganiu efektéw uczenia sie oraz w przygotowaniu
do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziatu w tej dziatalnosci, motywuje studentéw do
osiggania bardzo dobrych wynikdéw uczenia sie, jak réwniez zapewnia kompetentng pomoc
pracownikéw administracyjnych w rozwigzywaniu spraw studenckich.

Standard jakosci ksztatcenia 8.2

Wsparcie studentdw w procesie uczenia sie podlega systematycznym przeglagdom, w ktérych
uczestniczg studenci, a wyniki tych przegladdw sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji i
osigganych rezultatach
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Standard jakosci ksztatcenia 9.1

Zapewniony jest publiczny dostep do aktualnej, kompleksowej, zrozumiatej i zgodnej z potrzebami
réznych grup odbiorcéw informacji o programie studidow i realizacji procesu nauczania i uczenia sie
na kierunku oraz o przyznawanych kwalifikacjach, warunkach przyjecia na studia i mozliwosciach
dalszego ksztatcenia, a takze o zatrudnieniu absolwentéw.

Standard jakosci ksztatcenia 9.2

Zakres przedmiotowy i jakos¢ informacji o studiach podlegajg systematycznym ocenom, w ktdérych
uczestniczg studenci i inni odbiorcy informacji, a wyniki tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach
doskonalgcych.

Kryterium 10. Polityka jako$ci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad i
doskonalenie programu studiow

Standard jakosci ksztatcenia 10.1

Zostaty formalnie przyjete i s3 stosowane zasady projektowania, zatwierdzania i zmiany programu
studiéw oraz prowadzone sg systematyczne oceny programu studiow oparte o wyniki analizy
wiarygodnych danych i informacji, z udziatem interesariuszy wewnetrznych, w tym studentéw oraz
zewnetrznych, majace na celu doskonalenie jakosci ksztatcenia.

Standard jakosci ksztatcenia 10.2

Jakos¢ ksztatcenia na kierunku podlega cyklicznym zewnetrznym ocenom jakosci ksztatcenia, ktérych
wyniki sg publicznie dostepne i wykorzystywane w doskonaleniu jakosci.
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